Bowls & Salate

Quinoa Herbst Bowl

Qunioa, Tofucrunch, junger Grunkohl, rote
Bete, pikanter Kurbis, Tahini-Miso-
Dressing, Beluga-Sesamcrunch (vegan)

Erdnuss Reis Bowl

Vollkornreis, wachsweiches Bio-Ei,
alatmix, gebackenes Herbstgemuse,
Erdnussdressing, Erdnuss-Sesam-Crunch
(vegetarisch)

Miso Lachs Bowl

Vollkornreis, Raucherlachs, Salatmix,
Rotkohl, rote Bete, Miso-Honig-Kurbis,
Erndussdressing, Edamame

Crunch-Salatbowl

Salatmix, Fenchel, Rotkohl, gebackener
Kurbis, Beluga-Crunch, Hausdressing,
hausgebackenes Dinkelbrot (vegan)

+ Tofucrunch
+ wachsweiches Bio-Ei

+ gerducherter Lachs

ivisdeli

N,90/1490 €

12,90 /14,90 €

13,90 /16,90 €

10,90 €

1,90 €
1250 €
1390 €



Currys & Dals

Linsendal

Vollkornreis, Linsencurry, GemuUse der
Saison, Koriander, Sesam (vegan)

Sri Lanka Kichererbsen Curry

Vollkornreis, Kichererbsen-Curry,
SuRkartoffeln, Kokosmilch (vegan)

Curry-Fusion-Bowl

Vollkornreis-Quinoa-Mix, Linsendal,
Kichererbsencurry, Salatmix, Koriander,
Sesam

Wochenspecials

ivisdeli

990€

10,90 €

1290 €

Zusétzlich bieten wir wochentlich wechselnde handgemachte, gefulite Pasta
von der Pastamanfaktur La Pastateca sowie wechselnde Suppen oder Eintdpfe.



HeiB3getrinke

Espresso

Espresso doppio
Espresso Macchiato
Americano
Cappuccino

Flat White

Latte Macchiato
Krautertee

Kaltgetrinke

Fritz Cola 0,33l
Paulaner Spezi 0,33l

Viva con Agua still / sprudel 0,33l

Bionade 0,33l

ivisdeli

2770 €
390€
320€
340€
390 €
490 €
450 €
290€

350€
330€
250 €
350€

**FUr unsere Kaffeespezialitdten verwenden wir einen ausgesuchten Specialty

Coffee von der Kaffeerdsterei Supremo aus Unterhaching, sowie Bio-

Weidemilch.



