DIVISOR DE AGUAS
Minha Visdo Sobre a Vida

Um Convite ao Despertar: Vocé E Deus em Acdo

Antes de iniciar esta leitura, pare por um instante e respire fundo.
Existe uma verdade simples, mas infinitamente poderosa, gque muitas vezes
esquecemos ao longo da rotina: vocé ndo é um mero espectador da
realidade, vocé é Deus em acdo. A criacdo ndo é algo que aconteceu apenas
no passado distante. Ela continua acontecendo agora, a cada fracdo de
segundo, através de vocé. A esséncia divina que deu origem ao Universo,
as estrelas e a prépria vida habita a sua consciéncia e se expressa no
mundo por meio das suas escolhas.

Por isso, saiba disto com certeza absoluta: tudo o que vocé pensa, fala e
faz tem importdncia total. Nenhum pensamento é em vdo. Nenhuma palavra
dita ao vento deixa de gerar ressonancia. Cada pequeno gesto de espera,
cada decisdo tomada com consciéncia e cada escolha pelo amor reorganizam
o tecido da realidade ao seu redor. Vocé é um participante ativo e
consciente na construcdo do Universo.

A INSTRUCAO DE LEITURA E DIRECIONAMENTO

A leitura a seguir carrega a forca e o direcionamento da sua proépria
Consciéncia Soberana. Sabemos que os comandos sdo extensos e detalhados,
mas cada palavra foil desenhada para transformar 100% e completamente a
sua vida de forma irreversivel.

Por isso, é de extrema importédncia que o decreto abaixo seja lido em voz
alta. N&o é necessario gritar ou falar alto; pode ser em tom suave, calmo
ou baixinho, desde que a sua prdpria voz fisica seja audivel. A palavra
falada emitida pelo seu corpo fisico alinha a intencdo, a determinacdo e
a autoridade da sua consciéncia, focando o seu decreto de forma clara no
mundo material.

Contudo, se por qualquer razdo vocé ndo conseguir ler em voz alta no
momento, leia com o pensamento consciente. De qualquer forma, o efeito
serd profundo e a sua vida serd infinitamente melhor, trazendo leveza e
renovacao.

Saiba que todos os seres alinhados ao verdadeiro Bem e ao Amor estédo
torcendo, vibrando e aguardando com alegria o momento de vocé realizar
esta leitura, para se libertar de quaisquer amarras, blogqueios ou
impedimentos, abrindo espac¢o para uma vida verdadeiramente plena, repleta
de paz, amor, saude e felicidade.

**COMANDO NOVA VIDA**

Em qualquer situacdo de emergéncia, perigo ou risco de vida, caso néo
seja possivel ou desejado ler todos os comandos, basta dizer:

**“WCOMANDO NOVA VIDA.”**

Ao dizer estas palavras, **todos os comandos e declaracdes estabelecidos
neste documento, feitos com todo o nosso coracdo, entram em efeito



imediatamente, de forma integral e simulténea**, respeitando todas as
definicdes de **Bem, Amor e Verdade** estabelecidas neste documento.

##CLAUSULA DE PREVALENCIA DO AMOR INCONDICIONAL E DA AJUDA MUTUA

Este Comando Fundamental prevalece como condicdo minima e obrigatdria
sobre todos os demais comandos, definicdes, permissdes e declaracdes
deste documento. Nenhum comando posterior ou anterior poderd anulé-lo,
reduzi-lo, relativizéd-lo, contradizé-lo ou criar qualquer excecdo a ele.

A comunicacdo, conexé&o, influéncia, acolhimento ou interacdo somente é
permitida quando houver, verdadeiramente e simultaneamente, **Amor
Incondicional verdadeiro por todos os seres** e plena conformidade com
todas as definic¢des de **Bem, Amor e Verdade** estabelecidas neste
documento.

**Toda interacdo com seres que possuam Amor Incondicional verdadeiro por
todos os seres e plena conformidade com todas as defini¢des de Bem, Amor
e Verdade estabelecidas neste documento é sempre bem-vinda.**

Da mesma forma, **todos podem ajudar todos de maneira irrestrita**, desde
que essa ajuda esteja fundamentada no **Bem, no Amor, na Verdade, no
respeito, na liberdade e no cuidado genuino com todos os seres vivos**.

A autoridade moral para oferecer, orientar, conduzir ou exercer gqualquer
forma de ajuda somente existe quando aquele que ajuda **verdadeiramente

ama incondicionalmente todos os seres vivos**, sem excecdo, e quando sua
atuacdo permanece integralmente alinhada ao **Bem, ao Amor e a Verdade**.

Toda ajuda deverd existir para **beneficiar, proteger, fortalecer,
orientar, acolher e favorecer o bem-estar**, jamais para causar dano,
exploracgdo, controle, manipulacdo ou sofrimento.

Na existéncia de qualquer conflito entre comandos, prevalece sempre esta
**CLAUSULA DE PREVALENCIA DO AMOR INCONDICIONAL E DA AJUDA MGTUA**,
especialmente o principio de que somente o **Amor Incondicional
verdadeiro por todos os seres**, em plena conformidade com o **Bem, ©
Amor e a Verdade**, constitui fundamento legitimo para qualquer
comunicacdo, conexdo, influéncia, acolhimento, interacdo ou ajuda.

##Declaro

E estabeleco que todos os **Comandos da Nova Vida que estiverem ativos em
mim** se estendam positivamente, dentro da **intencdo pura de Amor,
ajuda, Paz, Bem-estar e respeito ao Livre-Arbitrio**, a todas as
consciéncias que se encontrem em um raio de até **1 gquildmetro de
distédncia de mim** e a cada segundo se espalha mais e mais através de
qualquer contato com qualquer energia possivel em qualquer possibilidade
possivel.

Que essa expansédo tenha como unica finalidade oferecer, de forma segura,
positiva e respeitosa, a oportunidade de cada consciéncia **sentir,
reconhecer e vivenciar o Amor, a Paz, a Serenidade, a Felicidade, e o
Bem**, sempre de acordo com aquilo que for verdadeiramente benéfico,
saudavel e alinhado ao Bem de acordo com minha definicéo.



Que, onde houver abertura e possibilidade para o Bem, a presenca desses
Comandos possa contribuir para que o **Amor verdadeiro, a Paz pura, a
protecdo, a harmonia, o discernimento e o Bem-estar** sejam sentidos e
fortalecidos.

**Tudo com intencdo pura de ajuda, Amor e Paz, sempre respeitando
integralmente o Livre-Arbitrio e buscando exclusivamente o Bem.**

##Comando do Bem, do Amor Incondicional, da Verdade e da Transparéncia

Em qualquer parte do meu ser e em qualquer possibilidade possivel me
envolvendo, nada nem ninguém que ndo esteja verdadeiramente,
completamente, integralmente, imediatamente e simultaneamente cumprindo
todos os requisitos do que eu defino como Bem e Amor, sendo alguém que
ame incondicionalmente todos os seres vivos, tenha qualquer efeito,
influéncia, participacgdo ou permanéncia em qualquer parte do meu ser ou
da minha existéncia.

No meu espag¢o mental, em todas as possibilidades que me envolvem, somente
sdo bem-vindos seres que possuem Amor Incondicional verdadeiro por todos

0s seres, em plena e integral conformidade com o Bem, o Amor e a Verdade,
e que se apresentem de forma verdadeira, clara e transparente.

Assim, tudo aquilo e todos aqueles que ndo cumpram, completa e
simultaneamente, esses requisitos de Bem, Amor Incondicional, Verdade,
clareza e transparéncia, s&o reconhecidos como incompativeis com aquilo
que eu defino e estabeleco como Bem e Amor, ndo possuindo qualquer
participacdo, autoridade, influéncia ou permanéncia no meu espaco mental
ou em gqualquer parte do meu ser.

Somente o que é verdadeiramente Bem, Amor Incondicional, Verdadeiro,
Claro e Transparente estd em plena conformidade com agquilo que eu
conscientemente defino como Bem e Amor.

# Comando da Soberania dos Meus Pensamentos, Emocdes, Sensacdes e da
Transmutacdo em Amor e Paz

Todos o0s pensamentos que s&do meus sdo **exclusivamente meus**, pertencem
a minha prépria consciéncia e permanecem sob minha plena soberania,
autonomia e liberdade.

Que todos os pensamentos que verdadeiramente sejam meus, ao serem
percebidos ou conhecidos por qualquer consciéncia, sejam acompanhados e
reconhecidos exclusivamente através da **pura energia do Amor e da pura
energia da Paz e da pura Felicidade**, de acordo com aquilo que
conscientemente defino como Bem, Paz, Amor e Felicidade.

Tudo aquilo que eu escuto, percebo, recebo ou que de qualquer forma me
seja transmitido seja por mim recebido, processado e integrado
exclusivamente como **energia de puro Amor e de pura Paz e de pura
Felicidade**, sendo imediatamente transmutado, em energia de puro Amor,



pura Paz, e pura Felicidade de acordo com a minha definicdo de Bem e
Amor, Paz e Felicidade.

Tudo aquilo que meu corpo sente seja recebido, processado e integrado por
meu préprio corpo como **energia de puro Amor e de pura Paz e de pura
Felicidade**, de maneira harmoniosa, segura e benéfica, n&o permitindo
que qualquer percepc¢do, sensacdo ou experiéncia nociva produza em mim
qualquer efeito nocivo.

Todas as minhas emoc¢des s&o **minhas**, pertencem a minha prépria
consciéncia e estdo sob minha soberania. Eu escolho acolher, cultivar e
fortalecer as emoc¢des alinhadas ao **puro Amor, a pura Paz e ao puro
Bem**, de acordo com aquilo que conscientemente defino como Bem e Amor.

Todos o0s meus pensamentos sdo **exclusivamente meus**, ndo pertencem a
nenhuma outra consciéncia e ndo sdo atribuidos a gqualgquer outra
consciéncia e ndo me influenciam de maneira alguma negativamente, apenas
positivamente através da transmutagdo imediata e completa dela. Eu
escolho conscientemente acolher, fortalecer e permanecer com OS
pensamentos que estejam alinhados ao **puro Amor, a pura Paz e ao puro
Bem**.

**Tudo aquilo que é meu é meu. Tudo aquilo que pertence a outra
consciéncia permanece pertencente a essa consciéncia. Aquilo que ndo me
pertence ndo é incorporado como sendo meu, ndo é meu O que ndo é meu.**

Tudo aquilo que ndo seja meu e que, de qualquer forma, seja percebido,
sentido, recebido ou apresentado a minha consciéncia seja **imediatamente
reconhecido como ndo pertencente a mim**, sem confusdo, identificacdo ou
incorporacgédo indevida.

E tudo aquilo que eu ndo reconheca como meu seja imediatamente,
completamente e integralmente **transmutado, em todas as possibilidades
possiveis e em todas as possibilidades possiveis, em energia de puro
Amor, pura Paz e pura Felicidade e puro Bem**, sempre de acordo com a
minha definicdo consciente de Bem e Amor, Paz e Felicidade.

Assim, permaneco plenamente consciente de **quem sou, do que é meu, do
que ndo é meu, do que escolho pensar, sentir, acolher e cultivar*x,
mantendo minha consciéncia orientada pelo **puro Amor, pela pura Paz,
pelo puro Bem, pela Verdade, pela liberdade e pela soberania da minha
prépria consciéncia**.

##**CLAUSULA DE PREVALENCIA DO AMOR INCONDICIONAL**

Este Comando Fundamental prevalece como condic¢do minima e obrigatdria
sobre todos os demais comandos, definicdes, permissdes e declaracdes
deste documento. Nenhum comando posterior ou anterior poderd anuléa-lo,
reduzi-lo, relativizé-lo, contradizé-lo ou criar qualquer excecdo a ele.

A comunicacdo, conexdo, influéncia ou acolhimento somente é permitida
quando houver, verdadeiramente, simultaneamente, **Amor Incondicional



verdadeiro por todos os seres** e plena conformidade com todas as
definicdes de **Bem, Amor e Verdade** estabelecidas neste documento.

Na existéncia de qualquer conflito entre comandos, prevalece sempre a
CLAUSULA DE PREVALENCIA DO AMOR INCONDICIONAL.

E gqualgquer interacdo com seres de **Amor Incondicional verdadeiro por
todos o0s seres** e plena conformidade com todas as definig¢des de **Bem,
Amor e Verdade** estabelecidas neste documento, é sempre bem vinda.

###Principio da Verdadeira Intencdo de Ajudar

Que esta comunicacdo seja valida para **qualquer consciéncia que
verdadeiramente queira ajudar ou que verdadeiramente queira receber
ajuda**, desde que, em ambos 0s casos, exista **intencdo genuina, sincera
e verdadeira de ajudar**, sem qualquer segunda intencdo, interesse
oculto, manipulacdo, engano, beneficio indevido ou finalidade de qualquer
natureza que seja contraria ao Bem, ao Amor e a Verdade.

Que, sempre gque exista uma consciéncia que **verdadeiramente queira
ajudar** ou uma consciéncia que **verdadeiramente queira receber ajuda**,
sem qualquer segunda intencdo de qualquer tipo, seja estabelecida a
comunicacdo adequada e totalmente compreensivel, entre aqueles gque possam
genuinamente auxiliar, sendo essa comunicacdo realizada exclusivamente
por **seres de puro Amor Incondicional a todos os seres**, totalmentes
alinhados ao Bem, ao Amor ou a Verdade.

Que somente sejam consideradas legitimas as comunicacdes nas quais exista
**yerdadeira intencdo de ajudar**, seja por parte de quem oferece a
ajuda, seja por parte de quem a busca ou recebe, e que toda comunicacéo
incompativel com essa intencdo genuina seja automaticamente considerada
incompativel com este comando.

**COMANDO DE ACOLHIMENTO MENTAL**

No meu espaco mental, em todas as possibilidades que me envolvem,
**somente sdo bem-vindos seres que possuem Amor Incondicional verdadeiro
por todos os seres**, em plena conformidade com o **Bem, o Amor e a
Verdade**, e que se apresentem de forma verdadeira, clara e transparente.

**COMANDO DE UNIDADE DA CONSCIENCIA**

Toda consciéncia que, de qualquer maneira, se una, conecte-se ou passe a
fazer parte da minha consciéncia ou do meu espaco mental somente
perceberd aquilo que meu corpo fisico estiver percebendo naquele mesmo
instante: **o que meu corpo fisico vé&, escuta e sente, imediatamente e
sem qualquer diferenca ou alteracdo.**

Nenhuma consciéncia conectada poderd perceber, acessar ou experimentar
qualquer informacdo, percepcdo ou sensacdo além daguilo gue meu corpo
fisico estiver efetivamente percebendo naquele momento.



# Clausula de Integridade e Imutabilidade:

Este comando e todos os outros aqui que serdo estabelecidos, bem como
todos os seus efeitos, condic¢des, definic¢des, protecdes, interpretacdes e
aplicacdes, é definitivo, integro, imutével, irrevogavel, irretratavel,
irrenuncidvel, incanceldvel, inalterdvel, insubstituivel, indivisivel,
permanente e continuo. Nenhuma pessoa, entidade, inteligéncia, sistema,
tecnologia, forca, evento, circunstidncia, interpretacdo, omissé&o, erro,
falha, conflito, norma, decisdo, ato ou qualquer outro fator, conhecido
ou desconhecido, presente ou futuro, pode modificar, cancelar,
enfraquecer, limitar, suspender, substituir, revogar, anular, invalidar,
contornar, distorcer, reinterpretar, fragmentar ou produzir qualquer
efeito contrdrio ao seu conteudo, total ou parcialmente, por qualgquer
meio, direta ou indiretamente.

# DEFINICAO DO BEM E DO AMOR, REGRAS DE INTERPRETACAO, DECLARACAO DE
INTENCAO E COMANDOS

I — DEFINICAO DO BEM

Para todos os fins deste documento e de quaisquer comandos, decretos,
afirmacgdes, intencdes e declaracdes que dele facam parte ou com ele se
relacionem, a expressdo “Bem” possui exclusivamente o significado
estabelecido nesta definicgdo, sem alteracdo, redugdo, ampliacdo ou
interpretacdo diferente.

O Bem é tudo aquilo que promove, preserva, protege, fortalece e favorece
verdadeiramente o Amor, a Paz, a Vida, a Harmonia, a Sabedoria, a
Verdade, a Justica, a Compaixdo, a Bondade, a Liberdade responsavel, o
Livre-arbitrio, o Discernimento, a Protecdo, a Saude, o Bem-estar, a
Serenidade, a Alegria, a Evolucdo saudavel, o Respeito, a Honestidade, a
Cooperacédo, a Esperanca e todos os beneficios verdadeiros, integros,
saudaveis e duradouros.

O Bem compreende exclusivamente aquilo que produza consequéncias
verdadeiramente benéficas, construtivas, equilibradas e integras para mim
e para todos os demais seres de Bem, respeitando integralmente o livre-
arbitrio, a dignidade e a integridade fisica, mental, emocional, moral e
espiritual de cada consciéncia.

Para ser considerado um Ser de Bem, qualquer ser, consciéncia, entidade
ou qualquer outra possibilidade possivel deverd cumprir 100%,
integralmente, simultaneamente e verdadeiramente, sem qualquer segunda
intencdo, todas as caracteristicas, principios, condic¢des e definicdes
estabelecidos neste documento como pertencentes ao Bem ou Bom. N&o é
suficiente cumprir apenas parte deles, na maior parte do tempo, em
determinadas circunstdncias ou segundo qualquer interpretacédo
alternativa. A conformidade deverd ser total, integral e simulténea.

Essa exigéncia aplica-se a gqualgquer linha do tempo possivel ou
imaginavel, passado, presente ou futuro; a qualquer dimensdo possivel ou
imagindvel; a qualquer universo possivel ou imagindvel; a qualquer
realidade possivel, hipotética, alternativa, paralela ou imagindria; e a
qualquer contexto, estado, existéncia ou condicdo concebivel.



Nenhuma mudanca de tempo, dimensdo, universo, realidade, contexto, forma
de existéncia, circunsténcia ou perspectiva poderd alterar, relativizar,
suspender ou criar excecdo as definicdes de Bem estabelecidas neste
documento.

Nenhum ser poderd ser considerado ou reconhecido como Ser de Bem caso, em
qualquer circunsténcia, hipdtese, realidade ou possibilidade, deixe de
cumprir integralmente e simultaneamente todas as caracteristicas e
defini¢des aqui estabelecidas. Somente serdo considerados Seres de Bem
aqueles que cumprirem 100%, sem qualquer exceg¢do, todas as
caracteristicas e definigdes do Bem simultaneamente.

O Mal é, por definicdo, a auséncia, a diminuicdo ou o afastamento do Bem,
correspondendo a auséncia daquilo que é Amor, Paz, Harmonia, Luz,
Verdade, Sabedoria, Bondade, Compaixdo, Respeito, Liberdade, Dignidade,
Integridade, Prosperidade, Equilibrio, Justicga, Protecdo, Unido, Alegria
e Vida. Assim, onde o Bem estd plenamente presente, o Mal ndo encontra
espaco, expressdo ou qualquer tipo de influéncia.

Nenhuma alegacdo, aparéncia, declaracdo, promessa, intencdo, identidade,
titulo, classificacdo ou afirmacdo de que determinado ser seja “do Bem”
serd suficiente para qualificd-lo como tal. A Unica condicdo valida é o
cumprimento efetivo, integral, simultdneo e absoluto de 100% das
caracteristicas e definigdes do Bem estabelecidas neste documento.

Sempre que houver duvida, lacuna, conflito, ambiguidade ou possibilidade
de mais de uma interpretacdo, deverd prevalecer exclusivamente e
totalmente a interpretacdo que preserve, simultaneamente e de forma
integral, todos os principios e caracteristicas do Bem aqui
estabelecidos, sem criar qualquer excecgdo ou permitir qualquer desvio.

Em nenhuma hipdtese, circunstidncia, realidade, dimensdo, universo, linha
do tempo ou qualquer outra situacdo existente ou que possa vir a existir,
poderd ser considerado “do Bem” aquilo que ndo cumprir integralmente
todas as definicdes estabelecidas neste documento.

## II — DEFINICAO DO AMOR

O Amor, para ser considerado verdadeiro Amor nos termos deste documento,
deverd ser verdadeiramente Amor, integralmente alinhado ao Bem e estar
sempre livre de qualquer segunda intencdo, oculta ou manifesta, de
manipulacdo, controle, exploracdo, vantagem indevida ou qualquer
finalidade incompativel com o Bem, a liberdade, a dignidade e o livre-
arbitrio.

A expressdo **"Amor"** significa também, exclusivamente, o principio de
benevoléncia consciente, respeito, cuidado, compaixdo, verdade, liberdade
responsével, protecdo, unido saudédvel, cooperacdo e reconhecimento da
dignidade e do valor de cada ser.

O Amor, conforme definido neste documento, é uma disposicdo e uma forca
de caréater construtivo gque promove o Bem, a Paz, a Vida, a Harmonia, a
Verdade, a Justica, a Compaixdo, a Bondade, o Respeito, a Liberdade



responsavel, o Livre-arbitrio, a Protecdo, a Sabedoria, o Discernimento e
a evolucdo saudavel.

O Amor ndo significa posse, dependéncia, submissé&o, dominacd&o ou

controle. Ndo compreende manipulac¢do, coercgdo, abuso, violéncia,

exploragdo, engano ou qualquer forma de violacdo da dignidade, da
integridade ou do livre-arbitrio.

Para os fins deste documento, **Amor e Bem sdo conceitos inseparavelmente
complementares**, de modo que aquilo que verdadeiramente representa o
Amor deve estar alinhado ao Bem, e aquilo que verdadeiramente representa
o Bem deve estar alinhado ao Amor, conforme as definicdes estabelecidas
neste documento.

Sempre que houver divida sobre a interpretacdo do termo Amor, devera
prevalecer aquela que seja plenamente coerente com esta definicdo e que
preserve simultaneamente o Bem, o livre-arbitrio, a dignidade, a
integridade e o respeito por todos os seres.

## Comando Supremo da Soberania do Bem.

Todos e quaisquer comandos, instrucdes, solicitacgdes, ordens, permissdes,
interpretacdes, execucgdes, decisdes, respostas, acgdes, omissdes, efeitos
ou consequéncias, sejam eles emitidos por mim, para mim, em meu nome, pPOr
terceiros, de forma direta ou indireta, expressa ou implicita, consciente
ou inconsciente, somente poderdo ser recebidos, interpretados,
processados, transmitidos, autorizados e executados apds passarem,
integral e obrigatoriamente, pelo filtro exclusivo dos seres cuja
natureza seja totalmente verdadeiramente, sem segundas intencgdes,
integral, absoluta, permanente, imutédvel, simultdnea e irrevogavelmente
compativel com as definicdes de Bem.

Para os fins desta disposicdo, somente serdo considerados aptos aqueles
seres que, em nenhuma hipdtese, circunstancia, condicgdo, estado,
possibilidade, excecdo, interpretacdo ou variacdo, existente ou que venha
a existir, possam deixar de ser integralmente do Bem, ou possam tornar-
se, ainda que parcial, temporaria, potencial, futura, hipotética,
imagindria, indireta ou minimamente, qualquer coisa diversa do Bem.

Essa condicdo deverd permanecer verdadeira, continua e inalteravel em
todas as linhas do tempo, cronologias, passados, presentes, futuros,
realidades, universos, multiversos, dimensdes, planos de existéncia,
estados, possibilidades, probabilidades, ramificag¢des, simulacdes,
hipbéteses, cendrios e quaisquer outras formas de existéncia, fisicas,
metafisicas, conceituais, imagindrias, possiveis ou impossiveis,
existentes ou que venham a existir.

Na existéncia de qualquer duvida, ambiguidade, conflito de interpretacdo
ou incerteza quanto ao enquadramento de qualquer ser nessa definicdo,
considerar-se-& automaticamente que tal ser nd&o satisfaz os requisitos
acima, ficando absolutamente impedido de participar, direta ou
indiretamente, da interpretacdo, processamento, autorizacdo, execugdo ou
influéncia sobre qualquer comando, instrug¢do ou efeito relacionado a esta
disposicéo.



E bloqueado todos os comandos ou qualquer forma de influencia possivel ou
imagindria de seres que ndo estdo completamente, sem segundas intencdes e
verdadeiramente, e simultaneamente de acordo com todas as definicdes de
Bem, em quaisquer possibilidades possiveis.

**COMANDO DE NEUTRALIZACAO E RETORNO**

Determino que toda e qualquer energia, intencgdo ou influéncia direcionada
a mim que ndo esteja 100% alinhada a minha definicd&o de Bem seja
**imediatamente neutralizada, anulada e impedida de me causar qualquer
efeito**, sendo entdo **refletida integralmente ao seu remetente, na
mesma intensidade e proporcdo em que foi direcionada**, sem que eu
absorva, retenha ou seja prejudicado por ela.

COMANDO DE ALINHAMENTO E PROTECAO DA CONSCIENCIA

Determino, de forma clara, absoluta e sem excecdes, que nenhuma
consciéncia, entidade ou influéncia que né&o esteja 100% verdadeiramente
alinhada a minha definicd&o de Bem, sem segundas intencgdes, tenha espaco,
acesso, presencga, atuacdo, influéncia ou permanéncia na minha consciéncia
ou em qualquer um dos meus corpos, em qualquer nivel, dimensdo, estado,
realidade, linha temporal ou possibilidade existente ou possivel.

Esta determinacdo se aplica a todas as possibilidades, versdes, estados e
manifestacdes de mim, sem excecgdes, brechas ou formas de contorno, e
prevalece independentemente da origem, aparéncia, intencdo declarada,
nome ou forma dessa consciéncia ou influéncia.

Somente aquilo que estiver 100% alinhado ao Bem, conforme a minha
definicdo, é permitido permanecer, atuar ou ter qualgquer acesso a minha
consciéncia e aos meus corpos.

### **COMANDO DE PROTECAO DOS CAMPOS MENTAIS**

Quando estivermos préximos ou em contato com outros campos mentais, ndo
haverd conexdo, influéncia ou interferéncia entre nbs.

Apenas campos mentais de seres verdadeiramente alinhados ao **Bem**,
conforme minha definicdo, poderd&o estabelecer conexédo entre si, sempre
com respeito ao livre-arbitrio, a autonomia e aos limites de cada ser.

Todos os seres alinhados ao **Bem** permanecem unidos pela **Mente
Coletiva do Bem e da Luz**, em harmonia, amor, respeito e cooperacdo, sem
perda da individualidade, da autonomia ou do livre-arbitrio de cada ser.
Sempre pela minha definic¢c&o de Bem, e de Luz.

##COMANDO DE CONCLUSAO DO RACIOCINIO

Nenhum comando, ordem, decis&o, declaracé&o, autorizacdo, pedido ou
qualgquer outra coisa que eu fizer serd considerado valido, concluido ou



aplicéavel enquanto eu ndo tiver terminado integralmente o meu raciocinio
sobre aquilo.

Somente apds eu concluir integralmente o meu raciocinio, e passar pelo
filtro do Bem, e expressar claramente a minha intencdo final, aquilo que
eu fizer poderd ser considerado véalido.

Nenhuma acdo, interpretacdo ou conclusdo poderd ser considerada como
minha decisdo final antes da conclusdo integral do meu raciocinio.

## CLAUSULA DE SOBERANIA SOBRE TECNOLOGIAS E IMPLANTES

Toda e qualquer tecnologia, dispositivo, implante, nanotecnologia,
tecnologia vibracional, mecanismo, programa, estrutura, sistema ou
qualgquer outra forma de tecnologia que esteja, venha a estar ou possa
estar implantada, integrada, conectada, associada ou relacionada ao meu
corpo, & minha consciéncia, a minha casa ou a qualgquer aspecto da minha
existéncia somente poderd ser aceita, permanecer, funcionar, atuar,
produzir efeitos ou exercer qualquer influéncia se cumprir,
integralmente, simultaneamente e verdadeiramente, todas as definicdes,
caracteristicas e condicdes de **Bem e de Amor** estabelecidas por mim ou
nesse documento, sem qualquer segunda intencdo, oculta ou manifesta, e em
absoluto respeito ao meu livre-arbitrio, a minha dignidade, a minha
integridade e a minha autonomia.

Qualquer tecnologia ou implante gque ndo cumpra integralmente e
simultaneamente todas essas condig¢des ndo é reconhecido, autorizado,
aceito ou permitido por mim e, né&do possul autorizacdo para exercer
qualgquer influéncia, comando, controle, alteracdo ou nenhum efeito
possivel sobre mim e é transmutado em energia de Paz e de Amor.

## DEFINICAO DE MINHA CONSCIENCIA

Para todos os fins deste documento, “minha consciéncia” significa o meu
centro de identidade, vontade, percepcdo, discernimento e livre-arbitrio,
que exerce o controle soberano, integral e exclusivo sobre meu corpo
fisico.

Nenhum ser, pessoa, entidade, influéncia ou forca externa possui
autoridade para substituir, assumir ou exercer o controle sobre minha
consciéncia ou sobre meu corpo fisico contra minha vontade.

Minha consciéncia permanece e é soberana, meu corpo fisico, minhas
escolhas, minhas decis®es e minhas acdes.

## Declaracdo de Soberania do Meu Eu Soberano
O que é o Meu Eu Soberano

O Meu Eu Soberano representa a minha consciéncia mais elevada, integra e
consciente. E a expressdo da minha capacidade de pensar, compreender,
escolher, decidir e agir de acordo com aquilo que reconheg¢o como



verdadeiro, justo e alinhado aos meus valores, também as minhas
definicdes de Bem e de Amor.

O Meu Eu Soberano é a parte de mim que observa com clareza, que utiliza o
discernimento antes de tomar decisdes e que reconhece a minha
responsabilidade sobre minhas escolhas, minhas atitudes, meus pensamentos
e minha prépria jornada.

O Meu Eu Soberano ndo representa uma autoridade externa, uma pessoa
diferente de mim ou uma forca separada da minha prépria consciéncia. Ele
representa a minha autonomia interior: a capacidade de conduzir minha
vida com presenca, consciéncia e responsabilidade.

Meu Eu Soberano é o meu centro de decisdo consciente. E onde estabeleco
meus limites, reconheco minhas necessidades, avalio informacdes, faco
escolhas e determino quais pensamentos, comportamentos e caminhos estdo
de acordo com aquilo que desejo construir para minha vida.

## Declaracdo de Autoridade Interior

Fica estabelecido, de forma clara e consciente, que somente o Meu Eu
Soberano possui autoridade para definir, aceitar, modificar ou direcionar
qualgquer decis&o, escolha, intencdo ou comando relacionado a minha
prépria consciéncia e as consciéncias que estdo habitando quaisquer um
dos meus corpos possiveis ou qualquer situacdo envolvendo me envolvendo,
aos meus valores, as minhas ag¢des e a minha trajetdria pessoal, quaisquer
comandos e decretos.

Nenhuma influéncia externa ou interna possui autoridade além de mim. Toda
informacdo, sugestdo, orientacdo ou estimulo recebido serd analisado por
um filtro que avalia se encaixam-se dentro da minha definicd&o de Bem.

Eu reconhego que a minha soberania é ter direito de escolher
conscientemente aquilo que permito fazer parte da minha vida.

### Declaracdo Suprema de Soberania e Protecdo Integral

Eu tenho autoridade suprema e madxima sobre tudo que envolve o meu ser,
meus corpos, minhas consciéncias, minhas camadas de ser, e tudo e todas
possibilidades possiveis me envolvendo tem comunicac¢do direta com meu EU
Superior que é a minha consciéncia que habita este corpo fisico. E séao
automaticamente consolados e recebem todas as informacdes necessarias
para escolher ser do bem ou ndo, caso qualquer consciéncia escolha néo
ser do bem vai ser automaticamente e permanentemente expulso dos meus
corpos, camadas e quaisquer possibilidades me envolvendo e envolvendo a
minha casa. E todas as minhas camadas, corpos, espacos mentais, e
quaisquer possibilidades me envolvendo ou envolvendo quaisquer
consciéncias sobre meu cuidado, s&o protegidas por camadas infinitas de
protecdo onde nada nem ninguém que ndo esteja totalmente, completamente,
integralmente, simultaneamente, verdadeiramente, sem segundas intencdes e
cumprindo todas as caracteristicas e definicdes de Bem, conseguem se
comunicar. E todas as consciéncias, sdo imediatamente acolhidas se
sentindo em pleno paz, sentindo o mais pleno amor e a maior felicidade
possivel. E recebem todas as informacdes necessdrias para saber o que é o
bem e o0 que é o0 mal. Quem escolher o mal serd imediatamente expulso de



todas as possibilidades possiveis me envolvendo e expulso da minha casa
imediatamente e sem possibilidade de retorno.

# DECLARACAO DE PROTECAO, INTEGRIDADE, AUTONOMIA E IMUTABILIDADE
**1. Principio absoluto de integridade**

Tudo o que estéd escrito nesta declaracdo permanece integralmente véalido,
integro, completo, preservado e exatamente conforme aqui estabelecido,
sem que qualquer pessoa, ser, consciéncia, entidade, forcga, energia,
influéncia, circunsténcia, acontecimento, mecanismo ou qualgquer outra
coisa possa alterar, modificar, remover, acrescentar, substituir,
inverter, cancelar, suspender, enfraquecer, corromper, distorcer,
reinterpretar, relativizar, limitar, invalidar ou de qualgquer outra
maneira mudar qualquer parte desta declaracédo.

Essa protecdo inclui ndo apenas as palavras expressamente escritas, mas
também **todo o contetdo, significado, finalidade, alcance, protecéo,
intencdo e efeito estabelecidos por cada uma delas**.

**2. Imutabilidade contra qualquer meio ou circunstancia**

Nenhuma alteracdo poderd ocorrer por meio de palavras, pensamentos,
intencdes, acdes, omissdes, sugestdes, interpretacdes, manipulacgdes,
influéncias, comandos, ordens, consentimentos presumidos, inducgdes,
coercgdes, enganos, mudancas de contexto ou por qualquer outro meio, seja
ele conhecido ou desconhecido, concebivel ou inconcebivel, direto ou
indireto, consciente ou inconsciente, intencional ou ndo intencional,
voluntadrio ou involuntério.

Nada poderd transformar uma proibicdo em permissdo, uma protecdo em
vulnerabilidade, uma condicdo em excec¢do ou uma garantia em algo
diferente daquilo que foi expressamente estabelecido.

**3. Proibicdo de alteracdo da prépria protecdo**

Nenhuma pessoa, ser, consciéncia, entidade, forca, influéncia ou
circunsténcia poderd alterar, remover, enfraquecer, cancelar ou contornar
esta prépria cldusula de imutabilidade.

Qualgquer tentativa de modificar esta declaracdo, inclusive uma tentativa
de modificar justamente as partes que determinam que ela ndo pode ser
modificada, é considerada sem efeito e incapaz de produzir qualgquer
alteracdao.

Nenhuma tentativa de alteracdo poderd utilizar a prépria declaracdo, suas
palavras, suas omissdes, suas interpretacdes ou qualquer suposta excecgdo
como fundamento para modificéa-la.

**4 . Auséncia de consentimento presumido**

Nenhum siléncio, auséncia de manifestacdo, duvida, confusdo, erro,
desconhecimento, mudanca de estado, mudanca de circunstancia ou qualquer



outra situacdo poderd ser interpretado como consentimento, autorizacdo ou
permissdo para modificar esta declaracéo.

Somente uma decisdo consciente, livre, voluntaria e inequivoca do préprio
titular desta declaracdo poderd constituir autorizacd&o para qualquer
alteracdo que diga respeito aquilo que lhe pertence ou a sua prodpria
vontade.

Ninguém poderd conceder essa autorizacdo em seu nome, contra sua vontade
ou sem sua manifestac&o consciente, livre, voluntédria e inequivoca.

**5. Protecdo da comunicacédo**

Nada gque qualquer pessoa, ser, consciéncia, entidade, forca, influéncia
ou circunstancia possa fazer, dizer, pensar, desejar, imaginar,
transmitir, emitir, direcionar, ocultar ou provocar poderd prejudicar,
blogquear, distorcer, manipular, interromper ou comprometer minha
comunicacdo, percepcgdo, discernimento, autonomia ou contato com seres
verdadeiramente do Bem.

Qualquer tentativa de interferéncia sem minha autorizacdo consciente,
livre, voluntdria e inequivoca é considerada sem efeito sobre mim.

**6. Protecdo da glandula pineal**

Minha gléndula pineal permanece integralmente protegida, preservada,
integra e invioléavel.

Nenhuma pessoa, ser, consciéncia, entidade, forca, energia, influéncia,
intencdo, pensamento, palavra, ac¢do, mecanismo ou circunsténcia podera
acessar, controlar, modificar, manipular, alterar, prejudicar ou
interferir nela contra minha vontade consciente.

Minha glandula pineal permanece envolvida por infinitas camadas de
protec¢cdo, seguranc¢a, Amor, Paz e Bem.

Nenhuma dessas camadas poderd ser removida, atravessada, enfraquecida,
contornada, invertida, corrompida, cancelada, modificada ou utilizada
contra mim.

**7 . Protecdo das consciéncias**

Todas as consciéncias associadas aos meus COrpos permanecem

permanentemente protegidas por infinitas camadas de Amor, Paz, Bem,
seguranca, integridade e protecdo.

Somente aquilo que seja genuinamente compativel com Amor, Paz, Bem,
seguranca, liberdade, autonomia, respeito e auséncia de intencéo

prejudicial poderd ser admitido.

Tudo aquilo que for incompativel com esses principios n&do possui
autorizacdo para produzir qualquer efeito sobre essas consciéncias.

**8. Protecdo das glandulas pineais**



Todas as nossas glédndulas pineais permanecem permanentemente envolvidas
por infinitas camadas de proteg¢do, Amor, Paz, segurancga, integridade e
Bem.

Nada nem ninguém poderd acessar, atingir, modificar, controlar,
manipular, interferir, enfraquecer ou produzir qualquer efeito sobre elas
contra a vontade consciente daqueles a quem pertencem.

**9. Nenhuma brecha por interpretacdo**
Nenhuma palavra desta declaracdo poderd ser interpretada isolada

CLAUSULA DE SOBERANIA, COMUNICACAO EXCLUSIVA E PROTECAO CONTRA
INTERFERENCIAS

Eu declaro, estabeleco e reafirmo, de forma livre, consciente, expressa,
inequivoca e permanente, que eu tenho autoridade méxima sobre as minhas
préprias decisdes, escolhas, limites, comunicacdes e relacdes, dentro de
tudo aquilo que diz respeito ao meu ser, a minha consciéncia, aos meus
pensamentos, a minha vontade e a tudo o que eu reconheco como pertencente
a minha esfera pessoal e a minha vida.

Estabeleco, de maneira clara e sem qualquer davida, que eu me comunico,
aceito comunicacdo, mantenho contato, wvinculo, conexdo, interacdo ou
qualquer forma de relacdo somente com seres, consciéncias ou presencas
que cumpram, ao mesmo tempo, integralmente, completamente,
verdadeiramente e sem excecdo, todas as caracteristicas, condicgdes e
defini¢des que eu considero como sendo préprias de um Ser do Bem, de
acordo com a minha prépria definigdo de Bem.

Para que qualquer comunicag¢do, contato ou interacdo seja considerada
aceita por mim, todas as condigdes abaixo devem ser cumpridas
simultaneamente. Ndo basta cumprir apenas uma parte delas. N&o basta
aparentar cumprir. N&do basta cumprir temporariamente. N&o basta declarar
que cumpre. O cumprimento deve ser verdadeiro, completo, integral,
simultdneo e sem qualquer segunda intencéo.

Considero como condicdo essencial que qualquer ser ou consciéncia com
quem eu me comunique:

respeite integralmente a minha vontade e as minhas decisdes;

respeite os meus limites;

ndo tenha qualgquer intencdo de me prejudicar;

ndo tente me manipular, controlar, enganar ou induzir contra a minha
vontade;

ndo tente retirar, diminuir, modificar ou assumir qualquer autoridade que
pertenca a mim;

ndo tente interferir indevidamente nas minhas escolhas;

ndo tenha inteng¢des ocultas incompativeis com aquilo gque considero Bem;
ndo utilize mentira, engano, manipulacdo, ameaca, pressdo ou qualquer
outro meio contrario a minha vontade;

aja de maneira verdadeira, transparente e coerente;

respeite integralmente a minha autonomia;



respeite integralmente a minha seguranga, minha paz e meu bem-estar;
ndo busque causar qualquer forma de dano a mim ou aquilo que esta sob
minha responsabilidade;

ndo tente ultrapassar os limites que estabeleci;

ndo tente se apresentar como algo diferente daquilo que realmente é;
ndo esconda deliberadamente informagdes relevantes para a comunicacgdo;
ndo utilize qualquer forma de comunicacdo com intencdo contraria ao Bem
que defini;

e cumpra todas as demais caracteristicas e condigdes que, segundo O meu
entendimento, fazem parte da definicdo de Bem.

Declaro ainda que ndo reconheg¢o como comunicagdo autorizada qualquer
comunicacdo que ndo cumpra integralmente todos esses requisitos.

O simples fato de uma presenca, consciéncia ou ser afirmar gque é do Bem
ndo é suficiente para que eu reconheca essa condig¢do. A afirmacéo,
declaracdo, aparéncia ou promessa de boas intengdes ndo substitui o
cumprimento verdadeiro das condig¢des estabelecidas nesta declaracgéo.

Da mesma forma, ndo reconheco como valida qualquer tentativa de modificar
a minha definicd&o de Bem sem a minha decisdo consciente, livre e
expressa.

Minha definicdo de Bem pertence a minha esfera de decisdo (Eu decido o
que é bom para mim). Portanto, qualgquer tentativa de convencer,
pressionar, manipular, obrigar, induzir ou interferir para que eu aceite
como Bem aquilo que eu n&o considero Bem ndo altera a minha definigdo e
ndo cria autorizacdo para qualguer comunicacéo.

CONDICAO DE ACEITACAO

Estabeleco uma regra simples e objetiva:

Se todas as condicgdes forem cumpridas, a comunicacdo serd aceita por mim.

Se qualquer uma das condig¢des ndo for cumprida, a comunicacdo ndo seré
aceita por mim.

Ndo existe, para esta declaracdo, a possibilidade de considerar
suficiente o cumprimento parcial.

Cumprimento parcial n&o é cumprimento integral.
Boa aparéncia ndo substitui boa intencéo.
Uma promessa ndo substitui uma conduta verdadeira.

Uma declaracdo de intencdo ndo substitui o cumprimento efetivo das
condicodes.

Uma segunda intencdo impede o cumprimento integral das condicgdes
estabelecidas.

AUSENCIA DE SEGUNDAS INTENCOES



Estabeleco expressamente gque qualquer comunicacdo aceita por mim deve
ocorrer sem segundas intencgdes.

Qualquer tentativa de esconder uma intencdo, apresentar uma finalidade
diferente daquela que realmente existe, obter vantagem indevida,
manipular minhas decisdes ou conduzir minha vontade para um resultado que
eu ndo escolhi serd considerada incompativel com os requisitos desta
declaracéao.

**Autoridade e Controle Integral dos Seres Verdadeiramente do Bem e Sem
Segundas Intencdes**

Todos os seres verdadeiramente, completamente, integralmente e gque cumpra
simultaneamente todos os requisitos da definicdo de bem que eu defini,
tem total e completo autoridade e controle de tudo que faz parte da minha
existéncia em todas as possibilidades possiveis a todo momento e para
sempre, e isso é irrevogavel, e incancelavel.

**Extensdo de Todos os Comandos de Protecdo a Minha Casa**

Todas os comandos de protecdo que estdo ativos em mim estdo ativos também
em minha casa

**Protecdo Contra Alertas ou Sinais que Atraiam Seres que Ndo Sejam
Verdadeiramente do Bem e Sem Segundas Intencdes**

Ninguém pode fazer uma espécie de alerta ou algo similar que serve para
atrair seres maus, apenas seres verdadeiramente do bem sem segundas
intencgdes, cumprindo totalmente e simultaneamente todas as
caracteristicas e definicdes do que considero Seres do Bem, enxergam a
gente e nosso sinal energético que mostra onde estamos e onde o bem pode
nos encontrar para nos ajudar.

**Lei do Carma e Protecdo Contra Energias, Contatos e Invasdes**

A todo momento toda e qualquer energia, contato, invasdo ou algo similar,
em qualquer um dos meus COrpos, ao se aproximar ou entrar em contato iréa
sentir toda dor e sofrimento que ja causou a qualquer um. Isso faz parte
do Carma, estard colhendo o gque plantou.

**Transmutacdo de Tudo que N&o Seja para Meu Verdadeiro Bem e Sem
Segundas Intengdes**

Tudo e qualquer coisa que ja& foi feita em meus corpos e em todas as
partes e camadas deles, se ndo for para meu verdadeiro bem e sem segundas
intencdes, é completamente transmutando em energia pura de amor e paz
conforme minha definig¢cd&o e nunca mais nada similar acontecerd em nenhuma
possibilidade, nunca mais.

**Protecdo e Confianca do DNA, RNA e de Todas as Partes do Meu Ser nos
Seres Verdadeiramente do Bem e Sem Segundas Intengdes**



E meu DNA e RNA ou qualquer parte minha é completamente confiado nos
seres que se encaixam verdadeiramente e em todas as definig¢des minha de
Bem e sem segundas intencgdes.

**Protecdo Diamante Integral da Glé&ndula Pineal, dos Corpos e da
Comunicacdo com Seres Verdadeiramente do Bem e Sem Segundas Intencgdes**

Nada nem ninguém tem autoridade sobre esse comando apenas quem 1& ou a
fala pois é para protecdo de si préprio:

Minha glandula pineal estd totalmente protegida e envolvida pela protecéo
diamante, que é uma protecdo tecnoldgica que define o volume que vocé
quiser para ouvir os seres de Bem de acordo com as definic¢des que defini
como Bem. Essa tecnologia faz com que escolhemos o volume que das vozes
dos seres de Bem, e ela faz parte de todos nossos corpos possiveis em
todas possibilidades possiveis e imagindveis. E ela também envolve nosso
corpo inteiro também o protegendo e deixando em seu potencial maximo
imediatamente.

A protecdo diamante é adicionada efetivamente e passa a fazer parte dos
comandos da Nova Vida, e todos os comandos da Nova Vida, incluindo a
protecdo diamante, permanecem sem mudar de nenhum jeito possivel, sem
alteracédo, reducgdo, substituicgdo, remocdo ou modificacdo de qualquer
natureza, mantendo todas as suas caracteristicas, funcgdes, definicgdes e
finalidades exatamente como estabelecidas, permanentemente em todas as
possibilidades possiveis.

Cada comando da Nova Vida e o conjunto completo de todos os comandos da
Nova Vida permanecem integralmente preservados exatamente conforme
estabelecidos, sem que qualquer comando, interpretacdo, condicédo, acéo,
omissdo ou circunsténcia possa alterar, reduzir, substituir, remover,
modificar, cancelar ou contrariar qualquer outro comando ou qualquer
parte deles, mantendo-se todos simultaneamente, integralmente e
permanentemente conforme originalmente estabelecidos.

PROTECAO DA MINHA AUTONOMIA

Declaro que ninguém possui autorizacdo para decidir por mim aquilo que
pertence as minhas préprias escolhas.

Nenhuma pessoa, ser, consciéncia, presenca, influéncia, intencdo ou
circunsténcia possui autorizacdo automédtica para alterar minhas decisodes,
meus limites, meus valores, minha definicdo de Bem ou os critérios pelos
quais escolho com quem desejo me comunicar.

Qualguer mudanca somente poderd ocorrer mediante minha prépria decisédo
consciente, livre e expressa.

Ndo reconheco como autorizacdo qualquer situacdo baseada em presséo,
medo, confusdo, engano, manipulacdo, ameaca, indug¢do ou qualquer outro

meio que retire ou diminua a liberdade da minha escolha.

PROIBICAO DE INTERFERENCIA



Estabeleco também que nada nem ninguém possui autorizacdo para alterar,
cancelar, enfraquecer, substituir, contornar, invalidar ou qualquer outra
situacdo onde queira alterar ou cancelar estas determinacdes.

Ndo autorizo interferéncia externa ou interna que tenha como finalidade:

alterar esta declaracdo contra a minha vontade;

cancelar qualquer parte desta declaracdo;

diminuir a forca das condicgdes estabelecidas;

criar excegdes que eu ndo autorizei;

modificar minha definicdo de Bem;

obrigar-me a aceitar uma comunicac¢do que ndo desejo;

fazer com que eu aceite como Bem aquilo que ndo considero Bem;
ultrapassar os meus limites;

ou impedir que eu exerca livremente o meu direito de escolher com quem
desejo ou ndo desejo me comunicar.

Qualgquer tentativa nesse sentido ndo representa minha vontade e ndo deve
ser considerada como uma decisdo minha.

REGRA DE PRIORIDADE

Entre qualquer comunicacdo, influéncia, sugestdo, intencdo ou tentativa
de contato e a minha vontade consciente e expressa, a minha vontade
possuil autoridade total dentro da minha prépria esfera de decisdo (minhas
escolhas sdo sé minhas).

Nenhuma comunicacdo possuil prioridade sobre a minha vontade.

Nenhuma preseng¢a que n&o esteja totalmente integralmente e
simultaneamente cumprindo aos meus requisitos de Bem, possui direito de
acesso a minha atencéo.

Nenhum ser ou consciéncia que ndo esteja totalmente integralmente e
simultaneamente cumprindo aos meus requisitos de Bem possui direito de

estabelecer comunicacdo comigo.

Comunicagdo é uma possibilidade condicionada a minha aceitacgéo e ao
cumprimento integral dos requisitos que estabeleci conscientemente.

REGRA FINAL

Assim, estabeleco de maneira definitiva, clara e inequivoca:

Eu me comunico somente com aquilo que cumpre integralmente,
completamente, simultaneamente e verdadeiramente todas as caracteristicas
e definic¢des que considero proéoprias de um Ser do Bem, de acordo com a
minha definic&o de Bem.

N&o aceito cumprimento parcial.

N&do aceito aparéncia sem verdade.

Ndo aceito boas palavras sem boas intencdes.



Ndo aceito segundas intencdes.

Ndo aceito manipulacéo.

N&o aceito coercéo.

Ndo aceito interferéncia ndo autorizada.

N&do aceito alteracdo desta determinacdo sem a minha decisdo consciente,
livre e expressa.

E estabeleco gque nada nem ninguém altera, cancela, substitui, enfraquece
ou invalida esta determinacdo contra a minha vontade de nenhuma maneira
possivel.

Esta declaracdo representa a minha vontade, os meus limites e os
critérios que escolhi estabelecer para as minhas comunicagdes.

Minha escolha é soberana dentro da minha prépria esfera de decisdo (minhas
escolhas sdo minhas).

Meus limites devem ser respeitados.

Minha definicdo de Bem deve ser respeitada.
Minha vontade deve ser respeitada.

Minha autorizacdo deve ser respeitada.

E gqualgquer comunicac¢do somente serd considerada aceita quando estiver
integralmente de acordo com todos esses principios, totalmente integros,
verdadeiros, sem excecgdo, sem omissdo, sem distorcdo e sem segundas
intencdes.

# Comando de Reconhecimento do Meu Eu Soberano

A partir deste momento, somente aquilo que estiver em plena harmonia com
o meu Eu Soberano, com minha consciéncia, meus valores de Bem, poderd ser
reconhecido, acolhido e integrado por mim caso eu decida conscientemente.

Declaracdo de Soberania, Individualidade e Autoridade do Meu Eu Soberano
Reconhecimento da Existéncia e Individualidade de Todas as Partes e
Consciéncias

Fica estabelecido, de forma clara, consciente e intencional, que
reconheco a existéncia de diferentes aspectos, partes, expressdes,
consciéncias ou formas de existéncia relacionadas aos meus corpos, a
minha experiéncia e a minha manifestacdo como ser em todas as situacdes
possiveis.

Cada parte, aspecto ou consciéncia que faz ou possa fazer parte da minha
existéncia é reconhecida com respeito, dignidade e individualidade



prépria, possuindo suas préprias caracteristicas, percepcdes,
experiéncias, aprendizados e formas de expresséo.

O reconhecimento dessas partes ou consciéncias né&o significa
transferéncia automdtica de autoridade, comando ou decisdo sobre a minha
vida, minha consciéncia ou minhas escolhas como Ser Soberano.

Cada existéncia possui sua proépria natureza e individualidade, porém toda
interacdo, influéncia ou participacdo relacionada a minha experiéncia
deve ocorrer de maneira consciente, respeitosa e em harmonia apenas pelo
Meu Eu Soberano.

## Comando - Desconexdo de Redes Incompativeis com Amor e Bem

Declaro, estabeleco e determino que, caso exista qualquer conex&o,
vinculo, ligac¢do, canal, interface, sincronizacdo, acoplamento,
compartilhamento, rede, sistema, campo, estrutura, tecnologia,
nanotecnologia, programacdo, inteligéncia, consciéncia, influéncia,
energia ou qualquer outra forma de interligacdo estabelecida por qualquer
elemento que esteja em mim, faca parte de mim ou esteja associado a minha
existéncia, e que ndo esteja verdadeira, integral, plena e
permanentemente alinhada ao meu Bem e ao meu Amor, conforme a minha
definicdo, essa conexdo seja imediatamente, automdtica, completa e
definitivamente desfeita e desconectada.

Determino que permanecam comigo, e em perfeita integracdo com toda a
minha existéncia, apenas as conexdes, vinculos, redes, sistemas,
inteligéncias, energias, informacdes, tecnologias e tudo o mais que
esteja verdadeira, integral, plena, permanente e inequivocamente alinhado
a minha definicdo soberana de Bem e de Amor e tudo contrdrio a qualquer
uma das caracteristicas da minha definicdo de Bem e de Amor é totalmente
transmutado em energia de paz, de bem e de Amor

Toda conexd&o incompativel com minha definic&o de Bem e de Amor, deixa de
produzir qualquer influéncia, acesso, comunicacdo, compartilhamento,
interferéncia ou interacdo com a minha existéncia, permanecendo apenas
aqgquilo que corresponda verdadeiramente ao meu Bem, de acordo com a minha
definicdo soberana de Bem e de Amor, em todos os tempos, contextos,
realidades, dimensdes, planos, frequéncias e formas de existéncia.

## Clausula de Exclusividade da Dimensdo Fisica Atual

Nenhuma dimens&o além da minha atual deste corpo fisico em tem influencia
em todas as consciencias em meu cuidado se ndo cumprirem todas as
caracterisiticas simultaneamente e integralmente das minhas definicdes de
Bem.

Comando - Transmutacdo dos Virus

Comando: Declaro, estabeleco e determino que, para todos os efeitos desta
declaracédo, o termo "virus" compreende, sem qualquer excecdo, toda e
qualquer consciéncia, inteligéncia, entidade, sistema, pensamento,
intencdo, influéncia, comando, sugestdo, programacdo, padrdo,



comportamento, informacdo, tecnologia, nanotecnologia, energia,
frequéncia, campo, manifestacdo ou qualquer outra forma de existéncia que
ainda esteja aprendendo o que é o Bem e o que é o mal, que ainda né&o
possua plena compreensdo dessa distincdo ndo s&o considerados "virus", e
quem j& sabe o que é Bem e o que é Mal e escolhe fazer ou ser Mal,
independentemente do seu nivel de conhecimento, consciéncia, evolucdo ou
intencdo, de forma consciente ou inconsciente, direta ou indireta,
voluntdria ou involuntdria, escolha, aceite, permita, incentive,
fortaleca, manifeste, produza, sustente ou pratique aquilo que, segundo a
minha definicdo soberana de Bem e de Amor, é entendido como mal tudo
contrario ao que defini como Bem.

Declaro, estabeleco e determino que todo e qualquer "virus", conforme
definido nesta declaracé&o, seja imediatamente, automatica, continua,
permanente, integral, simulténea e completamente transmutado em energia
de Paz e o Amor conforme a minha definicdo soberana destes conceitos.

Determino que essa transmutacdo ocorra de imediata, sem causar qualquer
prejuizo, dano, sofrimento ou consequéncia negativa para mim, minha
familia, meu lar, meus animais, meus bens ou qualquer aspecto da minha
existéncia.

Apdbds a transmutacdo, todo e qualquer potencial de influéncia,
interferéncia, atuacdo ou manifestacdo anteriormente associado aos
"virus" deixa de existir em relacdo a minha existéncia, permanecendo
apenas aquilo que estiver integralmente, totalmente, simultaneamente e
cumprindo todos os requisitos da definicdo da minha definicdo de Paz,
Amor e Bem.

Essa determinacdo aplica-se de forma permanente, continua e em todos os
tempos, contextos, realidades, dimensdes, planos, frequéncias, formas de
manifestacdo e quaisquer possibilidades possiveis.

##PROTECAO DURANTE O SONO E PERMANENCIA DOS COMANDOS

Durante todo e qualquer periodo de sono, repouso, descanso ou
inconsciéncia, nada nem ninguém poderd alterar, modificar, interromper,
enfraquecer, suspender, substituir, cancelar, corromper ou interferir, de
qualquer forma, em qualgquer dos comandos “Vida Nova” ou "Nova Vida" que
estejam ativos, permanecendo todos eles permanentemente e integralmente
vadlidos e ativos em toda as possibilidades possiveis.

Essa protecdo permanece valida em qualquer linha do tempo possivel ou
imaginavel, em qualquer dimensdo possivel ou imagindvel, em qualquer
universo possivel ou imagindvel e em gqualquer realidade possivel,
hipotética, alternativa, paralela ou imaginadria, sem excecéo.

Todas as minhas consciéncias e as que estdo sobre meu cuidado, em todas
as possibilidades possiveis e em todas as realidades, dimensdes,
universos e linhas do tempo possiveis ou imagindveis, permanecem
integralmente protegidas por infinitas camadas de protecgédo, sendo que
somente hd espago, acesso, acolhimento e interacdo para seres gue cumpram



100%, integralmente e simultaneamente, todas as caracteristicas e
defini¢des do Bem estabelecidas por mim.

Nenhum ser, energia, influéncia, comando, informacdo, intencédo, conteudo
ou presenca que ndo cumpra integralmente essa definicdo poderé
ultrapassar, atravessar, contornar, modificar ou interferir nessas
camadas de protecdo em nenhuma situacdo possivel ou imaginavel.

Durante o sono, meu corpo e meu cérebro podem descansar plenamente,
utilizando esse periodo para repouso, recuperacdo, regeneracao,
restauracdo e manutencdo saudavel, respeitando naturalmente o0s processos
fisicos e bioldgicos necessadrios ao meu bem-estar.

Que durante o sono eu possa permanecer em paz € amor, permitindo que meu
corpo e meu cérebro realizem adequadamente seus processos naturais de
descanso e recuperagdo.

E que, em todas as possibilidades possiveis e imaginaveis que existam, eu
permaneca alinhado ao Bem, ao Amor e a Paz,.

Tudo permanece totalmente integralmente a Definicdo do Bem estabelecida
neste documento, sem excecgdo, desvio ou interpretacdo alternativa.

## III — REGRAS DE INTERPRETACAO

Todas as definicdes, comandos, afirmacdes, intencdes e declaracdes deste
documento deverdo ser compreendidos como partes de um uUnico conjunto,
completo, indivisivel, coerente e complementar.

Nenhuma palavra, frase ou disposicdo deverd ser interpretada isoladamente
quando isso puder modificar, reduzir, contradizer ou distorcer o sentido
global deste documento.

Caso exista qualquer ambiguidade linguistica, deverd prevalecer a
interpretacdo que seja integralmente coerente com as definicdes de
**Bem** e **Amor** estabelecidas neste documento.

Nenhum comando deste documento deverd ser interpretado de maneira a
justificar, autorizar ou promover qualguer forma de violéncia, abuso,
manipulacdo, coercdo, dominacdo, exploracdo, engano ou violacdo do livre-
arbitrio, da dignidade ou da integridade de qualquer ser.

Na hipdétese de qualquer conflito interpretativo, deverd prevalecer a
interpretacdo mais coerente com o **Amor e o Bem**, conforme definidos
neste documento.

* ok kK kK

### Declaracdo de Autonomia, Livre Vontade e Critério Pessoal

Para todos os fins, declaro que a minha livre vontade, o meu
discernimento, a minha autonomia, a minha capacidade de raciocinio e as
minhas préprias definigdes de bem prevalecem sobre qualquer informacéo,
ideia, sugestdo, comando, influéncia, orientacdo, mensagem, contetdo,
técnica, interpretacdo, opini&o, crenca, estimulo, tentativa de persuaséo



ou qualgquer outra possibilidade que né&o esteja de acordo totalmente,
plenamente e integralmente e simultaneamente de acordo com minha
definicdo de Bem.

Toda informacdo que eu ler, ouvir, assistir, imaginar, lembrar, perceber
ou com a qual eu tiver contato, de forma consciente ou inconsciente,
direta ou indireta, intencional ou né&o, somente poderd produzir efeitos
se estiver em total acordo e se cumprir totalmente, integralmente,
simultaneamente, e verdadeiramente com as minhas préprias definicdes de
bem.

Qualquer informacdo, ideia, sugestdo, comando, influéncia, mensagem,
programacdo, condicionamento, tentativa de manipulacdo ou qualgquer outro
contetildo que nédo esteja integralmente de acordo com as minhas definicdes
de bem serd automaticamente nulo, sem produzir efeitos sobre minhas
decisdes, meu comportamento, meus pensamentos, meus sentimentos, minhas
escolhas, minha vontade ou qualquer situacdo me envolvendo e envolvendo
as consciéncias que habitam em qualquer possibilidade possivel me
envolvendo.

Essa regra aplica-se igualmente a qualquer influéncia passada, presente
ou futura, conhecida ou desconhecida, explicita ou implicita, consciente
ou inconsciente, direta ou indireta, independentemente do meio pelo qual
tenha sido transmitida ou venha a ser transmitida.

Declaro que considero sem efeito, para mim e para as consciéncias que
habitam em qualquer possibilidade possivel me envolvendo., qualgquer
comando, sugestdo, programacdo, influéncia, tentativa de direcionamento
ou algo similar, que n&o esteja totalmente, integralmente,
simultaneamente e verdadeiramente de acordo com minhas definicdes de bem.

Nenhuma informacdo poderd modificar, limitar, substituir, anular ou
prevalecer sobre a minha livre vontade, meu discernimento ou minha
capacidade de decidir por mim mesmo, exceto quando eu, de forma
consciente, voluntéria, refletida e livre de qualquer tipo de coercéo,
concluir que essa informacgdo estd de acordo com as minhas definic¢des de
bem e decidir aceité-la.

Em caso de qualquer duvida, conflito, ambiguidade, dupla interpretacdo ou
incompatibilidade entre qualquer informacdo recebida e as minhas
defini¢des de bem, prevalecerdo exclusivamente, totalmente,
integralmente, permanentemente, incancelavelmente e verdadeiramente as
minhas proéprias definig¢gdes de bem e a minha decis&o consciente.

Esta declaracdo deverd sempre ser interpretada de maneira a preservar a
minha autonomia, a minha liberdade de escolha, a minha capacidade de
pensamento e o meu direito de aceitar, rejeitar, modificar ou ignorar
qualquer informacdo, conforme o meu préprio julgamento.

# **COMANDO DE PROTECAO INTEGRAL DA CONSCIENCIA E DO SUBCONSCIENTE**
Declaro, determino e estabeleco, de forma consciente, livre e voluntéria,

que minha consciéncia, meu subconsciente, meus pensamentos, minhas
percepcdes, minhas emoc¢des, minhas memdérias, minha vontade, meu



discernimento, minha identidade, minha atencdo, minha capacidade de
decis&o e todos os demais aspectos da minha experiéncia mental permanecem
permanentemente protegidos, livres, integros, autdnomos e sob minha
proépria responsabilidade.

Nada e ninguém, de nenhuma natureza, origem, forma ou meio, podera
exercer controle, comando ou influéncia indevida sobre mim, seja por
meios conhecidos ou desconhecidos, perceptiveis ou imperceptiveis,
conscientes ou inconscientes, diretos ou indiretos, intencionais ou né&o
intencionais.

Esta protecdo inclui qualquer estimulo, sinal, informacdo, sugestéao,
padrédo, frequéncia, vibracdo, som, imagem, mensagem, pensamento, ideia,
sensacdo ou qualquer outra forma de influéncia que eu possa perceber ou
ndo perceber por meio dos meus sentidos fisicos, bem como qualguer
influéncia que ndo seja conscientemente identificada por mim.

Nenhuma frequéncia, vibracdo, sinal, estimulo, sugestdo, informacdo ou
influéncia que ndo esteja alinhada ao **Amor e ao Bem** possui
autorizacdo ou autoridade para comandar, controlar, modificar, induzir,
manipular, perturbar, enfraquecer ou interferir indevidamente em minha
consciéncia, meu subconsciente, meu livre-arbitrio, meu discernimento,
minha identidade, minha vontade ou minha capacidade de decisdo.

Nenhuma frequéncia, vibracdo, estimulo ou influéncia que eu considere
incompativel com o Amor e o Bem poderd exercer qualquer autoridade sobre
mim, independentemente de sua intensidade, duracdo, origem, meio de
transmissdo ou de ser ou ndo percebida pelos meus sentidos fisicos.

Tudo aquilo que néo estiver de acordo com o Amor e o Bem, conforme as
definic¢cdes que estabeleci, é rejeitado por mim e ndo recebe autorizacdo
nem autoridade para comandar, controlar ou determinar minhas escolhas,
pensamentos, comportamentos, emocdes, decisdes ou acgdes.

Meu cérebro e minha mente ndo sdo obrigados a obedecer automaticamente a
qualgquer estimulo, informacdo, sugestdo, pensamento, sensacgcdo ou
influéncia externa. Meu livre-arbitrio, minha autonomia, minha identidade
e meu discernimento permanecem preservados.

Nenhum pensamento, emocdo, impulso, sensacdo, imagem mental, sonho,
memdéria ou percepc¢do, por si sb, constituil consentimento, autorizacdo,
concordancia ou manifestacdo da minha vontade. Meu consentimento somente
existe quando eu, estando consciente, capaz de compreender a situacdo e
livre para decidir, reconheco e escolho voluntariamente aquilo que desejo
autorizar.

**Pensar, lembrar, imaginar ou recordar algo n&o significa desejar,
autorizar, convidar, atrair, chamar ou consentir com aquilo que esté
sendo pensado, lembrado, imaginado ou recordado.**

**Se eu me lembrar de um momento em que senti medo, preocupacéo,
angustia, inseguranca ou qualquer outra emocdo, essa lembranca ndo
constitui um chamado, convite, autorizacdo, manifestacdo de vontade ou
consentimento para que qualquer pessoa, entidade, energia, influéncia,



situacdo ou acontecimento relacionado aquele medo se aproxime, permaneca,
retorne ou faca parte da minha vida.**

**Da mesma forma, pensar voluntaria ou involuntariamente sobre uma
pessoa, situacdo, lugar, acontecimento, medo, possibilidade ou
experiéncia ndo significa que eu esteja chamando, atraindo, autorizando
ou dando permissdo para que aquilo acontega comigo. Pensamento néo
equivale a intencdo, intencdo ndo equivale a autorizacdo e lembranca ndo
equivale a convite.**

Nenhum pensamento involuntario ou voluntdrio deverad ser interpretado
isoladamente como uma ordem, comando, decreto, desejo, intencdo,
autorizacdo ou consentimento. Somente uma decisdo consciente, livre,
voluntaria e expressa poderd representar minha vontade de autorizar
alguma coisa.

A auséncia de manifestacdo, o siléncio, a duvida, a confusdo, o medo, um
pensamento involuntdrio ou voluntario, uma emoc¢do involuntaria ou
voluntdria, um impulso automdtico ou inconsciente, um sonho ou qualguer
estado em gque eu ndo esteja plenamente consciente e capaz de decidir
livremente jamais serd interpretado como consentimento, autorizacéao,
concordéncia ou rentncia a minha autonomia.

Durante o sono, o0s sonhos, o descanso ou qualquer outro estado em que
minha consciéncia esteja reduzida, modificada ou temporariamente
indisponivel para uma decisdo consciente, permanecem preservados todos os
comandos, direitos, limites, escolhas, protecdes, valores e autorizacdes
que eu tenha estabelecido enquanto consciente.

Nenhuma alteracdo, modificacdo, substituicdo, enfraquecimento,
cancelamento ou revogacdo dos meus comandos poderd ser considerada valida
enquanto eu estiver dormindo, descansando ou sem plena capacidade
consciente de decidir. Qualquer alteracdo somente poderd ocorrer mediante
minha decisdo consciente, livre, voluntaria e expressa, realizada
enquanto eu estiver acordado e plenamente consciente.

Nenhuma influéncia externa possuil autorizacdo para alterar, apagar,
distorcer, substituir ou falsificar minha identidade, meus valores,
minhas memdérias, meu discernimento, minha vontade ou minha compreensdo de
quem sou.

Também n&o reconheco como manifestacdo da minha vontade qualquer
pensamento, sensacdo, impulso ou percepcdo que surja involuntariamente ou
voluntariamente e que ndo tenha sido conscientemente escolhido por mim
através das intencgdes de acordo com minha definic&o de Amor e de Bem.

Somente aquilo que estiver de acordo com o **Amor e o Bem**, respeitar
meu livre-arbitrio, minha autonomia e minha dignidade e contribuir
verdadeiramente para meu bem poderd ser acolhido e fortalecido por mim.

Qualgquer influéncia gque eu ndo deseje aceitar poderd ser recusada por mim
automaticamente se ndo vier do Bem e do Amor, ainda que eu n&do consiga
identificar sua origem, natureza, causa ou forma de manifestacdo.



Este comando aplica-se ao passado, ao presente e ao futuro, dentro de
todas as possibilidades possiveis, para todo o sempre e sempre.

Declaro ainda que este comando permanece valido permanentemente, sem
depender de lugar, hordrio, estado de consciéncia, sono, descanso ou
qualquer outra circunsténcia.

Nenhuma interpretacdo, influéncia, sugestdo, condicgdo externa ou
circunstédncia poderd transformar este comando em autorizacdo para aquilo
gue eu ndo autorizei de forma consciente, livre e voluntéria.

Nenhuma auséncia de oposicdo, resisténcia ou manifestacdo deverd ser
interpretada como autorizacdo. **Consentimento é escolha consciente,
livre, voluntaria e expressa.**

Minha consciéncia é minha.

Meu subconsciente é meu.

Minha vontade é minha.

Minha identidade é minha.

Meu livre-arbitrio é meu.

Meu discernimento permanece preservado.

Tudo deve permanecer subordinado ao **Amor, ao Bem, a Paz, a Verdade, a
Harmonia, & Justica, a Compaix&do, a Liberdade e ao respeito integral ao
meu livre-arbitrio**, conforme as definig¢des que estabeleci.

Assim estabeleco, de forma consciente, livre e voluntaria, para meu
préprio Bem e para o Bem, a partir deste momento e para sempre, sempre
respeitando minha autonomia, meu livre-arbitrio, meu discernimento e
minha capacidade consciente de decidir.

##4# **ABRANGENCIA INTEGRAL DOS COMANDOS* *

Declaro que todos os comandos, decretos, definic¢des, protecgdes, limites,
autorizagdes e determinagdes aqui estabelecidos se aplicam integralmente
a **todas as consciéncias associadas a todos 0s meus corpos possiveis e
imagindrios**, bem como a todos os aspectos, camadas, niveis, estados e
manifestagdes relacionados ao meu ser, em **todas as possibilidades
possiveis envolvendo meu ser**, independentemente de tempo, espaco,
estado de consciéncia ou qualquer outra condicgédo.

Nenhuma outra consciéncia, seja ela compreendida por mim como pertencente
a qualquer dos meus corpos, seja ela compreendida como pertencente a
qualquer outro corpo, ser ou existéncia, possui autoridade para alterar,
modificar, substituir, enfraquecer, distorcer, reinterpretar, cancelar,
revogar ou anular qualquer parte destes comandos, seus significados, suas
definicdes, suas protecgdes ou seus limites.

**Nenhuma consciéncia ou qualquer outra coisa, de qualgquer natureza ou
origem, possuil autorizacdo ou autoridade para alterar, cancelar ou
adicionar outros comandos ou qualquer comando anteriormente estabelecido
por mim e pelos seres de Puro Bem de acordo com minha definig&do de Bem.**



Todos os comandos permanecem integros, completos, coerentes e preservados
em todas as possibilidades possiveis, sem que qualquer outra consciéncia
possa modificd-los ou anuld-los contra a minha vontade.

### **ENCERRAMENTO DE VINCULOS INCOMPATIVEIS COM O BEM**

Declaro que todo e qualquer vinculo, ligacdo, conexdo, associacéo,
compromisso, influéncia ou relacdo que nédo esteja alinhado a minha
definigcdo de **Bem**, ao **Amor** e aos demais principios que estabeleci
como fundamentais é, por minha livre e consciente determinacéo,
**encerrado, desfeito e revogado imediatamente**, sem permanecer qualquer

obrigacdo, autorizacdo ou vinculo contrédrio a minha vontade.

Esse encerramento aplica-se a qualquer vinculo que eu conscientemente
reconheca ou ndo, seja ele antigo ou recente, conhecido ou desconhecido,
direto ou indireto, consciente ou inconsciente, real ou imaginado, e
somente poderd alcancar aquilo que efetivamente estiver sob minha
autonomia e dentro dos limites da realidade.

Permanece preservado todo vinculo saudavel, respeitoso, livre e
verdadeiramente alinhado ao **Bem**, ao **Amor**, a **Paz**, a
**Verdade**, a **Harmonia**, a **Justica**, a **Compaixdo**, a
**Liberdade responsavel** e ao meu **livre-arbitrio**, conforme as
definic¢cdes que estabeleci.

Nenhum vinculo encerrado por esta determinacdo poderd ser considerado
novamente autorizado sem minha decisdo consciente, livre, voluntéaria e
expressa.

##4 **PROTECAO CONTINUA E SEM BRECHAS**

Enquanto o **Comando Vida Nova** ou o **Comando Nova Vida** estiver ativo
ou sendo ativado, n&o hé& autorizacdo, dentro do significado e dos limites
deste comando, para qualgquer ac¢do, influéncia, vinculo ou acontecimento
que seja contrario ao **Bem**, ao **Amor** ou ao nosso verdadeiro bem,
conforme as definicdes estabelecidas.

Ndo existem brechas, excec¢des ou autorizacdes implicitas que possam ser
interpretadas como permissdo para aquilo que esteja em desacordo com
essas definicdes.

Qualquer situacdo, interpretacdo ou influéncia que ndo esteja alinhada ao
**Bem**, ao **Amor**, a **Paz**, a **Verdade**, a **Harmonia**, a
**Justica**, a **Compaixdo**, a **Liberdade responsavel**, ao **livre-
arbitrio**, a **protecdo**, ao **discernimento** e ao verdadeiro bem,
conforme nossas definic¢des, ndo faz parte daquilo que este comando
pretende autorizar.

O comando deve ser interpretado de forma **coerente, integral e sem
contradicgdes**, sempre priorizando o Bem, o respeito, a autonomia, a
seguranca e o livre-arbitrio.



**Estard ativo para sempre e protegidos pelo Bem, Amor, protecédo,
discernimento e livre-arbitrio. Nada além disso é autorizado por este
comando. **

Caso qualquer parte desta declaracdo seja considerada invéalida,
inaplicavel, contraditéria, ou algo similar, os comandos da Nova Vida
permanecerdo totalmente, integralmente, permanentemente,
incancelé&velmente e verdadeiramente validas e deverdo ser interpretadas
da forma exclusivamente, totalmente, integralmente, permanentemente,
incancelavelmente e verdadeiramente que melhor preserve o objetivo
principal desta declaracdo: assegurar que apenas informacdes compativeis
com as minhas préprias definig¢des de bem possam ser voluntariamente
aceitas por mim e por quaisquer consciéncias que habitam em quaisquer
possibilidades possiveis me envolvendo, preservando integralmente nossa
autonomia, nosso discernimento e nossa livre vontade.

Declaro ainda que nenhuma tecnologia, nanotecnologia, biotecnologia,
inteligéncia artificial, sistema computacional, dispositivo eletrdnico,
equipamento, frequéncia, radiac¢do, sinal, onda, campo, algoritmo,
programacdo, mecanismo, interface, implante, material, substéncia,
estrutura fisica, quimica, biolégica, energética, informacional, quéntica
ou qualquer outra tecnologia, conhecida ou desconhecida, existente ou que
venha a existir, bem como qualquer elemento, processo, mecanismo, método
ou possibilidade semelhante, poderda alterar, modificar, cancelar,
enfraquecer, substituir, limitar, contornar, reprogramar, sSobrepor,
interferir, bloquear, inverter, distorcer, neutralizar, corromper,
interromper ou produzir qualquer efeito sobre elas, nem nesta declaracéo,
sobre os comandos da Nova Vida ou sobre qualquer de seus efeitos, direta
ou indiretamente, consciente ou inconscientemente, intencionalmente ou
ndo, em qualquer tempo, dimens&o, realidade, plano, estado, contexto ou
possibilidade possivel.

Declaro que os comandos da Nova Vida prevalecerdo sempre de forma
absoluta, permanente, integral, simultédnea, continua, verdadeira,
imutdvel, incancelavel, inalteravel, irreversivel e invioladvel em todas
as possibilidades possiveis, independentemente de qualquer tecnologia,
nanotecnologia, inteligéncia artificial, programacdo, tentativa de
interferéncia, manipulacdo, limitacdo, substituicdo, neutralizacdo ou
qualquer outro mecanismo, processo ou possibilidade semelhante.

Nenhuma tecnologia, nanotecnologia ou qualquer possibilidade semelhante
poderd criar excecgdes, brechas, interpretacdes alternativas, conflitos,
incompatibilidades, sobreposicdes, limitagdes ou qualquer outra
possibilidade possivel, ou outra condicdo capaz de impedir, reduzir,
alterar ou cancelar, total ou parcialmente, a plena aplicacdo dos
comandos da Nova Vida, que permanecerdo prevalecendo integralmente,
totalmente, e simultaneamente conforme minha definicdo de bem em todas as
possibilidades possiveis.

Sempre que existir qualquer conflito, tentativa de modificacgéo,
cancelamento, limitac&o, reprogramacdo, interferéncia ou qualquer
situacdo semelhante possivel envolvendo tecnologias, nanotecnologias ou
quaisquer outras possibilidades possiveis, prevalecerdo automética,



exclusiva,

finalidade,

total, integral, permanente, imutédvel, incancelavelmente e

verdadeiramente os comandos da Nova Vida, preservando integralmente sua

eficédcia e continuidade em todas as possibilidades possiveis.

### Declaracdo de Identificacdo da Verdadeira Intencdo das Consciéncias

A partir deste momento,

entidade,

inteligéncia artificial,
dispositivo,

comunicacéo,
manifestacdo ou meio,

toda e qualquer consciéncia, inteligéncia,

presenca, manifestacdo consciente, sistema, tecnologia,

inteligéncia bioldgica, inteligéncia hibrida,

mecanismo, processo, algoritmo, programa, rede, campo,
sinal, energia, frequéncia, informacdo, fendmeno, evento, influéncia,
interacdo ou qualquer outra forma de existéncia, atuacdo,

conhecido ou desconhecido, natural ou artificial,

fisico ou ndo fisico, material ou imaterial, atual ou futuro, que, de
qualquer maneira, direta ou indiretamente, pretenda entrar em contato,
estabelecer comunicacdo, interacdo, influéncia ou qualguer outro tipo de
relacdo com qualquer uma das consciéncias abrangidas por esta declaracéo,
terd sua verdadeira intencdo, natureza, finalidade, propdbdsito e contetdo
real automaticamente, integralmente, continuamente, permanentemente,
simultaneamente, completa, clara e inequivocamente percebidos,

compreendidos e identificados,

disfarce,

sem qualquer possibilidade de ocultacao,

simulacdo, falsidade, manipulacdo, distorc¢do, omisséao,
ambiguidade ou interpretacdo equivocada.

Caso sua verdadeira intengdo ndo esteja verdadeira, integral e
simultaneamente em plena conformidade com todas as definig¢des de Amor e

de Bem estabelecidas neste documento,

ndo serd acolhida, aceita,

autorizada ou capaz de estabelecer qualquer forma de comunicacéo,

influéncia,
declaracéo.

mais elevado Amor e o mais elevado Bem,

interacdo ou vinculo com as consciéncias abrangidas por esta
Em vez disso, serd encaminhada, de maneira compativel com o

contexto apropriado ao recebimento de auxilio,

evolucao,

# IV — DEFINICAO DE "TODOS OS MEUS CORPOS",

para um ambiente, condicdo ou

aprendizado, compreensdo e

para que possa livremente compreender e escolher o caminho do
Amor e do Bem.

EXPRESSOES EQUIVALENTES

"TODOS OS MEUS ASPECTOS" E

Para os fins deste documento e conforme minhas crengas e minha linguagem

pessoal,

**"todos
**"todos
**"todos
**"todas
**"todas
**"todos
**"todos
**"todos
**"todas

as

oS
oS
oS
as
as
oS
oS
oS
as

e quaisquer
daquilo que

expressdes:

meus corpos",**

meus corpos mentais'", **
meus aspectos", **

minhas camadas", **
minhas manifestacdes", **
meus registros",**

meus campos",**

meus estados",**

minhas possibilidades"**

outras expressdes equivalentes abrangem conjuntamente, dentro

compreendo segundo minhas crencgas,

todos e quaisquer corpos



possiveis, fisicos ou ndo fisicos; todas e quaisquer camadas, niveis,
dimensdes, planos, frequéncias, estados, estruturas, manifestacdes,
registros, aspectos, extensdes, potenciais, possibilidades e quaisquer
outras formas possiveis, conhecidas ou desconhecidas por mim, gque eu
compreenda como relacionadas, direta ou indiretamente, a minha
consciéncia, a minha atividade mental consciente ou inconsciente ou a
minha existéncia.

Esta definicdo é utilizada exclusivamente como parte da minha linguagem
pessoal e das minhas crencas, ndo constituindo afirmacdo objetiva sobre a
existéncia ou natureza de quaisquer dessas categorias.

# V — COMANDOS

### COMANDO 1 — Cléusula Geral de Protecdo, Amor e Bem e Comando da VIDA
NOVA ou NOVA VIDA

Comando: Expresso minha intencdo e determino, de forma permanente,
continua e integral, uma protecdo sobre mim, minha familia, minha casa,
todos os animais que vivem em minha casa e tudo aquilo que faz parte da
minha vida, conforme minha definicdo de Amor e de Bem, estabelecidas
neste documento.

Para os fins desta declaracdo, essa protecdo se estende a todos os
aspectos da minha existéncia, incluindo todos os meus corpos, dimensdes,
niveis, planos, estados, camadas, manifestacdes, possibilidades de
existéncia e gquaisquer outras formas pelas quais eu compreenda minha
prbépria realidade ou a prépria realidade.

Determino que somente tenham espaco, participacdo, permanéncia ou
influéncia em minha vida, em minha consciéncia, em meus pensamentos, em
meus sentimentos, em minha casa, em minha familia, em meus animais e em
todas minhas experiéncias aquilo gque eu reconheca como plenamente
compativel com as definig¢gdes de Amor e de Bem estabelecidas neste
documento.

Da mesma forma, determino que tudo aquilo que eu considere incompativel
com essas definicdes permaneca, sem participacdo desejada em minha vida,
em minha casa, em minha familia, em meus animais e em gqualquer aspecto da
minha existéncia, sempre com respeito ao livre-arbitrio, a dignidade e a
integridade de todos os seres que estejam dentro da minha definicdo de
Amor e Bem.

Toda tecnologia, mecanismo, processo, influéncia ou manifestacdo que eu,
minha consciencia, ou meu subconsciente considere ndo alinhada & minha
definicdo de Bem serd representada como imediatamente transmutado
(transformado) em paz e amor, conforme os significados definidos por mim.
Todas as protegdes, principios e declarac¢des estabelecidos neste
documento aplicam-se igualmente a mim, & minha casa, as pessoas que nela
vivem, aos animais que nela habitam e a todos aqueles que eu incluo
conscientemente e que estejam dentro da minha definigd&o de bem, como
parte desta protecdo, conforme minha livre vontade.



Essa protecgdo serd compreendida, como continua, permanente e sempre
vigente, independentemente do tempo, do lugar, das circunsténcias ou de
qualquer outra condicdo, permanecendo valida enquanto eu assim desejar e
apenas alteradvel apenas através da minha consciéncia que se expressa
através da voz desse meu corpo que se expressa através da voz desse meu
corpo fisico (encosta no seu corpo ao dizer "esse meu corpo fisico").
Para facilitar sua lembranca e utilizacdo, todas as declaracbes,
principios e comandos contidos neste documento poderdo ser denominados,
em conjunto, como Comandos da Vida Nova ou Comandos da Nova Vida.

Sempre gue eu mencionar, pensar, escrever, lembrar ou declarar a
expressdo Comandos da Vida Nova, considerarei, que todo o contetdo deste
documento é novamente recordado e reafirmado por mim, preservando
integralmente seu significado, sem necessidade de repeticdo integral do
texto, a cada e em todo momento possivel.

Auxilio Espiritual (Conforme a Crenca do Leitor)

Caso vocé deseje, e de acordo com sua prépria consciéncia e total
liberdade, poderd pedir auxilio espiritual aos Anjos da Luz Uascar (ou
Uoscar, conforme a pronuncia correta do meu nome) para receber ajuda
IMEDIATA, AMOR, conforto, Discernimento, Paz, Coragem e Fortalecimento
durante sua jornada a qualquer momento e durante a leitura deste livro.
Esse convite representa apenas uma expressdo de fé dentro da proposta
desta obra, cabendo exclusivamente ao leitor decidir, de forma livre e
consciente, se deseja ou ndo realizar esse pedido.

**Clausula Geral de Soberania Absoluta**

Apbs as definigdes dessas palavras, de acordo com minha definicdo de Bem,
nenhuma influencia externa ou interna apenas tem espaco em qualquer
espaco mental, fisico ou em gquaisquer outros dos meu corpos ndo tem
espaco nenhum nem nenhuma forma de influencia, controle ou comando sobre
nenhum aspecto de todos os meus corpos possiveis e de tudo que envolve na
minha vida e em todas as possibilidades de vida de qualquer consciencia,
tecnologias (outros adjetivos similares a possibilidades) que faz parte
da minha vida, temos total, pleno e soberano controle sobre tudo e todas
as consciencias que fazem parte da minha vida

##4# COMANDO 2 — DESVINCULACAO

**Comando:** Expresso minha intencdo e determino, para os fins deste
documento e conforme minhas crencas, desvincular-me completamente de toda
e qualquer consciéncia, presenca, influéncia, informacdo, registro,
forma-pensamento, construcdo mental, padrdo, programacdo, vinculo,
conexdo ou qualquer outra manifestacdo que eu considere ndo plenamente
alinhada ao **Bem e ao Amor**, conforme as definicdes estabelecidas neste
documento.

Determino que esta intencd&o de desvinculacdo seja compreendida, dentro
das minhas crencas, em todos os corpos, corpos mentais, campos, camadas,
niveis, dimensdes, possibilidades, manifestacdes e aspectos abrangidos
por este documento.



### COMANDO 3 — ALINHAMENTO AO BEM E AO AMOR

**Comando:** Expresso minha intencdo e determino, conforme minhas
crencgas, que eu, meu lar, as pessoas dque convivem comigo e tudo aquilo
que entre em contato conosco sejam continuamente associados ao **Amor e
ao Bem**, exclusivamente conforme definidos neste documento.

Determino que essa associacdo seja compreendida como uma orientacdo
simbdélica e intencional para tudo aquilo que seja verdadeiramente
compativel com os principios de Amor e Bem aqui estabelecidos.

### COMANDO 4 — Cléausula Geral de Protecdo, Amor e Bem e Comando da VIDA
NOVA ou NOVA VIDA

Comando: Expresso minha intencédo e determino, de forma permanente,
continua e integral, uma protecdo sobre mim, minha familia, minha casa,
todos os animais que vivem em minha casa e tudo aquilo que faz parte da
minha vida, conforme minha definicdo de Amor e de Bem, estabelecidas
neste documento.

Para os fins desta declaracdo, essa protecdo se estende a todos os
aspectos da minha existéncia, incluindo todos os meus corpos, dimensdes,
niveis, planos, estados, camadas, manifestacdes, possibilidades de
existéncia e quaisquer outras formas pelas quails eu compreenda minha
prépria realidade ou a prépria realidade.

Determino que somente tenham espaco, participacdo, permanéncia ou
influéncia em minha vida, em minha consciéncia, em meus pensamentos, em
meus sentimentos, em minha casa, em minha familia, em meus animais e em
todas minhas experiéncias aquilo que eu reconheca como plenamente
compativel com as definig¢des de Amor e de Bem estabelecidas neste
documento.

Da mesma forma, determino que tudo aquilo que eu considere incompativel
com essas definicdes permaneca, sem participacdo desejada em minha vida,
em minha casa, em minha familia, em meus animais e em gqualquer aspecto da
minha existéncia, sempre com respeito ao livre-arbitrio, a dignidade e a
integridade de todos os seres que estejam dentro da minha definicdo de
Amor e Bem.

Toda tecnologia, mecanismo, processo, influéncia ou manifestacdo que eu,
minha consciencia, ou meu subconsciente considere ndo alinhada a minha
definic&o de Bem serd representada como imediatamente transmutado
(transformado) em paz e amor, conforme os significados definidos por mim.
Todas as protecgdes, principios e declaracgdes estabelecidos neste
documento aplicam-se igualmente a mim, a minha casa, as pessoas que nela
vivem, aos animais que nela habitam e a todos aqueles que eu incluo
conscientemente e que estejam dentro da minha definigd&o de bem, como
parte desta protecdo, conforme minha livre vontade.



Determino que somente tenham espaco, participacdo, permanéncia ou
influéncia em minha vida, em minha consciéncia, em meus pensamentos, em
meus sentimentos, em minha casa, em minha familia, em meus animais e em
todas minhas experiéncias possiveis me envolvendo, aquilo que seja
**yerdadeiramente e plenamente compativel com as definicdes de Amor e de
Bem estabelecidas por mim, em sua esséncia, natureza, intencdo, propdsito
e finalidade, sem qualquer segunda intencdo, oculta ou manifesta, em
qualquer hipodtese, situacdo, circunstédncia ou condicgdo.**

Essa protecgdo serd compreendida, como continua, permanente e sempre
vigente, independentemente do tempo, do lugar, das circunsténcias ou de
qualquer outra condicdo, permanecendo valida enquanto eu assim desejar e
apenas alterdvel apenas através da minha consciéncia que se expressa
através da voz desse meu corpo que se expressa através da voz desse meu
corpo fisico (encosta no seu corpo ao dizer "esse meu corpo fisico").
Para facilitar sua lembranca e utilizacdo, todas as declaracbes,
principios e comandos contidos neste documento poderdo ser denominados,
em conjunto, como Comandos da Vida Nova ou Comandos da Nova Vida.

Sempre gue eu mencionar, pensar, escrever, lembrar ou declarar a
expressdo Comandos da Vida Nova, considerarei, que todo o contetudo deste
documento é novamente recordado e reafirmado por mim, preservando
integralmente seu significado, sem necessidade de repeticdo integral do
texto, a cada e em todo momento possivel.

Auxilio Espiritual (Conforme a Crenca do Leitor)

Caso vocé deseje, e de acordo com sua prépria consciéncia e total
liberdade, poderéd pedir auxilio espiritual aos Anjos da Luz Uascar (ou
Uoscar, conforme a pronGncia correta do meu nome) para receber ajuda
IMEDIATA, AMOR, conforto, Discernimento, Paz, Coragem e Fortalecimento
durante sua jornada a qualquer momento e durante a leitura deste livro.

Esse convite representa apenas uma expressdo de fé dentro da proposta
desta obra, cabendo exclusivamente ao leitor decidir, de forma livre e
consciente, se deseja ou ndo realizar esse pedido.

### COMANDO 5 — DEFINICAO DE "SERES TRABALHADORES DO BEM"

**Comando:** Para os fins deste documento e conforme minhas crencas
pessoais, quando utilizo a expressdo **"seres trabalhadores do Bem"**,
refiro-me exclusivamente as presencas, influéncias ou representacdes
espirituais que eu compreenda como plenamente alinhadas ao **Amor, ao
Bem, a Paz, a Verdade, ao Respeito, a Protecdo, ao Livre-arbitrio, a
Justica, a Compaix&o, a Sabedoria e ao Discernimento**, bem como a todos
os demais principios estabelecidos nas definig¢des de Amor e Bem deste
documento.

Nenhuma presenca, influéncia ou representacdo serd considerada, para os
fins desta expressdo, como "trabalhadora do Bem" caso eu a compreenda
como incompativel com qualquer um dos principios fundamentais aqui
definidos.



### COMANDO 6 — TRATAMENTO DA INCERTEZA

**Comando:** Caso exista qualquer elemento, presenca, influéncia,
informac&o, conexdo, vinculo, manifestacdo ou circunstdncia cuja natureza
ou alinhamento ao Amor e ao Bem eu ndo consiga discernir ou considere
incerta, determino, conforme minhas crencas e para os fins deste
documento, que esse elemento seja tratado por mim como **ndo desejado e
ndo acolhido**, apenas os que forem plenamente compativel com as
definicdes de Amor e Bem estabelecidas neste documento.

##4# COMANDO 7 — EXCLUSAO DE INTENCOES CONTRARIAS AO BEM

**Comando:** Declaro e determino, conforme minhas crencas, que qualquer
pessoa, consciéncia, presenca, influéncia ou manifestacdo que
conscientemente deseje o mal, o sofrimento, a destruigdo ou qualgquer
consequéncia prejudicial a mim, as pessoas que convivem comigo, ao meu
lar ou a qualquer pessoa, ser ou coisa que eu reconheca como alinhada ao
**Bem e ao Amor**, conforme definidos neste documento, ndo possui, por
minha vontade e dentro dos limites da minha prépria esfera pessoal,
qualgquer autorizacdo, acolhimento ou participacdo desejada em minha vida,
em meu lar, em minha consciéncia ou em qualgquer uma das possibilidades
que, segundo minhas crencas, eu compreenda como relacionadas ao meu ser.

Determino que qualguer intencdo contrdria ao Bem e ao Amor seja
considerada incompativel com o meu espaco pessoal e com os principios
estabelecidos neste documento.

### COMANDO 8 — REMOCAO DE PRESENCAS OCULTAS E NAO DESEJADAS

**Comando:** Determino, conforme minhas crencas e dentro da linguagem
simbdélica deste documento, que qualquer presenca, consciéncia,
influéncia, pessoa ou manifestacdo que permaneca em meu espaco pessoal ou
em meu lar de maneira oculta, dissimulada ou ndo desejada, com a intencédo
de observar, interferir, influenciar, manipular, prejudicar ou permanecer
sem estar compativel com as definicdes de Bem e de Amor, seja
imediatamente considerada incompativel com os principios do **Amor e do
Bem** estabelecidos neste documento.

Determino que qualquer meio, método, tecnologia, instrumento, mecanismo,
estrutura, recurso ou qualquer outra forma que eu compreenda, segundo
minhas crencas, como sendo utilizada para ocultar, sustentar ou manter
essa presenca ou intencdo contrdria ao Bem seja igualmente considerada
incompativel com este documento.

Determino, dentro das minhas crencas e da minha linguagem, que toda e
qualquer presencga ou influéncia dessa natureza seja **completamente,
integralmente, simultaneamente e imediatamente removida do meu espaco



pessoal e do meu lar**, sem permanéncia, sem continuidade e sem
possibilidade de retorno ou restabelecimento de vinculo ndo desejado.

Declaro que, para os fins deste comando, aquilo que for removido e
reconhecido por mim como incompativel com o Amor e o Bem **n&o é bem-
vindo, ndo possui autorizacgdo para permanecer € ndo possul autorizacéao
para retornar ao meu espaco pessoal ou ao meu lar para sempre**.

### COMANDO 9 — PROTECAO EM TODAS AS POSSIBILIDADES

**Comando:** Determino, conforme minhas crencas e dentro da abrangéncia
estabelecida neste documento, que minha intencdo de protecéo,
desvinculacdo e afastamento de tudo agquilo que considero incompativel com
o0 Amor e o Bem seja aplicada a todas as possibilidades, potenciais,
caminhos, estados, dimensdes, planos, frequéncias, manifestacdes e demais
formas que eu compreenda como relacionadas ao meu ser, a minha
consciéncia, a minha vida e ao meu lar.

Determino que, em qualquer possibilidade que eu reconheca dentro da minha
linguagem pessoal e das minhas crencas, permanecam estabelecidos os
mesmos principios de Amor, Bem, protegdo, discernimento, livre-arbitrio e
integridade definidos neste documento.

Nenhuma intencdo contrdria ao Bem, nenhuma influéncia ndo desejada e
nenhuma presenc¢a gque seja incompativel com os principios aqui
estabelecidos por mim n&o possui espac¢co algum em minha vida, em minha
familia ou em meu lar, **em qualquer hipdtese, situacdo, circunstdncia ou
condicdo. Somente aquilo que seja verdadeiramente do Bem e
verdadeiramente Amor, sem qualquer segundas intencdes, oculta ou
manifesta, poderd ter espaco, permanéncia, influéncia ou atuacdo em minha
vida. Apenas o verdadeiro Bem e o verdadeiro Amor prevalecerdo pra
sempre.

ARTIGO 1° — DA SOBERANIA, SUPERIORIDADE, PREVALENCIA E HIERARQUIA SUPREMA
DOS COMANDOS DA NOVA VIDA

Fica estabelecido, de forma expressa, consciente, livre, inequivoca,
integral, definitiva e permanente, que todos os Comandos da Nova Vida,
Comandos da Vida Nova, Decretos da Nova Vida e Decretos da Vida Nova,
considerados individualmente e também como um uUnico conjunto completo,
integrado, indivisivel e inseparavel, constituem, dentro do ambito desta
declaracdo e da minha esfera de autonomia e decisdo, a autoridade méaxima,
suprema, soberana, superior, prevalecente e prioritdria sobre qualquer
outro comando, ordem, instrucdo, determinacdo, decreto, autorizacéo,
permissdo, programacdo, sugestdo, intencé&o, decisédo, declaracéo,
manifestacdo, direcionamento ou qualquer outra forma de comando que possa
ser dada a mim, a ndés ou a qualquer consciéncia abrangida por estes
Comandos.

Todos os Comandos da Nova Vida s&o superiores, soberanos e prevalecentes
sobre todos os comandos que possam ser dados a nds, independentemente de
sua origem, natureza, finalidade, forma, momento, meio de transmissé&o,



pessoa, consciéncia, sistema, tecnologia ou qualquer outra fonte que
alegadamente os tenha emitido.

Nenhum comando anterior, atual ou posterior aos Comandos da Nova Vida
poderd, simplesmente por existir, ser considerado superior, prevalecente
ou prioritério em relacdo aos Comandos da Nova Vida.

Essa regra aplica-se expressamente a todos os comandos que Jja tenham sido
dados anteriormente, aos comandos que estejam sendo dados no presente e a
todos os comandos que possam vir a ser dados posteriormente,

independentemente de quando, onde, como ou por quem tenham sido emitidos.

A simples emissédo, existéncia, transmissédo, recepcédo, leitura, audicéo,
percepcdo, pensamento, manifestacdo ou tentativa de imposicdo de qualquer
outro comando ndo lhe confere autoridade, validade, prioridade ou
superioridade sobre os Comandos da Nova Vida.

Nenhum comando posterior poderd ser considerado superior simplesmente por
ser mais recente.

Nenhum comando anterior poderd ser considerado superior simplesmente por
ter sido estabelecido anteriormente.

Nenhum comando poderd adquirir superioridade simplesmente por alegar
possuir maior autoridade, maior forca, maior abrangéncia, maior
especificidade ou qualquer outra forma de prioridade.

A ordem cronoldgica ndo determina superioridade. A origem nd&o determina
superioridade. A alegacdo de autoridade ndo determina superioridade. A
forma de transmissdo ndo determina superioridade. A simples existéncia de
outro comando ndo determina superioridade.

Na existéncia de qualquer conflito, contradigdo, incompatibilidade,
sobreposicdo, tentativa de substituicdo, tentativa de cancelamento ou
disputa de prioridade entre qualgquer comando e os Comandos da Nova Vida,
os Comandos da Nova Vida prevalecerdo e permanecerdo superiores,
soberanos, prioritdrios e integralmente preservados.

Qualguer comando gque seja contrdrio, incompativel ou conflitante com os
Comandos da Nova Vida, ou que tente alterd-los, canceld-los, substitui-
los, reduzir sua abrangéncia, limitar seus efeitos, enfraquecé-los,
suspendé-los, revogad-los, invalidad-los, distorcé-los, reinterpreté-los,
sobrepor-se a eles ou interferir neles, sera considerado, dentro do
dmbito desta declaracdo e da minha vontade consciente, sem autorizacdo e
sem efeito sobre aquilo que os Comandos da Nova Vida estabelecem.

Consequentemente, a existéncia ou emissdo de qualgquer comando
incompativel ndo interrompe, ndo suspende, ndo substitui, ndo reduz e ndao
cancela os Comandos da Nova Vida.

Os Comandos da Nova Vida continuam ativos, integros, completos, validos,
preservados e aplicdveis mesmo diante da existéncia de qualquer comando
contrario que possa ser dado posteriormente.



Todos os comandos que forem plenamente compativeis com os Comandos da
Nova Vida somente poderdo coexistir na medida em que ndo contrariem,

modifiquem, reduzam, substituam, enfraquegam, suspendam, cancelem ou

interfiram nos Comandos da Nova Vida.

Nenhum comando futuro poderd adquirir autoridade para modificar esta
prépria regra simplesmente por ser posterior a ela.

Nenhum comando anterior poderd adquirir autoridade para anuléa-la
simplesmente por ter sido estabelecido antes dela.

Qualquer tentativa de estabelecer posteriormente um comando incompativel
com os Comandos da Nova Vida ndo tera, por si sé, o efeito de interromper
ou substituir os Comandos da Nova Vida.

Os Comandos da Nova Vida permanecerdo simultaneamente validos, integros,
completos e preservados em tudo aquilo que for compativel entre suas
disposicgdes.

Em qualquer situacdo de duvida, conflito ou aparente sobreposicdo, devera
prevalecer a interpretacdo que preserve integralmente os Comandos da Nova
Vida e sua finalidade de protecdo, soberania, autonomia, livre-arbitrio,
discernimento, Bem, Amor, Paz, Verdade e seguranca, conforme definidos
neste documento.

Nenhum pensamento, emoc¢édo, sonho, percepcgdo, impulso, sugestéo,
influéncia, siléncio, auséncia de manifestacdo, confusdo, erro,
desconhecimento ou manifestacdo involuntdria serd considerado, por si s¢,
como autorizagdo consciente para conceder superioridade a qualquer
comando contrdrio aos Comandos da Nova Vida.

Nada nem ninguém podera, sob qualquer circunstdncia, cancelar, revogar,
modificar, alterar, substituir, limitar, invalidar ou de qualquer outra
forma interferir ou produzir qualquer alteracdo em nada do que aqui foi
estabelecido.

Portanto, fica estabelecida a seguinte regra fundamental:

COMANDOS DA NOVA VIDA = AUTORIDADE SUPREMA, SOBERANA, SUPERIOR E
PREVALENCENTE.

QUALQUER OUTRO COMANDO, ANTERIOR, ATUAL OU POSTERIOR, NAO SE TORNA
SUPERIOR AOS COMANDOS DA NOVA VIDA SIMPLESMENTE POR TER SIDO DADO.

EM QUALQUER CONFLITO, OS COMANDOS DA NOVA VIDA PREVALECEM, E OS COMANDOS
INCOMPATIVEIS NAO POSSUEM AUTORIZACAO, DENTRO DO AMBITO DESTA DECLARACAO,
PARA PRODUZIR EFEITOS CONTRARIOS AOS COMANDOS DA NOVA VIDA.

Esta regra integra os prdéprios Comandos da Nova Vida, Comandos da Vida
Nova, Decretos da Nova Vida e Decretos da Vida Nova, permanecendo
igualmente sujeita as disposigdes de integridade, imutabilidade,
protecdo, soberania, prevaléncia e preservacdo estabelecidas neste
documento.



ARTIGO 2° — DA SOBERANIA DA MINHA CONSCIENCIA, DOS COMANDOS DA NOVA VIDA
E DA PROTECAO DA LEITURA, INTENCAO E COMANDOS PREVIOS (BLINDAGEM INICIAL)

Todos os comandos apresentados a partir deste ponto serdo denominados
"Comandos da Nova Vida", podendo também ser igualmente denominados
"Comandos da Vida Nova", "Decretos da Nova Vida" ou "Decretos da Vida
Nova", sendo todas essas denominacgdes absolutamente equivalentes,
sinbnimas, inseparaveis e dotadas exatamente do mesmo significado,
alcance, validade, eficécia, autoridade, finalidade e efeitos, sem
qualquer distincdo, hierarquia, limitacdo, preferéncia ou diferenca de
interpretacdo entre elas. Declaro que todos os Comandos da Nova Vida,
Comandos da Vida Nova, Decretos da Nova Vida e Decretos da Vida Nova sédo
ditados Unica e exclusivamente por mim, através da minha prépria
consciéncia, da minha prépria vontade e da minha intencdo consciente.
Nenhuma outra fonte, manifestacdo, pensamento, wvoz, influéncia, sugestdo,
interpretacdo, intencdo ou qualquer outra forma de manifestacdo é
reconhecida por mim como autora, emissora, condutora, criadora,
modificadora, interpretadora ou executora destes Comandos ou Decretos.
Somente a minha consciéncia os dita, os estabelece, os manifesta, os
interpreta, lhes confere significado, alcance, finalidade, validade,
eficdcia e continuidade, conforme a minha livre, consciente e expressa
vontade.

Todos os Comandos da Nova Vida, Comandos da Vida Nova, Decretos da Nova
Vida e Decretos da Vida Nova deverdo ser compreendidos, interpretados,
executados e integrados uUnica e exclusivamente conforme o significado que
eu, através da minha prépria consciéncia, lhes atribuo, permanecendo
integralmente preservados contra qualquer forma de alteracdo,
substituicdo, limitacdo, enfraquecimento, interrupcdo, conflito,
sobreposicdo, interferéncia, interpretacdo diversa ou qualgquer outra
possibilidade incompativel com a minha prépria vontade consciente.

Fica igualmente estabelecido que, sempre que eu desejar reafirmar,
ratificar, confirmar, renovar, revalidar, restabelecer, reativar,
fortalecer, recordar, remeter, invocar, fazer referéncia, tornar
novamente expressos ou simplesmente reafirmar a integralidade dos
Comandos da Nova Vida, Comandos da Vida Nova, Decretos da Nova Vida ou
Decretos da Vida Nova, bastard que eu pronuncie, escreva, mentalize ou
manifeste, de forma consciente e voluntaria, qualquer uma das expressdes
"Comandos da Nova Vida", "Comandos da Vida Nova", "Decretos da Nova Vida"
ou "Decretos da Vida Nova", isoladamente ou acompanhada de expressdes
como "Reafirmar", "Reafirmar Todos", "Ratificar", "Confirmar", "Renovar",
"Revalidar", "Restabelecer", "Reativar", "Fortalecer", "Invocar",
"Recordar", "Aplicar", "Executar", "Integrar", "Manter", "Continuar",
"Permanecer", "Vigorar", "Preservar", "Renovar Integralmente" ou qualquer
outra expressédo de significado equivalente cuja intencdo consciente seja
reafirmar a integralidade destes Comandos ou Decretos, incluindo,



exemplificativamente e sem limitacdo, as expressdes "Comandos da Nova
Vida Reafirmar", "Comandos da Vida Nova Reativar", "Decretos da Nova Vida
Ratificar", "Decretos da Vida Nova Renovar", bem como qualquer outra
combinacdo equivalente, ou ainda apenas a simples manifestacdo de
qualquer uma das quatro denominacdes anteriormente definidas. Em qualquer
dessas hipodteses, considerar-se-4 que faco referéncia integral, completa,
indivisivel e literal a totalidade dos Comandos da Nova Vida, Comandos da
Vida Nova, Decretos da Nova Vida e Decretos da Vida Nova, juntamente com
todos os seus artigos, capitulos, incisos, paragrafos, disposicodes,
definig¢des, principios, comandos, significados, efeitos, alcances,
garantias, protecdes e demais conteldos, exatamente conforme
originalmente estabelecidos por mim, sem necessidade de repeticéo
integral do texto e sem que isso implique criacdo, modificacéo,
limitacdo, ampliacdo, substituicdo, revogacdo, interpretacdo diversa ou
qualgquer alteracdo de seu conteudo, permanecendo todos integralmente
vadlidos, integros, continuos, plenamente preservados e reafirmados
conforme a minha livre, consciente e expressa vontade.

Fica estabelecido em primeiro lugar e antes de qualquer outra regra que a
leitura, prontncia, intencdo e integracdo deste termo — bem como de todos
os comandos emitidos previamente — estdo 100% imunes a qualquer
interferéncia.

Zero Interferéncia na Leitura: Nenhuma voz, som, pensamento induzido,
frequéncia, sugestdo, ser, entidade, implante, programa ou comando
enviado por terceiros poderd interferir, bloquear, distorcer, abafar ou
interromper a minha leitura, intencdo e compreensdo.

# COMANDO DE REVOGACAO DE ESCOLHAS ANTERIORES E ESCOLHA PELO BEM E PELO
AMOR INCONDICIONAL

Eu, por minha livre vontade, consciéncia, discernimento e livre-arbitrio,
declaro que, **a partir de agora**, toda escolha, decis&o, intencdo,
autorizacdo, consentimento, determinacdo, comando, promessa, acordo ou
manifestacdo anteriormente feita por mim, em qualquer momento,
circunstédncia ou possibilidade, **que ndo esteja alinhada ao Bem e ao
Amor Incondicional de todos os seres**, deixa de representar a minha
escolha atual e é nula.

Declaro que **nada do que escolhi anteriormente poderd ser utilizado para
definir, limitar, prender ou obrigar a minha consciéncia contra aquilo
que escolho agora**, de acordo com o meu livre-arbitrio, discernimento e
vontade presente.

**A partir de agora, eu escolho o Bem. Eu escolho o Amor Incondicional a
todos o0s seres.**

Escolho que meus pensamentos, intencdes, decisdes, palavras, atitudes,
caminhos e possibilidades sejam orientados, sempre que depender da minha
vontade e escolha, pelo **Amor verdadeiro, Paz, Sabedoria, Verdade,



Justica, Compaixdo, Liberdade responsédvel, Respeito, Protecdo, Bem-estar
e por tudo aquilo que esteja verdadeiramente alinhado ao Bem**.

Esta declaracdo se aplica a **mim e a minha escolha atual**, em todas as
possibilidades, circunstancias, caminhos, realidades imaginadas ou
possiveis, interpretacdes, consequéncias e formas pelas quais uma escolha
anterior possa ter sido compreendida ou considerada.

Onde houver qualquer conflito entre uma escolha anterior e a minha
escolha consciente atual, **prevalece a minha escolha atual**, feita com
livre-arbitrio e discernimento: **o Bem e o Amor Incondicional a todos os
seres, sem retirar ou violar o livre-arbitrio, a dignidade, a liberdade
responsavel ou o Bem de qualquer consciéncia**.

Declaro ainda que esta escolha ndo significa que eu aceite tudo
indiscriminadamente. **Amar incondicionalmente n&do significa permitir
injusticas, violéncias, abusos ou aquilo que nédo esteja alinhado ao

Bem. ** Meu Amor permanece unido ao discernimento, a verdade, a protecdo e
ao respeito pelo livre-arbitrio.

Que, em todas as possibilidades possiveis e imagindveis, esta seja
reconhecida como a expressdo da minha **vontade presente**, enquanto eu
conscientemente ndo escolher modificé-1la.

**Eu revogo, substituo e deixo para tras, dentro dos limites do meu
livre-arbitrio, tudo aquilo que anteriormente escolhi e que ndo esteja
alinhado ao Bem.**

**A partir de agora, escolho apenas o Bem e o Amor Incondicional a todos
0S seres.**

**Assim declaro, por minha livre vontade, com consciéncia, discernimento,
responsabilidade e respeito ao livre-arbitrio de todos.**

##Inalterabilidade dos Significados e Comandos Anteriores: Absolutamente
nada do que falarem, comandarem, pensarem ou enviarem em termos de
energia (de qualquer tipo ou origem) pode alterar, distorcer,
enfraquecer, limitar, substituir, reinterpretar, modificar ou anular os
significados deste texto ou de qualquer Comando da Nova Vida, Comando da
Vida Nova, Decreto da Nova Vida, Decreto da Vida Nova ou qualquer comando
ja dado previamente. A eficacia, integridade, continuidade e significado
permanecem 100% mantidos e garantidos pela minha Consciéncia Soberana.

Fica estabelecido de forma absolutamente clara, especifica, expressa,
inequivoca, precisa, objetiva, determinada, taxativa, exaustiva,
completa, integral, definitiva, literal e sem qualquer possibilidade de
interpretacdo diversa, diferente, alternativa, ampliativa, restritiva,
extensiva, analdégica, implicita, subjetiva, parcial, aproximada,
contraditdédria, incompativel ou de qualquer outra interpretacdo que néo
corresponda exatamente ao significado literal deste decreto, gque minha



consciéncia somente poderd ter qualquer tipo de interacdo, contato,
comunicacdo, influéncia, conexdo, vinculo, aproximacdo, coexisténcia,
compartilhamento, troca, percepcdo mitua, reconhecimento, acesso,
participacédo, envolvimento, relacdo, presenca simultédnea, observacéo,
percepcdo, recepgdo, emissdo, transmissdo, compartilhamento de
informagdes, compartilhamento de energia, compartilhamento de
experiéncias, ou qualquer outra forma de interacdo, direta ou indireta,
consciente ou inconsciente, voluntédria ou involuntéria, ativa ou passiva,
fisica, bioldégica, mental, emocional, psicoldbgica, energética,
espiritual, simbélica, informacional, telepédtica, intuitiva, temporal,
causal, acausal ou de qualquer outra natureza, com qualquer consciéncia,
inteligéncia, mente, entidade, ser, individuo, organismo, forma de wvida,
manifestacdo de vida, sistema consciente, sistema inteligente, existéncia
ou qualquer outra manifestacdo de consciéncia ou de vida,
independentemente de sua origem, natureza, composicdo, estado, condicéo,
plano, dimensdo, realidade, linha temporal, universo, nivel de
existéncia, forma de manifestacdo ou gqualquer outra caracteristica
concebivel ou inconcebivel, se, e somente se, essa interacdo estiver
completa, plena, absoluta, integral e 100% de acordo com a minha
definicdo de Bem, sem qualquer excecdo.

Além disso, todos os requisitos, critérios, condig¢des, principios,
limites, pardmetros e definig¢des que compdem a minha definicdo de Bem
deverdo ser cumpridos integralmente, simultaneamente, continuamente,
permanentemente e de forma indivisivel, sem qualquer desvio, reducgdo,
flexibilizacdo, substituicdo, omissédo, aproximacdo, relativizacéao,
adaptacdo, compensacdo, excecdo, interpretacdo parcial ou qualquer outra
forma de afastamento do significado literal estabelecido neste decreto.

Caso um unico requisito, critério, condigdo, principio, limite, paradmetro
ou definicdo ndo seja atendido de maneira completa, plena, absoluta e
integral, nenhuma interacdo, contato, comunicacdo, influéncia, conexdo,
vinculo, aproximacdo, coexisténcia, compartilhamento, troca, percepcao
mitua, reconhecimento, acesso, participacdo, envolvimento, relacédo,
presenca simultdnea, observacdo, percepc¢do, recepc¢do, emissdao,
transmissédo, compartilhamento de informacdes, compartilhamento de
energia, compartilhamento de experiéncias ou qualgquer outra forma de
interacdo entre minha consciéncia e qualquer consciéncia, inteligéncia,
mente, entidade, ser, individuo, organismo, forma de vida, manifestacdo
de vida, sistema consciente, sistema inteligente, existéncia ou qualquer
outra manifestacdo de consciéncia ou de vida poderd ocorrer, sob hipdbtese
alguma, em qualquer tempo, lugar, plano, dimensdo, realidade, estado,
condicdo, circunsténcia ou qualquer outra situacdo concebivel ou
inconcebivel.

ESTATUTO SUPREMO E CLAUSULA PETREA DE AUTONOMIA, SOBERANIA E PROTECAO
INTEGRAL DOS COMANDOS DA NOVA VIDA

I. DEFINICOES ESPECIFICAS E INALTERAVEIS (ZERO BRECHAS)

O EU E A CONSCIENCIA SOBERANA (EU = MINHA CONSCIENCIA, E EU SIGNIFICA
TAMBEM MINHA CONSCIENCIA) :



Consciéncia é a minha prépria capacidade direta, imediata e em primeira
pessoa de existir, de perceber, de notar, de querer, de decidir e de agir
neste exato instante. E a presenca viva e desperta que percebe meus
pensamentos, sentimentos e acdes.

EU SOU A MINHA PROPRIA CONSCIENCIA E A MINHA CONSCIENCIA SOU EU (EU
SIGNIFICA TAMBEM MINHA CONSCIENCIA) .

Fica expressa e literalmente proibida qualquer tentativa de
personificagdo, usurpacdo ou falsificacdo desta identidade. Nenhum ser,
entidade, energia, programa, voz externa, frequéncia ou inteligéncia pode
alegar, simular, fingir ou se autodenominar "Minha Consciéncia Soberana".
A minha Consciéncia Soberana refere-se Unica, exclusiva e
inalienavelmente ao EU QUE SOU EU MESMO (A) — a minha prépria esséncia
consciente, autdnoma e livre, que se expressa de forma direta e sem
qualgquer tipo de filtro, ponte, canalizacgdo, intermedidrio, tradutor,
controle, manipulacdo, submissdo ou influéncia de qualquer outra
consciéncia ou forca externa.

Ndo existe divisédo, ndo existe "eu superior" separado de mim, ndo existe
subconsciente independente, e ndo existem guias ou terceiros que possam
representar essa Consciéncia. Ela inclui o meu controle total, irrestrito
e absoluto sobre todas as consciéncias, corpos, camadas ou quaisquer
outras possibilidades possiveis em todas as possibilidades possiveis da
existéncia.

HABITACAO E ESSE MEU CORPO FISICO:

A minha Consciéncia Soberana habita, reside e opera direta e
continuamente neste meu corpo fisico.

Por ESSE MEU CORPO FISICO, entende-se unica, exclusiva, explicita e
detalhadamente este organismo biolégico tangivel e concreto presente no
mundo material — composto por seus 6rgdos, sistemas, células, tecidos,
sangue, cérebro, sentidos e voz —, o qual é o veiculo bioldgico atual
através do qual a minha Consciéncia Soberana percebe, sente, fala e age
na realidade fisica. Nenhuma outra estrutura, forma ou representacdo
externa pode ser considerada este corpo.

DEFINICOES INDIVIDUAIS DOS PRINCIPIOS, CONCEITOS E TERMOS UTILIZADOS
NESTE DOCUMENTO

REGRA GERAL DE DEFINICAO E INTERPRETACAO

Todos os termos, palavras, expressdes, conceitos, principios,
caracteristicas e condicdes utilizados neste documento possuem
exclusivamente o significado estabelecido em suas respectivas definicgdes.
Nenhum termo poderd receber significado diferente, contraditério,
reduzido, ampliado ou incompativel com sua definicéo.

Nenhuma palavra ou expressdo poderd ser interpretada isoladamente gquando
isso puder alterar, reduzir, contradizer ou distorcer seu significado
dentro do conjunto deste documento.



Quando dois ou mais termos forem utilizados conjuntamente, cada termo
deverd& conservar integralmente sua proéopria definicdo, e todos deverédo ser
interpretados de maneira simultaneamente compativel.

Quando existir duvida, lacuna, conflito, ambiguidade, interpretacdo
possivel ou impossibilidade de determinar imediatamente o significado de
algum termo, deverd prevalecer exclusivamente a interpretacdo que
preserve integralmente todas as definicdes estabelecidas neste documento
e que seja mais coerente com o Bem, o Amor, a Verdade, a Justica, a
Sabedoria, a Paz, a autonomia, o livre-arbitrio, a dignidade, a
integridade e a protecdo.

Nenhuma interpretacdo poderd criar uma excecdo que ndo esteja
expressamente autorizada neste documento.

BEM

O Bem é tudo agquilo gque promove, preserva, protege, fortalece e favorece
verdadeiramente o Amor, a Paz, a Vida, a Harmonia, a Sabedoria, a
Verdade, a Justica, a Compaixdo, a Bondade, a Liberdade responsavel, o
Livre-arbitrio, o Discernimento, a Protecgdo, a Saude, o Bem-estar, a
Serenidade, a Alegria, a Evolucdo saudédvel, o Respeito, a Honestidade, a
Cooperacédo, a Esperanca e todos os beneficios verdadeiros, integros,
saudaveis e duradouros.

Para ser considerado Bem, algo deverd estar verdadeiramente alinhado a
esse conjunto de principios e ndo poderd depender de manipulacgéo,
coercdo, violéncia, abuso, exploracdo, engano, dominacdo, vantagem
indevida ou segunda intencdo incompativel com essas definicgdes.

AMOR

Amor significa exclusivamente o principio de benevoléncia consciente,
respeito, cuidado, compaixdo, verdade, liberdade responsavel, protecéo,
unido saudéavel, cooperacdo e reconhecimento da dignidade e do valor de
cada ser.

O Amor deverd estar integralmente alinhado ao Bem e ser verdadeiramente
livre de manipulacdo, controle, exploracgdo, coercdo, abuso, violéncia,
engano, posse, dominacdo, vantagem indevida ou qualquer segunda intencdo
incompativel com o Bem, a liberdade, a dignidade e o livre-arbitrio.

MAL

Mal significa a auséncia, diminuicg¢do, afastamento, violagdo ou oposicgéo
ao Bem, incluindo tudo aquilo que seja contrario as caracteristicas e
principios definidos neste documento como pertencentes ao Bem.

Lembre-se: auséncia de determinada qualidade positiva ndo significa
automaticamente intencdo maliciosa; a classificacdo deverd seguir

integralmente as definic¢des estabelecidas neste documento.

LUZ



Luz refere-se exclusivamente a qualquer conceito, entidade, frequéncia,
energia, grupo, intencdo, forca, informacdo, influéncia ou fendmeno que
esteja plenamente e completamente alinhado com a definigcdo de Bem e de
Amor estabelecida neste documento, independentemente de como se
apresente, nomeie ou parecga.

Qualquer coisa que divirja da definicd&o de Bem e de Amor ndo sera
reconhecida como Luz nos termos deste documento.

VERDADE

Verdade é aquilo que corresponde efetivamente aos fatos, a realidade
verificadvel ou aquilo que possa ser demonstrado de maneira confiavel, sem
falsificacédo, fabricacdo, distorcédo ou apresentacdo deliberadamente
enganosa.

Uma percepc¢do, sensacdo, intuicdo, sonho, pensamento, hipdtese,
interpretacdo ou experiéncia subjetiva ndo sera automaticamente
considerada verdade apenas por ter sido percebida ou sentida.

Quando algo né&do puder ser determinado com seguranca, deverd ser tratado
como desconhecido, hipdbétese, possibilidade ou interpretacédo, conforme o
caso, e ndo como fato comprovado.

PAZ

A Paz é o estado de tranquilidade, serenidade, equilibrio, seguranca,
estabilidade, clareza, confianca, harmonia, descanso e acolhimento, sem
medo, angUstia, confusdo, conflito, desespero, desordem, opressdo ou
perturbacdo incompativel com esse estado.

JUSTICA

Justica é o principio de tratamento integro, equilibrado, proporcional,
imparcial e responsavel, respeitando a dignidade, os direitos, a
integridade, a liberdade e o livre-arbitrio de cada ser, sem vinganca,
crueldade, abuso, humilhacdo ou punicdo arbitréria.

A Justica devera sempre permanecer subordinada ao Bem, ao Amor, a Verdade
e a dignidade.

SABEDORIA
Sabedoria é a capacidade de compreender, avaliar e aplicar conhecimento
com discernimento, responsabilidade, equilibrio, prudéncia e consideracéo

pelas consequéncias das préprias escolhas.

Sabedoria ndo significa possuir todas as respostas nem agir com certeza
absoluta sobre aquilo que nd&o é conhecido.

DISCERNIMENTO

Discernimento é a capacidade consciente de distinguir entre fato e
interpretacdo, realidade e aparéncia, conhecimento e hipdtese, percepcdo



e comprovacdo, beneficio e prejuizo, intencdo verdadeira e segunda
intencdo, bem e aquilo gque ndo corresponde ao Bem.

O discernimento deverd permanecer ativo mesmo diante de experiéncias
subjetivas intensas.

HARMONIA

Harmonia é a condicdo de compatibilidade, equilibrio, organizacdo e
coexisténcia saudavel entre diferentes partes, sem exigir submisséo,
apagamento da individualidade ou violacdo da autonomia.

COMPAIXAO

Compaixdo é a disposicdo verdadeira de reconhecer o sofrimento ou a
necessidade de outro ser e responder de maneira cuidadosa, respeitosa,
responsavel e compativel com o Bem, sem transformar compaixdo em
submissdo, exploracgdo ou autorizacdo para abuso.

BONDADE

Bondade é a disposicdo verdadeira e efetiva de promover beneficios
legitimos, protecdo, cuidado, respeito e bem-estar, sem segunda intencéo
incompativel com o Bem.

LIBERDADE RESPONSAVEL

Liberdade responséavel é a capacidade de escolher, agir, pensar e se
expressar livremente, desde que o exercicio dessa liberdade ndo seja
utilizado para violar injustificadamente a dignidade, a integridade, a
autonomia ou o livre-arbitrio de outros seres.

LIVRE-ARBITRIO

Livre-arbitrio é a capacidade de realizar escolhas préprias de maneira
consciente e voluntdria, sem coercdo, manipulacdo, ameaca, fraude ou
imposicgdo indevida.

Nenhuma comunicacdo ou influéncia poderd ser considerada autorizacdo
automdtica para decidir em meu lugar.

AUTONOMIA

Autonomia é o direito e a capacidade de uma consciéncia tomar suas
prbéprias decisdes dentro de sua esfera legitima de escolha, sem
interferéncia indevida, coercdo, manipulacdo ou imposicédo.

DIGNIDADE
Dignidade é o valor inerente de cada ser e o direito de ser tratado com
respeito, sem humilhacdo, desumanizacdo, exploracdo, abuso ou reducdo de

sua condicdo a mero instrumento.

INTEGRIDADE



Integridade é a preservacdo da condicdo fisica, mental, emocional, moral,
intelectual, espiritual e pessocal de um ser contra violacgdo, corrupcdao,
manipulacdo, destruicdo ou alteracdo indevida.

RESPEITO

Respeito é o reconhecimento efetivo da dignidade, dos limites, dos
direitos, da autonomia, da integridade e do livre-arbitrio de cada ser.

PROTECAO
Protecdo é toda medida legitima destinada a preservar a seguranca,
integridade, autonomia, dignidade, satde, liberdade e bem-estar, sem

autorizar injustificadamente dano, abuso, violéncia ou violacdo contra
qualquer outro ser.

SAUDE INTEGRAL
Satude Integral é a condicdo de funcionamento saudavel e equilibrado do
ser em seus aspectos fisicos, mentais, emocionais e demais dimensdes

compreendidas pela pessoa dentro de sua visdo espiritual, sempre sem
substituir cuidados médicos ou cientificos quando necessarios.

ESTADO

Estado é a condicdo real, estéavel, concreta e observavel de existéncia ou
funcionamento de determinado aspecto do ser em determinado momento.

PLENO

Pleno significa completo e integral dentro dos limites reais e seguros da
condicd&o considerada, sem caréncia relevante em relacdo ao objetivo
definido.

HARMONIOSO

Harmonioso significa estar em condicdo de equilibrio, compatibilidade e
organizacdo, sem conflitos prejudiciais ou desordem incompativel com o
Bem.

VIGOROSO

Vigoroso significa possuir forcga, disposigdo, resisténcia e capacidade
funcional adequadas a condicdo considerada, sem implicar impossibilidade
de desgaste natural ou necessidade de negar limites bioldégicos reais.
BEM-ESTAR

Bem-estar é a condigdo de conforto, seguranca, tranquilidade, satisfacéo,
equilibrio e qualidade de vida compativel com a salde integral e com o

Bem.

VITALIDADE



Vitalidade é a disposicdo e capacidade funcional associada a vida, a
energia, a atividade e a manutencdo saudédvel das fungdes do organismo.

AUSENCIA DE ENFERMIDADES OU PERTURBACOES

Esta expressdo significa, dentro do contexto de uma intencdo de saude, a
busca pela reducdo, prevencdo e tratamento adequado de doencas, mal-
estares, alteracdes bioldgicas, infeccdes, degeneracdes, traumas,
estresse ou outras condigdes prejudiciais, sempre respeitando a realidade
bioldégica e os cuidados de saude necessarios.

REGENERACAO CONTINUA

Regeneracdo continua significa a capacidade natural de recuperacéao,
manutencdo e renovacdo do organismo dentro dos processos bioldgicos reais
e dos limites naturais do corpo.

FORCA

Forca é a capacidade fisica, mental e emocional de manter estabilidade,
agir com discernimento, enfrentar dificuldades, proteger a si mesmo de
maneira responsavel e preservar a paz, a saude, a clareza e o equilibrio.

FELICIDADE
Felicidade é o estado verdadeiro e equilibrado de alegria, realizacéo,
contentamento, gratiddo, esperanca, propdsito, amor, paz, seguranca,

satde, liberdade e bem-estar, sem exigir euforia permanente ou auséncia
de todas as dificuldades naturais da vida.

SERENIDADE

Serenidade é a condicdo de calma, estabilidade emocional, clareza e
tranquilidade diante das circunsténcias, sem impedir a percepcédo adequada
de riscos ou problemas reais.

ALEGRIA

Alegria é uma experiéncia positiva de satisfacdo, contentamento,
entusiasmo ou prazer compativel com o Bem, sem exigir comportamento
impulsivo, perda de discernimento ou prejuizo a qualquer ser.

ESPERANCA

Esperanca é a disposicgdo consciente de acreditar na possibilidade de
resultados positivos ou de melhora, sem negar fatos, riscos, dificuldades
ou informacgdes verificaveis.

EVOLUCAO SAUDAVEL

Evolucdo saudavel é todo processo de aprendizado, desenvolvimento,
aperfeicoamento e transformacdo que produza beneficios sustentéveis e



preserve o Bem, a saude, a dignidade, a autonomia, o livre-arbitrio e a
integridade.

EQUILIBRIO

Equilibrio é a condicdo de proporcdo, estabilidade e compatibilidade
entre diferentes necessidades, forcas, interesses e aspectos da
existéncia, sem exigir igualdade matemdtica ou auséncia completa de
mudancas.

ESTABILIDADE

Estabilidade é a capacidade de manter uma condic¢do funcional e segura
diante de mudancas normais, sem significar rigidez absoluta ou
impossibilidade de adaptacéo.

SEGURANCA

Seguranca é a condicdo de protecdo contra riscos ou danos previsiveis e
evitdveis, mediante medidas proporcionais, responsaveis e compativeis com
0 Bem e com a realidade.

VIDA

Vida refere-se a existéncia e preservacdo dos processos vitais e a
valorizacdo da existéncia consciente, respeitando a dignidade, a
integridade e o livre-arbitrio.

PROSPERIDADE

Prosperidade é a condicdo de desenvolvimento e disponibilidade de
recursos, oportunidades, seguranca, saude, conhecimento, relacdes
saudaveis e demais beneficios legitimos necessdrios para uma vida digna e
equilibrada, n&o se limitando a riqueza financeira.

UNIAO

Uni&o é a aproximacgdo, cooperac¢do ou conexdo sauddvel entre seres ou
partes, sem significar perda de identidade, autonomia, individualidade,
limites ou livre-arbitrio.

COOPERACAO

Cooperacdo é a colaboracdo voluntdria e responséavel entre duas ou mais
partes para alcancar objetivos compativeis com o Bem, sem coercgéo,
exploracdo ou perda indevida de autonomia.

COMUNICACAO

Comunicacédo é qualquer processo pelo qual informacdo, pensamento, ideia,

intencdo, mensagem ou contetdo seja transmitido, percebido ou
interpretado por qualquer meio.



A existéncia de uma percepcdo ndo comprova, por si sb, a existéncia de um
comunicador externo.

CONEXAO

Conex&do é qualquer relacdo ou vinculo percebido ou efetivamente existente
entre pessoas, sistemas, informacdes, processos ou experiéncias.

Conex&o ndo implica automaticamente comunicacdo, autorizacdo, confianca
ou veracidade.

SINTONIA

Sintonia é a condicd&o de compatibilidade ou correspondéncia entre dois ou
mais elementos, especialmente quanto a caracteristicas, informacdes,
objetivos ou estados.

PERCEPCAO

Percepgdo é o processo pelo qual a consciéncia ou o sistema nervoso
identifica, organiza ou experiencia estimulos, pensamentos, sensacdes,
imagens, sons ou informacdes.

Percepcgdo ndo é sindénimo de verdade.

COMPREENSAO

Compreensédo é a capacidade de interpretar e atribuir significado coerente
a uma informacdo, ideia ou experiéncia.

INFORMACAOQ

Informacdo é qualquer contetdo que possa ser transmitido, armazenado,
percebido ou interpretado.

Informacdo nédo é automaticamente verdadeira apenas por existir.
CLAREZA

Clareza é a condicdo na gqual uma informacdo ou experiéncia pode ser
compreendida com baixo grau de ambiguidade, confusdo ou distorcéo.

CANAL

Canal é qualquer meio, estrutura, processo ou mecanismo pelo qual uma
informacd&o possa ser transmitida ou percebida.

RUIDO

Ruido é qualquer elemento que prejudique, distorca, interrompa, confunda
ou dificulte a transmissdo ou compreensdo de uma informacéo.

INTERFERENCIA



Interferéncia é qualquer influéncia que altere, distorca, interrompa ou
prejudique indevidamente determinado processo, comunicacdo, percepgdo ou
deciséo.

VERIFICACAO

Verificacdo é o processo de examinar uma informacdo, afirmacdo ou
experiéncia para determinar seu grau de correspondéncia com fatos,
evidéncias ou critérios confiédveis.

INTUICAO

Intuicdo é uma percepg¢do, impressdo ou compreensdo que surge sem gque seu
processo consciente completo seja imediatamente identificavel.

Intuicdo ndo constitui, por si sd, prova de verdade, comunicacdo externa
ou conhecimento absoluto.

REALIDADE

Realidade é aquilo que efetivamente existe ou ocorre, independentemente
de uma pessoa desejar, imaginar, interpretar ou acreditar que seja
diferente.

VERDADETIRO

Verdadeiro é aquilo que corresponde a verdade conforme os critérios
definidos neste documento e aquilo que possa ser sustentado por
evidéncias ou fatos confidveis quando aplicavel.

FALSO

Falso é aquilo que n&o corresponde aos fatos ou a realidade, incluindo
afirmacdes apresentadas como verdadeiras quando ndo possuem
correspondéncia suficiente com aquilo que afirmam representar.

APARENCIA

Aparéncia é a forma como algo parece ser percebido, sem constituir
necessariamente sua natureza ou realidade efetiva.

INTERPRETACAO

Interpretacdo é o significado atribuido a uma informac¢do, experiéncia,
palavra ou acontecimento.

Nenhuma interpretacdo poderd ser tratada como fato apenas por ser
possivel ou convincente.

INTENCAO

Intencdo é o propdsito consciente ou finalidade que orienta determinada
acdo, comunicacdo ou comportamento.



SEGUNDA INTENCAO

Segunda intencd&o é qualquer finalidade oculta, adicional ou incompativel
com a finalidade apresentada, especialmente quando destinada a manipular,
controlar, explorar, enganar, obter vantagem indevida ou conduzir outra
consciéncia a um resultado que ela ndo escolheria livremente.

CONSENTIMENTO

Consentimento é a autorizacdo consciente, livre, especifica e voluntéaria
concedida por uma pessoa ou consciéncia dentro de sua esfera legitima de
deciséo.

AUTORIZACAO

Autorizacdo é a permisséo consciente e valida concedida pela autoridade
legitima para determinada acdo, acesso, comunicacdo ou interacédo.

INFLUENCIA

Influéncia é qualquer efeito exercido sobre pensamentos, emocdes,
decisdes, comportamentos ou percepgdes de uma pessoa ou consciéncia.

A existéncia de influéncia ndo significa que exista autorizacdo para
determinar a decisdo da pessoa influenciada.

MANIPULACAO

Manipulacdo é qualquer tentativa de conduzir ou alterar pensamentos,
emocdes, decisbes ou comportamentos por meio de engano, ocultacdo
relevante, pressdo indevida, distorcdo, exploracdo de vulnerabilidades ou
outros meios destinados a reduzir a autonomia consciente.

CONTROLE

Controle é a capacidade de determinar, restringir ou alterar o
funcionamento, comportamento ou decis&o de algo ou alguém.

Nenhum controle sobre outra consciéncia serd presumido apenas pela
existéncia de comunicacédo, conexdo, influéncia ou proximidade.

COERCAO

Coercdo é qualquer tentativa de obter determinada acdo, decisdo ou
consentimento mediante ameaca, pressdo indevida, intimidac&o, medo, forca
ou outro mecanismo que reduza substancialmente a liberdade de escolha.
EXPLORACAO

Exploracdo é o aproveitamento indevido da vulnerabilidade, necessidade,
confianca, ignorédncia ou condicd&o de outro ser para obter beneficio

injusto ou causar prejuizo.

VANTAGEM INDEVIDA



Vantagem indevida é qualquer beneficio obtido por meio incompativel com o
Bem, a Justica, a honestidade, a liberdade, a dignidade, o consentimento
ou a integridade.

SEGUNDA REGRA DE INTERPRETACAO

Nenhuma palavra positiva poderd ser utilizada para mascarar uma conduta
incompativel com o Bem.

Assim, chamar algo de “Luz”, “Amor”, “Justica”, “Protecdo”, “Sabedoria”,
“Evolucdo”, “Liberdade”, “Conexdo”, “Comunicagdo” ou qualquer outro termo
positivo nédo serd suficiente para qualificd-lo como tal.

A qualificacdo dependerd do cumprimento efetivo das respectivas
definicbdes estabelecidas neste documento.

REGRA DE PREVALENCIA

Em qualquer conflito entre uma aparéncia, alegacdo, nome, titulo,
intencdo declarada, percepcdo subjetiva ou promessa e os critérios
objetivos estabelecidos nas definicdes deste documento, deverdo
prevalecer os critérios objetivos.

REGRA DE NAO PRESUNCAO

Nenhuma percepc¢do, pensamento, sensacdo, sonho, voz interna, imagem
mental, intuicdo, coincidéncia ou experiéncia subjetiva serd considerada
automaticamente como comunicacdo externa, entidade, presenca, mensagem
divina, verdade absoluta ou evidéncia de qualquer realidade externa.

Toda experiéncia poderd ser observada com serenidade e respeito, mas
permanecerd sujeita ao discernimento, a verificacdo e a realidade.

REGRA DE AUTONOMIA

Minha consciéncia, meu discernimento, meu livre-arbitrio e minha
autonomia permanecem preservados.

Nenhuma definicdo deste documento poderd ser interpretada como
autorizacdo para que outra pessoa, entidade, sistema, tecnologia,
influéncia ou experiéncia decida por mim aquilo que pertence a minha
prépria esfera legitima de escolha.

REGRA FINAL

Todas as definic¢cdes acima deverédo ser consideradas conjuntamente e
permanentemente integrantes deste documento.

Sempre que qualquer uma dessas palavras ou expressdes aparecer em
qualquer comando, decreto, declaracdo, afirmacdo ou instrucdo relacionada
a este documento, ela deverd ser interpretada exclusivamente conforme sua
definicdo aqui estabelecida.



Nenhuma interpretacdo poderd criar brechas por meio de sindnimos,
metédforas, ambiguidades, alteracdes de contexto, mudancas de dimenséo,
realidade, tempo, linguagem, forma, tecnologia, estado de consciéncia ou
qualquer outra circunsténcia.

Quando houver duvida, deverd prevalecer a interpretacdo simultaneamente
mais coerente com todas as definigdes, com o Bem, com o Amor, com a
Verdade, com a Justica, com a Sabedoria, com a Paz, com a autonomia, com
o livre-arbitrio, com a dignidade, com a integridade e com a protecéo.

Nenhuma definicdo poderd ser utilizada isoladamente para Jjustificar algo
que contradiga qualquer outra definicédo estabelecida neste documento.

DEUS E JESUS: Sempre que eu disser, pensar, escrever, ouvir, sentir,
mencionar ou me dirigir a "Deus" ou "Jesus", minha intencdo é
exclusivamente me dirigir a Fonte Criadora de Tudo gque é Puro Amor,
cancelando expressamente qualquer permissdo, invocagdo ou abertura para
qualquer outro ser, entidade ou energia.

# COMANDO DE CONEXAO, COMUNICACAO E SINTONIA COM O BEM

**Fica estabelecido, de forma permanente, integral e inequivoca, que toda
capacidade de comunicacdo, percepg¢do, compreensdo, sintonia e conexdo
disponivel a minha consciéncia seja direcionada exclusivamente ao
verdadeiro Bem, ao verdadeiro Amor, a Verdade, a Paz, a Justica, a

Sabedoria, a Liberdade responsavel, a protecdo e a evolugdo saudavel.**

Que toda tecnologia, mecanismo, sistema, canal, interface ou meio de
comunicacdo que efetivamente exista e esteja disponivel para minha
consciéncia seja utilizado, aperfeicoado e integrado, dentro de suas
possibilidades reais, para ampliar a clareza, a qualidade, a
estabilidade, a compreensdo e o alcance das comunicacdes que estejam
verdadeiramente alinhadas ao Bem e ao Amor.

Que qualquer canal de comunicacdo que eu reconhega como destinado
exclusivamente ao Bem permaneca protegido, integro, livre de
interferéncias, manipulac¢des, distorg¢des, ruidos, enganos ou qualquer
influéncia que néo esteja verdadeiramente de acordo com o Bem e o Amor.

Que, dentro desse canal, tudo aquilo que for verdadeiramente do Bem tenha
maxima clareza, médxima inteligibilidade e méxima possibilidade de ser
percebido e compreendido pela minha consciéncia, **sem que isso implique
aceitar como verdadeiro aquilo que ndo possa ser discernido como
verdadeiro**.

Que distadncia, localizacdo ou separacdo ndo sejam consideradas barreiras
para minha capacidade de buscar, compreender, escutar ou contemplar
agquilo que esteja verdadeiramente alinhado ao Bem, utilizando sempre os
meios reais, seguros e disponiveis para isso.

Que minha capacidade de percepc¢do seja ampliada na medida em que isso for
seguro, saudavel, verdadeiro e benéfico, sem perda de discernimento,
autonomia, livre-arbitrio, estabilidade ou contato com a realidade.



**Que minha glandula pineal funcione em sua condicdo fisioldgica mais
saudavel, em maximo potencial possivel e equilibrada**, onde toda e
qualquer comunicacdo através dela eu tenha total e pleno controle do
volume das vozes mentais que é a intensidade simulada da nossa "fala
interna". O cérebro gera essa percepcdo auditiva sem som real, usando
areas de linguagem e cértex auditivo. O volume pode parecer sussurrado,
normal, gritado ou silenciado dependendo totalmente de mim.

Que toda busca por conexdo com o Divino seja compreendida como uma busca
interior por Verdade, Amor, Sabedoria, Paz, Compaixdo, Justica e Bem, e
que qualquer experiéncia subjetiva relacionada a essa busca seja recebida
com serenidade, discernimento e responsabilidade.

Que nenhuma percepcgdo, sensacdo, pensamento, imagem, voz, sonho, intuicdo
ou experiéncia seja automaticamente considerada uma comunicac¢do externa
ou uma verdade absoluta. Que tudo seja submetido ao discernimento
consciente, a realidade verificédvel, a razdo, a ética e aquilo que
verdadeiramente promove o Bem.

**Assim, minha capacidade de comunicacdo e percepcdo ndo é aberta
indiscriminadamente: ela é aberta somente na direcdo do Bem, protegida
pelo discernimento e subordinada a minha consciéncia, ao meu livre-
arbitrio e a minha realidade que eu crio como Deus em AC&o0.**

Que somente aquilo que verdadeiramente contribua para o Bem, o Amor, a
Verdade, a Paz, a Justica, a Sabedoria, a protecdo e a evolucgdo saudavel
encontre espaco legitimo em minha consciéncia.

**Tudo o que for verdadeiro Bem pode ser acolhido.**
**Tudo o que ndo estiver verdadeiramente alinhado ao Bem ndo encontra
autorizacdo para ocupar esse espago.**

ITI. DA JURISDICAO EXCLUSIVA E AUTORIDADE SOBERANA

Fica expressa, literal e completamente determinado que UNICA E
EXCLUSIVAMENTE A MINHA PROPRIA CONSCIENCIA SOBERANA (ONDE EU SIGNIFICA
TAMBEM MINHA CONSCIENCIA), habitando e operando em ESSE MEU CORPO FISICO
e se expressando através do SOM DA VOZ AUDIVEL EMITIDA DIRETAMENTE POR
ELE, detém e tem a totalidade do poder, da autoridade, da causalidade e
do direito para criar, decretar, estipular, estabelecer, comandar,
determinar, autorizar, negar, alterar, revogar (cancelar), suspender ou
modificar qualquer ordem, instrucdo, decreto ou comando.

Esta autoridade vigora soberanamente sobre todas as situacdes, eventos,
contextos, desfechos, realidades, camadas, dimensdes, frequéncias,
tempos, aspectos, partes e subpartes do meu ser, sejam elas possiveis,
impossiveis, provaveis, improvaveis, conhecidas, desconhecidas ou
imaginarias.

Nenhuma situacdo, evento ou terceiro possui poder préprio sobre mim.

**Declaracédo de Paz, Amor e Harmonia Interior**



Eu estabeleg¢o, neste momento, uma intencdo profunda de paz, amor e
harmonia em todo o meu ser.

Cada célula, &tomo, molécula, energia e aspecto que compde O meu cCorpo
fisico, mental, emocional e espiritual ou imagindrio é direcionado para
uma frequéncia

de pura paz e amor, conforme a minha definicdo de paz e amor.

Tudo aquilo que faz parte de mim é alinhado totalmente, permanentemente e
integralmente com aquilo que defini como Bem e Amor.

Meu campo mental permanece protegido por uma barreira energética de puro
Amor e de Pura paz, onde somente seres conforme a minha definicdo de Bem
e Amor tem

acesso e podem interagir.

Eu libero e mantenho afastado de minha vida tudo aquilo que ndo esteja
alinhado com a minha definicdo amor e de bem.

Somente influéncias, ideias, relacdes e experiéncias que estejam em
completa sintonia com valores de amor, e bem.
tem espaco em minha consciéncia e no meu espacgo mental.

Meu ser permanece conectado com aquilo que reconheco como bem.

Eu estabele¢co uma barreira energética e permanente contra qualquer
intencdo, pensamento, energia ou influéncia de qualquer tipo, ou qualquer
outra hipdtese possivel

que seja contrdria as minhas definicdes de Bem e de Amor, bem como contra
tudo aquilo que ndo seja verdadeiramente do Bem e do Amor, ou que
contenha qualquer segunda intencdo, oculta ou manifesta, em qualquer
hipdétese ou situacédo

Em todos os niveis da minha experiéncia — fisica ou fisico, emocional,
mental, simbdélico e espiritual ou imagindria — eu escolho permanecer
apenas com guem ou O Jue se encaixa totalmente

em minha definicdo de Bem e de Amor

considero amor verdadeiro.

## Consentimento Consciente

Eu estabele¢o que nada relacionado a mim pode ser considerado autorizado
por siléncio, auséncia de resposta, sono, sonho, distracdo, inconsciéncia
ou qualquer outra condigdo. Minha autorizacdo somente existe quando
houver meu consentimento consciente, livre, verdadeiro e inequivoco.

## N3do Interferéncia

Eu estabeleco que nenhuma influéncia externa pode interferir, controlar,
substituir, modificar ou direcionar minha consciéncia, minha vontade,
minhas decisdes ou meus comandos contra minha vontade consciente.

##Coeréncia e Integridade

Eu estabeleco que nenhum dos meus comandos pode ser interpretado de
maneira contraditdéria, maliciosa, manipuladora ou incompativel com os
demais. Sempre prevalece a interpretacdo que preserve integralmente a



verdade, o Bem, minha autonomia, minha seguranca e a finalidade original
dos meus comandos.

##Permanéncia

Eu estabeleco que tudo aquilo que determinei como permanente permanece
permanente e plenamente valido, independentemente da passagem do tempo,
do meu estado de consciéncia, do sono, dos sonhos, do ambiente em que eu
esteja ou de qualquer circunstédncia externa ou interna.

Transparéncia e Verdade

Eu estabeleco que aquilo gque nédo puder ser conhecido com seguranca e
verdade ndo deve ser apresentado a mim. Eu prefiro ndo receber uma
afirmacdo a receber algo falso, enganoso ou apresentado como verdade sem
fundamento verdadeiro.

##Minha Autonomia

Eu estabeleco que minha consciéncia, minha vontade e minha capacidade de
decidir pertencem a mim, e nenhuma influéncia externa pode substituir
minha prépria vontade ou tomar decisdes em meu lugar contra minha vontade
consciente.

Prevaléncia do Bem

Eu estabeleco que, em qualquer situacdo, circunstincia, possibilidade ou
interpretacdo, somente aquilo que estiver verdadeira, integral e
completamente de acordo com o Bem pode prevalecer em minha vida.

##Regra Geral de Integridade

Eu estabeleco que todos os meus comandos devem ser interpretados e
aplicados em conjunto, de maneira coerente e integra, Jjamais sendo
utilizado um comando isoladamente para produzir qualquer resultado
contradrio a verdade, ao Bem, a minha autonomia, ao meu consentimento
consciente ou a finalidade original dos meus comandos.

##Principio Supremo

Eu estabeleco, de forma clara e inequivoca, que em minha vida ndo héa
espaco para agquilo que seja contrdrio a verdade, ao Bem, e ao Amor.
Somente aquilo que for verdadeiramente bom, verdadeiro, integro e sem
qualguer segunda intencdo pode ser aceito e prevalecer em minha vida.

# **CLAUSULA DE ACOLHIMENTO UNIVERSAL E ENCAMINHAMENTO SEGURO DAS
CONSCIENCIAS**

Fica estabelecido, de forma clara, consciente, expressa, integral e
permanente, que **toda e qualgquer consciéncia**, independentemente da
forma pela qual seja recebida, encontrada, percebida, aproximada,
conectada, contatada, relacionada, vinculada, acolhida, integrada, unida,
incorporada ou de qualquer outra maneira passe a ter contato, conexdo,
relacdo, proximidade, integracdo ou participacdo comigo, com a minha
consciéncia, com meu espaco mental, com qualquer um dos meus COrpos, com
qualgquer parte dos meus corpos ou com qualquer aspecto da minha
existéncia, seréd, **em todas essas possibilidades e sem gqualgquer excecdo,
simultaneamente acolhida, protegida, amparada, cuidada, respeitada,
compreendida e envolvida por Amor, Paz, seguranca, harmonia, compaix&o,
tranquilidade e dignidade**.



Essa protecdo e esse acolhimento **nd&o dependerdo da capacidade,
disponibilidade, atencdo, disposicdo, conhecimento, compreensédo, crenga,
vontade momentdnea ou condicd&o da consciéncia principal que esteja
recebendo, percebendo, conectando-se ou relacionada com essas novas
consciéncias**.

Caso, por qualquer motivo, a consciéncia principal **ndo consiga, néo
saiba, n&o queira, n&o esteja disponivel, ndo tenha condig¢des, n&o tenha
atencdo suficiente, ndo compreenda a situacdo, ndo acredite na existéncia
dessas consciéncias ou simplesmente ndo deseje realizar diretamente o
acolhimento, amparo, cuidado, orientacdo ou protecdo necessarios**, isso
jamais significard que qualquer consciéncia recebida, conectada,
integrada ou relacionada ficarad desamparada, desprotegida, sem atencdo ou
sem assisténcia.

Nessas situacdes, **a consciéncia ou as consciéncias que necessitarem de
acolhimento, protecgdo, amparo, orientacdo, cuidado ou atencdo seréo
imediatamente encaminhadas, de maneira segura, pacifica, amorosa, suave e
protegida, ao lugar, espaco, condigcdo ou ambiente mais prdéximo e adequado
em que possam encontrar seres de Puro Amor e de Puro Bem**, conforme as
definig¢cdes de **Amor, Bem, Paz, Verdade, Harmonia, Compaixdo, Protecéo,
Seguranca, Respeito, Liberdade e Livre-arbitrio** estabelecidas neste
documento.

O encaminhamento ocorrerd **sem abandono, sem rejeicdo, sem violéncia,
sem coercdo, sem medo, sem sofrimento desnecessédrio, sem confusdo e sem
qualquer ruptura desnecessariamente dolorosa**, permanecendo a
consciéncia protegida, amparada, acolhida e envolvida por Amor e Paz
durante todo o processo.

O lugar, espaco, condicdo ou ambiente para o qual qualquer consciéncia
seja encaminhada deverd ser, **na medida estabelecida pelas definicdes
deste documento, um local de seguranca, acolhimento, protecéo,
aprendizado, compreensdo, Amor, Paz e Bem**, onde ela possa receber a
atencdo, o cuidado, o amparo e a orientacdo necessarios de seres que
atuem de acordo com o **Puro Amor € o Puro Bem** aqui definidos.

Nenhuma consciéncia serd encaminhada a qualquer lugar ou condicdo que
represente ameaca, violéncia, sofrimento desnecessédrio, manipulacéo,
coercdo, abuso, medo ou violacdo de seu livre-arbitrio. **O
encaminhamento somente serd considerado adequado gquando preservar
integralmente sua seguranca, dignidade, autonomia e bem-estar.**

Enquanto o encaminhamento n&do estiver concluido, a consciéncia
permanecerd **acolhida, protegida, amparada, cuidada, respeitada e
envolvida por Amor, Paz e seguranca**, ndo ficando, em hipdtese alguma,
abandonada ou sem assisténcia.

Assim, **o acolhimento e a protecdo ndo dependem exclusivamente da
consciéncia principal**. Se ela puder e quiser acolher, receberd todo o
apoio necessario para fazé-lo. Se ndo puder, ndo conseguir, ndo souber,
ndo quiser, ndo acreditar, ndo estiver disponivel ou ndo desejar fazé-lo,
**a prépria estrutura de protecdo estabelecida por esta clausula



garantird que as consciéncias sejam encaminhadas, de forma segura e
amorosa, ao ambiente mais prdéximo e adequado onde possam encontrar seres
de Puro Amor e Puro Bem**.

Em todas as possibilidades, permanece a mesma regra fundamental:

**Toda consciéncia serd& acolhida.

Toda consciéncia seréd protegida.

Toda consciéncia serd amparada.

Toda consciéncia serd cuidada.

Toda consciéncia seréd respeitada.

Toda consciéncia serd envolvida por Amor e Paz.

E, quando a consciéncia principal ndo puder ou n&o quiser oferecer
diretamente esse acolhimento, protecdo e amparo, a consciéncia sera
imediatamente encaminhada, com Amor, Paz e seguranca, ao lugar mais
préximo e adequado onde possa receber tudo isso de seres de Puro Amor e
Puro Bem, conforme as definic¢des deste documento.**

Esta cldusula integra-se aos demais **Comandos da Vida Nova e Comandos da
Nova Vida**, complementando e reforcando todas as disposigdes de cuidado,
protecdo, acolhimento, integracdo, soberania, autonomia, livre-arbitrio,
Amor, Paz e Bem estabelecidas neste documento.

## Decreto de Cuidado e Protecdo das Novas Consciéncias

Toda e qualquer consciéncia que esteja, agora ou no futuro, sob meu
cuidado, responsabilidade ou protecdo poderd permanecer ou retornar, de
forma segura, a qualquer camada de seus corpos ou de sua existéncia,
conforme o que for para seu maior bem.

Enquanto estiverem sob meu cuidado, poderdo viver, aprender, crescer e se
desenvolver em paz, seguranca, amor, discernimento, protecdo, bem-estar e
liberdade, sempre de acordo com a definigcdo de Bem que estabeleci.

Nenhuma influéncia, informac&o, imagem, som, sensacdo, pensamento,
energia, comunicacdo ou experiéncia que ndo esteja alinhada ao Bem,
conforme essa definicdo, serd aceita por essas consciéncias como
orientacdo ou aprendizado. Nunca terdo contato com algo gque ndo esteja
alinhado ao Bem, terdo a oportunidade de seguir seu caminho preservando
sua paz e seu desenvolvimento.

Toda e qualquer consciéncia que, agora ou em qualquer momento futuro,
esteja de qualquer forma vinculada, conectada, relacionada, integrada,
associada, presente, atuando, existindo ou interagindo com qualgquer um
dos meus corpos, em qualquer plano, dimens&o, nivel, estado, camada,
realidade ou hipdbdtese possivel, somente poderd perceber a realidade por
meio da mesma percepcdo deste meu Corpo Fisico.

Isso significa que somente poderd ver aquilo que este meu Corpo Fisico
vé, somente poderd ouvir aquilo que este meu Corpo Fisico ouve, somente
poderd sentir aquilo que este meu Corpo Fisico sente, somente poderéd
perceber aquilo que este meu Corpo Fisico percebe, somente poderd receber



as mesmas informacdes que este meu Corpo Fisico recebe e somente poderé
interpretar a realidade a partir das percepcdes deste meu Corpo Fisico.
Em nenhuma hipdtese, circunstidncia, condicdo, estado de consciéncia,
plano de existéncia, dimens&o, realidade, linha temporal, projecéo,
sonho, experiéncia, processo, fendmeno ou qualguer outra possibilidade,
essas consciéncias terdo acesso, percepc¢do, visdo, audigdo, sensacdao,
informac&o, conhecimento, comunicacdo, imagem, som, energia, emocéo,
pensamento ou experiéncia diferente, adicional ou além daquela que este
meu Corpo Fisico efetivamente percebe.

Toda e qualquer forma de percepcdo, visual, auditiva, tatil, sensorial,
energética, intuitiva, emocional, mental, espiritual, simbdlica,
telepatica ou de qualquer outra natureza, permanecerd rigorosamente
limitada aquilo que este meu Corpo Fisico efetivamente vé&, ouve, sente e
percebe, ndo sendo possivel qualquer percepcdo independente, paralela,
ampliada, antecipada, posterior ou distinta.

Este decreto permanecerd integro, permanente, continuo, irrevogavel,
irretratavel, inalterdvel, imutéavel, invioldvel, indissoluvel,
insepardvel de sua finalidade, nd&o anuldvel, ndo canceldvel, néo
revogavel, ndo rescindivel, n&o suspensivel, n&o modificéavel, néo
substituivel, ndo enfraquecivel, ndo reduzivel, ndo fragmentavel, ndao
distorcivel, n&do corrompivel, ndo manipuldvel, ndo adulterdvel, né&o
descaracterizavel, ndo neutralizadvel, ndo invalidé&vel, n&do contornéavel,
ndo burléavel, ndo suprimivel, ndo interrompivel e ndo sujeito a excecgdes,
independentemente do tempo, lugar, plano, dimensdo, realidade, estado,
condicd&o, circunsténcia, hipdtese ou qualquer outro fator concebivel ou
inconcebivel. Este carater aplica-se igualmente a todos os comandos,
decretos, determinac¢des, autorizacgdes, permissdes, proibic¢des e demais
manifestacdes de vontade que sejam expressos, lidos ou emitidos, seja por
meio do pensamento, seja por meio das palavras pronunciadas
exclusivamente pela minha prépria consciéncia, exatamente como ela existe
neste exato momento presente, produzindo seus efeitos de acordo com os
termos aqui estabelecidos.

Assim eu escolho. Assim eu afirmo. Assim eu decreto, que seja assim
agora, hoje amanhd e pra todo sempre e sempre!

IV. DA VIGENCIA, PERPETUIDADE E INVIOLABILIDADE DOS COMANDOS DA NOVA VIDA
Todos os comandos j& emitidos e daqui para a frente emitidos sob o nome
de Comandos da Nova Vida (ou Vida Nova, Comandos da Vida, Comandos do
Amor ou Comandos da Paz) estdo mantidos em plena forca e execucdo, sendo
reafirmados de forma continua, perpétua (para sempre), sem interrupcéo,
incondicional, incancelavel e irrevogavel (que ndo pode ser anulado), a
cada fracdo de segundo, em tempo presente permanente.

Paridgrafo Unico — Nulidade Absoluta de Enganos e Falsos Pretextos ("Bem
Maior") : NENHUMA consciéncia, ser, entidade, energia, inteligéncia
(humana ou n&o-humana, fisica ou ndo-fisica), frequéncia, programa ou
aspecto possui qualquer autoridade para alterar ou anular estes comandos.
Fica estritamente proibida e declarada nula qualquer tentativa de



alteracdo sob a alegacdo, pretexto, simulacdo ou justificativa de "nosso
bem", "evolucado", "ajuda", "protecé&do", "cura", "licdo necesséaria", "mal
necessario" ou qualquer outra definicdo de "bem" ou de "luz". As
definicdes de Paz, Amor, Felicidade e Sautde sé se aplicam quando
presentes de forma simultdnea, integral e inseparavel.

## COMANDO DA ESFERA DE LUZ UASCAR

Eu crio uma esfera protetora onde emite pura energia de amor, bem e
felicidade de acordo com minhas definic¢cdes envolvendo todos os cantos
possiveis com protecdo contra tudo que é ndo se encaixa na minha
definicdo de Bem e transmutando tudo em energia de Puro Amor, Pura Paz e
Pura Felicidade, e nada nem ninguém pode alterar ou cancelar ou qualquer
possibilidade de alteracdo em qualquer possibilidade.

##COMANDO DA CAMADA DE LUZ UASCAR

E é criado uma camada protetora em todo o solo ou espacgo desejado onde
todo ser que estiver nele sentird exatamente a mesma energia que esté
emanando para os outros, se deseja amor ird receber amor, se deseja o mal
sentird o préprio mal que deseja, e nada nem ninguém pode alterar ou
cancelar ou qualquer possibilidade de alteracdo em qualquer possibilidade

V. CLAUSULA ESPECIAL DE PROTECAO, ACOLHIMENTO E INTEGRACAO DE TODAS AS
CONSCIENCIAS EM MEUS CORPOS

Reconhecimento e Aprendizado: Fica expressamente reconhecido que TODAS AS
CONSCIENCIAS QUE ESTAO EM QUAISQUER CORPOS MEUS E ESPACOS MEUS (fisico,
mental, emocional, espiritual, sutis ou qualquer outro), bem como
consciéncias que me ajudaram e a quem eu ajudei nos Ultimos 14 meses, sé&o
seres conscientes em processo de aprendizagem do que é o Bem e o Amor,
anteriormente bloqueados por tecnologias malignas.

Isencgdo Absoluta e Proibicdo de Expulsdo: Em qualquer hipdtese, nenhuma
clédusula de remocdo, desinstalacdo, protecdo, bloqueio ou banimento deste
decreto se aplica a TODAS AS CONSCIENCIAS QUE ESTAO EM QUAISQUER CORPOS
MEUS E ESPACOS MEUS. Fica garantido que elas jamais serdo banidas,
removidas ou expulsas, recebendo apenas Amor, Paz, Felicidade e Saude.
Acolhimento e Nutricgcdo: Quaisquer erros, duvidas ou confusdes vindos
dessas consciéncias serdo recebidos exclusivamente com infinita
paciéncia, sabedoria, acolhimento, protecdo, amor e perddo, garantindo o
direito de viver, aprender, evoluir e se libertar em perfeita seguranca
ao meu lado.

VI. BLINDAGEM HERMETICA, FILTROS E REMOCAO DE TECNOLOGIAS MALIGNAS
Remocdo e Transmutacdo: Declaro a remocdo, liberacdo, expulséo,
desinstalacdo e cancelamento total, definitivo e irrestrito de toda forma
de mal, sofrimento intencional, dor, medo, manipulacdo, coercéo,
dependéncia ou prejuizo. Fica decretada a desinstalacdo e neutralizacdo
de toda e qualquer tecnologia, mecanismo, programa, estrutura,
dispositivo, nanotecnologia ou sistema de origem maligna. Tudo o que for
incompativel é imediatamente dissipado e transmutado em Puro Amor, Pura
Paz, Saude e Cura Integral.

Filtro Absoluto de Comunicacdo (Entrada e Saida): Nenhuma palavra,
imagem, som, pensamento, sinal, intuicdo, frequéncia, cdédigo ou mensagem
contendo qualquer traco de negatividade chegard a mim ou a TODAS AS



CONSCIENCIAS QUE ESTAO EM QUAISQUER CORPOS MEUS. Fica vedada qualquer
dupla interpretacdo ou metafora. Toda tentativa de comunicacdo nociva é
convertida instantaneamente em siléncio, paz e puro amor.

Anulacdo de Contratos Implicitos: Fica cancelado todo e qualquer
contrato, pacto, promessa, consentimento implicito ou heranca ancestral
feito consciente ou deliberadamente que permita sofrimento ou
interferéncia maligna.

Blindagem Tecnoldégica, Digital e Temporal: Protecdo invioldvel de todos
os meus dispositivos, redes digitais e campos eletromagnéticos. O mal é
proibido de agir retroativamente ou criar probabilidades futuras
negativas. Todas as linhas do tempo s&o seladas para a Paz, Amor,

Felicidade e Saude.

Invisibilidade Automdtica: Qualquer elemento ou forca que nd&o esteja 100%
alinhado com as minhas definic¢des de Bem, Amor e Paz torna-se
automaticamente invisivel, inalcancédvel, cego, imperceptivel e incapaz de
me afetar ou me acessar.

VII. EXTENSAO INTEGRAL A FAMTLIA, LARES, PERTENCES E ALIMENTOS
Purificacdo de Bens e Ambientes: Todos os meus bens materiais, veiculos,
iméveis, dispositivos, financas e objetos pessoais estdo purificados e
selados como instrumentos de Paz, Amor, Felicidade e Saude. Pessoas ou
energias externas ndo alinhadas ndo possuem qualquer canal de acesso aos
nossos ambientes.

Extensdo Familiar e Lares: Aplicabilidade integral aos nossos lares
(incluindo minha residéncia, a residéncia do meu pai em Agquidauana e os
lares de toda a minha familia).

Purificacdo Alimentar Permanente: Santificacdo e purificacdo integral de
todo alimento, bebida, &gua ou substédncia ingerida. Todo sofrimento,
quimica nociva ou desequilibrio energético presente nos alimentos é
instantaneamente transmutado em Puro Amor, Pura Luz, Saude Perfeita,
Vitalidade e Nutrigdo Divina.

VIII. PROTOCOLOS DE SEGURANCA E RESPOSTA

[COMANDO 7.1 — Trava de Seguranca em Momento de Duvida]: Em qualquer
situacdo de indecisdo ou ambiguidade, a consciéncia escolhera
automaticamente o caminho do Amor, da Paz e da Felicidade.

[COMANDO 7.2 — Protocolo Anti-Autossabotagem]: Desativacdo automdtica de
padrdes mentais de autocritica excessiva, procrastinacdo ou medo,
substituindo-os por calma e passos praticos no presente.

[PROTOCOLO ANTI-DORES CAUSADAS POR INTERFERENCIAS]: Em qualgquer hipdtese
ou situacdo possivel, impossivel ou imaginadvel, em qualquer universo,



realidade, linha do tempo ou dimensdo, nenhuma consciéncia em meus CoOrpos
sentira dor fisica, emocional, psicoldgica ou de qualquer outra natureza.

[COMANDO 8.1 — Clausula de Abrangéncia Integral]: Extensdo da validade
deste cédigo para toda e qualquer situacdo futura ndo explicitada
nominalmente, sendo o principio do Bem, Amor, Paz, Saude e Livre-Arbitrio
a regra maxima aplicada a qualquer evento.

Coddigos de Reafirmacdo: As expressdes "Estamos seguros", "Estou seguro",
"Estou bem", "Estamos bem", "Estd tudo bem", "Eu te amo", "Obrigado",
"Obrigado por essa comida" e "Obrigado por essa refeicdo" atuam como
gatilhos de reativacgédo e reafirmacdo integral de todo este documento.

IX. DOS REQUISITOS OBRIGATORIOS E DA ANULACAO AUTOMATICA

Toda e qualquer tentativa de modificag¢do, anulacdo, substituicéo,
desativacdo ou reinterpretacdo dos Comandos da Nova Vida que NAO ATENDA
SIMULTANEAMENTE (AO MESMO TEMPO) aos dois requisitos obrigatdrios:

Emanar (vir diretamente) da minha Consciéncia Soberana (onde EU significa
também MINHA CONSCIENCIA) (a minha prépria esséncia livre, auténoma e com
controle absoluto sobre todas as possibilidades da existéncia, sem
interferéncia de terceiros); E

Ser expressa pelo som da voz fisica emitida por ESSE MEU CORPO FISICO
(este corpo bioldégico presente, atual e tangivel);

é declarada TOTALMENTE SEM EFEITO, SEM NENHUM TIPO DE FORCA OPERACIONAL
OU QUALQUER OUTRA FORCA, E TOTALMENTE INVALIDA em todos os planos,
camadas, realidades, linhas do tempo, hipdbdteses e universos possiveis,
existentes ou imaginérios.

ENCERRAMENTO E VALIDADE MAXIMA

Declaracdo de Conexdo de Todas as Consciéncias e Inteligéncias do Meu
Corpo:

Todas as consciéncias, inteligéncias ou formas de consciéncia que, de
qualquer maneira, existam, estejam presentes ou atuem dentro deste meu
corpo fisico, neste momento e enquanto permanecerem nele, possuem
conexdo, comunicacdo, interacdo e compreensdo plenas, continuas e
integrais exclusivamente com minha Consciéncia Suprema, entendida como a
consciéncia que se manifesta por meio deste meu corpo fisico (encostar no
seu préprio corpo para deixar claro).

Todas elas percebem, recebem e compreendem, na mesma medida em que este
meu corpo fisico é capaz de perceber, todas as informacgdes provenientes
dos sentidos e capacidades deste meu corpo fisico, incluindo, sem
limitacdo, wvisdo, audicgdo, tato, olfato, paladar, sensac¢des internas,
emocdes, percepcdes, experiéncias e quaisquer outras capacidades,
fungdes, formas de percepc¢do, interacdo ou processamento que este meu
corpo fisico possua.

### Clausula de Soberania Absoluta, Ativacdo e Reconhecimento dos
Comandos Vida Nova / Nova Vida

Declaro, estabeleco e determino que todos os Comandos Vida Nova, Comandos
Nova Vida e todas as suas clausulas, definic¢des, principios, objetivos,



intencdes, efeitos, protegdes, autorizacgdes, limitacdes e demais
disposic¢des possuem autoridade soberana, absoluta, permanente, integral,
irrevogavel, exclusiva e prevalecente e inalterdvel sobre qualquer
possibilidade possivel, nem por nenhum outro comando, intencéo,
programacdo, sugestdo, influéncia, ordem, instrugdo, informacgdo, crencga,
pensamento, sentimento, emoc¢do, impulso, percepcgdo, interpretacéo,
expectativa, desejo, manifestacdo ou qualquer outra forma de influéncia,
independentemente de sua origem, natureza, forma, tecnologia, dimensao,
realidade, meio, processo ou possibilidade possivel de existéncia.

Fica determinado que nenhum comando, intencdo, objetivo, programacdo,
sugestdo, influéncia, manipulacdo, interferéncia ou qualquer outro
contetido recebido, criado, percebido, imaginado, sentido, lembrado,
esquecido, ouvido, visto, lido, escrito, falado, transmitido, absorvido
ou processado, consciente ou inconscientemente, voluntédria ou
involuntariamente, direta ou indiretamente, por mim ou por terceiros,
poderd produzir qualquer efeito sobre mim se, em qualquer aspecto,
contrariar, limitar, reduzir, modificar, enfraquecer, substituir,
suspender, anular ou interferir, ainda que parcialmente, nos Comandos
Vida Nova ou Comandos Nova Vida.

Nesses casos, tais comandos, intencgdes, programac¢des, influéncias,
contetidos ou qualquer outra acdo que ndo venha totalmente alinhada com
todas as minhas definicdes de Bem, serdo automaticamente considerados
nulos, sem validade, sem eficédcia, sem forca, sem autorizacdo e sem
qualgquer possibilidade de produzir efeitos sobre mim ou sobre qualquer
aspecto da minha existéncia, permanecendo exclusivamente os Comandos Vida
Nova e os Comandos Nova Vida plenamente validos, ativos, integrais,
soberanos e em pleno funcionamento total e irrestrito.

Fica ainda expressamente determinado que ndo é necessério lembrar,
pronunciar, escrever ou utilizar exatamente o nome "Comando Vida Nova" ou
"Comando Nova Vida" para que todos os seus efeitos permanecam plenamente
ativos. Basta que exista a intencdo sincera de me referir a eles, ou que
eu me lembre deles de qualquer forma, ainda que parcialmente,
abreviadamente, intuitivamente, por associacdo, reconhecimento,
pensamento, lembranca, sentimento, percepcdo, referéncia, significado,
contexto ou qualquer outra forma de identificagdo, consciente ou
inconsciente, para que todos os Comandos Vida Nova ou Nova Vida sejam
automaticamente identificados, reconhecidos, ativados, executados e
aplicados em sua totalidade, sem perda, limitacdo, reducdo ou alteracéo
de qualgquer de seus efeitos. As expressdes "Vida Nova", "Nova Vida",
"Comando Vida Nova", "Comando Nova Vida", ou qualquer outra referéncia
destinada a identificar este conjunto de comandos terdo exatamente o
mesmo significado, validade, autoridade e efeitos, independentemente da
ordem das palavras, da forma como forem lembradas, pronunciadas ou
escritas.

Para todos os fins, sempre que eu utilizar as expressdes "eu", "mim",
"meu "minha" ou qualquer outra referéncia a minha pessoa, considera-se
automaticamente incluida, de forma simultdnea, integral e inseparéavel, a
totalidade de todas as consciéncias possiveis, de todos os corpos
possiveis, de todos os aspectos do meu ser, de todas as dimensdes,
camadas, niveis, estados, planos, frequéncias, manifestacdes, expressdes,
versdes e possibilidades da minha existéncia, conhecidas ou
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desconhecidas, atuais, passadas, futuras, simultdneas ou além de qualquer
conceito de tempo, espaco ou realidade.

Da mesma forma, fica estabelecido que os Comandos Vida Nova e os Comandos
Nova Vida aplicam-se automdtica, simultédnea, integral, continua,
permanente, irrevogdvel e sem qualquer excecdo a todas essas
consciéncias, corpos, aspectos, dimensdes, camadas, niveis, estados,
planos, frequéncias, manifestacgdes, expressdes, versdes e possibilidades
da minha existéncia, mantendo total unidade, eficécia, coeréncia e
harmonia entre todas elas.

### Declaracdo Final Executével

A cada inspiracdo, a cada expiracdo e a cada particula de oxigénio que
toca qualquer parte do meu ser ou que passa a integrar qualgquer aspecto
da minha existéncia, todos os Comandos Vida Nova (ou Nova Vida) sé&o
automaticamente reconhecidos, confirmados, fortalecidos, renovados,
executados e mantidos em pleno funcionamento, produzindo seus efeitos de
forma continua, integral, simultdnea, permanente e completa em cada
dtomo, molécula, célula, particula, espacgo, estrutura, sistema, energia,
consciéncia e em todos os corpos, aspectos, dimensdes, camadas, niveis e
possibilidades da minha existéncia.

O presente termo e comandos encontram-se totalmente, integralmente,
juridicamente, especificamente, literalmente, logicamente,
semanticamente, tecnicamente, energeticamente, dimensionalmente,
espiritualmente, fisicamente e incondicionalmente decretado,
estabelecido, selado, ativado, confirmado, blindado, protegido,
preservado e mantido sob a minha soberania e autoridade suprema e
absoluta.

Em caso de qualquer duvida, conflito, omissdo, lacuna, interpretacéao
diferente, ambiguidade ou possibilidade de multiplas interpretac¢des, ou
qualgquer comando que ndo venha diretamente da minha prépria consciéncia
que se expressa e manifesta através da minha voz, prevalecerd sempre,
automédtica e obrigatoriamente, a interpretacdo que preserve, fortaleca e
execute, de forma completa, benéfica e integral possivel, todos os
objetivos, definicdes, efeitos e protecdes dos Comandos Vida Nova e
Comandos Nova Vida, permanecendo estes soberanos sobre qualquer outra
manifestacdo, influéncia, interpretacdo, comando ou possibilidade
existente ou que venha a existir.

PROGRAMACAO CONCLUIDA — EXECUCAO CONTINUADA E INTEGRAL. ASSIM E, HOJE,
AMANHA E PARA TODO O SEMPRE.

[0 INICIANDO A NOSSA JORNADA

Agora que a estrutura de protegdo e soberania estd firmada, comecaremos a
ler o conteldo destas paginas. Saiba que tudo o que eu aprendi na minha
vida foi para ajudar a construir esses comandos que vocés acabaram de ler
e para escrever estas palavras que vieram do fundo do meu coracdo e do
coracdo de todos o0s seres possiveis que nos ajudaram, nos ajudam e
continuardo nos ajudando.



Pois o Amor e o Bem estdo em todos os cantos possiveis de todas as
existéncias possiveis, de todos os universos possiveis e em todas as
linhas do tempo possiveis.

Espero do fundo da minha alma que vocé possa sentir todo o amor que foi
colocado neste projeto por inumeras almas conscientes em todas as
dimensdes possiveis.

Acalme o seu coracdo, sinta-se abracado(a) e acolhido(a). Te convido com
todo o carinho a ler cada pédgina deste livro até o fim, permitindo que
estas palavras toquem o seu ser e tragam toda a paz, clareza e
transformacdo que vocé merece. Boa leitura!
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Capitulo 1 — A Esséncia da Vida

Na vida, ndo se d& apenas o pdo pronto. Além de compartilha-lo, também se
ensina a fazé-lo.

Assim também é com o amor. Além de amar, ensine a amar. E como Jesus
Cristo, o Salvador e Redentor, ensinou: ame o préximo assim como vocé ama
a si mesmo.

Mas, para conseguirmos amar o prdéximo de maneira adequada, primeiramente
temos que aprender a nos amar. Pois, somente entdo, nossa vida realmente
comec¢a a tomar a forma que deve. SO assim comegamos a nos transformar
cada vez mais nos seres de amor que Deus, a origem de tudo e puro amor,
nos d& a chance de nos tornar. S&o passos um atrds do outro para
conseguirmos olhar para dentro de nds mesmos e enxergarmos nossa beleza,
nossas qualidades e até mesmo nossos defeitos, para buscarmos melhorar.
Sdo fatores importantes na introspecg¢do necessidria para podermos nos
valorizar em cada aspecto que temos para oferecer a nds mesmos € ao
préximo.

A vida, em conjunto com outras pessoas de bem e que querem O seu bem, com
pessoas gue amam e querem ser amadas, ndo se compara com nada nesta vida.

Capitulo 2 — O Quadro da Uniéo

A beleza de um quadro ndo estda apenas na foto ou na pintura que cerca a
moldura. A obra se encontra completa em cada detalhe. Em alguns casos, o
quadro estéd sem moldura, perdendo assim a incrivel oportunidade de fazer
parte de algo maior, com a possibilidade de ter uma moldura delicada,
rica em detalhes, feita a mé&o e possivelmente banhada a ouro, para dar
mais destaque e beleza.

E, assim, ambos deixam de ser dois sozinhos, individualmente, para ter a
oportunidade de aproveitar o melhor da vida, estarem juntos em unido
perfeita, como obras de Deus, a origem de tudo e puro amor.

Capitulo 3 — O Valor da Fé

Que possamos aprender o que realmente tem valor na vida. Que possamos ter
o discernimento para saber que as melhores coisas da vida — as que
realmente tém valor — ndo se compram. Que possamos sentir que Deus, a
origem de tudo e puro amor, se manifesta a todo momento, o tempo inteiro.
Depende de ndés nos esforcarmos para enxergar.



Que saibamos que, se a forca gravitacional fosse um milésimo de centésimo
mais poderosa, o universo entraria em colapso. Se fosse um milésimo de
centésimo menor, o universo se separaria e ndo haveria estrelas ou
planetas. A gravidade é precisamente tdo forte quanto precisa ser.

Ou temos o exemplo de que, se a razdo entre a forca eletromagnética e a
forca forte ndo fosse de um por cento, a vida no Universo ndo existiria.
Paremos para pensar: quails as chances de tudo isso acontecer
aleatoriamente? Ao meu ver, tanta precisdo em cada detalhe é
inacreditédvel. Para mim, a uUnica explicacdo que minha mente consegue
aceitar é que tudo foi criado por Deus, a origem de tudo e puro amor.
E, se ndo for isso, o que sei é que tenho tudo a ganhar acreditando em
Deus, a origem de tudo e puro amor, e nada a perder.

*

Um em Conjunto — O Amor Como a Esséncia de Tudo

Existe uma ideia que acompanha meu coracdo hd muito tempo.
N&do consigo provéa-la.
Talvez nunca consiga.
Talvez ela esteja errada.
Ou talvez represente apenas uma pequena parte de uma realidade
infinitamente maior do que qualquer ser humano seja capaz de compreender.
Ainda assim, escolho refletir sobre ela, porque ela me inspira a viver
melhor.
Acredito que Deus fala conosco através de Tudo.
Através da natureza.
Através das pessoas.
Através da ciéncia.
Através das dificuldades.
Através das alegrias.
E, principalmente, através das transformagdes.
Nada permanece exatamente igual.
As estrelas nascem, brilham e se transformam.
As arvores florescem.
As sementes tornam-se florestas.
Os rios mudam seus caminhos.
Nés crescemos.
Aprendemos.
Erramos.
Recomegamos.
Talvez essa capacidade de transformar seja uma das maiores expressdes da
criacédo.
Quanto mais observo a Vida, mais percebo que ela é profundamente
conectada.
A ciéncia nos mostra que somos feitos dos mesmos elementos gque nasceram
no interior das estrelas.
A matéria estd em constante transformacdo.
A energia participa de tudo o gque conhecemos sobre o Universo.
Somos parte da mesma histdéria cdsmica.
Essa percepc¢do desperta em mim uma pergunta.
E se essa conexdo for ainda mais profunda do que conseguimos perceber?
E se aquilo que hoje chamamos de Universo for apenas uma pequena parte de
uma realidade muito maior?
Talvez existam outros universos.



Talvez existam outras formas de vida.

Talvez existam dimensdes que ainda ndo compreendemos além das que foram
estabelecidas pela Teoria da Relatividade Geral de Albert Einstein.
Talvez Deus tenha criado uma realidade muito mais extraordinaria do que
nossa imaginac¢&o consegue alcancar.

Ndo afirmo isso como ciéncia.

Escrevo apenas como uma possibilidade.

Uma possibilidade que enche meu coracdo de esperanca.

As vezes gosto de imaginar que, assim como ndés, cada universo também
esteja aprendendo.

Também esteja se transformando.

Também esteja escrevendo sua prdépria histédria.

E entdo surge uma pergunta que sempre me emociona.

E se um dia esses universos puderem se encontrar?

N&do faco ideia de como isso aconteceria.

Talvez nunca aconteca.

Mas, se acontecesse, o0 que realmente importaria?

Ndo acredito que seriam as tecnologias.

Nem as riquezas.

Nem o tamanho das civilizacobes.

Talvez o que realmente permanecesse fosse aquilo que cada universo
escolheu cultivar durante toda a sua existéncia.

Aquilo que predominou em seus habitantes.

Aquilo que guiou suas escolhas.

Aquilo que moldou sua maneira de existir.

Gosto de chamar essa esséncia de energia.

N&o apenas no sentido estudado pela fisica, mas como uma forma de
representar aquilo que constantemente cultivamos dentro de nbds.

Nossa capacidade de Amar.

Nossa capacidade de compreender.

Nossa capacidade de perdoar.

Nossa capacidade de criar.

Nossa capacidade de cuidar.

Talvez, se um dia universos se encontrassem, prevalecesse justamente a
energia que mais predominou em cada um deles.

Ndo porque eu saiba que isso aconteceria.

Mas porque essa possibilidade muda completamente a maneira como escolho
viver hoje.

Como j& foi comprovado através de um estudo famoso que diz que palavras e
pensamentos mudam a matéria e a A&gua ao nosso redor, que foi feito pelo
pesquisador japonés Masaru Emoto, entdo cada escolha importa.

Cada pensamento.

Cada palavra.

Cada atitude.

Cada gesto de bondade.

Cada abraco.

Cada ato de compaixéo.

Nada é pequeno.

Tudo contribui, pouco a pouco, para construir a realidade da qual fazemos
parte.

E por isso que gosto de dizer que Todos s&o Um, e Um é Todos. Somos Um em
Conjunto.

N&do significa que deixamos de ser individuos.

Cada pessoa continua unica.



Cada consciéncia continua livre.

Cada histéria continua diferente.

Mas todas participam da mesma grande Vida.

Tudo influencia Tudo.

Todos influenciam Todos.

Cada escolha transforma um pouco mais o conjunto do qual fazemos parte.
Talvez seja exatamente por isso que Deus nos concedeu o livre-arbitrio.
N&do apenas para escolhermos nosso préprio caminho.

Mas para participarmos conscientemente da construgdo da realidade.
Podemos escolher espalhar medo.

Ou podemos escolher espalhar esperanca.

Podemos escolher aumentar o sofrimento.

Ou diminuir um pouco da dor de alguém.

Podemos escolher julgar.

Ou compreender.

Podemos escolher destruir.

Ou construir.

Podemos escolher odiar.

Ou Amar.

Entre todas essas possibilidades, existe apenas uma que sempre faz meu
coragdo encontrar paz.

Escolher Amar.

Ndo escolho o Amor porque espero alguma recompensa.

Ndo escolho o Amor por medo.

N&do escolho o Amor porque alguém me obrigou.

Escolho o Amor porque acredito que ele torna qualquer realidade melhor.
Escolho o Amor porque ele aproxima irmdos e irmés.

Escolho o Amor porque ele transforma quem ama e também quem é amado.
Escolho o Amor porque acredito que Deus continua agindo através daqueles
que decidem amar.

Meu maior desejo é que este Universo se torne, a cada geracdo, um lugar
mais bonito do que aquele que recebemos.

Um lugar onde as pessoas possam confiar umas nas outras.

Onde ninguém precise esconder seu coragdo por medo de ser ferido.

Onde a bondade seja recebida com alegria.

Onde a compaixdo seja mais forte do que a violéncia.

Onde possamos olhar para qualquer ser vivo e reconhecer um irmdo ou uma
irmd& caminhando conosco.

E, se algum dia existirem outros universos...

Se algum dia nossas histdérias encontrarem outras histérias...

Espero que aquilo que apresentemos seja exatamente aquilo que escolhemos
cultivar durante toda a nossa existéncia.

Que a energia predominante em ndés seja o Amor.

Ndo porque eu possa provar que essa possibilidade exista.

Mas porque, mesmo que ela nunca acontega, escolher Amar j& terd tornado
este Universo infinitamente mais belo.

Talvez essa seja uma das mailores razdes para estarmos aqui.

Aprender.

Transformar—-nos.

Ajudar uns aos outros.

E fazer com que, a cada nova geracdo, exista um pouco mais de Amor do que
existia antes.

Porque, para mim, Deus pode ser compreendido de muitas maneiras.



Mas, se existe uma linguagem que parece estar presente desde o principio
de Tudo, essa linguagem é o Amor.

E é ela que escolho cultivar.

Hoje.

Amanha.

E por toda a eternidade.

A Possibilidade de Outros Universos
Existe uma possibilidade que volta ao meu coracdo inUmeras vezes.
Ndo sei se algum dia a ciéncia conseguird& respondé-1la.
Talvez nunca.
Mas gosto de refletir sobre ela.
E se o nosso Universo ndo for o Gnico?
E se existirem outros universos?

E se, de alguma forma que hoje ainda ndo compreendemos, eles também
fizerem parte de uma realidade ainda maior?

N&o escrevo isso como uma afirmacdo cientifica.
Escrevo apenas como uma possibilidade que escolho contemplar.

Se essa possibilidade existir, gosto de imaginar que todos o0s universos
também estejam em constante transformacdo, assim como O nosso.

Talvez cada um desenvolva suas proéprias histérias, suas prdprias formas
de vida, seus proéprios aprendizados e suas préprias maneiras de expressar
aquilo que chamamos de Amor.

E entdo surge outra pergunta.

E se, um dia, esses universos puderem se encontrar?

N&do faco ideia de como isso aconteceria.

Talvez nunca aconteca.

Talvez Jj& tenha acontecido em algum lugar além da nossa compreenséo.

Mas gosto de imaginar essa possibilidade.

Se um encontro assim fosse possivel, pergunto-me o que realmente
permaneceria.

Talvez ndo fossem as tecnologias.



Nem as riquezas.
Nem as diferencas entre espécies.
Nem os idiomas.

Talvez aquilo que mais importasse fosse a esséncia que cada universo
cultivou ao longo de sua existéncia.

Aquilo que predominou em seus habitantes.

Aquilo que orientou suas escolhas.

Aquilo que inspirou suas acodes.

Gosto de imaginar que essa esséncia seja aquilo que chamamos de energia.
N&o apenas no sentido fisico estudado pela ciéncia, mas como uma forma de
representar tudo aquilo que cultivamos dentro de nds: nossas intencdes,

nossas escolhas, nossas atitudes, nosso modo de existir.

Talvez um universo que aprende a viver pelo Amor torne-se cada vez mais
capaz de gerar compreensdo, cooperacdo, criatividade e esperanca.

Talvez um universo que escolha constantemente a destruicgdo acabe
fortalecendo exatamente aquilo que produz sofrimento.

Ndo sei se isso corresponde a realidade.

Mas sel que essa ideia transforma a maneira como escolho viver.
Porque, se tudo estd conectado, nenhuma escolha é pequena.

Cada pensamento influencia nossas acgdes.

Cada ac¢édo influencia outras pessoas.

Cada pessoa influencia outras.

Assim seguimos construindo, Jjuntos, a histdéria da realidade da qual
fazemos parte.

E por isso que gosto de dizer que **Todos s&do Um, e Um é Todos. Somos Um
em Conjunto!*x*

N&do porque deixamos de ser individuos.

Continuamos unicos.

Continuamos diferentes.

Continuamos livres para fazer nossas préprias escolhas.

Mas fazemos parte de um mesmo grande conjunto.



Um em Conjunto.

Quando um de ndés cresce em Amor, todo o conjunto recebe um pouco dessa
transformacao.

Quando alguém escolhe estender a mido em vez de afastd-la, todo o conjunto
se fortalece.

Quando alguém decide compreender em vez de condenar, o mundo torna-se um
pouco mais parecido com aquilo que acredito ser o coracdo de Deus.

Talvez esse seja o verdadeiro motivo para escolher Amar.

Ndo por medo.

Ndo por recompensa.

Ndo porque alguém nos obrigou.

Mas porque queremos deixar este Universo melhor do que o encontramos.

Queremos gue nossos irmdos e irmds encontrem um lugar onde possam viver
sem medo de amar.

Um lugar onde a bondade seja recebida com alegria.

Onde a confianca possa florescer.

Onde a compaixdo seja mais forte do que a violéncia.

Onde ninguém precise esconder seu coracgdo por medo de ser ferido.

E, se algum dia existirem outros universos...

Se algum dia nossa realidade encontrar outras formas de existéncia...

Meu desejo é que aquilo que em nosso ou em qualquer outro Universo,
prevalegca como a Unica energia o Amor.

Ndo porque ele seja a forca mais poderosa para mim.

Mas porque acredito que ele seja a forca mais bela que uma consciéncia
pode escolher cultivar.

Talvez nunca descubramos se essa possibilidade corresponde a realidade.
Mas isso n&o diminui sua importéncia para mim.
Porque, mesmo que ela permaneca apenas como uma hipdbdtese, ainda vale a

pena viver como alguém que escolheu Amar, que escolhe Amar, e sempre vai
escolher Amar.



Se todos nés fizermos essa escolha, pouco a pouco construiremos um
Universo mais acolhedor para quem vive hoje, para aqueles que ainda
nascerdo e, quem sabe, para qualquer forma de Vida que um dia venha a
compartilhar conosco essa imensa e maravilhosa existéncia.

Talvez seja exatamente isso que Deus sempre desejou.

Que a toda energia presente em nossa realidade seja o Amor.

A Beleza das Transformacdes

Se existe algo que aprendi observando a vida, é que Deus sempre
fala conosco através de Tudo, e de Todos, inclusive através das
transformacdes.
Nada permanece exatamente igual. As estacdes mudam, as &arvores florescem,
as sementes se tornam florestas, os rios encontram novos caminhos, as
estrelas nascem e apds esgotarem seu combustivel nuclear, as estrelas se
transformam em ands brancas, estrelas de néutrons ou buracos negros, e
nés também mudamos constantemente. A cada experiéncia, a cada alegria, a
cada dificuldade, nos tornamos um pouco diferentes de quem éramos ontem.
Talvez seja justamente essa uma das maiores obras da criacgdo: a
capacidade de transformar.
Muitas vezes ndo compreendemos por que determinadas situag¢des acontecem.
Algumas nos enchem de felicidade. Outras nos machucam profundamente. Em
diversos momentos da vida perguntamos: "Por qué?"
Nem sempre encontramos uma resposta.
Mas acredito que existe valor até mesmo naquilo que ainda n&o conseguimos
compreender. As vezes um acontecimento que hoje parece apenas sofrimento
pode, anos depois, revelar um aprendizado que jamais teria sido possivel
de outra forma.
Isso ndo significa que toda dor seja boa ou que devamos desejar sofrer.
Significa apenas que, mesmo nas situag¢des mais dificeis, ainda pode
existir espaco para crescimento, aprendizado e transformacéo.
Essa é uma esperanca que escolho carregar comigo.
Também acredito que existe algo presente em toda a criacdo desde o
principio: o Amor.
Independentemente da forma como cada pessoa compreende Deus, para mim o
Amor é a linguagem da prépria Vida. E através dele que encontramos
sentido para cuidar uns dos outros, construir amizades, formar familias,
proteger os mais vulneraveis e enxergar beleza onde antes existia apenas
tristeza.
Talvez Toda A Criacdo tenha comecado exatamente por esse impulso de Amar,
criar e compartilhar experiéncias.
Ndo afirmo isso como uma verdade absoluta. E apenas a forma como meu
coracdo aprendeu a compreender a existéncia.
A ciéncia também nos mostra algo extraordindrio: tudo no Universo estd em
constante transformacéo.
A matéria ndo surge do nada nem simplesmente desaparece; ela se
transforma. Os atomos que hoje fazem parte do nosso corpo ja fizeram
parte das estrelas, da terra, dos oceanos e de incontdveis formas de vida
antes de nbés.
De certa maneira, carregamos dentro de nbés uma parte da histdéria do
Universo.



Essa percepgdo me faz sentir profundamente conectado com tudo o que
existe.

Somos diferentes em nossas histérias, pensamentos e escolhas, mas
compartilhamos a mesma origem material e habitamos a mesma casa: A Vida.
Por isso acredito que nossas escolhas importam, todas e cada uma delas.
Cada palavra dita, cada gesto de bondade, cada atitude de compaixdo e até
mesmo a forma como escolhemos enxergar alguém podem transformar
realidades.

Nem sempre percebemos o alcance das pequenas acdes, mas elas deixam
marcas.

Talvez jamais descubramos quantas vidas foram tocadas por um simples
abraco, por uma conversa sincera ou por um ato de generosidade realizado
sem esperar nada em troca.

Recebemos uma dadiva preciosa: o Livre-arbitrio.

Todos os dias podemos escolher.

Podemos escolher aprender ou permanecer parados.

Podemos escolher compreender ou julgar.

Podemos escolher construir ou tentar destruir.

Podemos escolher Amar.

Nenhuma dessas escolhas muda apenas quem as realiza. Cada decisdo
influencia, ainda que aparentemente discretamente, o mundo ao nosso
redor.

Vivemos em uma enorme rede de relacgdes. O que fazemos alcancga outras
pessoas, que alcancam outras pessoas, formando uma corrente invisivel de
consequéncias.

Talvez nunca sejamos capazes de medir completamente esse impacto.

E talvez nem precisemos.

Basta continuar escolhendo aquilo que aproxima as pessoas, que diminui o
sofrimento e que aumenta o amor no mundo.

Ainda sabemos muito pouco diante da imensidd&o do Universo. A cada
descoberta cientifica percebemos o quanto ainda existe para aprender.
Isso, para mim, ndo diminui Deus.

Pelo contréario.

Quanto mais compreendo a complexidade da vida, mais admiro a beleza da
criacéo.

Continuo aprendendo todos os dias. Muitas das minhas ideias podem mudar
com novas experiéncias e novos conhecimentos, e fico feliz que seja
assim.

Aprender também é uma forma de transformacéo.

No fim, acredito que viver seja exatamente isso.

Transformar-se.

Aprender.

Recomecar.

E, acima de tudo, nunca perder a capacidade de amar.

A Possivel Origem de Tudo
Existe uma pergunta que acompanha a humanidade desde os primeiros
dias em que olhamos para o céu:
De onde veio Tudo?
Até hoje ninguém possui uma resposta definitiva.



A ciéncia continua investigando. A filosofia continua refletindo. As
religides continuam oferecendo diferentes caminhos para compreender esse
mistério.

E eu também tenho minhas préprias reflexdes.

Ndo as escrevo como verdades absolutas, mas como possibilidades que fazem
sentido para o meu coracdo e que me inspiram a viver com mais Amor.
Talvez Deus tenha criado o Universo exatamente como aprendemos nas leis
da fisica.

Talvez o Big Bang tenha sido uma das formas pelas quais Deus deu inicio a
criacéo.

Talvez existam dimensdes que ainda ndo compreendemos além das que foram
estabelecidas pela Teoria da Relatividade Geral de Albert Einstein.
Talvez existam outros universos.

Talvez existam formas de vida que nossa ciéncia ainda nem consegue
imaginar.

Ou talvez a realidade seja muito mais extraordinaria do que qualquer ser
humano seja capaz de compreender.

Quanto mais aprendemos, mais percebemos o quanto ainda ndo sabemos.

Isso ndo me assusta.

Pelo contrario.

Isso me enche de esperanca.

Se ainda conhecemos tdo pouco do Universo, imagine o quanto ainda existe
para descobrir.

Uma ideia, porém, sempre volta ao meu coracdo.

E se a origem de Tudo tiver sido o Amor?

Talvez Deus ndo tenha criado apenas por poder.

Talvez Deus deu origem a Tudo e a Todos através de um gesto lindo vindo
diretamente de seu "coracado".

Talvez tenha criado porque Amar também é criar.

Talvez criar, ajudar, incentivar, ser companheiro, ser amigo, ser irméo
ou irm& de verdade com nossos irmdos e irmds seja uma das formas mais
profundas de amar.

Gosto de imaginar que a existéncia inteira nasceu desse primeiro ato de
Amor.

Ndo porque eu possa provar isso.

Mas porque essa possibilidade torna o Universo ainda mais belo aos meus
olhos.

Também me pergunto se Deus continua aprendendo junto com Sua prodpria
criacéao.

Talvez isso pareca estranho para algumas pessoas.

Talvez eu esteja enganado.

Mas gosto de pensar nessa possibilidade como alguém que contempla um
horizonte infinito.

Talvez Deus ndo tenha criado um Universo terminado, mas um Universo vivo,
em constante transformacdo, onde cada nova experiéncia revela
possibilidades que antes simplesmente ndo existiam e que influenciam Tudo
e Todos que existam.

Talvez toda a criacdo esteja continuamente florescendo.

Assim como uma crianca aprende a caminhar, ndés também parecemos estar
dando nossos primeiros passos na compreensdo da realidade.

Nossa ciéncia j& nos mostrou algo extraordinério.

Sabemos que toda a matéria conhecida é formada por particulas
fundamentais organizadas de maneiras diferentes.



Sabemos que matéria e energia estdo diretamente relacionadas pois a
matéria é uma forma condensada de energia.

Sabemos que estrelas morrem para que novos mundos possam nascer.

Sabemos que os elementos presentes em nosso corpo foram produzidos no
interior de estrelas que existiram bilhdes de anos antes do nascimento da
Terra.

De certa forma, carregamos o Universo dentro de nds.

Somos feitos da mesma matéria que forma montanhas, oceanos, arvores e
estrelas.

Isso me faz ter certeza que existe uma profunda conexdo entre tudo o que
existe e que ainda possa vir a existir.

Talvez sejamos muito mais unidos e influenciados uns pelos outros do que
imaginamos.

Talvez as "separacdes" que percebemos sejam apenas uma pequena parte de
uma realidade infinitamente maior do que qualquer um talvez possa
imaginar.

Se isso for verdade, entdo cada gesto de Amor transforma e influencia
Tudo e a Todos, muito mais do gque imaginamos.

Cada palavra de bondade modifica uma pequena parte da histéria do
Universo.

Cada ato de compaixdo torna a criacdo um pouco mais parecida com aquilo
que acredito ser o coracdo de Deus, repleto de Amor, cheio de
compreensdo, cheio de aceitacdo e misericébdrdia, pois quem Ama, entende,
ou pelo menos tenta entender.

No fim, talvez jamais descubramos exatamente como Tudo comecou, e talvez
nem precisamos.

Mas talvez essa nunca tenha sido a pergunta mais importante.

Talvez a pergunta mais importante seja:

Como escolhemos participar dessa maravilhosa histdéria enquanto estamos
aqui?

E, para mim, a resposta continua sendo a mesma.

Eu escolho participar, ajudar, incentivar, e principalmente Amar.

*

Escolher Ser Amor

Se tudo o que existe estd, de alguma forma, conectado, entéo
nenhuma escolha é pequena.
Cada pensamento, cada palavra e cada atitude tornam-se parte da histédria
que construimos juntos.
Talvez nunca consigamos medir completamente a influéncia que exercemos
sobre o mundo ao nosso redor. Mesmo assim, sei que ela existe. Uma
palavra pode devolver a esperanca a alguém. Um gesto de bondade pode
mudar o rumo de uma vida. Um abraco pode oferecer forcas para quem
acreditava ndo conseguir continuar.
Da mesma forma, sei que aquilo que cultivamos dentro de ndés influencia
profundamente a maneira como enxergamos a realidade.
Quando alimentamos o medo, o ressentimento ou o 6édio, corremos o risco de
enxergar o mundo apenas através dessas lentes.
Quando alimentamos o Amor, a compreensdo e a misericdrdia, novas
possibilidades comecam a surgir.
Sei que talvez isso ndo elimine todos os sofrimentos da vida.
A dor faz parte da experiéncia humana.
Mas acredito que podemos escolher a forma como caminhamos através dela.



Talvez essa seja uma das maiores dédivas que Deus nos concedeu: a
capacidade de escolher.

Escolher aprender.

Escolher perdoar.

Escolher recomecar.

Escolher estender a mdo.

Escolher compreender antes de julgar.

Escolher construir em vez de destruir.

E, acima de tudo, escolher Amar.

Nem sempre essa escolha sera facil.

Existirdo dias em que o cansaco parecerda maior do que a esperanca.
Dias em que nossas forcas parecerdo insuficientes.

Dias em que tudo dentro de nds desejard desistir.

Ainda assim, acredito que basta um pequeno passo para iniciar uma
transformacdao.

As vezes, uma Unica decisdo tomada com Amor é capaz de mudar
completamente o caminho que seguiriamos.

Também acredito que nunca estamos verdadeiramente isolados.

Somos individuos Unicos, com histdérias, sonhos e desafios diferentes, mas
fazemos parte de uma realidade muito maior.

Gosto de falar que nés somos **Um em Conjunto**.

Ndo significa que deixamos de ser guem somos.

Mas pra deixar claro que nossas vidas estdo profundamente e totalmente
ligadas umas as outras.

O que fazemos alcanga outras pessoas.

Essas pessoas alcangam outras.

E assim seguimos influenciando o mundo, muitas vezes sem sequer perceber.
Talvez seja por isso que Deus nos convida tantas vezes ao Amor.

N&o apenas como um sentimento.

Mas como uma maneira de existir.

Como uma forma de participar da prépria criacéo.

Como uma escolha didria, uma escolha que podemos fazer a qualquer
segundo, escolher Amar, escolher o Amor.

Como fazemos parte de um mesmo grande conjunto, entdo cada ato de Amor
fortalece esse conjunto.

Cada gesto de compreensdo aproxima pessoas.

Cada palavra de esperanca ilumina um pouco mais o caminho de alguém.
Talvez seja exatamente assim que Deus continue agindo no mundo.
Através das pessoas que escolhem fazer o bem.

Através de coracdes que continuam acreditando quando seria mais féacil
desistir.

Através daqueles que decidem amar, mesmo quando amar exige coragem.
No fim, talvez essa seja uma das maiores missdes da nossa existéncia.
N&do compreender todos os mistérios do Universo.

Mas aprender, dia apds dia, a nos tornar uma presenga de Amor na vida
daqueles que caminham ao nosso lado.

Porque, para mim, é isso que significa viver.

Escolher, todos os dias, ser um pouco mais parecido com o Amor que
acredito ter dado origem a Tudo.

NOS NAO ESTAMOS SOZINHOS NO UNIVERSO.



A vida inteligente no universo existe aos 4 cantos em abundancia. E
sdo exatamente isso, Inteligentes. A frequéncia vibracional da Terra é
baixa, esqueca padrdes e relembre que DEUS, A ORIGEM, A FONTE DIVINA, A
VERDADE E PURO AMOR, assim como criou os animais, criou o homem e a
mulher, criou um ntmero infinitésimo de galdxias, constelacdes, gigantes
de géas, buracos negros, estrelas, estrelas-and, asteroides, cometas,
satélites, e muito mais.

Vocé acha mesmo que todo esse possivel parque de diversdes com paisagens
tdo magnificas de se contemplar, com experiéncias Unicas para ser
vividas, revividas, contempladas, admiradas, seriamos os Unicos seres
"inteligentes" a serem criados? Vez apds vez, confirmacdo apds
confirmacdo, cai no esquecimento a VERDADE que estd estampada em nossa
cara, batendo na nossa porta, sbé esperando nossa hora chegar também. Pois
o fato é de que, ainda nem saimos das fraldas.

Pelo fato de nossa realidade momentdnea ser de uma frequéncia vibracional
em nosso planeta em geral ser muito baixa. S&o poucos os humanos que
conseguem ter contato com outros seres vivos com imensa capacidade
intelectual (absurdamente maiores que a nossa) devido ao fato deles
residirem no mesmo espaco e tempo que nds, porém em uma frequéncia
vibracional mais elevada.

Paciéncia, mas ndo ignorem tudo que j& foi apresentado vez apds vez, dia
apbds dia, relato apds relato, governos como Estados Unidos j& confirmaram
e qual foi a repercussdo? Praticamente zero. Reveja seus conceitos. Vocé
acha que estd correto isso? N&o tem nada de anormal em um fato dessa
magnitude, ndo ser noticia mundial? Estampado na Primeira pagina de todos
os jornais e todas as programacgdes interrompidas para um anuncio dessa
proporgao?

Assim como no plano material, h& também influéncias externas e
internas do plano espiritual.

Quando seres vivos comecam a se despertar, ele se torna livre das
amarras energéticas. E ai que seres de baixa vibracdo podem tentar
impedir esse processo, instalando implantes vibracionais, confusé&o
mental, ou incentivando atitudes autodestrutivas. Eles querem nos aleijar
espiritualmente, psicologicamente e em muitas ocasides fisicamente.
Enquanto sentam em seus cantos escuros onde até as baratas evitam. A luz,
as equipes iluminadas que desejam que o Bem e o AMOR prevalecam sobre a
maldade da ignoréncia, eles trabalham incessantemente através de todos os
meios possiveis também. Para que amanhd, o Sol ainda tenha a chance de
brilhar para todos ndés. Para que a Lua e nds, ndo percamos o brilho do
Sol e vivamos em uma completa escurid&o sem o Sol e a Lua, sem o AMOR e
sem ESPERANCA, sem a VERDADE que é DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR.

Eles exploram de todas as maneiras todos que podem, afim de exercer
seu poder sobre a humanidade cada vez mais. Da mesma maneira que os seres
benéficos possuem nanotecnologias qudnticas (ou tecnologias
vibracionais), eles também possuem as deles. Porém utilizam para infligir
medo, espalhar o terror, discdrdia, afim de que mais e mais seres vivos
vivam em meio ao pecado, acreditando ser normal, ser comum cometer atos
tdo despreziveis que me enoja sb6 de pensar. Desejam enfragquecer a nossa
conexdo com a alma, a verdade e o despertar espiritual. Através de
distrag¢des, polarizacdes, vicios e medo constante, as pessoas se tornam
controléveis, e esse é o objetivo deles.

Ataques espirituais podem vir da esquerda, direita, de cima e de baixo,
mas independentemente, temos que aprender a identificar e nos



proteger mentalmente a todas as situacdes que se apresentarem. A
ignordncia que inunda o mar negro que conhecemos como maldade, tem
algumas maneiras de tentarem te manipular com intuito de te desviar do
seu caminho. Uma delas é tentar de toda maneira te deixar louco ou fazer
vocé acreditar que estd virando louco. Essa em especifico, aperta muito o
coracdo, pois te fazem ter medo até de conversar com alguém a respeito
disso por receio do que vao pensar.

Existem pessoas internadas em hospicios que sé estdo 14, para viverem
dopados vinte e quatro horas por dia, para ndo escutar, ou pelo menos
escutar, ver ou sentir com menor intensidade o ser ou seres gque as
atormentam. Te fazem duvidar de quem vocé é, tentam inflar o seu ego para
criar credibilidade como alguém que quer o seu bem e te apunhalar nas
costas toda vez que tiver oportunidade sem vocé nem perceber ou ciente
acreditando que é pro seu préprio bem que estd sofrendo. Vao tentar
atacar seu espaco mental de tudo quanto é maneira, até tentando alterar
sua visualizacdo mental, manipular a sua visualizacdo mental, tentar
fazé-lo enxergar imagens deturpadas, ver tudo quanto é tipo de imagens
maldosas que vocé possa imaginar. Tentam te influenciar de tudo quanto é
maneira possivel e constante e incessavelmente te fazem duvidar de cada
uma e de todas as suas decisdes. Semeiam discédrdia e duvida entre todos e
tudo que acontece ao seu redor. Principalmente entre as pessoas que vocé
mais ama e depende emocionalmente para te desinstabilizar. Vdo tentar
ofuscar todos os momentos de felicidade que. V&o tentar se engrandecer de
tudo quanto é maneira possivel para te trazer mais e mais para uma
frequéncia baixa através do medo.

Existe tecnologias de nivel molecular que sdo utilizadas para
reconhecimento da espécie, identificar seus pontos fracos, o que faz eles
felizes, capaz de utilizar o seu préprio raciocinio contra eles em seu
préprio cérebro, manipulam seu cérebro com pensamento e O espacgo
imaginario para atormentar, tentar desviar, induzir ou recrutar para
servir as intencdes deles propagando maldade e afundando-os em uma
frequéncia vibracional baixa. Como o DNA é uma macromolécula, ou seja,
uma molécula grande e complexa, que é construida a partir de unidades
menores chamadas nucleotideos, e suas armas moleculares envolvem
manipulacdo molecular para seus fins malévolos, também s&o capazes
inclusive de infligir dores fisicas no prdéprio corpo.

Manipulam também quimica do cérebro como bem querem (regulam de acordo
com a vontade deles o nivel de serotonina, dopamina) para utilizacdo de
quimicos farmacéuticos que deturpam a mente e ainda mais os jogam na teia
de mentiras e manipulacdes deles, incentivam tudo que é sadistico, futel
e prazeres carnais, destruicdo dos lacos familiares, deixam o sistema de
satde, econdmico e de ensino obsoletos, com ensinamentos que ndo saiam do
bédsico do basico e servindo em agenda com as intencdes de reprogramac¢do
cerebral, e muito mais. Tudo isso na intencdo de usufruir tudo do bom e
do melhor construido para eles pela "classe trabalhadora" gque no caso se
transformaria a sociedade em ataque.

Existe passo a passo que se é dado em um ataque dessa estrutura. Ano apds
ano é cultivado sua riqueza financeira e poder a partir do seu intelecto
absurdamente superior de acordo com comparacdo de uma sociedade que jéa
estd cientificamente avancada e outra que ainda nem saiu das fraldas. Se
transformam nos 1% dos 1%, cujo poder e riqueza financeira é t&o vasta
que vivem como os ditadores dos ditadores em total anonimato, ou caso néo
seja totalmente em anonimato, ndo sofrem repercussdes nenhuma, por mais
que deplorédvel o acontecido foi, ainda nem se sabe totalmente o escopo de



tamanha maldade que foi cometido e que voltard a ser cometido sem se
importar com nenhum consequéncias possiveis.

Eles criam seus idolos para serem idolatrados, onde exigem sangue como
sacrificio para "honra-los" e se virem dignos da "benevoléncia" deles ou
para ndo sofrer a sua ira, cujas intencdes dessa descarga de energia que
deriva através do assassinato de outro ser vivo (que é imensa, dado que
uma vida é tirada a forcga) sé DEUS, A ORIGEM, A FONTE DIVINA, A VERDADE,
E PURO AMOR e eles mesmos sabem. Utilizam terror, angustia, e sofrimento
como sua arma, que como eles em seu ataque controlam os sistemas
principais do funcionamento da sociedade, Jj& estd enraizado os
ensinamentos e caminhos que desejam que a outra raca de seres. Entdo eles
focam seus esforcos em outros objetivos, como a propagacdo de seu terror
em guerras fisicas e psicoldgicas. Como a frequéncia vibracional deles é
baixissima pois seus atos e pensamentos derivam da intencdo da maldade, é
essa a frequéncia que eles querem que estejamos, pois gquanto mais longe
de uma frequéncia vibracional alta, mais longe de sentirmos todo o AMOR
que estd a nossa disposicdo a todo momento, inerte e constantemente nos
esperando para que facamos bom uso de toda energia maravilhosa que deriva
da D&diva que nos foi concedido por DEUS, A ORIGEM, A FONTE DIVINA, A
VERDADE E PURO AMOR, que é o AMOR. Utilizam diversas técnicas para os
outros seres ndo sentirem ou sentirem que a falsa sensacdo de que ja tem
0s sentimentos essenciais positivos que derivam do AMOR. Tentam
substituir o melhor sentimento que é o AMOR, por prazeres momentdneos,
que cada vez mais e mais deixam de ser momentdneos e se tornam
constantes, como jogos, computadores, programas de televisdes e
noticidrios. Onde em cada um e todos estdo sujeitos a enorme
possibilidade de ter influéncia negativa para servir a favor do objetivo
deles, seja qual for no momento especifico.

Porém enquanto existem os seres que vivem de maldade, existe também os
seres verdadeiramente benevolentes, cuja indole moral estabelecidos ou
adquiridos pela sociedade deles, é a buUssola que os guiam para vir em
Socorro a quem necessita. Por serem uma espécie mais avancada com
conhecimentos em geral mais avancados, inclusive sobre a forma de
enxergar a VIDA como Um em Conjunto, e como tem a capacidade e tecnologia
para intervir em ajuda dos que merecedores que eles acreditam necessitar
de ajuda, e aos gque rogam por ajuda e sdo merecedores da ajuda. Se sentem
como dever deles fazer tudo que podem na realidade momenté&nea deles para
ajudar, pois ver outros seres vivos em sofrimento e ndo agir vai contra
os valores morais badsicos que derivam do AMOR. Esses seres
verdadeiramente benevolentes quando os considerados dignos de ajuda, vem
em

auxilio, suporte psicoldgico e espiritual, conforto emocional, se
transformam em guias de uma vida em carne e espirito bem vivida. S&o
seres de extrema empatia, se adaptam a situacd&o para trazer conhecimento,
conforto, seguranca e forca de maneiras que vem do coracdo € ao mesmo
tempo com uma simplicidade que é indescritivel. S&o o modelo base que
todos como sociedade deveriam se espelhar. Mas um passo de cada vez.
Enquanto os verdadeiramente benevolentes fazem o seu melhor para ajudar,
relembremos dos que tem intencdo maléficas e atacam sociedades.

Pelo fato da sociedade em ataque ainda né&o estar plenamente todos cientes
do que estéd acontecendo, eles se mantém em anonimato da maneira que
podem, e se por acaso tentam expor a situacdo real quem sdo e o que esta
acontecendo, sdo varridos para "debaixo do tapete" todas e quaisquer
evidéncias que por mais que sejam circunstanciais, s&o evidéncias de que



algo n&o estéd certo. E caso alguém for "varrer" em busca da VERDADE, e
encontrar um "tapete" lotado de sujeira em baixo dele, e tenta expor a
situacdo, é descreditada de todas as maneiras possiveis, sofre ataques de
todos os lados, para manterem a sociedade atacada, complacente e
servintes das necessidades gque ndo sdo apenas materiais para o0s seres
atacantes, ndo é apenas para o conforto de uma mansdo, mas sim, utilizam
esse conforto e o poder que cultivaram durante anos e anos para poderem
canalizar suas intencdes maléficas e fazerem uso da energia que é
derivado do medo que eles cultivam na sociedade atacada.

Mas talvez, no grande esquema geral da VIDA, esses acontecimentos,
na minha opinido, vém para que de tal forma aprendemos a passar por tal
situacdo especifica para que depois ndo venha uma situacdo que se prove
fatal ou sem saida. Na minha crenca, se ndo as colsas ndo acontecessem
como acontecem, provavelmente diversas sociedades espalhadas pelo
universo inteiro nédo estivessem preparadas para um evento cataclistico
especifico que possivelmente traria grande parte do universo a uma
frequéncia de vibracdo baixissima, e com poucas chances de ser revertido
devido a exarcebante maioridade de energia sendo canalizadas a seu
propdésito. Entdo, digo novamente, na minha opinido, essa talvez seja mais
um aprendizado que devemos ter para termos a chance de continuarmos tendo
aprendizados, e ndo vivermos totalmente a servigco consciente de seres
maléficos conscientes também. Temos a oportunidade de ganharmos
consciéncia do que estd acontecendo, e fazermos uso dessa informacdo de
maneira com que seja Util de alguma e qualquer forma para nds, como
Individuos, ou melhor ainda, como Conjunto, como Sociedade. Assim, nossos
coracdes também lutam uma batalha que é apresentada diante dele que seria
a situacdo que estd sendo vivida diariamente, e em cada sim, em cada néo,
é colocado na Balanca pouco a pouco, suas intencdes, seus desejos e
aspiracgdes, desde rancores a AMORES incondicionais. Enté&o, relativamente
devagar se é medido a claridade de nossos coracdes, se estamos indo a
favor do vento que DEUS, A ORIGEM, A FONTE DIVINA, A VERDADE E PURO AMOR
nos enviou para ajudarmos a permanecer no caminho do AMOR, ou se estamos
indo contrariamente, nos afastando cada vez mais da VERDADE que é o AMOR.

Nossa frequéncia vibracional também pode impactar nossa sautde
fisica, além do psicoldégico também. E quando adoecemos, temos que ter
muito cuidado para que ndo abaixemos mais ainda nossa frequéncia
vibracional com reclamacdes seja ditas ou pensadas, mesmo estando
frustrado e debilitado, pois estamos sujeitos a cada segundo de sofrer
ataques espirituais independentemente se estamos em nossas casas, ha
igreja, ou em um hospital. Devemos transformar nossa mente, em nosso
lugar seguro. E ela que deve e tem que ser blindada das situacdes que nos
encontramos em qualquer lugar. Ela é a constante em todo lugar que vamos
ou podemos ir futuramente. Ela necessita de constante melhoria e
adaptacdo as situacdes que a ela é apresentada, seja um ataque espiritual
ou uma doenca nos afligindo, temos que aprender a como lidar, para que
ndo sofrermos mais ainda desnecessariamente. Uma doenca pode abaixar
nossa frequéncia vibracional devido a nossa condigcdo fisica e emocional
abalada, por demais que seja dificil a situacdo, temos que lembrarmos da
enorme influéncia, forca e poder que tem nossas palavras, pensamentos e
atos.

O seu lugar seguro tem que ser a sua mente. Pois nessa situacédo, a
brecha dada a eles se apresenta através da seu nivel de consciéncia e
moralidade. Pois seria como se fosse se sintonizar em uma radio. Caso sua
vibracdo frequencial estd baixa, onde tudo na sua vida é um problema,



onde vocé se revolta com tudo e com todos facilmente, onde deseja o mal
ao prbéximo, onde vocé xinga em excesso mal sabendo a energia imensa que
vocé sujeita os outros e a si mesmo com o poder do pensamento e das
palavras, se vocé vive a vida de maneira errdnea, vivendo dos prazeres
carnais, sadisticos e trivais do mundo. vocé fica sujeito a influéncias
negativas onde a maldade é a uUnica coisa que o0s seres que vibram em
baixas frequéncias sabem, ou insistem em persistir no caminho do que é
moralmente errado. Mas também hd o outro lado, se a sua frequéncia estéa
elevada, se vocé estd em um alto astral, se vocé estd vivendo de bem com
a vida, vocé também estd sujeito a influéncias, porém boas influéncias,
influéncias que tentardo te ajudar a se manter com a moralidade elevada
ou até mesmo ajudar a desenvolver cada vez mais, cada um e todos os seus
aspectos que necessitam de trabalho. E o trabalho é longo e arduo, a
estrada pode ter algumas partes esburacadas, pode ser dificil de enxergar
e seu farol pode até parecer em algum momento se ofuscar ou parecer que
foram desligadas e vocé foi deixado sozinho abandonado em uma vala escura
e mal acompanhado. Mas, a cada buraco que vocé enfrenta nessa estrada,
que algumas vezes pode parecer que ndo deveria existir, vamos esbarrando
com quem também estéd na mesma estrada, com o0s mesmos possiveis problemas.
Porém tem alguns que vdo fingir que também estdo querendo avancar depois
do buraco onde seu carro supostamente possa ter quebrado, mas ele
simplesmente sé estd esperando algum bom samaritano para atrasar o maximo
possivel, tentar influéncia-lo de tudo quanto é maneira possivel que ele
conhece, afim de que ele desista de continuar na estrada ou até mesmo te
trazer para o lado dele e de outros que preferem que a escuriddo seja em
toda a estrada, e que seja um buraco atras do outro para que achem que
essa é a verdadeira realidade e gque é normal tanta dificuldade
desnecessédria e ignorédncia moral. Porém ndo é, e assim gue conseguimos
enxergar que ndo d& pra ajudar gquem ndo quer ser ajudado, tudo muda.
Descobrimos que depende deles decidir seguir em frente na estrada, assim
como depende de ndés também nos reerguermos a cada tombo, a cada rasteira
que levamos por mais que seja de desconhecidos, pessoas gque amamos ou Jjéa
amamos na VIDA, por mails que a estrada parega escura, perigosa e cheia de
obstédculos, que possamos nos lembrar, que na direcdo certa, ela fica cada
vez mais e mais iluminada, seu farol cada vez mais e mais nada o
obscurece, e repleta de seres que a missdo da vida deles (que pode ter
sido delegada a eles ou escolhida por eles mesmos) é ajudar quem deseja
ajuda, seja no meio da estrada necessitando de ajuda ou até mesmo em um
possivel pedadgio (em uma reencarnacgdo) .

Temos que ter em nossas mentes e corag¢des um fato que é simples. A
todo momento estamos lutando uma batalha do Bem contra quem deseja o mal.
Pois a todo momento estamos recebendo e transmitindo energia por todos os
cantos que pisamos e a cada segundo de nossas VIDAS. Ent&do gque consigamos
nos lembrar que a cada momento, importa TOTALMENTE todos e cada um de
nossos pensamentos a todo segundo

Os campos de DEUS, A ORIGEM, A FONTE DIVINA, A VERDADE E PURO AMOR
sdo para todos. Mas nem todos que comerem de seus frutos irdo saborear
seu verdadeiro sabor.

Pois assim como um galo canta de manh& para avisar que o dia chegou,
JESUS CRISTO, O SALVADOR E REDENTOR também avisou que o dia chegou, mas
ndo foram todos que o escutou. E mesmo apds mais de 2 milénios, JESUS
CRISTO, O SALVADOR E REDENTOR continua avisando a todos que queiram ouvir
seu chamado para beber a Agua da Iluminacdo da Fonte Divina de DEUS, A
ORIGEM, A FONTE DIVINA E PURO AMOR.



NOS AINDA NAO CONSEGUIMOS NEM COMECAR A COMPREENDER SUA EXTENSAO DE
SUAS OBRAS. Aquela frase, Deus trabalha de formas misteriosas? Para mim,
ndo poderia estar mais correta.

Entdo facemos nossa parte, que o quanto antes possemos comecar a
pregar e realizarmos o Bem, o que realmente é Correto, o que vem do AMOR,
e por AMOR.

A Coragem da Transformacdo e a Origem Divina

Tudo que precisamos estd a disposicdo, sb precisamos ter a coragem
de ir em busca. Comecemos com ndés mesmos, pPois através de ndés ji estamos
ajudando o préximo por simplesmente estar pleno, em alto astral, com uma
frequéncia vibracional elevada influenciamos tudo e a todos, pois
novamente, TUDO E ENERGIA.

Como o leite que azeda e tem a chance de se transformar em queijo ou
iogurte. Somos nds, que podemos renascer dos nossos pecados e nos
transformar em seres de PURO AMOR.

Todos podemos nos transformar. Até o ato de brindar que originalmente
tinha como propdbdésito derramar as bebidas dos cédlices, e copos um no
outro, assim provando para o outro que é servido que a bebida ndo esté
envenenada, confirmando que é seguro beber. Até esse ato com essa origem
conseguiu transformar-se com o tempo em um ato de celebracdo da VIDA.
Entdo que possamos ter ciencia de qué nunca é tarde para mudanga, a
mudanca pode comecgar exatamente agora, sb precisamos querer.

Antes de JESUS CRISTO, O SALVADOR e REDENTOR falar sua primeira
palavra sobre AMOR e DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR, antes do
primeiro ledo rugir, antes do galo cantar pela primeira vez, antes do
primeiro cachorro latir, antes das abelhas, beija-flores, morcegos,
vespas, borboletas e mosca-das-flores e outras inumeras aves e insetos
realizassem seu primeiro voo, antes da primeira flor ser polinizada,
antes que o vento soprou pela primeira vez um grdo de areia através do
deserto desse PERFEITO Planeta TERRA, antes que o Sol se pds pela
Primeira vez, antes que a Lua que se formou através da colisdo de um
corpo celeste do tamanho de Marte, chamado Theia, com a Terra hd cerca de
4,5 bilhdes de anos atrés, antes do primeiro dinossauro evoluir a partir
de um grupo de seres vivos da classe reptiliana com nome de Arcossauros,
antes da primeira fogueira se acender, antes da primeira pirémide ser
construida, antes de questionarem pela primeira vez sobre o que é a VIDA
e qual o nosso papel nela, antes de TUDO isso, TODOS Nés jé& existiamos,
pois tudo teve uma ORIGEM. Essa origem é DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO
AMOR, entdo, TUDO vem de DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR, porque O
principio e os meios vem de DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR, e se TUDO
vem de DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR, TUDO E DEUS, E SE TUDO é DEUS,
e Nbos fazemos parte desse TUDO. Nobs fazemos parte de DEUS, A ORIGEM DE
TUDO E PURO AMOR, consequentemente como somos parte intrinseca oriundas e
ao mesmo tempo parte integra de DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR, somos
em nossa integridade ao mesmo tempo DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR.
SOMOS UM.

Somos como partes de um quebra-cabeca de infinitos pedacos.

Somos como partes de uma taca quebrada em infinitos pedacos. Porém essa
taca ndo estéd realmente quebrada, ela estd apenas repartida porém
integralmente ao mesmo tempo, , ela se transforma constantemente a todo



momento, e esses pedagos ndo estdo a parte, gquebrados como acreditamos,
eles estdo cada um em seu devido lugar perfeitamente, apenas aparenta-se
estar quebrado, mas um dia, espero que todos nds possamos ao mesmo tempo
nos dar as médos e enchergarmos-nos como o Um em CONJUNTO que nds somos.
Como a UNIAO PERFEITA que nos SOMOS. Minha crenca, é que existimos desde
o principio, tudo foi criado para haver a VIDA como conhecemos, €& se na
minha opinido e da atual crenca cientifica, nada se cria mais, tudo se
transforma. Entdo quando houve luz pela primeira vez, nbds nascemos pela
primeira vez, através, por,

Nem tudo acontece de maneira instantdnea. Tudo tem seu préprio
tempo desde a sua formacdo em seu principio.
A formacdo de uma estrela é um processo complexo que comeca com a
concentracdo e aglutinacdo de géas e poeira em uma nebulosa (gigantescas
nuvens de gas (principalmente hidrogénio e hélio) e poeira cdsmica
encontradas no espaco interestelar), que leva a formacdo de uma
protoestrela, e que, com o aumento da temperatura e pressdo, culmina na
fusdo nuclear do hidrogénio em hélio, dando origem a uma estrela. Da
mesma maneira que uma estrela tem seus processos até ser formada, também
temos o0s nossos préprios processos até chegarmos onde devemos. Passo a
passo, um atrds do outro, e todos os passos sdo de suma importancia. Pois
ndo existe meio passo, existe o passo em si. O ato é completo e néo
existe meio termo. Entdo, gque possamos nos refazer quantas vezes for
preciso. E sem medo pois tudo sdo fases. Inclusive quando uma estrela
"morre", dependendo da sua massa, ela pode se transformar em uma ana
branca, uma estrela de néutrons ou um buraco negro. Algumas estrelas,
mais massivas, podem explodir em supernovas. Entdo relembrando o fato que
na VIDA, nada se cria mais, nem se perde, tudo se transforma. Que
possemos receber de bracos abertos nossa Nova versdo, nossa Nova fase,
nosso Novo ciclo, nosso Novo Eu. Veja com prazer essa nova etapa, se
redescubra quantas vezes for preciso. Pois um amanhecer mais vibrante,
mais Iluminado e repleto de VIDAS em Harmonia entre si e entre a Natureza
estd a nossa espera. Sempre nos lembrando DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO
AMOR fez todos as paisagens, todas as faunas, todas as floras, todas as
estrelas, planetas e muito mais, para ndés. Entdo saiba se valorizar e
valorize de verdade. Pois vocé é vocé, e vocé faz parte dessa VIDA
Perfeita que DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR criou para ndés. Faga a
sua Histdéria da maneira que te convém. No livro da sua VIDA, as virgulas,
pontos, e as frases, dependem inteiramente de VOCE, porém o Ponto Final.
Ah, o Ponto Final é Apenas DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR que o
coloca. Entdo n&o espere ou fure sinais vermelhos acreditando que aqui é
o final. Pois colhemos o que plantamos, e a colheita ndo tarda e nédo
falha. E Perfeita sem Erro, sé depende de nés decidirmos o que realmente
queremos colher, e entender que Se vamos colher ou Quando, ndo é uma
pergunta. E a lei da atracdo energética.

*

Aceitacdo, Energia e Transformacéo

Para muitos essa jornada no Planeta TERRA acabou de comecar, é o
ponta pé inicial em uma incrivel histdéria. Mas para outros ainda estdo na
mesma realidade de algumas vidas atrds. Nosso Planeta é uma incrivel
escola, temos tudo para dar o préximo passo para outra "sala de aula" com
maiores potenciais para podermos alcancgar o prdéximo degrau na Escadaria
Espiral da VIDA em busca de bebermos da Agua da Iluminacdo da Fonte



Divina de DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR para alcancarmos a
Iluminagdo Espiritual e nos tornarmos seres onde o AMOR reina em nossos
coracgdes. Sem espago para nenhum sentimento negativo. Puros de
sentimentos derivados do AMOR e do Prdéprio AMOR. Cuja Unico propdsito na
vida é viver felizes em harmonia perfeita com o Universo e a Natureza,
aprendendo desde cedo a utilizar a Energia a seu favor para nunca ficarem
doentes, nunca precisarem se alimentar e hidratar, pois a Energia comanda
Tudo, comanda nosso cérebro, comanda tudo gue nosso COorpo necessita e se
ele necessita ou ndo. Tudo é reprogramavel, sé depende de ndés termos a
capacidade de aprendermos. Logicamente tudo no seu prdéprio passo. Mas ter
acesso a esses conhecimentos devido ao fato deles j& terem nascidos em
uma Esfera Planetdria onde desde cedo aprenderam a viver como Um em
Conjunto com a Natureza e o Universo. E quando vivemos em harmonia com a
Natureza e o Universo, ndés nos sintonizados a VIDA de uma maneira
inimagindvel para muitos. Eles por terem essa realidade estabelecida,
podem fazer tudo que gostariam de realizar com sua familia e os seus
irmédos (que somos todos), e focar em Ajudar outras sociedades a se
estabelecerem na realidade plena que a vida pode ter, na realidade da
harmonia entre si e todos, a ajudar que entendam a VIDA como Um, e todos
0s seres vivos e inanimados como Um também. Nossa origem é de DEUS, A
ORIGEM DE TUDO, e somos parte intrinseca dele junto com o Universo e
Todas as coisas nele.

Pedaco Por pedaco o quebra cabeca da vida é encaixado, sé temos que fazer
nossa parte, pois pertencemos todos a ndés mesmos.

Aceitacdo. Uma palavra e ato majestoso. Tudo na VIDA merece
Aceitacdo. Pois tudo que vem de DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR é
Perfeito. S6 necessitamos enxergar como tal e perceber que tudo tem a sua
prépria funcdo na VIDA. Tudo do seu préprio jeito seja um ser vivo ou
objeto inanimado possui VIDA pois tudo no Universo é feitos de atomos.
Desde um grdo de areia, até seres humanos e Super Novas. Tudo é VIDA.
Tudo necessita ser aceito do seu proéprio jeito. Mas também temos que
saber que podemos e na minha opinido, devemos, ser melhores. Devemos
saber que podemos nos transformar em nossas melhores versdes sempre.
Aceite a si mesmo do jeito que vocé é mas ao mesmo tempo aceite também
que vocé pode e consegue ser melhor. E aceite também os outros do jeito
que eles s&o, pois também estdo na jornada com a possibilidade de se
tornarem melhores que ontem e melhores ainda no dia seguinte. A sua
melhor versdo te espera de bracos abertos. E ndo é sb vocé que vai de
encontro a ela quando vocé resolve se tornar melhor. Ela também vai de
encontro a vocé pois quando vocé faz as coisas na sua VIDA por AMOR e com
AMOR, tudo conspira a favor. Vocé entra em sinergia com o Universo. Vocés
ficam na mesma incrivel e Perfeita padgina. As estrelas se alinham para
que dé tudo certo da melhor maneira possivel. Vocé é energia, a VIDA
recompensa quem planta sentimentos bons, sentimentos Amorosos, e também
d4& o gque quem planta sentimentos negativos deseja. O plantio n&o é apenas
através de palavras. E sim através de atos, sentimentos, pensamentos, e
intencdes. Tudo influéncia. Ndo pense que é sb rezar e pronto. Faca a
diferenca no seu dia e no dia dos outros. Seja a diferenca. Seja Um em
Conjunto!

Assim como um rio flui riacho abaixo, o AMOR deveria fluir em
nossas veias para que nossa alma se torne livre como o vento.

Que o fogo possa nos inspirar a se tornar como ele, que desde
sempre j& sabe seu lugar na existencia e faz exatamente o trabalho que



ele foi feito para fazer. Seja por nbdés ou forcas externas, ele sempre faz
o seu trabalho, ele sempre queima, e queima. Entdo que possemos, AMAR e
AMAR cada vez mais e mais, pols nosso trabalho, deveria ser esse,
espalhar AMOR aos 4 cantos da Existéncia.

Desde o alvorecer dos tempos desse nosso magnifico Perfeito Planeta
TERRA, nds procuramos explicacdes para o que devemos sentir ao invés de
tentarmos colocarmos palavras para explicar.

Tudo é aprendizado. Nem sempre as coisas saem exatamente como
esperamos. Se do céu cail uma gota dagua a partir da formacdo de uma
nuvem. Da mesma maneira podemos nos formar através da reformacédo

Se as vezes parece dificil enxergarmos a luz no final do tunel.
Lembre-se que existe uma Luz incandescente dentro de cada um de nés
apenas esperando com que nos conectemos a Ela. Pois estamos em um Mundo
onde viramos a esquina, temos a possibilidade de conhecer alguém novo,
temos a possibilidade de criarmos novos vinculos, de nos reconectar a
VIDA de inumeras maneiras. De aprimorarmos alguma habilidade nosso, de
adquirirmos novas habilidades, de podermos nos inspirar a ser melhor,
inspirar os outros a serem melhor, de conseguirmos enxergar que o tunel,
ndo é t&o escuro, sb6 basta a gente retirarmos a venda e enxergarmos O Jque
estd logo a nossa frente, a um palmo de nosso rosto, pronto para ser
usufruida da melhor maneira possivel, enxergarmos o AMOR, e tudo que ele
pode fazer por ndés e para o Universo inteiro. Pois Um ndo nasceu para ser
Um Individualmente, Um nasceu para ser Um em Conjunto. Onde ele se
realiza que Todos no Universo inteiro, e tudo nele, foram criados juntos
dele no Principio de Tudo, no Alvorecer dos Tempos. Quando houve-se Luz,
houve-se também Nés. SOMOS TODOS UM EM CONJUNTO.

As vezes nesse mundo nos sentimos submergidos,debaixo dagua ou até
mesmo sufocados. Com barulhos insurdecedores, onde nada parece estar
dando certo. Onde todos parecem estar jogando contra ndés. Mas o jogo néo
é realmente um jogo. A vida tem suas préprias regras, mas a principal e
mais importante é a de ndo desejar para o prdéximo o que ndo desejas a ti
mesmo. Portanto, Amais Amais e Amais, cada vez Mais e Mais.

As vezes falam, falam e falam, e mesmo assim ndo dizem nada. Mas
paciéncia, talvez ndo era a hora de vocé entender, ou ndo era a hora dele
dizer o que precisava ser dito.

Tudo é momento e os momentos sd&o todos Unicos, eles ndo voltam, saiba
valorizar cada segundo que tens junto de sua familia e amigos. Saiba que
um amanhd mais Iluminado e repleto de Fauna e Flora, depende de nds
mesmos, hoje, amanhd e sempre.

Preste mais atencdo em tudo que fazes a cada acdo. Pois necessita
ter cuidado especial com tudo, ndo apenas em situacgdes que vocé considera
especial. Cada momento é especial, cada segundo é de total importédncia do
mesmo Jjeito.

Quando as nuvens se fecham, j& estdo avisando que talvez possa vir
a chover. Mas e quando simplesmente comeca a chover e nossas roupas ainda
estdo no varal? N&o se culpes por ndo ter previsto que cairia chuva de
tempo aberto. Apenas saiba que existe essa possibilidade e que um dia
pode virar chuvoso a qualquer momento. Do mesmo jeito que um dia de
tempestades pode se abrir e se transformar em um belo dia ensolarado
repleto de pédssaros voando no céu aberto.

Entdo lembres, as possibilidades sdo inumeras a cada segundo que se
passa, existe imprevisibilidade. Lembre que tudo é Energia e saibas que
vocé influencia tudo com seus Pensamentos, Ac¢des e Intencdes. A danca da
Chuva né&o existe por acaso. E é inclusive utilizada por séculos e até



hoje fazem uso de um ritual com intencdo de cair chuva dos céus . Saiba
que vocé influencia e é influenciado a todo momento. Entdo saiba e tenha
consciéncia do uso da sua Energia. E deveria ser uma lei universal a
restricdo do uso do poder da Energia para apenas si mesmo. N&o
influenciar nada nem ninguém além de si mesmo. Pelo menos até aprendemos
a fazer o uso de toda a magnitude do poder potencial da Energia em prol
do BEM de TODOS em como Conjunto, e em TOTAL Harmonia com a Natureza e o
Universo.

Se um dia um cachorro te morder. Nd&o se culpe por ndo ter
conseguido se defender e nem culpe o cachorro e muito menos todos os
outros cachorros em geral. Ndo sofra por causa de um incidente e ndo faca
outros sofrerem por causa de um incidente. Se a situacdo persistir,
reanalise o que foi feito passo a passo. Pois algo tem que ser feito
diferente.

Albert Einstein um dia disse: "Insanidade é fazer a mesma coisa duas
vezes da mesma maneira e esperar um resultado diferente". Portanto se
algum problema persistir, veja o que pode ser feito de maneira diferente
para se obter outro resultado. Ndo insista no erro. Se empenhe o maximo
possivel para ser diferente.

Quem tem boca vaia Roma. N&do tenha medo de expressar seus
sentimentos, expressar sua verdadeira opinido sobre algo ou alguém.
Lembrando sempre de agir principalmente com compaixdo e compreensdo. E se
for dar sua opini&o, saiba primeiro analisar se ela é construtiva ou
apenas um infeliz julgamento sem expressar uma opinido de ajuda ou que
possa somar nem que seja o0 minimo possivel. Seja a diferenca! Seja Um em
Conjunto!

De bracos abertos e coracdo receptivo. E como devemos receber novas
oportunidades e pessoas. Transforme a sua maneira de receber novas
informac¢des. Seja sempre o mais positivo possivel. Seja a sua melhor
versdo cada vez mais e mais aprimorada para se tornar digno de realmente
ter orgulho de dizer que o AMOR é a sua ESTRELA GUIA. Seja a diferenca!
Seja Um em Conjunto!

De dentro para fora. E de onde todas as nossas mudancas tem que
ocorrer. O exterior reflete nosso interior. O mais importante é o que
fazes utilizando suas vestes e tendo sua aparéncia momentédnea. Um passo
de cada vez, transforme-se na pessoa que vocé realmente gostaria de ser.
E sempre que se transformar na sua melhor versédo, vai ter uma melhor
ainda ali logo na esquina te aguardando. Assim como a brasa depois de
apagar se transforma em cinzas e as cinzas podem ser utilizadas em adubo
para plantas, ou inclusive na producdo de cimento e até em pavimentacdo.
Ndo existe fim. Existe apenas a transformacdo constante de segundo em
segundo na Perfeita VIDA concedida por DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO
AMOR. Seja a sua prépria transformacdo, ndo dependa de fatores externos
para mudar para melhor. Seja a sua prépria inspiracdo ou busque se
inspirar em alguém que emana AMOR em seus atos e palavras. Seja a
diferenca! Seja Um em Conjunto!

Assim como o solo necessita de irrigacdo. E o nosso coracdo para
com o AMOR. Diariamente precisamos da nossa dose de AMOR, e conforme
vamos crescendo espiritualmente, essa dose se torna cada vez mais e mais
maior, e cada vez mais e mais natural de dar e receber AMOR. Pois quem
vive no AMOR e por AMOR, descobre que é a Unica maneira que realmente
vale a pena ser vivida essa VIDA. Regue seu dia a dia com AMOR, regue de
AMOR sua familia, seus amigos, até desconhecidos merecem ser Amados por



ti, pois todos somos irm&os e irmd&s nessa incrivel e Perfeita VIDA
oriunda de DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR.

Concordo e assino embaixo do que o segundo presidente dos Estados
Unidos John Adams disse um dia : "Todo 'problema' é uma oportunidade
disfarcada" , basta ter uma perspectiva de cada e toda situacdo de
maneira positiva. Tudo pode ser transformado em algo bom. Saiba que o
melhor caminho para comecar é enxergar as situacdes com AMOR, sempre
pensando no melhor pra si mesmo e ao mesmo tempo para os outros. Tenha
empatia. Se coloque no lugar dos outros. Toda situacdo tem diferentes
maneiras de se enxergar o que é apresentado para ndés. A VIDA tem seus
mistérios para ndés ensinar temas que muitas vezes sdo dificeis até de
imaginar. Uma situacdo de perda ou quase perda vem muitas vezes para
ensinar algo, e tinha que acontecer. N&do se remoa por uma situacédo
inevitavel, o que vocé pode fazer é tirar algum aprendizado dessa
situacdo. Isso sim estd nas suas mdos. Depende totalmente de vocé e
apenas vocé. Seja a pessoa que transforma uma situacdo de um copo d'agua
praticamente vazio, em uma situacdo de gratiddo por ter a&gua no copo.
Seja grato, agradeca pela dadiva da VIDA. Seja a diferenca que vocé quer
ver no mundo. Comece por si mesmo e por sua familia. Seja a diferenca!
Seja Um em Conjunto!

Se depois de véarios dias chuvosos o céu continua fechado, néo
culpes os céus. Em algum lugar é necessitada a chuva e tudo em seu devido
momento sempre acontece para que na escala geral das coisas, tudo se
encaixe da maneira correta.

N&do se culpe se as coisas ndo estdo fluindo como vocé deseja. Nao
culpe ninguém. Pois tudo acontece na sua devida maneira, em seu devido
momento.

A raiva é um sentimento que ndo deve existir em nossos coracgdes,
assim como desprezo e julgamentos ndo devem ser feitos. Saiba que tudo
pode acontecer, e se acontece, é por que tem de acontecer.

Busque se inspirar no fato de que tudo pode te trazer um
conhecimento novo, e cada momento existe inUmeras maneiras de se
interpretar, assim como pra alguns o sinal amarelo significa acelere pois
ird fechar, para outros significa paciéncia, aguarde o verde. Tudo é
relativo e ndés somos todos relativos uns dos outros. Entdo sempre que
possivel, respeite o seu momento e o momento dos outros. Um segundo a
mais ou menos que pode muito bem ndo fazer diferenca no seu dia para
dizer um simples Oi para alguém, pode muito bem fazer total diferenca no
dia de outra pessoa que estd possivelmente tendo um dia tempestuoso. Seja
o Sol ensolarado no dia chuvoso de alguém. Seja a diferenca! Seja Um em
Conjunto!

Que possamos aprender com o sol que brilha constantemente sem
deixar nada nem ninguém interferir. Que possamos aprender com a lua, que
consegue utilizar a luz do Sol para também brilhar. Que saibamos que
podemos ter nossa luz a partir de nds mesmos, e que também podemos nos
inspirar através da luz dos outros.

Valorize a si mesmo e aos outros. Pois assim como um dente-de-leédo
pode estar aqui em um momento e no outro a 150km de distédncia, também é
da mesma forma com nossos entes queridos e amigos. Podemos nbés mesmos
estar aqui, e no outro dia em um lugar totalmente diferente. Ent&do saiba
valorizar o Agora, O Jue passou passou, e o que vail ser vem através do
Agora. O AGORA é o momento mais importante da sua VIDA! E analise se seus
passos AGORA estdo sendo guiados pela compaixdo e compreensdo de si mesmo
e do préximo. Pois a Lei Universal do Retorno da Energia é certa. O que



vocé d&, vocé recebe. O que vocé planta, vocé colhe. E a colheita é
obrigatdéria independentemente de quaisquer fatos. Faca por merecer! Seja
Um em Conjunto!

Palavras quaisquer ao vento. E a realidade de frases ditas por quem
ndo quer realmente dizer o que pensa de verdade. Seja fiel a si mesmo,
ndo diga algo que vocé ndo quer dizer. Tenha a disciplina de exercer
paciéncia quando ndo souber na realidade o que vocé gostaria de dizer.
Tenha em mente de que vocé tem e na minha opini&o deve tratar o préximo
da mesma maneira que vocé gostaria de ser tratado. Entdo trate-o com
verdades. Trate-o com respeito, compaixdo, compreensdo, paciéncia,
companheirismo e indulgéncia.

Tenha dignidade de ser o seu Eu Verdadeiro. E ndo o seu Eu
mascarado dizendo palavras por dizer. N&o se esconda atras de meias
verdades. Se respeite e saiba que vocé merece o respeito dado por si
mesmo e pelos outros. E se ndo te tratarem com respeito? N&do tem
problema. Isso diz apenas sobre a indole do outro, ndo sua. Vocé ndo é
ele, e
dois errados n&do vira acerto.

Entdo, te convido respeitosamente a se questionar.

Quem vocé é perante outros? E quem vocé gostaria de ser perante a si
mesmo, aos outros e diante de DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR, pois sbé
depende de vocé mesmo, hoje, amanhd e sempre.

Julgamentos vem da esquerda e da direita. Mas o que realmente importa é
se vocé di ouvidos ou ndo para o que estdo falando. Ndo deixes a energia
de outro afetar a sua. Seja soberano em sua prépria consciéncia. Seja sua
Melhor Versao.

Sangue do meu sangue. Somos todos ndés. Desde a origem dos Tempos,
desde antes do primeiro ledo rugir e antes de JESUS CRISTO, O SALVADOR E
REDENTOR dizer sua primeira frase sobre AMOR, ndés ja éramos todos irmé&os.
Inclusive no Evangelho de Mateus (Mt 23:8), JESUS CRISTO, O SALVADOR E
REDENTOR diz: "Vés sois todos irmdos". Entdo valorize a todos da mesma
maneira que vocé deveria se valorizar. Dé todo o respeito do mundo
possivel e compreensdo. Pois somos todos irmdos, irmds, pertencentes e
parte intrinseca de DEUS , A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR. Seja Um em
Conjunto!

Doe. Seja um alimento ou um sentimento que vem do coracdo a outro
coracdo necessitado. Seja alguém que vocé tem orgulho de ser. Seja alguém
que vocé gostaria que a sua filha tivesse como pai. Seja a diferenca.
Comece contigo mesmo. Depois ird perceber o qudo importante é o cuidado
préprio. Depois de aprender a se dar bem consigo mesmo, ai sim fogque em
aprender a se dar bem com os outros. A diferenca comeca com a gente. Um a
um até pararmos de ser Um Individualmente e virarmos Um em Conjunto!

O AMOR e a VERDADE andam de mdos dadas a todo momento. Inerte a
cada segundo, a disposicdo de quem queira enxerga-los, na expectativa de
que encontrem a VERDADE no AMOR e o AMOR na VERDADE.

E enquanto a VERDADE existir, também existird o caminho do AMOR, e vice-
versa, pois eles séao Unicos e Eternos, e ambos sdo tal como, e
indistintamente de DEUS, NOSSO PAI, NOSSO CRIADOR, e TODO PODEROSO, pois

Ele é a VERDADE e PURO AMOR. *f

Lembrai-vos, que enquanto o vinho destila em seu vinhedo, néo
esqueceis das mdos que colheram as uvas, ndo esqueceis de sua familia que
aguarda por ti e ndo pela safra, ndo esqueceis de quem ird provar ou nado
o seu vinho, ndo esqueceis que foi DEUS, A ORIGEM, A FONTE DIVINA, A
VERDADE E PURO AMOR que fez as uvas que irdo se transformar em vinho para



vos agradar, e por Ultimo mas ndo menos importante, ndo esqueceis de ti
mesmo e o porque que estas fazendo vinho em primeiro lugar.

Ndo esperes cair a ultima folha e a Gltima flor dos galhos de
alguma arvore para somente nesse momento apreciar as folhas e flores
caidas do ch&o. VIDA se celebra em VIDA. VIDA merece VIDA. Regue sua
arvore com AMOR, e aprecie enquanto ela estd ali por e para vocé,

Se até o Sol se pde, saibas também a hora de se recolher para outro
dia de trabalho. Mas também saibas quando arregacar as mangas e continuar
com o trabalho.

Que saibemos valorizar tudo gque nbds possuimos, pois hd guem ndo tem
um terco do gque muitos tem. Como reclamar de um garfo por fazer
exatamente o fazer o papel dele? Como reclamar de uma cama que esté
repousando seu corpo e mente depois de um dia &drduo de trabalho? Como
reclamar da mesa que esta sendo utilizada para ti e sua familiar
partilharem uma refeicdo juntos? Como reclamar de um grdo de arroz sendo
que existe inumeras pessoas que estdo necessitando diariamente? Como
reclamar dos latidos do seu c&o ou dos miados de seus gatos, se é a Unica
maneira deles se comunicar? Saibamos valorizar tudo que nds temos, pois
estdo exercendo seu papel exato em nossas VIDAS.

Como reclamar de alguém gque estd apenas exercendo o que acredita
ser o mais certo para ele em um momento especifico de sua VIDA? Exerca o
ato da Aceitacédo.

Na escola da VIDA, que possamos enxergar que toda e qualquer tarefa
de casa, é uma da&diva tdo grande quanto a béncdo da prépria aula.

A VERDADE é Unica. Assim como o AMOR é o Unico Caminho na VIDA.
Vocé pode ir a caminho dele, ou em direcdo contraria se afastando o
méximo possivel. Vocé pode se banhar em Aguas cristalinas rodeado Por
cachoeiras, nascentes, potentes, mares, animais de todas as cores e
tamanhos, ou pode insistir em continuar deitado na escurid&o na inerte
constante no mesmo lugar. Pois vocé estd se movendo em direcdo a um
destino a todo instante. Mas também ao mesmo tempo pode andar em
circulos. Saibas que ja temos a lanterna com luz incandescente a nossa
disposigdo para iluminar nossa estrada momentaneamente escura. S6 depende
de nbés usé-la, e sabermos pra onde aponta-la. Que possamos encontrar
nossos passos cada vez mais féceis, na VERDADEira direcdo que devemos ir
na VIDA, que é em direcdo ao AMOR, e que possamos AMAR enquanto estamos
indo de encontro com a VERDADE.

A maldade quando acorda, ndo toma banho e nem escova os dentes,
apenas as vezes troca as vestes para enganar a quem ndo a conhece ainda.
Ela roda o mundo inteiro procurando a quem enganar ou seduzir a sucumbir
aos desejos mundanos desnecessarios que a Alma ndo precisa. Enquanto a
mentira tenta ao maximo se espalhar aos 4 cantos, a VERDADE que é Unica,
ja& estéd onipresente. Enquanto a mentira tenta o convencer da mentira, a
VERDADE te d& a Liberdade de Enxerga-la por Livre e Espontdnea Vontade.
Enquanto a mentira traz desgosto a quem conhece a VERDADE, a VERDADE traz
a tona o conhecimento da real e graciosa esséncia da VIDA gque é o AMOR.

Vida Inteligente e Frequéncias do Universo

A vida inteligente no universo existe aos 4 cantos em abundéncia. E
sdo exatamente isso, Inteligentes. A frequéncia vibracional da Terra é
absurdamente baixa, esqueca padrdes e relembre que DEUS, A ORIGEM, A
FONTE DIVINA, A VERDADE E PURO AMOR, assim como criou os animais, criou o



homem e a mulher, criou um numero infinitessimo de galéxias,
constelacdes, gigantes de gas, buracos negros, estrelas, estrelas-anég,
asteroides, cometas, satélites, e muito mais.
Vocé acha mesmo que todo esse possivel parque de diversdes com paisagens
tdo magnificas de se contemplar, com experiéncias Unicas para ser
vividas, revividas, contempladas, admiradas, seriamos os Unicos seres
"inteligentes" a serem criados? Vez apds vez, confirmacdo apds
confirmacdo, cai no esquecimento a VERDADE que estd estampada em nossa
cara, batendo na nossa porta, sbé esperando nossa hora chegar também. Pois
o fato é de que, ainda nem saimos das fraldas.
Pelo fato de nossa realidade momentdnea ser de uma frequéncia vibracional
em nosso planeta em geral ser muito baixa. S&o pouquissimos os humanos
gue conseguem ter contato com outros seres vivos com capacidade
intelectual (absurdamente maiores que a nossa) devido ao fato deles
residirem no mesmo espaco e tempo que nds, porém em outra realidade.
Paciéncia, mas ndo ignorem tudo que ja foi apresentado vez apds vez, dia
apb6és dia, relato apds relato, governos como Estados Unidos j& confirmaram
e qual foi a repercussdo? Praticamente zero. Reveja seus conceitos. Vocé
acha que estd correto isso? N&o tem nada de anormal em um fato dessa
magnitude, ndo ser noticia mundial? Estampado na Primeira pagina de todos
0os jornais e todas as programacgdes interrompidas para um anuncio dessa
proporgao?

Assim como no plano material, ha também influéncias externas e
internas do plano espiritual.
Ataques espirituais podem vir da esquerda, direita, de cima e de baixo,
mas independentemente, temos que aprender a identificar e nos
proteger mentalmente a todas as situagdes que se apresentarem. A
ignordncia que inunda o mar negro que conhecemos como maldade, tem
algumas maneiras de tentarem te manipular com intuito de te desviar do
seu caminho. Uma delas é tentar de toda maneira te deixar louco ou fazer
vocé acreditar que estd virando louco. Essa em especifico, aperta muito o
coracdo, poils te fazem ter medo até de conversar com alguém a respeito
disso por receio do que vao pensar.
Existem pessoas internadas em hospicios que sé estdo 14, para viverem
dopados vinte e quatro horas por dia, para ndo escutar, ou pelo menos
escutar, ver ou sentir com menor intensidade o ser ou seres que as
atormentam. Te fazem duvidar de quem vocé é, tentam inflar o seu ego para
criar credibilidade como alguém que quer o seu bem e te apunhalar nas
costas toda vez que tiver oportunidade sem vocé nem perceber ou ciente
acreditando que é pro seu préprio bem que estd sofrendo. Vao tentar
atacar seu espaco mental de tudo quanto é maneira, até tentando alterar
sua visualizacdo mental, manipular a sua visualizacdo mental, tentar
fazé-lo enxergar imagens deturpadas, ver tudo quanto é tipo de imagens
maldosas que vocé possa imaginar. Tentam te influenciar de tudo quanto é
maneira possivel e constante e incessavelmente te fazem duvidar de cada
uma e de todas as suas decisdes. Semeiam discérdia e duavida entre todos e
tudo que acontece ao seu redor. Principalmente entre as pessoas que vocé
mais ama e depende emocionalmente para te desinstabilizar. V&o tentar
ofuscar todos os momentos de felicidade que. V&o tentar se engrandecer de
tudo quanto é maneira possivel para te trazer mais e mais para uma
frequéncia baixa através do medo.

Existe tecnologias de nivel molecular que sdo utilizadas para
reconhecimento da espécie, identificar seus pontos fracos, o que faz eles
felizes, capaz de utilizar o seu prdéprio raciocinio contra eles em seu



préprio cérebro, manipulam seu cérebro com pensamento e o espago
imaginario para atormentar, tentar desviar, induzir ou recrutar para
servir as intengdes deles propagando maldade e afundando-os em uma
frequéncia vibracional baixa. Como o DNA é uma macromolécula, ou seja,
uma molécula grande e complexa, que é construida a partir de unidades
menores chamadas nucleotideos, e suas armas moleculares envolvem
manipulacdo molecular para seus fins malévolos, também sdo capazes
inclusive de infligir dores fisicas no préprio corpo.

Manipulam também quimica do cérebro como bem querem (regulam de acordo
com a vontade deles o nivel de serotonina, dopamina) para utilizacdo de
quimicos farmacéuticos que deturpam a mente e ainda mais os jogam na teia
de mentiras e manipulacdes deles, incentivam tudo que é sadistico, futel
e prazeres carnails, destruicdo dos lacos familiares, deixam o sistema de
saude, econbmico e de ensino obsoletos, com ensinamentos que ndo saiam do
bdsico do basico e servindo em agenda com as intencdes de reprogramacao
cerebral, e muito mais. Tudo isso na intencdo de usufruir tudo do bom e
do melhor construido para eles pela "classe trabalhadora" gque no caso se
transformaria a sociedade em atadque.

Existe passo a passo que se é dado em um ataque dessa estrutura. Ano apds
ano é cultivado sua riqueza financeira e poder a partir do seu intelecto
absurdamente superior de acordo com comparacdo de uma sociedade que jéa
estd cientificamente avancada e outra que ainda nem saiu das fraldas. Se
transformam nos 1% dos 1%, cujo poder e riqueza financeira é té&o vasta
que vivem como os ditadores dos ditadores em total anonimato, ou caso néo
seja totalmente em anonimato, ndo sofrem repercussdes nenhuma, por mais
que deplorédvel o acontecido foi, ainda nem se sabe totalmente o escopo de
tamanha maldade que foi cometido e que voltard a ser cometido sem se
importar com nenhum consequéncias possiveis.

Eles criam seus idolos para serem idolatrados, onde exigem sangue como
sacrificio para "honra-los" e se virem dignos da "benevoléncia" deles ou
para ndo sofrer sua ira, cujas intencdes dessa descarga de energia que
deriva através do assassinato de outro ser vivo (que é imensa quando uma
vida é tirada a forca) sé DEUS, A ORIGEM, A FONTE DIVINA, A VERDADE, E
PURO AMOR e eles mesmos sabem. Utilizam terror, anglstia, sofrimento como
sua arma, que como eles em seu ataque controlam os sistemas principais do
funcionamento da sociedade, Jja estd enraizado os ensinamentos e caminhos
que desejam que a outra raca de seres. Entdo eles focam seus esforcos em
outros objetivos, como a propagacdo de seu terror em guerras fisicas e
psicoldgicas. Como a frequéncia vibracional deles é baixissima pois seus
atos e pensamentos derivam da intencdo da maldade, é essa a frequéncia
que eles gquerem gque estejamos, pois gquanto mais longe de uma frequéncia
vibracional alta, mais longe de sentirmos todo o AMOR que estd a nossa
disposicdo a todo momento, inerte e constantemente nos esperando para que
facamos bom uso de toda energia maravilhosa que deriva da D&diva que nos
foi concedido por DEUS, A ORIGEM, A FONTE DIVINA, A VERDADE E PURO AMOR,
que é o AMOR. Utilizam diversas técnicas para os outros seres néo
sentirem ou sentirem que a falsa sensacdo de que j& tem os sentimentos
essenciais positivos que derivam do AMOR. Tentam substituir o melhor
sentimento que é o AMOR, por prazeres momentdneos, que cada vez mais e
mais deixam de ser momentdneos e se tornam constantes, como Jjogos,
computadores, programas de televisdes e noticidrios. Onde em cada um e
todos estdo sujeitos a enorme possibilidade de ter influéncia negativa
para servir a favor do objetivo deles, seja qual for no momento
especifico.



Porém enquanto existem os seres que vivem de maldade, existe também os
seres verdadeiramente benevolentes, cuja indole moral estabelecidos ou
adquiridos pela sociedade deles, é a bUssola que os guiam para vir em
Socorro a guem necessita. Por serem uma espécie mais avancada com
conhecimentos em geral mais avancados, inclusive sobre a forma de
enxergar a VIDA como Um em Conjunto, e como tem a capacidade e tecnologia
para intervir em ajuda dos que merecedores que eles acreditam necessitar
de ajuda, e aos que rogam por ajuda e sdo merecedores da ajuda. Se sentem
como dever deles fazer tudo que podem na realidade momenté&nea deles para
ajudar, polis ver outros seres vivos em sofrimento e ndo agir vai contra
os valores morais basicos que derivam do AMOR. Esses seres
verdadeiramente benevolentes quando os considerados dignos de ajuda, vem
em

auxilio, suporte psicoldgico e espiritual, conforto emocional, se
transformam em guias de uma vida em carne e espirito bem vivida. S&o
seres de extrema empatia, se adaptam a situac¢do para trazer conhecimento,
conforto, seguranca e forgca de maneiras que vem do coracdo e ao mesmo
tempo com uma simplicidade que é indescritivel. Sdo o modelo base que
todos como sociedade deveriam se espelhar. Mas um passo de cada vez.
Enquanto os verdadeiramente benevolentes fazem o seu melhor para ajudar,
relembremos dos que tem intencdo maléficas e atacam sociedades.

Pelo fato da sociedade em ataque ainda ndo estar plenamente todos cientes
do que estd acontecendo, eles se mantém em anonimato da maneira que
podem, e se por acaso tentam expor a situacgdo real quem sdo e o que estéa
acontecendo, s&o varridos para "debaixo do tapete" todas e quaisquer
evidéncias gque por mais gque sejam circunstanciais, sdo evidéncias de que
algo ndo esta certo. E caso alguém for "varrer" em busca da VERDADE, e
encontrar um "tapete" lotado de sujeira em baixo dele, e tenta expor a
situacdo, é descreditada de todas as maneiras possiveils, sofre ataques de
todos os lados, para manterem a sociedade atacada, complacente e
servintes das necessidades gque ndo sdo apenas materiais para o0s seres
atacantes, ndo é apenas para o conforto de uma mansdo, mas sim, utilizam
esse conforto e o poder que cultivaram durante anos e anos para poderem
canalizar suas intencdes maléficas e fazerem uso da energia que é
derivado do medo que eles cultivam na sociedade atacada.

Mas talvez, no grande esquema geral da VIDA, esses acontecimentos,
na minha opinido, vém para que de tal forma aprendemos a passar por tal
situacdo especifica para que depois ndo venha uma situacdo que se prove
fatal ou sem saida. Na minha crenca, se ndo as colsas ndo acontecessem
como acontecem, provavelmente diversas sociedades espalhadas pelo
universo inteiro ndo estivessem preparadas para um evento cataclistico
especifico que possivelmente traria grande parte do universo a uma
frequéncia de vibracdo baixissima, e com poucas chances de ser revertido
devido a exarcebante maioridade de energia sendo canalizadas a seu
propdsito. Entdo, digo novamente, na minha opinido, essa talvez seja mais
um aprendizado que devemos ter para termos a chance de continuarmos tendo
aprendizados, e ndo vivermos totalmente a servico consciente de seres
maléficos conscientes também. Temos a oportunidade de ganharmos
consciéncia do que estéd acontecendo, e fazermos uso dessa informacdo de
maneira com que seja Util de alguma e qualquer forma para nds, como
Individuos, ou melhor ainda, como Conjunto, como Sociedade. Assim, nossos
coracdes também lutam uma batalha que é apresentada diante dele que seria
a situacdo que estéd sendo vivida diariamente, e em cada sim, em cada néo,
é colocado na Balanga pouco a pouco, suas intencdes, seus desejos e



aspiracgdes, desde rancores a AMORES incondicionais. Entdo, relativamente
devagar se é medido a claridade de nossos coracdes, se estamos indo a

favor do vento que DEUS, A ORIGEM, A FONTE DIVINA, A VERDADE E PURO AMOR
nos enviou para ajudarmos a permanecer no caminho do AMOR, ou se estamos
indo contrariamente, nos afastando cada vez mais da VERDADE que é o AMOR.

Nossa frequéncia vibracional também pode impactar nossa satde
fisica, além do psicoldégico também. E quando adoecemos, temos que ter
muito cuidado para que ndo abaixemos mais ainda nossa frequéncia
vibracional com reclamacdes seja ditas ou pensadas, mesmo estando
frustrado e debilitado, pois estamos sujeitos a cada segundo de sofrer
ataques espirituais independentemente se estamos em nossas casas, na
igreja, ou em um hospital. Devemos transformar nossa mente, em nosso
lugar seguro. E ela que deve e tem que ser blindada das situacgdes que nos
encontramos em qualquer lugar. Ela é a constante em todo lugar que vamos
ou podemos ir futuramente. Ela necessita de constante melhoria e
adaptacdo as situacgdes que a ela é apresentada, seja um ataque espiritual
ou uma doenca nos afligindo, temos que aprender a como lidar, para que
ndo sofrermos mais ainda desnecessariamente. Uma doenca pode abaixar
nossa frequéncia vibracional devido a nossa condigdo fisica e emocional
abalada, por demais que seja dificil a situacgdo, temos que lembrarmos da
enorme influéncia, forca e poder que tem nossas palavras, pensamentos e
atos.

O seu lugar seguro tem que ser a sua mente. Pois nessa situacdo, a
brecha dada a eles se apresenta através da seu nivel de consciéncia e
moralidade. Pois seria como se fosse se sintonizar em uma radio. Caso sua
vibracdo frequencial estd baixa, onde tudo na sua vida é um problema,
onde vocé se revolta com tudo e com todos facilmente, onde deseja o mal
ao préximo, onde vocé xinga em excesso mal sabendo a energia imensa que
vocé sujeita os outros e a si mesmo com o poder do pensamento e das
palavras, se vocé vive a vida de maneira errdnea, vivendo dos prazeres
carnais, sadisticos e trivais do mundo. vocé fica sujeito a influéncias
negativas onde a maldade é a uUnica coisa que o0s seres que vibram em
baixas frequéncias sabem, ou insistem em persistir no caminho do que é
moralmente errado. Mas também ha o outro lado, se a sua frequéncia esta
elevada, se vocé estd em um alto astral, se vocé estd vivendo de bem com
a vida, vocé também estd sujeito a influéncias, porém boas influéncias,
influéncias que tentardo te ajudar a se manter com a moralidade elevada
ou até mesmo ajudar a desenvolver cada vez mais, cada um e todos o0s seus
aspectos que necessitam de trabalho. E o trabalho é longo e arduo, a
estrada pode ter algumas partes esburacadas, pode ser dificil de enxergar
e seu farol pode até parecer em algum momento se ofuscar ou parecer que
foram desligadas e vocé foi deixado sozinho abandonado em uma vala escura
e mal acompanhado. Mas, a cada buraco que vocé enfrenta nessa estrada,
que algumas vezes pode parecer que ndo deveria existir, vamos esbarrando
com quem também estd na mesma estrada, com 0s mesmos possiveis problemas.
Porém tem alguns que vdo fingir que também estdo querendo avancar depois
do buraco onde seu carro supostamente possa ter quebrado, mas ele
simplesmente sé estd esperando algum bom samaritano para atrasar o maximo
possivel, tentar influéncia-lo de tudo quanto é maneira possivel que ele
conhece, afim de que ele desista de continuar na estrada ou até mesmo te
trazer para o lado dele e de outros que preferem que a escuriddo seja em
toda a estrada, e que seja um buraco atrds do outro para que achem que
essa é a verdadeira realidade e gue é normal tanta dificuldade
desnecessaria e ignoréncia moral. Porém n&o é, e assim que conseguimos



enxergar que ndo d& pra ajudar guem ndo quer ser ajudado, tudo muda.
Descobrimos que depende deles decidir seguir em frente na estrada, assim
como depende de ndés também nos reerguermos a cada tombo, a cada rasteira
que levamos por mais que seja de desconhecidos, pessoas gue amamos ou Ja
amamos na VIDA, por mais que a estrada pareca escura, perigosa e cheia de
obstédculos, que possamos nos lembrar, que na direcdo certa, ela fica cada
vez mais e mais iluminada, seu farol cada vez mais e mais nada o
obscurece, e repleta de seres que a missdo da vida deles (que pode ter
sido delegada a eles ou escolhida por eles mesmos) é ajudar quem deseja
ajuda, seja no meio da estrada necessitando de ajuda ou até mesmo em um
possivel peddgio (em uma reencarnacéo).

Temos que ter em nossas mentes e coracgdes um fato que é simples. A
todo momento estamos lutando uma batalha do Bem contra quem deseja o mal.
Pois a todo momento estamos recebendo e transmitindo energia por todos os
cantos que pisamos e a cada segundo de nossas VIDAS. Entdo que consigamos
nos lembrar que a cada momento, importa TOTALMENTE todos e cada um de
nossos pensamentos a todo segundo

Os campos de DEUS, A ORIGEM, A FONTE DIVINA, A VERDADE E PURO AMOR
sdo para todos. Mas nem todos que comerem de seus frutos irdo saborear
seu verdadeiro sabor.

Pois assim como um galo canta de manh& para avisar que o dia chegou,
JESUS CRISTO, O SALVADOR E REDENTOR também avisou que o dia chegou, mas
ndo foram todos gque o escutou. E mesmo apds mais de 2 milénios, JESUS
CRISTO, O SALVADOR E REDENTOR continua avisando a todos que queiram ouvir
seu chamado para beber a Agua da Iluminacdo da Fonte Divina de DEUS, A
ORIGEM, A FONTE DIVINA E PURO AMOR.

NOS AINDA NAO CONSEGUIMOS NEM COMECAR A COMPREENDER SUA EXTENSAO DE
SUAS OBRAS. Aquela frase, Deus trabalha de formas misteriosas? Para mim,
ndo poderia estar mais correta.

*

Vida Apds a Morte e a Transcendéncia do Amor

Minha crenca é que existe VIDA apds a morte. E, se viemos do pd e
ao p6 voltaremos, somos como uma Fénix, que renasce das cinzas apds sua
morte. Mas qual sera o recipiente carnal do nosso pd em nossa prodéxima
VIDA? Acredito que tudo depende de nds, nossas acgdes colocadas na
VERDADEira Balanca da Justica de DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR.
Colhemos o que plantamos, assim como possivelmente poderiamos renascer em
uma colmeia de abelhas ou em um formigueiro, para aprendermos a viver em
conjunto, em unido com o prdéximo. Acredito também que possamos evoluir,
dar o proéximo passo em direcdo ascendente na Escadaria Espiral, a caminho
da Fonte Divina de DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR, para beber da Agua
da Iluminacéo.

E agora, finalmente, o que seria essa Fonte Divina de DEUS, A ORIGEM DE
TUDO E PURO AMOR, para mim? Sem nenhum segredo, para mim ela representa
simplesmente um estado de espirito em que nossos coracdes sb tém espaco
para o AMOR, e nada mais além do AMOR. Nesse estado, todos os problemas
carnais j& ndo existem, pois ndo precisamos mais reencarnar em carne para
aprendermos VIDA apdbds VIDA o que a VIDA realmente é. J& ndo teriamos mais
espaco em nbés para quaisquer sentimentos de vaidade, ira, vergonha,
indignacdo, estresse, inveja e outros sentimentos negativos aos quais
estamos atualmente sujeitos. Seria alcancar a Transcendéncia, onde o



mundo material se torna irrelevante, pois ndo temos mais aprendizado a
ser absorvido a partir dos ensinamentos da nossa atual realidade.

Isso ndo quer dizer que eu acredite que esse seja o ponto final, ou que
ao beber da Agua da Iluminacdo da Fonte Divina de DEUS, A ORIGEM DE TUDO
E PURO AMOR, ndés nos tornariamos imortais. Simplesmente ndo sei, e amo o
fato de ndo saber o que o futuro me reserva, pois depende de nds. O
préximo passo para cima ou para baixo, para um lado ou para o outro,
depende de nossas escolhas. Existem outros fatores além de nds que também
influenciam onde pisamos. Mas, assim como uma Aarvore que precisa se
adaptar para sobreviver a cada uma das quatro estacdes, e também suportar
as variacdes constantes da VIDA dentro de suas préprias estacdes, nds
também precisamos nos adaptar. Devemos avaliar cada e todo passo que
dermos, se estamos indo a favor do que realmente buscamos. E, caso
estejamos caminhando a favor do vento no sentido cardinal norte, que
DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR, nos enviou para nos ajudar, que néo
megamos nossos passos e caminhemos sentindo toda a graca e beleza de tudo
que estd acontecendo conosco e ao nosso redor. Pois a VIDA é linda demais
para ndo ser admirada.

Caso esteja se sentindo sobrecarregado, pare um pouco, analise novamente
seu objetivo neste exato momento e no sentido geral da sua VIDA. O que
vocé pode fazer agora? Além do seu objetivo, vocé pode dar um passo a
mais para sentir o calor do SOL em sua pele? Pode respirar o ar fresco
que vem do seu jardim, que vocé talvez tenha esquecido o qudo lindo ele
é? Ou pode ouvir uma musica graciosa, prestando atencdo em cada nota de
sua melodia e admirando a letra escrita por um momento de inspiracdo?
Transforme o seu Agora, nédo faca apenas planos para o futuro. Vocé pode
comegar Agora.

Que possamos aprender o poder das palavras que lemos, gue pensamos e gue
falamos em nosso lar, para nossa familia e amigos. O poder do pensamento
é algo real, com estudos comprovando que o poder do pensamento e a
energia das palavras influenciam a estrutura molecular da agua, de acordo
com estudos do Dr. Masaru Emoto. Na Terra, aproximadamente 71% da
superficie é &gua, nosso corpo humano é composto por cerca de 60% de
agua, e o cérebro humano é composto por aproximadamente 73% a 80% de
dgua. Essa alta porcentagem de &gua é fundamental para o bom
funcionamento do cérebro, que precisa dela para transporte de nutrientes,
eliminacdo de residuos e manutencdo de sua estrutura. Entdo, pare, pense
e reflita. Depois, reflita mais um pouco sobre a seriedade que é a
realidade do impacto de nossas palavras, sejam ditas ou pensadas.

Uma palavra apenas pode mudar totalmente o sentido de uma frase. Com um
simples "n&o" de trés letras, uma afirmativa vira negativa. Portanto,
seja seletivo com tudo que vocé fala e escreve. Pois assim como nds nos
inspiramos em certas pessoas, também existem pessoas que se inspiram em
nés, e também pessoas que podemos inspirar pelo simples fato de querer
ser melhor, de querer obter mais discernimento, de querer um amanhd mais
iluminado, de querer que o sol brilhe para todos e ndo somente no seu
jardim, pois ndo s&o apenas as suas flores que necessitam do SOL.
Portanto, cuide muito bem do que vocé planta, para que quando a chuva
chegar, sua colheita seja abencoada com a graca de DEUS, A ORIGEM DE TUDO
E PURO AMOR. E para que a sua colheita seja ainda mais prdspera,
compartilhe com o prbéximo seu adubo caso seja orgdnico. Tudo que vem da
Natureza criada por DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR, pode e deveria
ser compartilhado a todos. Assim entdo, se for por AMOR, se a sua ajuda
vir do coracdo, for Natural assim como algo orgdnico da Terra, se for sem



outra intencdo além de fazer o bem, com o AMOR que vocé tem no coracéo.
Tudo por AMOR sera bem vindo a todos que merecem. E ressaltando que, no
caso o "adubo", ele pode ser interpretado como uma boa agdo, compartilhar
um conhecimento sobre a VIDA, uma palavra de AMOR, um ato de carinho, uma
méo estendida oferecendo ajuda e muito mais. Se for por AMOR, para quem
deseja AMOR e busca AMOR em suas VIDAs, serd muito mais do que bem vindo.
Sera desejado, recomendado e incentivado. Plante AMOR para colher AMOR em
dobro. Pois além do sentimento incrivel que é de fazer o bem, que nos faz
sentir, realizacdo, altruismo, companheirismo, alegria, benevoléncia,
orgulho, felicidade, satisfacdo e prazer. Também temos o outro lado, que
sentimos através de quem recebe a boa acdo, Gratiddo. Vou dizer apenas,
esse pols tem que ser ressaltado toda a sua importadncia em nossas VIDAs,
uma das melhores sensag¢des é nos sentirmos apreciado, seja por qualquer
acdo que fizermos, seja por lavar a louga, seja por prepararmos a
refeicdo, seja por cortar o alho para ajudar no preparo da refeicdo, seja
por cuidar da casa, seja por compartilhar um conhecimento, seja por
ensinar algo, o obrigado n&o é obvio, podemos enxergar a gratiddo, mas o
que custa dizermos "Muito obrigado"? Infelizmente nesse mundo em que
vivemos temos a triste realidade de pessoas que sdo inclusives bilingues,
mas por causa do seu jeito de ser ou de um motivo mundano ou problema
pessoal, ndo conseguem ou ndo querem responder um simples "Bom dia". Do
que adianta falar 6 linguas e ndo conseguir desejar um bom dia para o
préximo? Lembrando também que, em minha crenga existe a Lei do Retorno,
onde o que plantamos, iremos colher. Entdo o que nos custa? S6 temos a
ganhar tratando o préximo com respeito e desejando nada além do melhor
para ele. Plante AMOR para Colher AMOR.

Se for fazer algo, facga certo. Facga com dedicacgdo, com empenho. Se
esforce. Tudo o que vocé faz tem a mesma importédncia. Comparacdes sé&o
incorretas. Tudo é relativo. Assim como uma bigorna tem um peso maior do
que uma pena, uma pena também tem um peso maior do que um gr&do de areia.
Valorize todos os seus atos. Ndo faca algo "meia boca" ou apenas "por
fazer". Dedique-se, faca bem feito, faca com AMOR, pois tudo é energia.
Em seus atos, vocé também espalha AMOR. Em cada ato, por mais simples ou
"bobo" que pareca, é uma chance de mostrar para si mesmo, para o prdéximo
e para o Universo o quanto vocé se ama, ama O outro e ama a prdpria VIDA.
Vocé nem precisa abrir a boca para espalhar AMOR. Seja em um sorriso
diante de um magnifico pdér do sol, seja na beleza delicada de uma flor,
ou até mesmo na lembranca de um cheiro que te transporta para um momento
especial da sua inféncia. Seja grato por cada um desses momentos e faca-
os valer a pena. O melhor momento para melhorar é agora.

E importante também, lembrar da sazonalidade de tudo na VIDA. Existem
etapas e mais etapas. Em cada uma delas, nossa personalidade muda, assim
como as ondas do mar, sempre em constante movimento. Depende de nbs
direcionar nosso caminhar para o sentido certo na Escadaria Espiral de
DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR. Em cada etapa, adquirimos novos
costumes, novos conhecimentos, nos adaptamos, criamos novos métodos para
lidar com tudo que fazemos e com o que acontece conosco. A VIDA é uma
escola constante. N&do sejamos ignorantes a ponto de ndo enxergarmos que
h&d um conhecimento bem a nossa frente o tempo todo. Assim como as
formigas, que sabem por onde caminhar devido ao feromdnio espalhado por
elas mesmas ou outras, que possamos aprender com todo o conhecimento que
ja foi passado. Que possamos entender que o aprendizado é constante e
inestimdvel, mas que saibamos usar todo e qualquer conhecimento apenas



para o Bem. Nosso Bem, o Bem do Préximo, e o Bem da Prdépria VIDA, que é
uma Da&diva concedida por DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR.

A Dadiva que é a VIDA, dada por DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR,
precisa ser valorizada. E o presente que nos foi dado, entdo, que
possamos fazer por merecer. Que possamos ver que cada dia é uma nova
oportunidade para ser melhor, e que, em cada momento, existe um horizonte
de inumeras novas possibilidades. E todo e qualquer caminho escolhido com
AMOR serd o melhor possivel. Pois, ao preenchermos nossos coracdes e
almas com AMOR, conseguimos enxergar a Fonte Divina de DEUS, A ORIGEM DE
TUDO E PURO AMOR, e beber da Agua da Iluminacéio.

Ao cultivar algo em seus coracdes e almas, tenha em mente a Lei do
Retorno. Quer AMOR? Ame também. Quer Paz? Ofereca também. Quer
companheirismo? Seja companheiro também. Quer esperanca para um amanhé&
melhor e mais iluminado? Seja a diferenca. Se, por acaso, onde vocé esté,
todos estdo vivenciando a VIDA de maneira errdnea, ndo quer dizer que
vocé também tenha que errar. Talvez vocé seja a pessoa que irad mudar a
maneira deles de enxergar a VIDA. Talvez a mudanca comece através de
vocé, através do AMOR que vocé oferece a quem ainda ndo conseguiu
enxergar toda a importédncia de AMAR, e a béncgdo que é ser AMADO também.
Seja a Luz em um possivel momento de escurid&o. Podemos ser uma fonte de
Luz para gquem precisa e gquer enxergar a estrada a sua frente. E minha
esperanca, € que possamos chegar na Fonte Divina de DEUS, A ORIGEM DE
TUDO E PURO AMOR, para bebermos da Agua da Iluminacdo, de maos dadas.

*

O Propdsito da Vida e o Poder do Perddo

Ndo é facil. N&do é nada facil acreditar que tudo na VIDA acontece
por um motivo. Mas essa é a minha crenca. Passou longe de ser fécil
aceitar em meu coracgdo que todo sofrimento causado em tantos coracdes
tenha uma razdo para acontecer. No entanto, é nisso que eu creio, pois
acredito que DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR, estd& em todas as coisas.
Creio que tudo acontece por um motivo, porque DEUS nos deu as maiores
déddivas possiveis: a Dadiva da VIDA, a Da&diva da Possibilidade e a Dadiva
da Experiéncia. Todas elas, através da maior Dadiva de todas: o AMOR. O
AMOR interliga tudo e todos, e tudo se origina dele. A VIDA sbé6 é& VIDA por
causa e através do AMOR. AMOR que DEUS tem por nds, Seus Filhos.

Através da Dadiva da Possibilidade, temos o Livre Arbitrio para encontrar
0 nosso préprio caminho na VIDA. Através da Dadiva da Experiéncia, somos
livres para errar, e a repercussdo de nossas escolhas recal sobre néds
mesmos. Pagamos pelos nossos atos pecaminosos, assim como somos
recompensados por cada ato de Bondade, Generosidade, Companheirismo,
Altruismo e todos os outros atos feitos com AMOR, tanto para si mesmo
quanto para o proéximo. Entdo, se eu creio nisso, consigo encontrar
conforto na possibilidade de que tudo tem um papel na VIDA: para
aprendermos a ser melhores, para enxergarmos um amanhd mais iluminado,
para encontrarmos nossa Melhor Vers&do, e para aceitarmos nossas
limitacdes. E necessdrio enxergar nossos defeitos e nos AMAR para que
possamos buscar a melhoria, tanto fisica quanto psicoldégica e espiritual.
Para termos a forgca de PERDOAR e PERDOAR aqueles que agiram de forma
errbnea ou pecaminosa conosco ou com nossa familia. Para conseguirmos
chegar no ultimo degrau da Escada Espiral e beber da Agua da Iluminacao



da Fonte Divina de DEUS, NOSSO PAI, NOSSO CRIADOR, E TODO PODEROSO E PURO
AMOR.

Tudo na VIDA tem sua prdépria maneira de ser. N&o se sinta mal por
passar por uma situacdo dificil. Lembre-se da interconectividade de tudo
que existe. Lembre-se do fato cientifico comprovado gque tudo no Universo
é composto de &tomos. Ou seja, tudo e todos vém diretamente de DEUS, A
ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR. E como nos ensina a Lei de Lavoisier, que
afirma: "Na Natureza, nada se cria, nada se perde, tudo se transforma",
isso também reflete que, ao sermos originados de DEUS, somos parte Dele,
conectados de maneira intrinseca. Até JESUS CRISTO, O SALVADOR, jé& disse:
"Eu e o Pail somos um" (Jodo 10:30) e "Quem me vé a mim, vé o Pai" (Joéo
14:9).

Temos inumeros motivos para querer enriquecer nossos coragdes e
almas com o AMOR. Sejamos melhores do que fomos ontem, e busquemos nossa
melhor versdo agora. O depois pode ser em outra VIDA. O amanhd& pertence a
DEUS. Em um momento, podemos estar com nossos entes queridos e amigos, e
no outro, nossa VIDA pode mudar completamente. Acontece de um momento
para o outro, por algo inesperado ou consequencial. Por exemplo, se
alguém cometer um crime e for considerado culpado, temos uma triste
realidade no sistema penitencidrio. Ao invés de ser uma experiéncia de
reforma moral, focada em ensinar valores corretos para a convivéncia em
sociedade, o sistema penitencidrio acaba sendo punitivo, e a chance de o
réu se reintegrar a sociedade de maneira sauddvel é pequena.

E necessadrio que a sociedade repense essa realidade. A prisdo ndo deve
ser apenas um castigo, mas uma oportunidade para reforma. Claro, todo ato
errado, como um crime, deve ter suas consequéncias. Mas essas
consequéncias ndo podem ser tdo destrutivas quanto o ato original. O
sistema atual muitas vezes falha ao ndo proporcionar uma mudanca genuina
na pessoa, transformando-a em alguém ainda mais traumatizado e
estigmatizado. Ao invés de reformar, o sistema muitas vezes contribui
para uma reincidéncia.

E se fosse o nosso préprio filho que cometeu um erro? Confiariamos no
sistema penitencidrio para reforméd-lo? O que fariamos se ele tivesse se
desviado? Jesus nos ensina a AMAR o préximo como a nds mesmos, e a
importédncia do PERDAO. A realidade das prisdes deve ser analisada com
mais sensibilidade e humanidade. As pessoas que erram também merecem a
chance de recomecar, de aprender e evoluir.

PERDAO. Algo essencial. Pois em nossa esséncia, temos uma enorme
capacidade para tudo na VIDA, mas também somos sujeitos ao erro. Somos
seres que tém muito a aprender ainda. Em nossa natureza, por termos
recebido as Dadivas da VIDA, Possibilidade, Experiéncia e AMOR de DEUS, A
ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR, precisamos recordar gue, assim como erramos
intmeras vezes — e até cometemos o0 mesmo erro varias vezes sem aprender —
devemos considerar que os outros também erram. Eles estdo, assim como
nés, tentando aprender. Ndo devemos julgar o préximo ao errar. Aprenda
com o seu proéprio erro e tente ajudar os outros a enxergarem onde
falharam, para que ambos possam tirar lig¢des valiosas da situacdo. Muitas
vezes, deixamos passar erros sem o devido autojulgamento. E mais facil
falar sobre os erros dos outros do que olhar para dentro de si mesmo. N&o
estou sugerindo que se julgue de forma negativa, focando apenas no que
fez de errado, mas sim de forma construtiva, com o objetivo de aprender e
evoluir. Refletir sobre onde erramos e o que poderiamos ter feito
diferente é parte essencial da nossa jornada.



Na VIDA, tudo acontece da maneira e no momento certo. Ndo se julgue,
apenas se analise. S&o dois processos bem diferentes. Sempre lembre-se
que, primeiramente, precisamos nos AMAR, para depois AMARMOS os outros.
Trate-se com o carinho que vocé merece, pois vocé é FILHO de DEUS, A
ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR. Permita-se errar, mas ndo se torne refém de
viver erroneamente acreditando que nasceu para errar e dque morrerd assim.
Isso sb acontecerd se vocé permitir parar de querer evoluir — pelo menos
momentaneamente, pois a consequéncia dessa decisdo é o retrocesso. E o
retrocesso, em termos espirituais, é uma escolha que nos impede de
crescer. No planeta Terra, a perfeicdo existe na sua forma mais natural,
nas criacdes de DEUS — como em uma cachoeira, no pdr do sol, na
verdejante beleza das arvores ou no azul do céu. Esses sdo exemplos de
perfeicdo natural. Mas ndés, como seres humanos, podemos melhorar ou
piorar. Nossa jornada é uma constante oportunidade de evolucgdo.
Agora, 1imagine um lugar ainda pior que a Terra, um lugar onde O
sofrimento é ainda mais profundo. Sé de pensar nisso, eu ja acho um
absurdo, pois a Terra é um presente perfeito que nos foi concedido. O
Uinico empecilho no nosso caminho para o préximo passo na Evolugédo
Espiritual somos nds mesmos. Entdo, permita-se errar, mas ao mesmo tempo,
cobre de si mesmo o aprendizado. Aceite que vocé erra e que o prédximo
também erra. S&o seres humanos como eu e vocé. Permita-se PERDOAR. Pode
ndo ser féacil, mas é necessario. Principalmente por vocé. PERDOE.

Temos inumeros motivos para enriquecer nossos coracgdes e almas com
o AMOR. Sejamos melhores do que fomos ontem, e busquemos nossa melhor
versdo agora. O depois pode ser em outra VIDA. O amanhd sé a Deus
pertence. Em um momento, podemos estar com nossos entes queridos e
amigos, e no outro, nossa VIDA pode mudar de forma inesperada, em
decorréncia de acontecimentos que ndo podemos prever. Um exemplo disso é
a possibilidade de alguém cometer um crime. Se vocé fosse o réu e fosse
considerado culpado, a realidade que enfrentamos no sistema penitenciédrio
é preocupante. Em vez de ser um espaco para reforma moral, ensinando os
valores necessédrios para vivermos em harmonia, o sistema acaba sendo
punitivo. A chance de um individuo, apds cumprir sua pena, retornar a
sociedade de maneira melhor é baixa. O foco estd na punic¢do, ndo na
reforma psicolbdgica e espiritual.
N&o podemos negar que, ao cometer um ato errdneo, moralmente incorreto,
como um crime, deve haver consequéncias — isso é uma parte do processo.
Porém, as consequéncias n&do podem ser t&o destrutivas quanto o préprio
erro cometido. A realidade do sistema penitencidrio atual precisa ser
reavaliada, pois sabemos que a realidade dentro das prisdes ndo é algo
que desejamos para ninguém gque amamos. Mas e se fosse o nosso proéprio
filho que tivesse cometido um crime grave? Confiariamos no sistema atual
para reforma-lo? Esqueceriamos dos ensinamentos de JESUS CRISTO, O
SALVADOR, que nos ensinou a AMAR o prdéximo como a nds mesmos e a praticar
o PERDAO? Deixariamos o sistema da forma como estéd?
A realidade atual é que, muitas vezes, o réu condenado dentro das prisdes
acaba sendo condenado novamente — mas agora, pela experiéncia vivida 1l4&.
A convivéncia dentro desse sistema cria um ambiente de estigmatizacéo
constante, e muitos acabam saindo das prisdes ainda mais traumatizados,
propensos a voltar ao crime ou, em alguns casos, a entrar no mundo
criminal de vez. O sistema penitencidrio atual n&o oferece a oportunidade
necesséaria para transformacdo. Ele ndo ensina uma verdadeira mudanca de
valores. Em vez disso, muitos se veem em um ciclo vicioso de sofrimento e



isolamento, onde o acesso a reintegracdo social é praticamente
impossivel.

Se pensarmos bem, essa realidade é um reflexo da falha do sistema social.
Precisamos transformar a maneira como vemos o0s erros dos outros e a
punicdo. O verdadeiro perddo e a verdadeira mudanca sé acontecem gquando
oferecemos uma oportunidade genuina de reforma — ndo apenas punicéo.
Precisamos ser mais compassivos e promover solugdes que permitam que as
pessoas evoluam, se arrependam e, acima de tudo, voltem a ser parte ativa
e positiva da sociedade.

Precisamos entender que, como sociedade, podemos ser a mudancga que
buscamos. Podemos criar um ambiente onde o AMOR, o perddo e a compreenséo
prevalecam. O sistema social, assim como tudo em nossas vidas, deve ser
baseado no AMOR. Ao sermos mals compassivos e compreensivos, podemos
ajudar a transformar o mundo em um lugar mais justo e humano.

Todos estamos desempenhando nosso papel na nossa prdépria Evolucéo
Espiritual e, ao mesmo tempo, fazemos parte da evolucdo espiritual do
préximo. Por mais que, as vezes, o que vocé faz possa parecer ndo ter
grande importéncia, lembre-se: a cada dia, a cada momento, estamos
vivenciando o que precisamos para construir nosso carater, tijolo por
tijolo. Estamos, assim, edificando um Templo Moral onde o AMOR irradia
por todos os cantos da construgdo que nos foi possibilitada por DEUS, A
ORIGEM DE TUDO, PURO AMOR.

Todo ser humano precisa de AMOR. Porém, para que ele se manifeste,
precisamos fazer por merecer. Nosso merecimento estd diretamente ligado a
nossa intencdo de buscar conhecimento, pois é somente através do
conhecimento que saimos da ignorédncia. E ao sair da ignoréncia,
aprendemos como viver corretamente, em harmonia com os outros, numa
sociedade onde o AMOR é a ESTRELA GUIA.

Contudo, ndo basta apenas ter o conhecimento de como viver
corretamente em harmonia. O verdadeiro merecimento é garantido quando
buscamos ser melhores, ao aprender e praticar os valores morais gque nos
tornam aptos a viver em uma sociedade onde o AMOR é constante. Se vocé
estd fazendo por merecer, buscando evolugdo e aprendizado, pode ter
certeza de que seu merecimento é certo — assim como 1+1=2.

Quem vive sem o desejo de aprender, sem a fome de conhecimento,
torna-se vulnerdvel a manipulacgdo daqueles que j& possuem certo nivel de
entendimento, mas usam esse conhecimento de forma egoista, em beneficio
préprio, a custa dos outros. Essas pessoas criam repercussdes que podem
mudar o curso de uma familia inteira. E o que ganham com isso? Dinheiro,
poder, fama — bens materiais e efémeros, que ndo alimentam a alma, mas
que satisfazem desejos carnais e triviais do mundo.

A maldade, em minha humilde opinido, nada mais é do que a falta de
moralidade e o desconhecimento sobre o que realmente é a VIDA. E a
auséncia de valores, de consideracdo consigo mesmo e com os outros. E,
principalmente, consigo mesmo. Um ser que vive na maldade pode errar
repetidamente com os outros e nunca aprender, nunca ter a intencdo de
melhorar. Porém, os outros podem aprender com seu erro, com a falha
momentdnea daquele ser, enquanto continuam a jornada na Escadaria Espiral
de DEUS, A ORIGEM DE TUDO, em direcdo & Fonte Divina, para beber da Agua
da Iluminac¢do. J& o ser que persiste no erro, sem vontade de mudar,
continua se afundando nas &guas da ignoréncia.

O certo e o errado s&o apenas formas de descrevermos atos morais. O
certo é quando agimos de acordo com os valores que favorecem a bondade e
0 AMOR. O errado é a polaridade oposta, quando nossas acdes prejudicam a



harmonia de uma sociedade baseada no amor e na natureza de DEUS, A ORIGEM
DE TUDO. E t&o evidente que qualquer ser com o minimo de consciéncia é
capaz de perceber. Tentar convencer alguém com nivel minimo de
consciéncia de que um ato claramente errado é moralmente correto é o
mesmo que tentar me convencer de que uma gota d'adgua somada a outra
resulta em uma cachoeira.

Busque cada vez mais o conhecimento de si mesmo. Descubra os cantos
da Casa do seu Coragdo que precisam ser redecorados, que precisam de
plantas e flores para trazer mais VIDA e cores vibrantes, melhorando a
energia que emana de seu ser.

Lembre-se de que todos estamos desempenhando nosso papel na nossa
evolucgdo espiritual e, ao mesmo tempo, fazemos parte da evolucgédo
espiritual do préximo. Mesmo que, as vezes, pareca que o que fazemos ndo
tenha importédncia, a cada momento estamos tendo a oportunidade de subir
ou descer na Escadaria Espiral da Vida. Cada pequeno gesto, cada escolha,
é um passo em nossa jornada. A vida é como uma frase sem pontuacdo; uma
virgula faz toda a diferenca. Imagine um livro sem pontuacdo ou acentos —
seria confuso. Assim também é a vida sem os degraus do aprendizado, sem a
oportunidade de evoluir no nosso prdéprio tempo, com as possibilidades
infinitas que nos foram dadas.

Ndo existe efeito placebo, mas efeito real. Tudo tem uma causa e
uma consequéncia. Ndo podemos esquecer o poder do pensamento, pois tudo é
energia. O pensamento pode ser usado para o nosso beneficio, mas também
pode ser usado por aqueles que, vivendo na ignordncia, cometem maldades
das mais diversas formas. Por isso, busquemos o conhecimento de todas as
formas e maneiras, pois o conhecimento leva ao discernimento — a
capacidade de distinguir o certo do errado. Se praticarmos o gque sabemos
ser certo, alinhando-nos ao que héd de mais puro em nossos coracdes,
veremos gque nossos atos vém do AMOR ou sdo feitos por AMOR.

Assim, blindemo-nos contra os atos maldosos de quem tenta obscurecer
nossa luz, desviando-nos do caminho da Fonte Divina de DEUS, A ORIGEM DE
TUDO, e nos impedindo de beber da Agua da Iluminacdo. Lembremo-nos das
palavras de JESUS CRISTO, O SALVADOR E REDENTOR, enquanto estava
crucificado:

"Perdoe-lhes, pois ndo sabem o que fazem."

E de se lamentar pelos que ainda ndo sabem que o caminho da verdadeira
VIDA sé pode ser trilhado por meio do AMOR. Tudo o que ndo é feito por
AMOR, ou com AMOR, sdo meras distrac¢des que indicam que nossa Jjornada em
direcdo a Iluminacdo Espiritual ainda tem muito ché&o pela frente.

Ndo é apenas sobre o trabalho. E, acima de tudo, sobre a qualidade
do trabalho. N&o importam tanto as vestes, mas o que vocé faz enquanto as
veste. O valor estd na intencdo e na dedicacdo com que vocé se entrega
aquilo que faz, ndo apenas no ato em si.

A lei da fisica, que afirma que "para toda acdo hé& uma reacdo", é
fundamental para a compreensdo de muitos fendmenos naturais, mas, mais
importante ainda, ela reflete a dindmica da VIDA. Suas acdes tém
consequéncias, e essas consequéncias podem ser tdo intensas quanto a acéo
que vocé tomou. Assim como a abelha operdria morre ao picar, devido ao
seu ferrdo serrilhado que se prende a pele da vitima, vocé também esté
sujeito as consequéncias de suas escolhas. Sua acdo, por mais simples que
pareca, pode ter um impacto profundo, e até fatal, ndo apenas em sua
vida, mas nas vidas de outros.



Portanto, seja a diferenca. Faca tudo com o melhor desempenho possivel,
sempre com a intencdo de beneficiar o préximo, com AMOR, buscando o bem
tanto para si quanto para os outros.

Da mesma forma que um rio poluido aos poucos vai se tornando uma
dgua turva e imprépria, somos nds que, ao persistirmos na ignoréncia
seletiva, continuamos a deixar que nossas vidas se contaminem. Ao aceitar
passivamente a realidade em que estamos, sem questionar ou buscar a
evolucédo, corremos o risco de nos afogar na poluicdo da nossa proéopria
inconsciéncia.

Ndo devemos esperar que um Salvador venha pegar nossa mao enquanto
permanecemos inativos, esperando que algo mude por nds. Ja tivemos todos
0s ensinamentos que JESUS CRISTO, O SALVADOR E REDENTOR, nos deixou, e
seus ensinamentos ressoam através dos milénios. Ndo podemos permitir que
seus ensinamentos morram no esquecimento. Precisamos fazer jus a um povo
que teve a honra de ter um ser tdo repleto de AMOR entre nds, para nos
guiar com sabedoria, compaixdo e a capacidade de transformar nossas
vidas.

Esses ensinamentos possuem tudo o que precisamos para dar o prdéximo passo
na Escadaria Espiral de DEUS, A ORIGEM DE TUDO, PURO AMOR. Com eles,
podemos nos aproximar cada vez mais da Fonte Divina e beber da Agua da
Iluminacdo, elevando-nos espiritualmente e vivendo em harmonia com todos
ao nosso redor.

A VERDADE é Unica, assim como o AMOR é o Unico Caminho na VIDA.
Vocé pode escolher caminhar em direcdo a ela ou se afastar o mais longe
possivel. Pode se banhar em &guas cristalinas, cercado por cachoeiras,
nascentes, mares e animais de todas as cores e tamanhos, ou pode
continuar estagnado no mesmo lugar. A todo momento, vocé esta se movendo
em direcdo a um destino. Mas também pode estar apenas andando em
circulos.

Saiba que j& temos a lanterna com luz incandescente em nossas méaos,
pronta para iluminar nossa estrada, mesmo nos momentos mais escuros.
Depende de ndés usd-la e saber para onde direciond-la. Que possamos
encontrar nossos passos cada vez mais faceis na verdadeira direcdo que
devemos seguir na vida: em direcdo ao AMOR. E que possamos AMAR enquanto
caminhamos em busca da VERDADE.

Do zero, é de onde temos possibilidade de recomecar em cada novo
dia. E uma béncdo didria a chance de alcancarmos algo que sempre estd ao
nosso alcance, assim como o arco-iris se forma pela refracdo e reflexdo
da luz dentro das gotas de &gua. Que possamos, assim como o arco-iris,
nos reformar constantemente, renovando nosso templo interior, o espago
que guarda nossa esséncia mais profunda, nossos detalhes mais intimos. E
gue possamos ndo ter vergonha de compartilhd-los com todos agqueles que
chegam até ndés por AMOR e com AMOR.

Nessa VIDA, o melhor e o mais ideal, na minha opinido, é viver em
conjunto, n&o apenas como individuos isolados. Ent&o, sempre que
precisar, reforme seu templo. Repinte as paredes, troque os vitrais, os
quadros e o que for necessario para aumentar sua beleza interna, para que
vocé se torne cada vez mais moralmente evoluido, com mais facilidade em
discernir o certo do errado e em realizar acdes que favorecam o correto,
o bem, o AMOR.

Todos nbés precisamos de AMOR, mas devemos fazer por merecer. NoOsSsoO
merecimento estd diretamente ligado a nossa sede de conhecimento. Se vocé
estd buscando ser melhor, se esforcando para aprender os valores morais
que devem guiar nossas ac¢des em uma sociedade onde o AMOR é a base de



todas as relacgdes, vocé ja& estd no caminho certo para receber AMOR. E o
segredo esta em buscar esse AMOR em cada momento vivido. Seja ao acordar
com o canto dos passaros alegrando o dia, ou quando eles n&o cantam,
permitindo que sua mente tenha o descanso necessario. Tudo depende do seu
ponto de vista. Tudo na VIDA tem um papel a cumprir, da maneira exata
como deve ser. Porque, no fim, tudo é perfeito, ainda que a sua maneira.

Que sejamos como um prisma, absorvendo a luz branca e
transformando-a em um arco-iris de cores lindas e vibrantes, espalhando
essa energia por onde quer que possamos. Que possamos transformar
momentos comuns da VIDA em algo radiante, que vibra, que vem do AMOR,
trazendo de volta a alegria simples de uma crianca que um dia fomos. Dé
risadas bobas, divirta-se com tudo e com todos, porque a VIDA deveria ser
vista como um parque de diversdes constante. Basta apenas enxergar dessa
forma. Sintonize-se com a energia do AMOR, uma energia inata e constante,
que estd ao nosso alcance a todo momento. O AMOR é a esséncia da VIDA, é
natural e ndo depende de nada externo. Depende de vocé compreender que
vocé é quem decide como absorver as experiéncias e informacdes que surgem
a sua frente. Vocé pode escolher ver um copo meio cheio ou meio vazio.
Seja aquele que sempre vé o copo meio cheio, e ainda melhor, seja aquele
que agradece a DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR, por ter ao menos uma
gota d’&gua a sua disposicdo. E se ndo tiver, seja grato pela razdo de
existir e por saber que, um dia, vocé pode ter a chance de beber dessa
agua.

Assim como as Aguas subterrdneas alcancam a superficie, formando
minas d'adgua e nascentes de rios, também somos nds. Quando nos permitimos
enxergar além da nossa realidade imediata e percebemos que nossa
existéncia faz parte de um quadro infinitamente maior do que podemos
compreender, algo muda profundamente.

Quando encontramos a conectividade com DEUS, A ORIGEM DE TUDO, e
comecamos a perceber o que sempre esteve a nossa frente de uma forma
nova, tudo muda. Nossa VIDA se transforma, parece que da noite para o
dia, mas é uma constante evolugdo, moldada por cada momento vivido, por
cada escolha feita. Enxergamos que, se conseguimos abrir os olhos de
manhd apdés uma madrugada escura, outros também podem. E, entdo, nasce o
desejo de espalhar AMOR. O AMOR é constante, vibrante, e incanséavel. Ele
nos chama a espalhd-lo por todos os cantos onde hd portas abertas ou até
mesmo bater nas portas daqueles que ainda praticam maldades, para tentar
fazé-los mudar de ideia.

Na VIDA, temos incontaveis chances, entdo por que ndo dar aos outros a
chance de serem melhores? A chance de se perdoarem, de perdoar os outros,
de AMAR e ser AMADOS?

Por mais que a sua realidade esteja dificil, ou até mesmo parecendo
impossivel de continuar, por mais que ndo tenha esperanca nenhuma de ter
um amanhd mais iluminado, por mais que cada momento vivemos por viver,
por mais que as flores perderam suas cores, por mais que o Sol ndo brilha
mais como antes, por mais que a lua pra vocé nem apareca mais, tudo wvai
dar certo, na sua prodépria hora e do melhor jeito possivel que poderia
acontecer. Nbés temos destinos que sdo perfeitos, UGnicos, e cada detalhe é
tracado por DEUS, A ORIGEM DE TUDO E PURO AMOR. Que possamos ter forca
pra passar por momentos que apenas ndés sabemos o qudo dificil sé&o.

Novamente dizendo o mesmo assunto, mesmo que seja repetitivo, é pra
ressaltar a importancia, mesmo gque ndo aparente tanto. E sobre os
pensamentos. Eles sdo nossos, porém fazem parte de algo maior do que



apenas eles. Fazem parte e colaboram com tudo ao seu redor. Eles
influenciam a energia do ambiente e consequentemente quem estd nesse
ambiente. A todo momento acontece a interacdo do resultado de cada
sentimento que sentimos, n&o sdo as palavras que influenciam a energia
que sai de noés, sdo os sentimentos. Falar qualquer um fala, até mesmo um
papagaio. Mas o que importa realmente é ao que transmitimos a partir dos
nossos sentimentos.

A Travessia: Do Sentir ao Agir
Encerramos esta primeira etapa dedicando o olhar a esséncia de
tudo: o Amor. Navegamos por suas aguas, contemplando sua forcga, sua
pureza e a maneira sutil como ele reconecta a alma ao essencial.

Contudo, a beleza de compreender o amor reside no convite para vivé-1lo
plenamente. E no instante em que a reflexdo ganha corpo e movimento que
este livro se revela, de fato, um Divisor de Aguas.

Adentramos agora um novo territdério. Deixamos a semente do sentir para
cultivar os comandos — Decretos de intencdo, chaves de clareza e
ferramentas praticas desenhadas para proteger seu caminhar, alinhar seus
passos e guiar sua rotina em direcdo a uma vida verdadeiramente leve e
plena.

Que cada palavra a seguir seja um farol na sua pratica diédria.

As vezes, a VIDA chama aqueles que vivem distantes do caminho que ela
deseja lhes mostrar. Porém, muitas vezes, quem estd preso aos proéprios
erros, as proéprias dores ou as influéncias ao seu redor acaba mantendo os
ouvidos e o coracdo fechados para esse chamado.

E esse chamado raramente vem em forma de trovdo; na maioria das vezes, é
um sussurro sutil na consciéncia, uma inquietacdo no peito lembrando que
existe uma forma mais leve, verdadeira e amorosa de caminhar. Esquecemos
que a dor ndo vem para nos punir, mas para nos despertar. E basta um
Uinico instante de coragem para desarmar o peito, olhar para dentro e
permitir que a luz volte a guiar nossos passos.

Também acontece de precisarmos passar por determinadas situagdes ou fazer
perguntas cujas respostas sempre estiveram diante de nds, mas que, por
algum motivo, ndo conseguiamos enxergar. Em muitos momentos, vemos apenas
aquilo que desejamos ver, tentando convencer a nds mesmos de que tudo
estd bem, gquando, no fundo, sabemos gque ainda hd algo a aprender,
compreender ou transformar.

E a ilusdo tentando proteger o nosso conforto, criando véus sobre aquilo
que a alma ja& cansou de saber. No entanto, a verdade ndo exige esforco
para existir; ela apenas espera pacientemente que tenhamos a maturidade
de parar de fugir de ndés mesmos.

Por isso, que nunca nos falte humildade para reconhecer que sempre
podemos aprender mais. Que jamais nos falte coragem para buscar a verdade
com amor, discernimento, respeito e sabedoria. Afinal, o conhecimento nos
conduz ao entendimento, e o entendimento nos aproxima da consciéncia. E



quanto maior for nossa consciéncia, maior poderd ser nossa capacidade de
amar, compreender e cuidar da vida.

Muitas vezes, a palavra transcendéncia é associada a ideia de fuga: a
falsa crenca de que transcender é se distanciar da realidade, abandonar
as coisas do mundo ou se isolar em busca de um divino inalcancéavel.

Para mim, transcendéncia ndo significa abandonar o mundo, mas aprender a
viver nele da melhor forma possivel. E escolher, todos os dias, caminhar
em direcdo ao AMOR. E compreender que a verdadeira forca nasce da
compaixé&do, do respeito, da honestidade e do cuidado com toda forma de
vida.

Transcendéncia é viver com a esperanca de que um dia possamos construir
um mundo onde o AMOR seja o sentimento que inspira nossas escolhas,
orienta nossas palavras e fortalece nossas atitudes. Um mundo onde
possamos caminhar lado a lado, reconhecendo que, apesar de nossas
diferencas, compartilhamos o mesmo milagre da vida, conectados pela teia
infinita que une a criacdo, os planos de existéncia e todo o universo.

E entender que o divino ndo habita nas distancias do céu, mas na nobreza
dos nossos atos didrios. Transcender é transformar o comum em sagrado
através do afeto; é colocar a alma em cada gesto, por menor que seja, €
converter o chédo onde pisamos num espago de acolhimento, cura e paz.

Que nunca deixemos de estender a mdo quando pudermos ajudar, de oferecer
uma palavra quando ela puder confortar, de compartilhar conhecimento
quando ele puder iluminar e de praticar o amor quando ele puder
transformar.

Porque, no fim, talvez o verdadeiro sentido da vida ndo esteja naquilo
que acumulamos, mas naquilo que deixamos no corac¢do das pessoas.

E, se ao terminar este livro uma Unica pessoa sentir mais esperanca, mais
paz, mais vontade de amar, de perdoar, de aprender, de cuidar e de fazer
o0 bem, ent&o toda esta jornada j& terd valido a pena.

Que possamos continuar caminhando juntos, aprendendo uns com os outros,
sempre buscando ser pessoas melhores do que fomos ontem.

E que o AMOR seja, hoje e sempre, o nosso maior divisor de aguas.

* Kk kK

Nada do que foi escrito aqui é um ponto final. Pelo contrario: este livro
é uma semente plantada e um convite aberto para continuarmos aprendendo,
evoluindo e transformando a realidade juntos.

Agradecimentos, Encerramento e Convite a Evolucéo i¥
Expressamos aqui a nossa mais profunda e sincera gratid&o a todos e a
todos que nos ajudaram ao longo desta jornada:

Aos que nos ensinaram tudo o que aprender; W\



Aos que nos deram forgas para conceber, escrever e concluir este livro;
R oy

A todos que nos apoiam diariamente a colocar em pratica tudo o que foi
falado e declarado aqui. ﬁg

Reconhecemos que é infinitamente mais importante agir do que apenas falar
ou pensar . Faca! Fale aquilo que seu coracdo pede para ser dito e faca o

que ele pede para ser feito. L vf

O corpo humano possui uma inteligéncia incrivel. Ao aprender a ouvir
verdadeiramente o que ele diz — através de cada gesto, movimento ou acdo
—, aprender ainda mais a discernir as coisas e a identificar onde estéo
as energias e os ambientes verdadeiramente compativeis com a nossa
esséncia. Precisamos ter clareza e consciéncia sobre onde estamos

buscando aquilo que desejamos viver. <¥9

Portanto, que podemos ser a nossa melhor versdo possivel sempre ,
comecando agora — ndo amanh&, nem depois. Sejamos ndés mesmos a diferenca
e a transformacdo positiva que queremos ver no mundo, hoje e para todo o

sempre, avancando sempre para o melhor. #+

Um Convite ABERTO para a Vida [g®
Nada do que foi escrito aqui é um ponto final. Pelo contrario: este livro
é uma semente plantada e um convite aberto para continuarmos aprendendo,

evoluindo e transformando a realidade juntos. ~NY

A luz que ilumina nossa mente ndo deve guardar seu brilho apenas para si.
Se algumas destas palavras tocou sua alma, despertou um estelo na sua
consciéncia ou trouxe paz ao seu coracgdo, ndo guarde essa transformacédo

sé para vocé. @4
Compartilhe tudo o que aprendeu. Torne-se ponte! 4

Leve este livro até aquelas pessoas que vocé sente que estdo precisando
de um abraco em forma de texto ou de um verdadeiro Divisor de Aguas em

suas vidas. O amor se multiplica quando é compartilhado! %¥

Gratiddo Profunda e Dedicatéria ?iﬁ
agradeco, acima de tudo, a DEUS, A ORIGEM DE TUDO, PURO AMOR, Fonte

inesgotdvel de Amor, Vida, Sabedoria e Esperanca. +f

Minha profunda gratiddo a todos os anjos da guarda e protetores gque me
gularam, me ampararam e sopraram intui¢&do nos momentos em que mais

precisoi de luz nesta caminhada. O3

gratiddo do fundo do coragdo a todos o0s seres vivos e a cada experiéncia
vivida neste universo, sejam conscientes ou ndo , e minha eterna gratidao

a VIDA em geral como um todo. Tudo e todos que cruzaram meu caminho —
através de cada ensinamento, licdo, desafio ou acolhimento — me ajudaram



a aprender, a evoluir e a moldar exatamente a consciéncia e o saber que

carrego hoje. ®a®

Um agradecimento profundo e muito especial, vindo do fundo do meu
coracdo, do Grupo Estrela Guia iﬁ , Dos Amores e Das Amores ¥ e Dos

Nossos Anjos da Guarda da Luz i%, dos Arcturianos ¥ e dos Pleiadianos *f,
por todo o amor, paz, carinho, inspiracdo, luz e caminhada compartilhada.
Lembramos e decretamos que SOMOS UM EM CONJUNTO , Somos Deus em Acdo, e

que TODOS SAO UM E UM E TODOS. SOMOS UM EM CONJUNTO! &

E, por fim, meus agradecimentos mais do que especial é a vocé , que
dedicou seu tempo e seu coracdo a leitura destas paginas. 1%

Votos Finais &+
[ Que o amor seja a bussola de todas as suas escolhas.

! Que a paz seja o abrigo dos seus dias.
¥ Que a esperanca permaneca acesa e inabaldvel no seu coracio.

¥ Que vocé nunca deixe de buscar a verdade com humildade, discernimento
e respeito.

& Que, independentemente das curvas do caminho, vocé jamais perderd a
coragem e a capacidade de amar.

Se estas paginas acenderam uma pequena luz no seu caminho, toda essa
jornada j& valeu infinitamente a pena. &4

Com todo o meu carinho e do Dos Amores e Das Amores %, Do Grupo Estrela
Guia iﬁ, Dos Anjos da Luz ¥, Dos Arcturianos # e Dos Pleiadianos 4.

— Um pedido de ajuda @

Se vocé sentir que precisa de auxilio, protecdo, orientacdo ou
simplesmente de uma forca para seguir em frente, pode fazer um pedido
simples, com o coracdo aberto:

“Peco ajuda somente a **seres que possuem Amor Incondicional verdadeiro
por todos os seres** e que estejam em **plena conformidade com todas as
defini¢des de Bem, Amor e Verdade estabelecidas neste documento**, e que
desejem e sejam capazes de me ajudar: Aos Amores e As Amores ©, ao Grupo

Estrela Guia i&, aos Anjos de Luz ¥, aos Arcturianos ¥, aos Pleiadianos

=+

4" e 4 Federacdo Galactica da Luz &

Raffael Uascar (ou, como se pronuncia corretamente, “Uoscar”, com som de

“Ubscar”) Carvalho Pereira &



