
Primo Liceo artistico, 
Torino (IT) | 2015 -2019

Liceo artistico, 
indirizzo di belle arti

Liceo, programma exchange per 
migliorare l’inglese

South Delta Secondary School, 
Vancouver (CA) | 2019-2020

Laurea Triennale in 

“Design and Communication”

Politecnico di Torino, 
Torino (IT) | 2020-2023

Formazione

Comunicazione Visiva �
� responsabile della progettazione di grafiche per la 

segnaletica interna del negozio e per i due cartelloni 
pubblicitari esterni; �

� creazione di annunci settimanali per due giornali;�
� progettazione e stampa di carte fedeltà; �
� gestione social media: principalmente contenuti 

Facebook e Instagram; �
� supervisione creazione del sito web aziendale.

MIDE, Freelance Graphic Designer

Gennaio 2024 - oggi

Pangramma, Tirocinio curricolare 

Settembre 2023 - Novembre 2023

� Ho ridisegnato e ottimizzato la comunicazione dello 
studio su Behance e Instagram, creando e organizzando 
oltre 28 progetti su Behance e numerosi post; �

� ho gestito i social media per uno dei loro clienti.

Graphic Days festival, Volontariato

Settembre 2022

� Ho costruito stand e espositori; �
� ho organizzato i vari oggetti e poster sugli espositori.

Esperienze

Design

Illustrator

InDesign

Photoshop

Video

Premier

After effects

Web design

Figma

Wordpress

XD

3D

Blender

Rhinoceros

Coding

HTML

CSS

Hard Skills

Disegno & pittura

Urban Sketching

Interessi Italian - madrelingua
English - C1 (IELTS) 

Lingue

Problem-Solving Dedizione Collaborazione
Adattabilità Pensiero critico Empatia

Soft Skills

Sofia Destefanis Contatti:

345 907 3570

sofiadeste02@gmail.com



Behance: @sofia_destefanis

Instagram: @sofia.destefanis

https://www.behance.net/sofiadestefanis1
https://www.instagram.com/sofia.destefanis/

