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Kiút az STI-járványból – járványügyi válaszok és megelőzési lehetőségek 

A szexuális úton terjedő fertőzések növekvő száma egyre jelentősebb 

népegészségügyi kihívást jelent, amely a fiatal korosztályokat is érinti. Az előadás 

bemutatja az STI-k aktuális járványügyi helyzetét, a terjedést befolyásoló 

legfontosabb tényezőket, valamint azokat a népegészségügyi eszközöket, 

amelyekkel a kedvezőtlen folyamatok megfordíthatók. Kiemelt figyelmet kap a 

surveillance és a korai felismerés, a szűréshez és ellátáshoz való hozzáférés, a 

kontaktuskutatás, valamint a célzott, életkorhoz igazított prevenció és 

egészségkommunikáció. A hatékony járványügyi válasz alapja, hogy a megelőzés, a 

diagnosztika, az ellátás és a hiteles tájékoztatás egymást erősítő rendszerként 

működjön – különös tekintettel a gyermekekre és serdülőkre. 


