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Een stem voor jongeren
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Waarom ik Meld Gedrag Anoniem ben gestart

Als jonge gast zie ik het steeds vaker gebeuren: mensen van mijn eigen leeftijd die

vastlopen door ongewenst gedrag op de werkvloer, school, op feestjes of in het openbaar
vervoer.

Wat me het meest raakt, waren niet alleen de verhalen zelf, maar de gevolgen daarvan.
leeftijdgenoten verloren hun plezier in werk of studie en kampen met serieuze trauma’s. Ze
trekken zich terug, krijgen burn-outs en verliezen het vertrouwen in anderen. En hun
omgeving? Die leidt net zo goed mee. Ouders, vrienden, collega’s allemaal machteloos.

Toen mijn compagnon het idee voor Meld Gedrag Anoniem voorlegde, hoefde ik niet lang
na te denken. Dit was iets dat er méest komen. Een plek waar mensen zonder drempels
melding kunnen doen.

lk geloof dat we hiermee iets in beweging kunnen zetten. lets dat verder gaat dan alleen
meldingen registreren. We willen bijdragen aan een veilige cultuur waarin iedereen zijn/
haar stem zonder angst voor repercussies hun stem kunnen laten horen.

Bio



