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REGOLAMENTO INTERNO IKIGAI
palestra di arrampicata sportiva

DEFINIZIONE, AMBITI E SCOPI

e Viene definita “Arrampicata Sportiva” lo Sport che si svolge su pareti artificiali, appositamente
costruite e predisposte per tale pratica o su strutture rocciose naturali attrezzate allo scopo.

e Viene definito “Utente” colui che pratica I'arrampicata sportiva, tesserato FASI o US Acli,
frequentando corsi di gruppo o individuali o € in possesso di un titolo di ingresso, non ha un
ruolo attivo nella gestione della societa lkigai SSD.

e Viene definito “Accompagnatore” colui che accede in modo temporaneo alla palestra
accompagnando un “Utente” tipicamente non € un tesserato FASI e non oltrepassa la zona di
ingresso delimitata dal tornello.

e Viene definito “Frequentatore” la somma di “Utente” + “Accompagnatore”

e Viene definito “Titolo di ingresso” lingresso singolo giornaliero, il carnet ingressi, gli
abbonamenti, le lezioni individuali o di gruppo, i corsi.

e Viene definito “Parcheggio esterno” il parcheggio auto antistante il capannone di via Carlo
Juker 14 di pertinenza condominiale gestito e regolamentato dal Comune di Legnano

e Viene definita “Struttura di arrampicata” I'insieme delle aree delle pareti di arrampicata Lead e
Boulder, aree di allenamento e aree corsi genericamente identificate come tutte le aree al di
la del tornello di ingresso.

Premesso che [l'arrampicata sportiva € uno sport potenzialmente pericoloso, la pratica
dell’arrampicata sportiva e delle attivita ad essa connesse, € consentita previa presa visione ed
accettazione senza riserve del presente regolamento. Sottoscrivendo il presente regolamento
I'utente dichiara di conoscere le tecniche di arrampicata, di assicurazione, di sicurezza e l'utilizzo
degli autobelay. Dichiara altresi di rapportare le attivita svolte alle proprie capacita tecniche
nonché a quelle del compagno di arrampicata prescelto. L'utente dichiara, in relazione a tali
aspetti, di non necessitare di alcun insegnamento in proposito. E’ fatto obbligo a tutti i
‘Frequentatori” di rispettare scrupolosamente le norme di seguito riportate.
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La direzione ha la facolta di valutare le capacita psicofisiche e la conoscenza delle tecniche di
arrampicata e assicurazione prima dell'accettazione dell”Utente”. L’accesso alla palestra &
consentito solo durante gli orari d’apertura, esposti sia all’esterno che internamente ai locali della
palestra. L'accesso alla palestra & possibile solo se in possesso di apposita tessera magnetica,
personale e non cedibile, che verra fornita dopo I'accettazione del presente regolamento al costo
di 2€.

L’utente riconosce che né il gestore di codesto impianto né tantomeno il suo personale rispondono
per eventuali danni o ferite causati dalla sua attivita a se stesso o a terzi.

NORME GENERALI

1) La palestra potra essere occasionalmente chiusa o parzialmente agibile (corsi di arrampicata,
manifestazioni, gare, tracciatura, etc.) senza che questo comporti una riduzione del prezzo
dell’abbonamento.

2) La palestra non si assume la responsabilita per la custodia dei materiali e qualunque altro bene
o effetto personale durante la permanenza dei “Frequentatori’ nei locali della palestra.

3) Lo Staff e la Direzione di Ikigai SSD si riservano il diritto insindacabile di richiamare, allontanare
dalla palestra e, nei casi piu gravi, sospendere o revocare l'abbonamento o lingresso
singolo, senza alcun diritto al rimborso, a chiunque tenga comportamenti pericolosi per sé o per
gli altri, non rispetti il presente regolamento, manometta le attrezzature o arrechi disturbo agli altri
utenti.

4) E’ vietato I'ingresso alla struttura di arrampicata, a chi non possiede un titolo d’ingresso in corso
di validita.

5) In caso di lezione o corso € permesso I'accesso alla struttura di arrampicata soltanto negli orari
specifici della lezione o corso a meno di accordi differenti presi con la direzione della palestra.

6) Il “Parcheggio esterno” non & custodito, la direzione non rispondera di eventuali furti o danni
alle autovetture.

7) Gli spazi e le attrezzature di allenamento disponibili per gli utenti lkigai SSD e gestiti dalla
FitGood ASD sono regolamentati da un preciso regolamento FitGood esposto nell’area di
allenamento.
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8) La pratica dell’arrampicata sportiva € subordinata alla presentazione del certificato medico,
rilasciato ai sensi del Decreto 24 aprile 2013. L’Utente” ha I'obbligo di rinnovare in tempo utile il
predetto certificato medico e, in caso contrario, si assume I'obbligo di non svolgere alcuna attivita
sportiva nellambito di questa Societa e della FASI, consapevole della contestuale non validita di
ogni copertura assicurativa connessa

9) E severamente vietato l'accesso alle aree di arrampicata a persone in stato di ebbrezza o sotto
I'effetto di sostanze stupefacenti, alcol o farmaci che alterino la percezione, i riflessi e I'attenzione

10) L'utente ha l'obbligo di segnalare tempestivamente alla Direzione o allo Staff presente
qualsiasi infortunio, incidente, malessere o danno a cose/persone, anche di lieve entita, avvenuto
all'interno della struttura Ikigai SSD

11) I cani sono ammessi nell’area bar, purché accompagnati dal proprio padrone e tenuti al
guinzaglio, oppure legati all’'apposito anello predisposto. E assolutamente vietato I’accesso dei
cani alla zona dedicata all’arrampicata e all’allenamento, situata oltre il tornello

12) E richiesto il rigoroso rispetto degli orari di apertura e chiusura della palestra, cosi come
comunicati e riportati nelle apposite affissioni presenti all'interno della struttura. Gli utenti sono
tenuti a concludere le proprie attivita e lasciare la struttura entro I'orario di chiusura
indicato.

NORME DI COMPORTAMENTO

1) Durante le attivita allinterno della palestra ogni “Frequentatore” deve adottare un
comportamento educato, diligente e igienico al fine di evitare rischi per sé stesso e per gli altri.

2) All'interno della palestra €& vietato svolgere qualsiasi attivita che possa disturbare la pratica
dell’arrampicata sportiva (a titolo esemplificativo e non esaustivo: gioco del pallone, corsa,
acrobatica, etc.)

3) E’ vietato fumare.

4) Non e consentito mangiare all’'interno delle sale (utilizzare I'area ristoro). E’ concesso avere
bibite in bottiglie di plastica
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5) Zaini, borsoni, abbigliamento ingombrante e scarpe da strada devono essere riposti negli
spogliatoi o negli appositi armadietti. E severamente vietato introdurre e abbandonare tali oggetti
nelle aree di arrampicata e sui materassi, al fine di evitare pericoli di inciampo

6) E’ consentito effettuare riprese video o fotografie esclusivamente per uso personale e
amatoriale. E fatto obbligo di non riprendere terze persone senza il loro esplicito consenso, nel
pieno rispetto della normativa vigente sulla privacy. lkigai SSD declina ogni responsabilita per
l'uso improprio di immagini o video da parte degli utenti

7) Mentre si arrampica, o si fa sicura, non & consentito utilizzare telefoni cellulari, apparecchiature
musicali o altri dispositivi di riproduzione multimediale o svolgere qualunque attivita incompatibile
con l'arrampicata o fonte di distrazione.

8) Tutti gli utenti della palestra sono tenuti a rimettere a posto il materiale utilizzato per gli
allenamenti.

9) All'interno della palestra € ammesso esclusivamente I'uso della magnesite liquida o della chalk
ball.

10) Per I'utilizzo delle pareti di arrampicata € obbligatorio utilizzare calzature da arrampicata pulite
ed asciutte, non sono ammessi altri tipi di calzature se non espressamente approvate dalla
direzione, non & consentito arrampicare scalzi.

11) Il posizionamento delle prese, la tracciatura delle vie ed il posizionamento dei connettori di
sicurezza e riservato al personale della palestra; le prese non possono essere spostate o girate
dagli utenti, i quali, in ogni caso, devono fare attenzione ad eventuali prese allentate, anomalie
strutturali (viti allentate, elementi instabili). e segnalarlo tempestivamente al personale della
palestra. E’ vietato manomettere qualunque attrezzatura tecnica presente in palestra (prese,
corde dall'alto, rinvii, moschettoni, materassi...).

12) La palestra si riserva di incaricare del personale con funzione di assistenza e sorveglianza al
fine di garantire il rispetto del regolamento ma non sara in nessun caso responsabile dell’attivita
svolta dagli utenti. Ikigai SSD non svolge alcuna attivita d’istruzione o di ausilio durante la fruizione
libera della parete di arrampicata. Il personale della palestra €, peraltro, autorizzato a spiegare e
mostrare le regole, e le tecniche di sicurezza, agli utenti che commettono errori. || personale della
palestra &, altresi, autorizzato ad ammonire eventuali trasgressori e, nel caso, a interdire I'utilizzo
della parete agli utenti che mettono in atto comportamenti potenzialmente pericolosi per sé, e per
gli altri, o chiunque non rispetti le

IKIGAI SSD Arl
via Carlo Juker,14
20025 Legnano (Mi)
C.F./P.IVA 12505950969 - CCIAA MILANO REA n.2666425



Climb your
Balance

disposizioni del presente regolamento. Gli “Utenti” si assumono ogni responsabilita che possa
derivare dall’esercizio dell'attivita di arrampicata e sollevare Ikigai SSD da ogni responsabilita per
eventuali danni che possano derivare a se stessi, a Ikigai SSD e a terzi a causa dei propri
comportamenti od omissioni.

NORME PER | MINORENNI

1) Per i minorenni si rimanda al “Regolamento Junior” specifico da accettare integralmente e
senza deroghe unitamente al “Modulo di iscrizione minorenni”.

NORME SPECIFICHE SALA BOULDER

1) E’ vietato utilizzare il boulder indossando I'imbracatura, rinvii, sacchetto porta magnesite, freni
o altri elementi che possano diventare oggetti contundenti in caso di caduta o danneggiare |l
materasso di protezione.

2) E’ vietato sostare sui materassi di protezione sotto e vicino alla zona in cui altri arrampicatori
stanno effettuando fasi di scalata. La precedenza €& di chi arrampica. Chi non & impegnato
nell'arrampicata deve attendere al di fuori dell'area di caduta

3) Il punto piu alto raggiunto dai piedi non puo superare i 3,5 mt di altezza dal materasso
4) E severamente vietato I'utilizzo di smartphone, tablet, cuffie o auricolari durante I'arrampicata

5) Per la propria incolumita, si sconsiglia I'uso di anelli, collane o bracciali rigidi durante
I'arrampicata. E inoltre vietato arrampicare tenendo nelle tasche oggetti contundenti (es. chiavi,
penne, accendini, telefoni) che potrebbero causare gravi lesioni in caso di caduta sui materassi

6) E tassativamente vietato rimuovere, ruotare, modificare o aggiungere appigli, volumi e rinvii
presenti sulla struttura. Qualsiasi anomalia riscontrata (es. prese allentate, moschettoni usurati,
fettucce rovinate) deve essere immediatamente segnalata allo staff, senza tentare alcun
intervento autonomo
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NORME SPECIFICHE SALA LEAD

1) Chi non € in possesso di requisiti tecnici e/o esperienza necessaria a praticare I'arrampicata
sportiva con l'utilizzo della corda, dovra categoricamente astenersi da qualsiasi manovra di salita
o0 sicurezza ad altri.

2) Su ciascuna via di salita &€ consentito arrampicare ad una sola persona per volta che potra
iniziare la salita solo quando chi lo precede sia stato calato a terra. L’arrampicatore, qualora una
via contigua fosse gia impegnata da un’altra cordata e avesse un percorso che interseca la propria
salita oppure la linea di caduta risulti sulla traiettoria della salita che si sta arrampicando si dovra
necessariamente intraprendere la salita solo quando l'altro primo di cordata avra provveduto a
rinviare il 5° rinvio. E’ in ogni caso vietato arrampicare sopra le persone che stazionano nella
possibile area di caduta di chi si trova piu in alto.

3) Pud essere praticata 'arrampicata da primo solo dai soggetti in possesso delle opportune
capacita tecniche.

4) Non e consentito arrampicare in auto-sicura.

5) L’'utente sceglie autonomamente i propri compagni di arrampicata, delle cui capacita tecniche
Ikigai SSD non é responsabile.

6) E severamente vietato I'utilizzo di smartphone, tablet, cuffie o auricolari durante I'arrampicata
e, in modo assoluto e categorico, durante le manovre di assicurazione del compagno

7) Per la propria incolumita, si sconsiglia I'uso di anelli, collane o bracciali rigidi durante
I'arrampicata. E inoltre vietato arrampicare tenendo nelle tasche oggetti contundenti (es. chiavi,
penne, accendini, telefoni) che potrebbero interferire con I'imbrago

8) E tassativamente vietato rimuovere, ruotare, modificare o aggiungere appigli, volumi e rinvii
presenti sulla struttura. Qualsiasi anomalia riscontrata (es. prese allentate, moschettoni usurati,
fettucce rovinate) deve essere immediatamente segnalata allo staff, senza tentare alcun
intervento autonomo

9) In sala sono presenti dispositivi Autobelay per I'arrampicata in autonomia. L'utilizzo degli
Autobelay €& consentito esclusivamente a persone in possesso delle necessarie
competenze tecniche, dell’esperienza e dell’autonomia necessarie per affrontare una
salita in sicurezza. L'utilizzo improprio o da parte di persone prive dei requisiti necessari puo
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comportare gravi rischi per la propria incolumita. Prima di ogni utilizzo € obbligatorio leggere
e rispettare scrupolosamente tutte le istruzioni e le indicazioni di sicurezza riportate sui
pannelli presenti in corrispondenza degli Autobelay. L'utente € tenuto a verificare il corretto
funzionamento e il corretto utilizzo del dispositivo prima di iniziare la salita e a non utilizzarlo in
caso di dubbi, anomalie o malfunzionamenti, informando immediatamente il personale Ikigai.

NORME RELATIVE AL MATERIALE

1) La palestra non fornisce il materiale tecnico individuale se non concordato preventivamente o
noleggiato.

2) Si puo arrampicare utilizzando obbligatoriamente attrezzature e materiale (corde, imbracature,
moschettoni, dispositivi di frenatura) conformi all’'uso specifico e omologati, in buono stato, dotati
di marcatura CE e non scaduti come da avvertenze della casa produttrice.

3) Ciascun utente della palestra & responsabile della corretta manutenzione ed uso della propria
attrezzatura personale e si assume quindi ogni responsabilita in relazione a danni a persone e/o
cose cagionati dalla vetusta o mancata omologazione della attrezzatura in proprieta e/o uso o
dalla propria imperizia nell’'uso.

4) E’ vietato I'uso di propri rinvii dovendo I”Utente” utilizzare solamente i rinvii posizionati dalla
struttura.

5) E’ possibile arrampicare solo con imbrago omologato per arrampicata sportiva (EN 12277) ad
anello verticale (non sono ammessi imbraghi omologati per ferrata).

6) Il dispositivo di frenatura deve essere agganciato all'imbrago con un connettore/moschettone
a ghiera omologato (EN12275)
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NODO E ATTREZZATURA D’ASSICURAZIONE

1) E’ consentito il solo uso di corde intere dinamiche omologate (non sono ammesse mezze corde)
di lunghezza di almeno 40 mt (EN 892-intera), legate direttamente all'imbracatura con il nodo ad
otto (nodo delle guide con frizione) o bulino inseguito 0 mezzo inseguito

2) E’ consentito I'uso di dispositivi di frenatura omologati e conformi al diametro delle corde
utilizzate come da elenco di seguito riportato: ATC Pilot, Jul2, Mega Jul, Micro Jul, Click Up, Click
Up+, Smart 2.0, Gri Gri, Gri Gri+, Pinch, Birdie, Matik, Eddy, Kinetic, Revo, Alpine Up

3) E’ vietato utilizzare il Chinch.

4) E’ consentito usare come dispositivo di frenatura senza bloccaggio assistito solo il “secchiello”
dimostrando di essere in grado di utilizzarlo correttamente

5) Ogni utente & responsabile della corretta esecuzione del nodo e del corretto utilizzo del
dispositivo di frenatura secondo le indicazioni della casa produlttrice.

6) E’ consigliato utilizzare 'Ohm nel caso in cui la differenza di peso tra I'assicuratore e I'assicurato
superi i 15kg.

7) E’ fatto obbligo effettuare sempre il partner check prima di intraprendere una salita.

ARRAMPICATA DA SECONDO DI CORDATA

1) L'arrampicata da secondo di cordata puo essere affrontata solo se la corda € stata passata nel
doppio ancoraggio sommitale. Il capo della corda a cui si dovra assicurare € quello che passa in
tutti i rinvii dell’itinerario e dovra essere legato direttamente all'imbracatura con il nodo ad otto
(nodo delle guide con frizione) o bulino inseguito 0 mezzo inseguito.

2) Colui che assicura deve rimanere in piedi e non oltre 1,5 mt dalla perpendicolare
dell’ancoraggio sommitale.
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ARRAMPICATA DA PRIMO DI CORDATA

1) Durante la salita devono essere passati in successione e correttamente tutti gli ancoraggi
facenti parte dell’itinerario.

2) Raggiunta la sommita dell’itinerario, la corda deve essere passata in entrambi i moschettoni
dell’'ancoraggio finale.

3) L’assicuratore si dichiara a conoscenza del corretto utilizzo del dispositivo di frenatura.

4) L’assicuratore deve assicurarsi che il nodo sia stato eseguito correttamente e che il dispositivo
di frenatura sia predisposto in modo idoneo.

5) Colui che assicura deve rimanere in piedi e non oltre 1,5 mt dalla perpendicolare
dell’ancoraggio sommitale.

6) Il “lasco” di corda deve essere tenuto al minimo e 'attenzione rivolta dell'arrampicatore.

La sottoscrizione del presente Regolamento comporta I'accettazione delle disposizioni in
esso contenute e degli eventuali successivi aggiornamenti che la palestra IKIGAI potra
apportare nel corso del rapporto nel rispetto della normativa vigente.

Le modifiche e gli aggiornamenti saranno resi conoscibili agli iscritti mediante pubblicazione del
Regolamento aggiornato presso la palestra e/o mediante il QR Code pubblicato sul sito ufficiale
della palestra, con indicazione della relativa data di decorrenza.
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REGOLAMENTO JUNIOR IKIGAI

Benvenuti in Ikigai!

Vogliamo che i nostri piccoli atleti si divertano, imparino e sfidino i propri limiti. Tuttavia,
la palestra di arrampicata presenta rischi importanti. Per garantire la sicurezza di tutti, la
permanenza in struttura € subordinata al rigoroso rispetto delle seguenti regole.

BUONE NORME DI COMPORTAMENTO PER | PICCOLI SCALATORI

1.

(Da leggere insieme!)

| materassi NON sono tappeti elastici!
E severamente vietato correre, saltare, fare capriole o lottare sui materassi. |
materassi servono solo per attutire le cadute di chi sta arrampicando.

Guarda sempre in alto (e non stare sotto)!
Non camminare e non sederti MAI sotto a qualcuno che sta arrampicando. Se un
adulto cade e tu sei sotto, vi farete molto male entrambi.

Impara a scendere come un gatto ma non saltare!

Quando arrivi in cima a un blocco (boulder), non buttarti giu alla cieca! Cerca
sempre di scendere usando le prese piu grandi (arrampicata in discesa) e
controlla che non ci sia nessuno sotto di te prima di atterrare sul materasso.

La palestra non & un parco giochi.
Parla con un tono di voce normale (niente urla), aspetta il tuo turno per salire su
una parete e rispetta gli altri scalatori.

Niente merende in parete.
Cibo e bevande devono restare negli spogliatoi o nell'area relax. In sala e sui
materassi si porta solo il sacchetto della magnesite se ne hai bisogno!

Scarpe pulite.
Sui materassi e sulle pareti si sale solo con le scarpette da arrampicata o con
scarpe da ginnastica pulite usate solo indoor.
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PER | GENITORI E GLI ACCOMPAGNATORI

Il ruolo dell'accompagnatore & fondamentale per la sicurezza. All'interno della struttura, il
genitore/tutore € l'unico ed esclusivo responsabile del minore, salvo quando questo &
affidato a un nostro istruttore per un corso programmato.

1.

L’adulto avra la completa responsabilita del minore, di esso dovra controllare ogni
azione affinché venga rispettato il presente regolamento e affinché non incorra in
possibili incidenti.

Sorveglianza "A Vista" e Costante:

In generale I'accompagnatore deve sorvegliare attivamente e costantemente |l
minore da breve distanza. Leggere un libro, usare il cellulare o distrarsi
chiacchierando non &€ compatibile con la supervisione attiva in un ambiente con
rischio di cadute dall'alto con delle differenze a seconda delle fasce di eta:

e <12 anni: l'adulto deve essere presente in sala con il bambino e
seguirlo a breve distanza. Puo entrare come utente (pagando I'ingresso)
o solo accompagnatore, deve pero essere pratico dell’attivita d’arrampicata.
L’altezza massima consentita del TOP nel boulder & di 3 metri

e dai 12 ai 15 anni: possono entrare da soli ma deve essere presente un
adulto in palestra/area bar per sorvegliare a vista MA POSSONO FARE
SOLO BOULDER. Devono aver fatto almeno la lezione di prova oppure
sono ragazzi che gia arrampicano/frequentano i nostri corsi. L’altezza
massima consentita del TOP nel boulder & di 3,5 metri

e 16-17 anni: possono entrare senza la presenza di un adulto con il modulo
compilato e firmato da un adulto MA POSSONO FARE SOLO BOULDER.
Devono aver fatto almeno la lezione di prova oppure sono ragazzi che gia
arrampicano/frequentano i nostri corsi
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Rapporto Adulti/Bambini:
Per garantire un controllo efficace, un singolo adulto pud accompagnare e
supervisionare al massimo due (2) bambini contemporaneamente (salvo accordi
diversi con il personale di sala o gli istruttori o deroghe concordate per gruppi).

Adulto accompagnatore che arrampica:
DEVE esserci un secondo adulto non arrampicante che si prenda carico della
supervisione del minore a terra. Non & consentito lasciare il bambino incustodito
sui materassi mentre il genitore € in parete.

Ascoltare lo Staff:
Le indicazioni dello staff di Ikigai mirano a prevenire incidenti. L'accompagnatore
e tenuto a far rispettare le regole al minore.

In caso di comportamenti pericolosi (corse sui materassi, soste sotto i blocchi) e
di mancata vigilanza da parte dell'accompagnatore, lo staff di Ikigai SSD interverra
richiamando all'ordine. In caso di ripetute violazioni, per tutelare l'incolumita del
minore e degli altri utenti, la Direzione si riservera il diritto di sospendere ['attivita
del bambino e allontanarlo dalla sala, senza diritto a rimborsi

PER CHI FREQUENTA CORSI E LEZIONI

Per frequentare i corsi e usufruire delle lezioni con istruttore & necessario aver pagato
anticipatamente la quota prevista

1.

Le lezioni perse non potranno essere recuperate salvo impedimenti prolungati e
giustificati (es. infortuni, impedimenti di salute presentando certificato medico)

Il ritiro dai corsi, non da diritto al recupero della quota versata. Solo se motivati
da problemi di salute gravi e giustificati da referto medico o gravi motivazioni
verra congelata la quota mancante fino a quando si potra riprendere

Vi é I'obbligo di presentazione del certificato medico NON AGONISTICO con
ECG a riposo (gli atleti agonisti dovranno presentare quello AGONISTICO),
rilasciato ai sensi del Decreto 24 aprile 2013, a partire dai 6 anni compiuti (anche
in versione elettronica).
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Il genitore si assume I'obbligo di rinnovare in tempo utile il predetto certificato
medico. In caso contrario, non & possibile svolgere alcuna attivita sportiva
nell’ambito di questa Societa e della FASI e quindi non ha validita la copertura
assicurativa connessa

4. Per partecipare a qualsiasi attivita della palestra € necessario dopo il primo
ingresso sottoscrivere la tessera FASI

5. L’accompagnatore puo entrare nello spogliatoio riservato al suo sesso (es. il
papa accompagnera la sua bambina nello spogliatoio maschile e la mamma
portera il suo bambino nello spogliatoio femminile) per aiutare il bambino/a a
cambiarsi.

6. Gli allievi dei corsi devono essere consegnati all'istruttore non prima dell’inizio
corso e ripresi a fine corso.

7. L’accesso alle sale & consentito solo con scarpe pulite € non & consentito
mangiare all'interno delle sale (utilizzare I'area ristoro). E' concesso avere bibite
in bottiglie di plastica oltre alle borracce

8. Salvo diversa indicazione, € vietato ai genitori accedere alle sale di arrampicata
durante i corsi.

La sottoscrizione del presente Regolamento comporta I'accettazione delle
disposizioni in esso contenute e degli eventuali successivi aggiornamenti che la
palestra IKIGAI potra apportare nel corso del rapporto nel rispetto della normativa
vigente.

Le modifiche e gli aggiornamenti saranno resi conoscibili agli iscritti mediante
pubblicazione del Regolamento aggiornato presso la palestra e/o mediante il QR Code
pubblicato sul sito ufficiale della palestra, con indicazione della relativa data di
decorrenza.
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INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Ai sensi degli art. 13 e 14 del Regolamento UE 2016/679 in materia di protezione dei dati
personali (“GDPR”) ti

informiamo di quanto segue.

Finalita del trattamento e base giuridica.

La Societa Sportiva Dilettantistica tratta i tuoi dati personali esclusivamente per lo
svolgimento dell’attivita

istituzionale ed in particolare:

1. per la gestione del rapporto con la Societa Sportiva Dilettantistica (invio della
corrispondenza, procedure amministrative interne) e per I'organizzazione ed
esecuzione del servizio

2. per adempiere agli obblighi di legge (es. fiscali, assicurativi, ecc.) riferiti ai tesserati
FASI/USAcli

3. perlinvio (tramite posta, posta elettronica, newsletter o numero di cellulare o altri
mezzi informatici) di comunicazioni legate all’attivita e iniziative della Societa Sportiva
Dilettantistica

4. in relazione alle immagini/video, per la pubblicazione nel sito della Societa Sportiva
Dilettantistica, sui social network della Societa Sportiva Dilettantistica o su newsletter o
su materiale cartaceo di promozione delle attivita istituzionali della Societa Sportiva
Dilettantistica previo Tuo esplicito consenso

5. inrelazione alla foto personale, per I'inserimento nel tesserino di riconoscimento

6. per la partecipazione dei tesserati a corsi, incontri e iniziative e per I'organizzazione e
gestione dei corsi

7. per analisi statistiche, anche in forma aggregata.

La base giuridica del trattamento & rappresentata dal contratto con la Societa Sportiva
Dilettantistica (art. 6 comma 1 lett. b GDPR), dal consenso al trattamento (art. 6 comma 1 lett.
a — art. 9 comma 2 lett. a GDPR), dai contatti regolari con la Societa Sportiva Dilettantistica
(art. 9 comma 2 lett. d GDPR), dagli obblighi legali a cui & tenuta la Societa Sportiva
Dilettantistica (art. 6 comma 1 lett. c GDPR)

Modalita e principi del trattamento. Il trattamento avverra nel rispetto del GDPR e del D.Lgs.
n. 196/03 (“Codice in materia di protezione dei dati personali”), nonché dei principi di liceita,
correttezza e trasparenza, adeguatezza e pertinenza, con modalita cartacee ed informatiche,
ad opera di persone autorizzate dalla Societa Sportiva Dilettantistica e con I'adozione di
misure adeguate di protezione, in modo da garantire la sicurezza e la riservatezza dei dati.
Non verra svolto alcun processo decisionale automatizzato.

Necessita del conferimento. Il conferimento dei dati anagrafici e di contatto & necessario in
guanto strettamente legato alla gestione del rapporto con la Societa Sportiva Dilettantistica.
Il consenso all’utilizzo delle immagini/video e alla diffusione dei dati sul sito istituzionale e
nelle altre modalita sopra descritte e facoltativo.
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Comunicazione dei dati e trasferimento all’estero dei dati. | dati potranno essere comunicati
ai soggetti deputati allo svolgimento di attivita a cui la Societa Sportiva Dilettantistica e tenuta
in base ad obbligo di legge (commercialista, assicuratore, sistemista, ecc.) e a tutte quelle
persone fisiche e/o giuridiche, pubbliche e/o private quando la comunicazione risulti
necessaria o funzionale allo svolgimento dell’attivita istituzionale (formatori, Enti Locali, ditte
che curano la manutenzione informatica, societa organizzatrici dei corsi, ecc.). | dati potranno
essere trasferiti a destinatari con sede extra UE che hanno sottoscritto accordi diretti ad
assicurare un livello di protezione adeguato dei dati personali, o comunque previa verifica che
il destinatario garantisca adeguate misure di protezione. Ove necessario o opportuno, i
soggetti cui vengono trasmessi i dati per lo svolgimento di attivita per conto della Societa
Sportiva Dilettantistica saranno nominati Responsabili (esterni) del trattamento ai sensi
dell’art. 28 GDPR.

Periodo di conservazione dei dati. | dati saranno utilizzati dalla Societa Sportiva Dilettantistica
fino alla cessazione del rapporto con la Societa Sportiva Dilettantistica. Dopo tale data,
saranno conservati per finalita di archivio, obblighi legali o contabili o fiscali o per esigenze di
tutela della Societa Sportiva Dilettantistica, con esclusione di comunicazioni a terzi e
diffusione in ogni caso applicando i principi di proporzionalita e minimizzazione.

Diritti dell’interessato. Nella qualita di interessato, Ti sono garantiti tutti i diritti specificati
all’art. 15 - 20 GDPR, tra cui il diritto all’accesso, rettifica e cancellazione dei dati, il diritto di
limitazione e opposizione al trattamento, il diritto di revocare il consenso al trattamento
(senza pregiudizio per la liceita del trattamento basata sul consenso acquisito prima della
revoca), nonché il di proporre reclamo al Garante per la Protezione dei dati personali qualora
tu ritenga che il trattamento che ti riguarda violi il GDPR o la normativa italiana. | suddetti
diritti possono essere esercitati mediante comunicazione scritta da inviare a mezzo posta
elettronica, p.e.c. o fax, o a mezzo Raccomandata presso la sede della Societa Sportiva
Dilettantistica.

Data Protection Officer (DPO) nominato dalla Societa Sportiva Dilettantistica € Tatiana
Vidotto, a cui ciascun interessato puo scrivere, in relazione al trattamento dei dati svolto dalla
Societa Sportiva Dilettantistica e/o in relazione ai Suoi diritti, all'indirizzo
amministrazione@ikigai-climbing.it. Il DPO pud essere altresi essere contattato
telefonicamente tramite la Societa Sportiva Dilettantistica al numero 0331.1524033.
Titolare del trattamento. |l titolare del trattamento e la Societa Sportiva Dilettantistica Ikigai
SSD arl con sede in via C. Juker n. 14, Legnano - tel. 0331.1524033 - mail
amministrazione@ikigai-climbing.it

Con la presente si dichiara altresi di aver letto compreso e accettato il
REGOLAMENTO INTERNO DELLA PALESTRA DI ARRAMPICATA IKIGAI SSD a RL
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