
MENU FICTIF

LE JARDIN D'AUGUSTINE

CUISINE DE SAISON - RENNES

La carte
du moment
Une cuisine généreuse, inspirée du marché,
pour les grandes tablées comme les petits gourmets.

Fait maison
PRODUITS FRAIS & LOCAUX

1 Pour commencer
Velouté de petits pois 9 €
Crème légère au basilic, chèvre frais et noisettes torréfiées.

VÉGÉTARIEN
Œuf parfait fermier 11 €
Mousseline de pommes de terre, champignons rôtis et jus
court.

Truite fumée maison 13 €
Crème citronnée, pickles de concombre et pain de campagne
grillé.

2 Les plats
Volaille rôtie au thym 21 €
Jus réduit, carottes fanes, pommes grenailles et oignons confits.

Lieu jaune snacké 24 €
Écrasé de pommes de terre, poireaux fondants et beurre
citronné.

Risotto d'épeautre 19 €
Légumes de saison, parmesan affiné et huile d'herbes.

VÉGÉTARIEN
Pièce de bœuf française 27 €
Sauce poivre doux, frites maison et salade croquante.

3 Pour les enfants

Formule Petit Jardin 12 €

Un plat + un dessert + un sirop à l’eau

Poulet rôti & pommes grenailles

Poisson du jour & purée maison

Coquillettes au jambon blanc

Portions adaptables sur demande. Petits pots et

compotes bienvenus. Chauffe-biberon disponible.

4 Les douceurs
Tarte fine aux pommes 9 €
Caramel au beurre salé et glace vanille.

Moelleux au chocolat 10 €
Cœur coulant, crème anglaise et éclats de noisette.

Pavlova aux fruits rouges 10 €
Meringue, chantilly légère et coulis acidulé.

SANS GLUTEN
Assiette de fromages 11 €
Sélection bretonne, confiture de saison et pain aux graines.

Le Jardin d'Augustine - 12 rue des Carmes, Rennes Prix nets - service compris



MENU FICTIF

LE JARDIN D'AUGUSTINE

BOISSONS & GOURMANDISES

À boire,
à partager

« Les bons moments commencent
souvent autour d'une table. »

5 Boissons fraîches
Eau microfiltrée plate ou gazeuse 3 €
75 cl

Jus de pomme artisanal 4 €
25 cl

Limonade bio 4,50 €
33 cl

Thé glacé maison 5 €
Citron, menthe fraîche - 30 cl

Cocktail sans alcool « Augustine » 8 €
Pomme, framboise, citron et basilic

6 Boissons chaudes
Espresso / Allongé 2,50 / 3 €

Cappuccino 4,50 €

Chocolat chaud maison 5 €

Thé ou infusion 4,50 €
Sélection de la maison

7 À l'apéritif
Kir breton 6 €

Bière locale pression 4,50 / 8 €
25 cl / 50 cl

Spritz au sureau 9 €

Verre de vin du moment 6,50 €
12 cl

8 Vins en bouteille
Muscadet Sèvre-et-Maine 28 €
Blanc sec, frais et minéral

Saumur blanc 34 €
Chenin, floral et équilibré

Côtes-du-Rhône 31 €
Rouge souple et fruité

Bourgueil 36 €
Cabernet franc, gourmand

Rosé de Loire 27 €
Léger et désaltérant

Bienvenue en famille

Chaises hautes et rehausseurs disponibles sur
réservation.

Table à langer accessible dans les sanitaires.

Jeux et livres à disposition pour les jeunes enfants.

Nous pouvons réchauffer biberons et petits pots.

RÉSERVATION CONSEILLÉE SERVICE ENFANT PRIORITAIRE

Liste des allergènes disponible sur demande. Origine des viandes : France et Union européenne selon arrivage.

Menu fictif créé à titre d’exemple www.petitepicurien.fr


