Boniilviend
Hiinde

Privatpraxis fur Physiotherapie

Ruth Glein

Kinderphysiotherapie, Vojta,
Behandlung nach dem
Bobath-Konzept, Motorische
Entwicklungsberatung



Boriitvrende Hind

Schmerzvolle Erfahrungen bei der Geburt
bis hin zum Schockerlebnis, kénnen bei
Babys eine emotionale PANZERUNG
hinterlassen.

Die kleinen Wesen erzahlen uns durch ihr
Verhalten, durch ihr Weinen, wie sie die
Geburt erlebt haben.

Das kann sich u.a. durch libermdRiges
Weinen, Schlaf-und Trinkstorungen,
Nicht-Abgelegt-Werden-Wollen ausdrucken.
Evtl. wollen sie keinen Moment alleine sein
und haben eine starke Abneigung gegen
Kindersitz und Kinderwagen.

Die fordernde entspannende Wirkung
der Beriihrenden Hiande kann helfen,
diese PANZERUNG aufzulosen.

Mein Anliegen ist es, dass auch Sie lernen,
wie Sie das emotionale Verarbeiten der
Geburt unterstiutzen konnen.

Dabei helfen z.B.
- die Schmetterlingsmassage nach
Fr.Dr. Eva Reich

- das empathische Erzahlen der
Geburtsgeschichte

- bei nachgeburtlicher Trennung
von der Mutter auch das HEILBAD
nach Brigitte Meissner, Hebamme



All das sind liebevolle unterstiitzende
Handlungen, die helfen konnen, dass diese
kleinen Babys die Erfahrung von
Verstanden-Werden, Halt und Geborgenheit
machen diirfen, sich zentrieren konnen, was
sich dann in harmonischen BEewegungen
zeigen kann, sie wirken ruhiger und
ausgeglichen.

"Werkzeuge" meiner Arbeit sind:
Anatomie des Craniosacralen Systems,
Erfahrung, Intuition und einfach
"“Beruhrende Hande".

Vieles davon gebe ich gerne an Sie
als Eltern weiter.

Ich freue mich darauf, Sie darin zu
unterstiutzen, dass |hr Baby zufriedener wird
und Sie gemeinsam in ein harmonisches
Miteinander finden.

Erste Stunde: 60 Euro
Jede weitere Einheit: 35 Euro



* Fir alle Mamas nach der Geburt und fir

Mamas, die sich einfach mal nach Ruhe
und Entspannung sehnen, biete ich an:

* EINE STUNDE NUR FUR MICH
1,5 Std. 70 Euro

Terminmaoglichkeit gerne auch am Abend

* ENTSPANNUNGSBEHANDLUNG
Aus der Stille kommt die Kraft

1,5 Std. 70 Euro

Fiir Babys und Kinder

Motorische Entwicklungsberatung und
Physiotherapie bei Babys mit Asymmetrien
und Entwicklungsverzdgerungen, auch
begleitend im Wachstum mit Privatrezept:

35 Euro

Bei Bedarf konnen wir die Behandlung der
Babys auch bei lhnen Zuhause machen.
Hausbesuchzuschlag nach Entfernung

und Absprache.

Ruth Gtein

Buchenweg 11
97839 Esselbach-Kredenbach

Tel: 09394 / 99 2913, Fax: 09394 /99 29 14
E-mail: ruth.stein.praxis@googlemail.com



