{ Parkapocs } PARKAPCSOLATI KOMMUNIKACIO

6.4 FELADAT / KULON MELLEKLET

Gondolatolvasasmentes megallapodas

Kozosen fejezzétek be:

Ha valamelyikink azt mondja, hogy ,,semmi baj”, mikdzben lathatéan van valami, akkor...
Valasz

Ha valamelyikinknek id6 kell, miel6tt beszélni tud, akkor ezt igy jelezzuk:
Valasz

Ha egy mondatot kétértelminek vagy banténak érziink, ahelyett hogy visszatdamadnank, ezt
kérdezzik:

Valasz

Ha duhosek vagyunk, de még nem tudjuk pontosan megfogalmazni, mire van szukségunk,
mondhatjuk azt, hogy:
Valasz
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FOLYTATAS

Egy mondat, amit szeretnénk teljesen szamuzni a konfliktusainkbol:
Valasz

Egy mondat, amit szeretnénk gyakrabban hasznalni:
Valasz
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