
Présences médiatiques — Nadia
Bruschweiler-Stern
Revue de presse et apparitions médias de la Dre Nadia Bruschweiler-Stern et du Centre Brazelton

Suisse — 1998 à 2026.

2026

Radio

RTS, On en parle, 25 mars 2026 : « Le doudou » — sollicitée par Mathieu Truffer.

Écouter

2025

Radio

RTS, On en parle, décembre 2025 : « Être père pour la première fois » (Manon Germond).

Écouter

2024

Radio

RTS, On en parle, 28 mars 2024 : « Le sommeil des bébés. »

Écouter

Rediffusion en juillet 2024.

2023

Télévision

RTS, 36°9, 20 septembre 2023 (23 min) : « SOS mon bébé ne dort pas » — interview-

reportage (Raphaëlle Aellig-Régnier).

Voir l'émission

2022

Radio

RTS La Première, Vacarme, 6 mai 2022 : « Les superpouvoirs des bébés — dès les premiers

jours de vie, des outils aident les parents à décrypter les "messages" de leur tout-

petit » (Géraldine Genetti).

• 

• 

• 

• 

• 

https://www.rts.ch/audio-podcast/2026/audio/guichet-nounours-poupees-et-doudous-29192825.html
https://www.rts.ch/audio-podcast/2025/audio/etre-papa-aujourd-hui-29087651.html
https://www.rts.ch/audio-podcast/2024/audio/le-sommeil-des-enfants-28454286.html
https://www.rts.ch/info/sciences-tech/14303632-le-sommeil-des-nourrissons-decrypte-pour-mieux-aider-les-parents-fatigues.html


2021

Presse

Le Figaro Santé, 6 mars 2021 : « Le masque des adultes, un frein au développement des

enfants ? » (Célyne Df Mazières).

Lire l'article

La Tribune de Genève, 8 mars 2021 : « Les bébés face aux masques : chronique d'une

catastrophe annoncée » (Sophie Davaris).

Télévision

Léman Bleu, 10 février 2021 : « Le port du masque en crèche » (Gilles Mielot).

RTS, 36°9, 15 septembre 2021 : « Visages masqués, quels effets sur les bébés ? » (Arditë

Shabani).

Voir l'émission

2020

Presse

La Tribune de Genève, 18 septembre 2020 : « Voir un visage masqué perturbe le

développement des bébés » (Sophie Davaris).

2018

Presse

Tribune de Genève, 15 mars 2018 : « Quel monde offrons-nous à nos bébés ? » (Sophie

Davaris).

Lire l'article

Planète Santé, 7 mai 2018 : « La méthode Brazelton pour apprendre à communiquer avec

votre bébé » (Clémentine Fitaire).

Lire l'article

La Côte, 20 juin 2018 : « Comment être à l'écoute de son bébé » (Aude Raimondi).

Lire l'article

Frische Bücher 2018 (éd. Brandes & Apsel) : mention annuelle de La Naissance d'une mère

(5e éd. allemande) comme best-seller, rubrique « Psychanalyse / Enfants et adolescents ».

Radio

Radio Cité Genève, Rencontres, 7 mars 2018 (rediffusion 8 mars).

RTS, 6h–9h le samedi, 10 mars 2018 (26 min) : « La petite enfance biberonnée aux

écrans » (rediffusion le 28 juillet 2018).

Écouter

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

https://www.lefigaro.fr/sciences/le-masque-des-adultes-est-il-un-frein-au-developpement-des-enfants-20210308
https://www.rts.ch/play/tv/emission/369?id=49893
https://www.tdg.ch/geneve/actu-genevoise/monde-offronsnous-bebes/story/20923796
https://www.planetesante.ch/Magazine/Bebes-enfants-et-adolescents/Etre-parent/La-methode-Brazelton-pour-apprendre-a-communiquer-avec-votre-bebe
https://www.lacote.ch/articles/lifestyle/sante/comment-communiquer-avec-son-bebe-765214
https://www.rts.ch/play/radio/six-heures-neuf-heures-le-samedi/audio/la-petite-enfance-biberonnee-aux-ecrans?id=9361580


RTS, Forum, 16 mars 2018 (8 min) : « Décès du Dr Brazelton, le pédiatre qui a fait du bébé

une personne. »

Écouter

Web

RTS Info, 16 mars 2018 : mention du décès de T. Berry Brazelton.

Lire

2016

Télévision

RTS, 36°9, 13 juin 2016 : « Babyblues, dépression postnatale » — également diffusé en

version allemande sur SRF.

Voir sur SRF

Presse

Le Temps : « Le mensonge du Père Noël. »

2015

Presse

Migros Magazine, 23 novembre 2015 : « Le doudou, un copain bien utile » (Véronique Kipfer).

Le Matin Dimanche, 22 décembre 2015 : « Le Père Noël » (Raphaël Leroy).

La Stampa, 22 décembre 2015 : « Le Père Noël. »

Télévision

17 janvier 2015 : interview filmée par Delphine Détrie pour le bonus de son documentaire Les

Secrets du Polichinelle (grossesse et naissance).

RTS, 36°9, tournage 17 et 19 mars 2015 : « La dépression post-partum. »

RTS, tournage 30 mars 2015 : « La colère » (Laurence Gemperlé).

RTS, 36°9, préparation de tournage 19 septembre 2015 : « La dépendance

affective » (Françoise Ducret).

2014

Presse

Le Journal des Sages-Femmes de Suisse Romande, n° de mars 2014 : « L'échelle de

Brazelton comme moment fondateur dans la rencontre parents-enfant » (Josiane Brodart-

Senn).

Le Journal des Pharmacies Populaires, n° d'avril 2014 : interview sur le développement des

bébés (Ralph Briner).

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

https://www.rts.ch/play/radio/forum/audio/deces-du-docteur-brazelton-le-pediatre-qui-a-fait-du-bebe-une-personne?id=9394707
https://www.rts.ch/info/monde/9413656-deces-du-docteur-brazelton-le-pediatre-qui-a-fait-du-bebe-une-personne.html
http://www.srf.ch/play/tv/dok-plus/video/369-babyblues---postnatale-depression?id=eafbc9dc-2e84-42cf-ba43-112100890655


2013

Télévision

France 5, Les Maternelles, 17 septembre 2013 : émission sur l'échelle de Brazelton (Herma

Kervan).

Tournage d'un film institutionnel pour la Clinique des Grangettes (mères et nouveau-nés).

2012

Presse

La Vie Protestante, mars 2012 : « Quid du doudou ? » (Karine Brawand).

Planète Santé : « Le saviez-vous ? L'échelle de Brazelton détecte les enfants prédisposés aux

coliques. »

Planète Santé : « Dix gestes pour apaiser son bébé. »

Télévision

RTS, Spécimen, 12 septembre 2012 : « L'instinct maternel, entre mythe et réalité » (Eric

Burnand et Myriam Gazut).

2010

Presse

Le Journal des Professionnels de l'Enfance, mars-avril 2010 : « Instants précieux » —

interview du Dr T. B. Brazelton par N. Bruschweiler-Stern.

Le Journal des Professionnels de l'Enfance, mars-avril 2010 : « Laissons du temps aux bébés

! » (Sandrine Milliard).

Le Journal des Professionnels de l'Enfance, mars-avril 2010 : « L'échelle de Brazelton —

mieux comprendre le bébé pour mieux répondre à ses besoins » (interview de Johanna

Grenier, psychologue au CBS).

Journal des Grangettes, février 2010 : « Mieux soutenir la parentalité. »

Diagonales (magazine romand de la santé mentale), janvier-février 2010 : « Le langage du

bébé » — compte-rendu de la conférence du 24 septembre 2009 à Lausanne.

Babymag, mai-juin 2010, n° 9 : « Un pas en avant » — l'apprentissage de la marche (Josiane

Rigoli).

Babymag, mai-juin 2010, n° 9 : « Ces inconnus qui nous veulent du bien » (Johanna Grenier).

Sage-femme.ch, octobre 2010 : « Importance de la sensorialité — ce que les parents

d'aujourd'hui ignorent » (Josiane Bodart Senn), pp. 34–36.

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

http://Sage-femme.ch
http://Sage-femme.ch


Télévision

France 5, Les Maternelles, 21 avril et 9 juin 2010 : « Les talents cachés du nouveau-né » —

démonstration de l'échelle à la Clinique des Grangettes (Herma Kervan).

Radio

RSR, On en parle, 16 février 2010 : interview sur un produit lacté favorisant le sommeil des

nourrissons (Nathalie Bougeard).

2009

Presse

Le Temps, 6 janvier 2009 : « Laurence Pernoud, voix des mères » (Anna Lietti).

Femina, 11 janvier 2009 : « Que faut-il garder de Laurence Pernoud ? » (Marie-Claude Martin).

L'Illustré, 14 janvier 2009 : « Nico, bébé superstar » — opinion d'expert sur la maternité à 13

ans (Nina Siegrist).

Le Journal des Professionnels de l'Enfance, janvier-février 2009 : « Créer des liens : la base de

la sociabilité » — interview de N. Bruschweiler-Stern et D. Stern (Sandrine Milliard).

Babymag, mars 2009 : « Quand le sommeil se met en veille » (Anne Weber).

Radio

Radio-Cité, 3D d'info, 23 mars 2009 : intervention sur l'allaitement (avec J. Bonnet et le Dr S.

Guinand).

2008

Presse

Psychomedia, juin 2008 : « L'attachement : un système motivationnel primaire indispensable »

— interview de D. Stern et N. Bruschweiler-Stern (Sandrine Milliard).

Le Temps, 27–28 septembre 2008 : « Qu'avez-vous fait de ces dix ans ? » (Anna Lietti).

La Tribune de Genève, 1er octobre 2008 : « Je ne reconnaissais pas mon enfant » —

témoignage d'une mère suivie au CBS (Sandra Joly).

Le Courrier, 2 octobre 2008 : « Le Centre Brazelton fête ses dix ans. »

Le Matin, 2 octobre 2008 : mention du 10e anniversaire du CBS.

La Tribune de Genève, 11–12 octobre 2008 : « Drillés durant les loisirs, les enfants sont-ils

surchargés ? » (Sandra Weber).

Le Journal des Grangettes, automne-hiver 2008/2009 : « Le Centre Brazelton Suisse fête ses

dix ans » (Melinda Marchese).

Télévision

TSR1, Téléjournal 19h30, 3 octobre 2008 : reportage sur le Dr Brazelton à la Clinique des

Grangettes (Raphaëlle Aellig).

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 



TSR1, Scènes de ménage (diffusion janvier 2009) : reportage sur les grossesses tardives,

tournage à la nursery des Grangettes (Myriam Gazut).

Radio

Radio Lac, fin septembre 2008 : interview sur le 10e anniversaire du CBS (2 diffusions).

2007

Presse

Le Matin, 12 décembre 2007 : propos sur le « Zaky », coussin en forme de mains pour bébés

(Gaëlle Cajeux).

Télévision

14 juin 2007 : tournage d'une maquette pour le projet d'émission Pause Maman (Sandrine

Comment) sur la consolation des bébés.

Léman Bleu, 2 juillet 2007 : reportage sur la vie relationnelle du bébé.

TSR1, Téléjournal 19h30, 16 octobre 2007 : interview sur les effets de l'introduction en Suisse

d'une chaîne de télévision pour bébés.

2006

Presse

Femina, 4 juin 2006 : « Les glamines » — propos sur le maquillage des adolescentes (Marie-

France Rigataux).

Tribune de Genève, 3 novembre 2006 : « Aimer son enfant pour l'amener à

l'autonomie » (Sandra Widmer Joly).

Radio

World Radio Geneva, 20 janvier 2006 : émission en direct sur le Centre Brazelton (Natalie

Jacobs).

Télévision

TSR1, C'est tous les jours dimanche, 5 février 2006 : « Le surmenage chez les enfants et les

bébés » — tournage au Centre Brazelton et à la Clinique des Grangettes (Andrea Sotteraux).

2005

Presse

Le Matin, 20 février 2005 : « Comment rester un parent compétent malgré le stress » (S.

Galitch).

La Tribune de Genève, 19–20 février 2005 : « Le Dr Brazelton a su ouvrir une porte… » (S.

Widmer Joly).

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 



GHI, 23–24 février 2005 : « Bébé est une personne » (C. Abdessemed).

Echo Magazine, 12 mai 2005 : « Les compétences de Bébé » (G. Praplan).

La Tribune de Genève, juillet 2005, Guide parents-enfants : « Centre Brazelton Suisse » (S.

Widmer Joly).

Radio

Radio Lac, février 2005 : série de 3 émissions hebdomadaires (consultation au Centre

Brazelton, qui est T. B. Brazelton, théorie des points forts du développement).

World Radio Geneva, février 2005 : série de 6 émissions d'une minute.

World Radio Geneva, novembre 2005 : série de 6 émissions d'une minute (diffusées en janvier

2006).

Télévision

France 5, Les Maternelles, 29 mai 2005 : « Voyage au centre de la vie » — émission spéciale

Fête des Mères sur la vie fœtale et l'échographie 4D, aux côtés du Pr René Frydman, des Drs

Jean-Marc Levaillant et Catherine Dolto, de Carolyn Granier-Deferre et de Chantal Birman

(présentée par Karine Le Marchand et Nathalie Breton).

2004

Presse

Le Temps, 19 février 2004 : « Il y a des bébés plus lisibles que d'autres. »

Die Zeit (Berlin), 6 mai 2004 : interview par Ilka Piepgras pour un article sur la « Raben

Mutter ».

Radio

RSR La Première, On en parle, 8 juin 2004 : « Comment décoder les pleurs de son

bébé ? » (Gladys Bigler).

2003

Presse

La Tribune de Genève, 3 janvier 2003, pp. 1 et 15 : « Comment se façonne dès la naissance

l'attachement entre un bébé et ses parents ? »

Le Nouvelliste, 1er avril 2003, p. 35 : « Place aux bébés » — Les Conférences de Malévoz.

Médecine et Hygiène, Newsletter avril 2003 : « Échelle d'évaluation néonatale de Brazelton. »

Sage-femme suisse, septembre 2003, p. 31 : recension de l'Échelle de Brazelton (éd.

Médecine & Hygiène).

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 



2002

Presse

Enfant Magazine, janvier 2002 : « Mère, je suis devenue… »

Le Temps, 12 janvier 2002, n° 1165, p. 2 : « Halte à l'illettrisme, apprenez à lire votre bébé. »

La Tribune de Genève, 15 janvier 2002, p. 19 : « Il pleure depuis des heures, que faire ? »

Coopération, 13 février 2002, n° 7, pp. 56–57 : « Allô maman bébé. »

ELLE, 17 juin 2002 (P. Frey) : « Que faire quand votre bébé pleure ? »

Le Nouvelliste, 13 novembre 2002, n° 262, pp. 1 et 37 : « Bébé a la parole. »

2001

Presse

Femina, 9 décembre 2001, n° 49 : « Comprenez votre bébé. »

Télévision

TSR1, Check-up, 31 janvier 2001 (reprise TSR2, 2 février 2001) : « Les troubles du sommeil

chez l'enfant. »

TSR1, Mise au point, décembre 2001 : « La fessée. »

2000

Presse

Les Dossiers de l'Obstétrique, mars 2000, n° 281 : « L'échelle de Brazelton — un instrument

qui aide les parents à comprendre leur bébé. »

Le Temps, 3 mai 2000, rubrique Société : rencontre au Salon du Livre autour du thème « Mère

et bébé ».

Télévision

Léman Bleu, 25 janvier 2000 (diffusion répétée) : « La perception du nouveau-né. »

Léman Bleu, 10 février 2000 (diffusion répétée) : « Les comportements innés du bébé. »

Événement public

Salon du Livre, 5 mai 2000 : rencontre-débat publique animée par A. Racine autour de La

Naissance d'une mère.

1999

Presse

La Liberté, 6 octobre 1999 : « La mère, cet être à naître. »

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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• 

• 

• 

• 

• 

• 



1998

Presse

ELLE, 21 septembre 1998 : « Tout juste maman. Alors, heureuse ? » (O. de Lamberterie).

Construire, 6 octobre 1998, n° 41 : « Une mère va naître » — entretien avec D. Stern et N.

Bruschweiler-Stern (J.-F. Duval).

L'Hebdo – Psycho, 29 octobre 1998, n° 44 : « Et la femme devint mère » (R. Libal).

Profession Sage-Femme, 1er novembre 1998, n° 51 : « Toutes les mères ont peur pour leur

enfant » — interview de D. Stern et N. Bruschweiler-Stern (C. Cointe).

Psychologie Magazine, 1er novembre 1998 : « La maternité chamboule le psychisme » —

entretien avec D. Stern et N. Bruschweiler-Stern.

Femina, novembre 1998 : « Devenir mère » (Marlyse Tchui).

Optima, 1er décembre 1998 : « Ouverture du Centre Brazelton Suisse. »

Famili, n° 70, décembre 1998 : « La naissance d'une mère » — entretien avec D. Stern et N.

Bruschweiler-Stern (C. de Fay).

Parents, décembre 1998 : « Comment devient-on mère ? » — interview de D. Stern et N.

Bruschweiler-Stern (Elisabeth Wessmann).

Radio

RSR, La Smala, 6 octobre 1998 : « Le Centre Brazelton Suisse » (Sarah Dirren).

RSR La Première, Comédie : « La naissance d'une mère » (Lidia Gabor).

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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