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Serviciul social C#minul bunicilor Resita, cod serviciu social 8730G-CRV ¥ este
infiintat §i administrai de furnizorul de servicii sociale Asociafia Caminul Bunicilor Resija,
screditat conform Certificatului de acreditare seria AF nr. 0086045, avand licenta de

functionare nr. 0013557/25.08.2025

Serviciul social are sediul in municipinl Regifa, str. Timigoarei, nr.23, judetul Carag-

Severin. Caminul are o capacitate totald de 92 de locurl.

Qerviciul social Caminul bunicilor Resita, functioneazd cu respectarca prevedetilor
cadrului general de orgaunizare i func‘;iﬂnare.a serviciilor sociale, reglementat de Legea
202/2011 a asistensei sociale, cu modificarile g1 completirile ulterioare, precum gi de legea
17/2000 privind asistena sociald a persoanelor vArstnice, republicatd in anul 2007, cu

modificirile si completarile ulterioare, precum si a altor acte normative aplicabile domeniulul.

Scopul serviciului social Camimnul Bunicilor Resita este de asigurare a resurselor umane,
materiale si financiare necesare implementarii politicilor st strategiilor in domeniul asistenset
sociale a persoanelor vérstnice s a furnizarii asistenjei sociale ctre categoria de beneficiart

cireia i se adreseazi, precum prevenirea si combaterea marginalizirii sociale a acestora.

Cgminul bunicilor asigurd si garanteaza un standard de viaid care sd corespunda

nevoilor celor varstaici care s permita:

e Asigurarea unei bitranett demme si sigure;

e Socializarea persoanelor de varsta a treia, prin atragerea lor In activitdii
culturale, ergoterapie, turism, etc;

s Integrarea sociald a beneficiarilor in institutie gi in comunitatea locald;

¢ DPrevenmirea degradﬁrii ¢i intretinerea psiho-fizica a beneficiarilor; |

o Stimularea apropietii serviciilor sociale de problematica varsinicilor in vederea
arronizirii conditiilor de viatd.

Obijectul de activitate constd in acordarea de servicii sociale specializate 1

s Gizduire pe pericadd nedeterminata;
¢ Prepararea si servirea hranei;
o Ingrijire personald;

¢ Asistentd medicald;



o (onsiliere de_specialitate (psihologicd, sociala, etc.);

o Activititi de socializare gi petrecerca timpuiui liber;

Accesul beneficiarilor 1a informalii.

Beneficiarii Caminului sunt persoane vérstnice care, din cauza unor motive de naturéd

fizia, psihicd sau sociald se afla in dificultatea si imposibilitatea de a-gi asigura nevoile sociale

Il' 1 ' .

si de a se infrefine singure.

Obiectivele Caminului bunicilor Regita sunt:

Sy asigure persoanelor vérstnice ingrijite maximum posibil de autonomiec 8i
sigurantda;

Sa ofere conditii de ingrijire care sa resecte identitatea, integritatea si demnitatea
persoanei varstnice;

S permiti mentinerea san ameliorarea capacititilor fizice i intelectuale ale
persoanelor virstnice;

S3 stimuleze participarea persoanelor varstnice la viata sociala;

Qg faciliteze ¢i sd incurajeze legaturile inferumane, inclusiv cu familia
persoanelor vartnice;

Q3 asigure supravegherea i ingrijirea medicald necesara, potrivit
reglementirilor privind asigurdrile sociale de sanatate;

3 asigure supravegherea si ingrijirea limitdnd, pe cat posibil, conseciniele
actiunilor cauzate de procesul de¢ imbétranire;

S3 asigure accesul Ja informatil.

Principiile specifice care stat 14 baza acordirii serviciilor sociale Tn cadrul Caminulug

bunicilor Resita, conform ROF sunt urmatoarele:

| a. Respectarea s1 promovarea cui prioritate a interesulul persoanel beneficiare;

| b. Protejarea gi plromovarca drepturilor persoanelor beneficiare in ceea ce priveste

C.

egalitatea de ganse si tratament, participarea egali, autodeterminarea, autonomia gi
demnitatea personald i intreprinderea de acsiuni nediscriminatorii si poziiive cu

privire la persoancle heneficiare;

Asigurarea protectiel impotriva abuzulut i exploatirii persoanel beneficiare;

d. Deschiderea catre comunitate;




e. Asigurarea persoanclor fird capacitate de exercitiu in realizarea si exercitarea
drepturtlor lor;

f Asigurarea in mod adecvat a unor modele de rol si statut social, prin incadrarea n
unitate a unui personal mixt;

g. Ascultarea opiniei bersoanei benetictare si luarea in considerare a acesteia, {inandu-
se cont, dupid caz, de varsta gi gradul siu de maturitate, de discerndmént gi
capacitatea de exercitiv; '

h, Facilitarea mentinerti relafiilor persnﬁa.lé ale beneficiarului si a contactelor directe,
dupd caz cu fratii, parintii, alte rude, prieteni precum si cu alte persoane fatd de care
acesta a dezvoltat legituri de atasament;

. Promovarea unui model familial de Ingrijire a persoanet beneficiare;

j. Asigurarea unei ingrijiri individualizate si prsonalizate a persoanei beneficiare;

k. Preocuparea permanentd pentru identificarea solutiilor de integrare in familie sau,
dupi caz, in comunitate, pentri scurtarea perioadei de prestare a serviciilorin baza
potentialului gi abilitédfilor persoanei Beneﬁcime de a i independent;

. Incurajarea inifiativelor individuale ale persoanelor beneficiare si a imnplicérii active
a acestora in solutionarea situatiilor de dificultate;

m. Asigurarea unei interventi profesioniste, prin echipe phuridisciplinare;

n. Asigurarea confidentjalititii g1 2 f:ticii profesionale;

o. Primordialitatea responsabilitatii persoanei, familiei cu privire la dezvoltarea
propriilor capaciidfi de ntegrare socialy si implicarea activd in solufionarea
situatiilor de dificultate cu care se pot confrunta 1a un moment dat;

p. Colaborarea centrului/unitatii cu serviciul public de asistensd sociald.

Caminul bunicilor Resita oferd urmatoarele servicii de profil:

a) gizduire pe pericada nedeterminata;

b) asigurarea hranei: |

¢) ingrijire personala;

d) asisten{d medicald;

) supraveghere;

fy consiliere de spectalitate (pﬂihﬁlﬂgi-ﬂﬁ, sociald, spirituald etc.), informare si suport
emotional. |

g) integrare/reintegrare familiald si sociald;

h) socializare 1 petrecerca timpulwi liber;



i) servicii de recuperare/reabilitare

NESCRIEREA ACTIVITATILOR/ SERVICHLCR OFERITE
{. GAZDUIRE PE PERIOADA NEDETERMINATA
Asociatia Caminul bunicilor Resita asigura:

e Cizduirea beneficiarilor se face in camere cu unul-doud paturi, in functie de

dorinta beneficiarului/apartingtorilor. Camerele sunt dotate cu: grup sanitar
propriu, mobilier, frigider, seif si aer conditionat.
e Salzde mese, sald de recuperare, spafli comune peniry recreere si petrecerea
timpului liber
s Acces la internet in toatd cladirea
e Lift
2. SERVICII DE MASA
e Serviciile de masi sunt compuse din 3 mese principale/ zt {(mic dejun, prdnz sl
cing) gi doud gustdri/zi.
¢ Meniul este intocmit de nutrifionist;
e Acesta este gindit astfel incét sa asigure necesarul zilnic de nutrienti si calorii
ol heneficiarilor, in raport cu varsta gi nevoile specifice ale acestora;
e Denecficiarii deplasabili servesc masa intr-un spatiu special amengjat, dotat ¢
mese, scaune si aer conditionat.
« Beneficiarilor nedeplasabili le este servitd masa in camere, de catre personalul
specializat.
3. SERVICTI DE INGRIJIRE
e Ajutor pentru realizarea igienei personale §i a eliminérilor
¢ Ajutor pentru deplasarca In interior
» Ajutor pentru deplasarea in exterior
» Imbricare/dezbracare
o Hramire
e Hidratare
4. SERVICII MEDICALE ACORDATE DE ASISTENTUL MEDICAL
e Administrarea medicamentelor
« Monitorizarea parametrilor fiziologicl

s Ingrijirea escarelor



» Ingrijirea plagilor
5. SERVICI MEDICALE OFERITE DE MEDICUL DE FAMILIE

Consultatii pericdice

Eliberarea refetelor compensate/necompensate

Consultatie de urgenia -

Bilet de trimitere pentru consultatie 1a medicul de specialitate din ambulator sau
pentru internare in spital

Stabilivea conduitei terapeutice gi/sau prescrierea tratamentului medical gi
igienico-dietetic

Recomandare pentru investigatii paraclinice in vederea stabilirii diagnosticulut

si pentru monitorizare

6. SERVICII DE RECUPERARE SI REABILITARE

Kinetotatepte
Masaj
Exerctii fizice

Psihoterapie

-+ SERVICII DE ASISTENTA SOCIALA, PSTHOLOGICA SI SPIRITU ALA

Activitati de informare- individuala si de grup (permanenti/ocazionala)
Evaluare

Stabilirea Planului Individualizat de Asistentd si Ingrijire
Implementarea masurilor

Monitorizare gt suport

Reevaluare anuald/ 1a nevoie

Evaluarea gradului de satisfactie al beneficiarilor

Consiliere sociali (individuald gi de grup)

Consiliere psihologica (individuala gi de grup)

Interventie n caz de cr1za

Asistenta religioasa

s ACTIVITATI DE PEFRECERE A TIMPULUL LIBER

Activitafi de grup: acomodare, integrare, disculs libere, jocuri de societate,
vizionare de filme/documentare, consiliere psihologica si asistentd religioasd,
discutii libere pe diverse teme;

Activititi individuale: lecturd, desenat, colorat, puzzle.




In perioada ianuarie 2025-decembrie 2025 au avut loc diferite evenimente la care au
participat beneficiarii Caminului Bunicilor Regita, 1ar printre acestea se enumerd:

e Sarbiitorirea aniversirilor si a zilelor onomastice;

e  Sarbitorirea Criciunului, a Arului Nou gi a Pastelui prin celebréri religioase, mese
festive;

e Sarbatorirea zilei de 1 si 8 martie, sarbatori in care au fost implicati angayatil care au
oferit cate un trandafir doamnelor beneficiare gi angajatelor;

e 7Ziuade 1 mai a fost sarbatoritd cu ¢ masé tradifionala,

s [egirl in curtea Caminului, socializate de grap;

e Activititi cu caracter religios.

DATE STATISTICE BENEFICIARI

NR. LUNA TOTAL/ | BARBATI FEMER IESIRI (la
CRT. LUNA cerere/ in urma
SUrveniril
decesuiut)
1. TANUARIE 9 3 6 | 3
2025
2. FEBRUARIE 6 2 4 4
7025
3 MARTIE 2025 11 i 7 12
4 APRILIE 2025 i) A 5 5
5. | MAI2025 g 2 6 2
6. TUNIE 2025 10 2 8 4
7  TULIE 2025 10 3 7 6
8. | AUGUST 2025 g 3 5 7
9 SEPTEMBRIE 8 3 5 2
2025 |
6. | OCTOMBRIE 3 1 T2 | 5
2025 | | . .
1i. | NOIEMBRIE 3 T | 7 5
2025




N

12. | DECEMBRIE | ? 2 I 1
2025

in perioada ianuarie 2025— decembrie 2025 au beneficiat de serviciile Caminuiu un
numiir de ? de persoane. Au fost inregistrate un numér de ? decese i ? iesiri la cerere /transfer
in cadrul altor institutii. Media beneficiarilor in perioada ianuarie 2025~ decembrie 225 este
de 39 persoane/ lund.

Personalul Ciminului, in luna decembrie 2025, se compune din:

NUMAR PERSOANE | FUNCTIA OCUPATA

{ Diirector Executiv

1 Director Ecminmic

Asistent social

Psiholog
Medic

Nutritionist

11 B Asistente medicale

2

1

p)

2 | Kmatﬂferapeut
- .. —

1

1

1 Maseur

15 | Infirmiere

Tngrijitoare

Magazioner

Ajutor de bucitar

6

1

2 Bucatar
5 .

1

Consultant in administratia publica

OBIECTIVE PROPUSE PENTRU ANUL 2026
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Promovarea institutie

Cresterea calitiijii serviciilor sociale oferite
Diversificarea activitafilor sociale.

Servici sociale si medicale de calitate

Suplimentarea numarului personalulut de specighiate
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