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BENVINGUTS A CAN SALA!

A Can Sala els infants aprenen vivint, experimentant i descobrint la 

granja des de dins. Volem que cada visita sigui una experiència real i 

participativa, on puguin tocar, observar, fer preguntes, emocionar-se i 

connectar amb els animals i la natura d’una manera propera i autèntica. 

Creiem en les activitats que desperten curiositat, fomenten el 

respecte per l’entorn i deixen records que els nens i nenes s’enduen 

molt més enllà de l’aula.



Fa més de 16 anys que treballem amb escoles, adaptant les activitats a 

cada edat i necessitat educativa. Cada curs, milers d’infants de més de 

200 escoles visiten Can Sala i, any rere any, continuem millorant els 

espais, les instal·lacions i la proposta pedagògica perquè hi trobeu una 

experiència còmoda, dinàmica i enriquidora tant pels alumnes com 

pels mestres.

Visiteu-nos: C. Mariana Pineda 1 

Montornés del Vallés, 08170

Seguiu-nos:  @cansalamontornes
Contacteu-nos:  info@cansala-montornes.com  /  935 683 485
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Afegeix un toc màgic a l’experiència!
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ORGANITZACIÓ

10h - 10’3h    Arribada del grup


10’3h - 11h     Esmorzar i esbarjo


11h - 13h         Activitats per estacions


13h - 14h       Dinar dels infants


14h - 15h       Dinàmiques de finalització


15h - 15’3h    Sortida del grup

Seguiu-nos:  @cansalamontornes
Contacteu-nos:  info@cansala-montornes.com  /  935 683 485


Visiteu-nos: C. Mariana Pineda 1 

Montornés del Vallés, 08170
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GRANGERS PER UN DIA

Una experiència immersiva on els nens i nenes es convertiran en 

grangers per un dia. A través de la participació activa i el contacte 

directe amb els animals i els espais de la granja, descobriran com és la 

vida rural i les tasques del dia a dia d’un granger.


Observaran i aprendran les característiques bàsiques dels animals 

(morfologia, comportament, alimentació, sons...), munyiran la vaca Paca, 

prepararan el menjar pels animals, i el repartiran com autèntics granjers!


Cabres, alpaques, ovelles, cavalls, gallines, conills, ànecs, emús... tot en 

un ambient segur i adaptat a cada etapa educativa.


Una jornada per aprendre fent, amb les mans i els sentits, per reforçar el 

vincle amb la natura i entendre el valor de la cura i el respecte pels 

animals.


Extres recomanats: Passeig en poni i diploma 

personalitzat de grangers


Seguiu-nos:  @cansalamontornes
Contacteu-nos:  info@cansala-montornes.com  /  935 683 485


Visiteu-nos: C. Mariana Pineda 1 

Montornés del Vallés, 08170
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EL FOLLET DELS SENTITS
Amb el follet entremaliat que viu a Can Sala jugarem i 

posarem en pràctica les activitats dels 5 sentits.



Treballarem el sentit de l'olfacte fent una recerca de les 

plantes aromàtiques que podem trobar a l'entorn. 

Afinarem la nostra oïda escoltant el cant dels ocells, i 

identificant-los. També identificarem les diferents 

textures de la granja a través del tacte en els diferents 

espais.


Amb molta atenció i amb els ulls ben oberts farem 

d'exploradors i buscarem objectes de diferents colors 

que haurem de classificar. I finalment tastarem diferents 

aliments i amb els ulls tancats haurem d'endevinar quin 

gust tenen!

Extra recomanat: Bosseta d’olors individual


Visiteu-nos: C. Mariana Pineda 1 

Montornés del Vallés, 08170

Seguiu-nos:  @cansalamontornes
Contacteu-nos:  info@cansala-montornes.com  /  935 683 485
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TALLER DE PA
Llegirem la recepta tots junts, després ens organitzarem 

per grups i cuinarem entre tots.


Calcularem ingredients, quantitats, buscarem estris i un 

cop ho tingu em tot a punt ens posarem mans a la 

massa per cuinar.



Parlarem del procés d'elaboració del pa, des de l'espiga 

fins a arribar al producte final. Cada infant farà un panet, 

el qual ajuntarà amb el dels companys i creant així un 

autèntic pa de pagès.  

Finalment, el courem al forn perquè se'l puguin emportar 

per berenar o esmorzar l'endemà.

Seguiu-nos:  @cansalamontornes
Contacteu-nos:  info@cansala-montornes.com  /  935 683 485


Visiteu-nos: C. Mariana Pineda 1 

Montornés del Vallés, 08170




Catàleg d’activitats d’un dia per escoles a Can Sala

SORTIDES DE GERMANOR

Treballarem la cohesió i la relació entre els alumnes, en un 

entorn natural i segur.


Amb jocs cooperatius, dinàmiques de grup i activitats 

lúdiques, promovem el treball en equip, la comunicació i la 

convivència, mentre gaudim dels animals i els espais 

oberts de la granja.


L’activitat esta pensada per venir amb alumnes del mateix 

cicle o inclús tota l’escola. Adaptant-nos a cada edat i curs 

Capacitat per fins a 450 infants

Visiteu-nos: C. Mariana Pineda 1 

Montornés del Vallés, 08170

Seguiu-nos:  @cansalamontornes
Contacteu-nos:  info@cansala-montornes.com  /  935 683 485
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DE NÒMADES A PAGESOS
Per a cicle superior de primària i 1r cicle d’ESO

Us proposem una activitat vivencial per descobrir com van 

començar l’agricultura i la ramaderia, i com les primeres 

comunitats humanes van deixar de ser nòmades per establir-

se en un lloc fix. 


A través de tallers pràctics, una visita a una granja tradicional 

i dinàmiques de grup, entendrem com era la vida quotidiana 

d’aquells primers pobladors i com aquestes arrels han donat 

lloc a moltes de les tradicions rurals catalanes. 


Una experiència enriquidora que connecta història, cultura i 

natura, pensada per complementar el treball a l’aula en l’àrea 

de ciències socials i coneixement del medi.

Visiteu-nos: C. Mariana Pineda 1 

Montornés del Vallés, 08170

Seguiu-nos:  @cansalamontornes
Contacteu-nos:  info@cansala-montornes.com  /  935 683 485
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CUIDEM L’HORT

Ens situem en una masia catalana del segle XV que sempre 

ha cuidat el seu hort per poder proporcionar el millor 

producte a tots els seus visitants. 


Això sí, el pagès que s’encarrega de l’hort necessita l’ajuda 

dels més petits per tirar endavant amb aquesta tasca tan 

important.


Ens convertirem en autèntics pagesos i plantarem, regarem, 

collirem i tindrem cura de l’hort.



Patates, enciams, tomàquets, cols, albergínies, 

carabassons..., segons la temporada.


Extra recomanat: Planta el teu enciam (Test petit i 

llavors per endur-se)


Seguiu-nos:  @cansalamontornes
Contacteu-nos:  info@cansala-montornes.com  /  935 683 485


Visiteu-nos: C. Mariana Pineda 1 

Montornés del Vallés, 08170
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CURSA D’ORIENTACIÓ

Una brúixola, un full de control i unes fites és tot el que 

necessitarem per
poder gaudir d’una cursa d’orientació 

pels voltants de Can Sala.



Explicarem i practicarem tècniques de supervivència al 

bosc, un
conjunt d’activitats on la natura i l’aventura 

seran la part principal
de la vostra estada.



Esteu preparats?

Possibles temàtiques: Cursa d’orientació ordinària,


La tortuga perduda o Cohesió de grup

Extra recomanat: Medalla simbòlica de rastrejadors


Seguiu-nos:  @cansalamontornes
Contacteu-nos:  info@cansala-montornes.com  /  935 683 485


Visiteu-nos: C. Mariana Pineda 1 

Montornés del Vallés, 08170
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ELS DINOS

Coneixem l’emocionant història dels dinosaures a 

través d’un conte. Busquem petjades de diferents 

espècies que estiguin relacionades amb aquestes 

criatures i les classificarem. 


Ens convertirem en arqueòlegs i per la granja de


Can Sala buscarem i desenterrem els ous gegants 

dels dinosaures que havien habitat aquestes terres. 


Aquesta activitat traurà el valent aventurer que 

portem a dins!

Extra recomanat: Diploma personalitzat de 

paleontòlegs


Seguiu-nos:  @cansalamontornes
Contacteu-nos:  info@cansala-montornes.com  /  935 683 485


Visiteu-nos: C. Mariana Pineda 1 

Montornés del Vallés, 08170
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ACTIVITATS DE TEMPORADA

Visiteu-nos: C. Mariana Pineda 1 

Montornés del Vallés, 08170

Seguiu-nos:  @cansalamontornes
Contacteu-nos:  info@cansala-montornes.com  /  935 683 485
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LA VEREMA
Can Sala es situa en una zona vinícola. La Masia de 

l’any 1410 es rodeja de vinyes i quan arriba l’època de 

la verema tots els pagesos dels voltants recullen el 

raïm per començar amb el procés d’elaboració del vi.



Durant l’estada visitarem les vinyes més properes a la 

Masia, trepitjarem el raïm en una autèntica premsa 

d’una capacitat de 10 persones i visitarem el celler de 

la casa. Coneixerem els processos de l’elaboració del vi 

i a més, podrem tastar el most!



Una experiència autentica i única de casa de pagès.

Extra recomanat: Ampolleta individual amb most.


Seguiu-nos:  @cansalamontornes
Contacteu-nos:  info@cansala-montornes.com  /  935 683 485


Visiteu-nos: C. Mariana Pineda 1 

Montornés del Vallés, 08170
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LA CASTANYADA

Quan és temps de collir castanyes, la castanyera, la 

castanyera...


La Maria Castanyera ens vindrà a visitar i ens explicarà 

la seva història, cantarem, ballarem i jugarem amb la 

gimcana que ens ha preparat. 


Ens ensenyarà els animals de la granja i en acabar ens 

emportarem una paperina de castanyes que torrarem 

entre tots.

Extra recomanat: Recepta individual dels panellets de 

Can Sala per fer a casa


Seguiu-nos:  @cansalamontornes
Contacteu-nos:  info@cansala-montornes.com  /  935 683 485


Visiteu-nos: C. Mariana Pineda 1 

Montornés del Vallés, 08170
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EL BOSC A LA TARDOR

Marxa la calor de l’estiu i l’entorn es transforma. 


Els arbres, les aus i els camps canvien omplint de color 

la nova estació de l’any, La tardor. 



Què s’hi amaga en el bosc?


Identificarem els colors de les diferents estacions de 

l’any. Mostrem els canvis que ens dona l’entorn de la 

granja a la tardor com: El pelatge dels animals, les fulles, 

insectes, plantes...


I finalment farem una recollida d’allò que hem trobat per 

construir el nostre herbari!


Seguiu-nos:  @cansalamontornes
Contacteu-nos:  info@cansala-montornes.com  /  935 683 485


Visiteu-nos: C. Mariana Pineda 1 

Montornés del Vallés, 08170
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SANT JORDI

Explicarem la Llegenda de Sant Jordi. Una història 

plena d'encant i d'emoció, on la bonica princesa es 

defensa del drac amb les armes que li han donat els 

seus amics els animals: ous, pinso, bledes... però com 

que amb tot això no en teu prou, el príncep muntat a 

cavall li dona un cop de mà, derrotant el drac amb la 

llança. 


La representació es realitzarà un cop trobades les 

disfresses que estaran amagades. Tot seguit, els 

infants faran un taller i buscaran la rosa vermella 

travessant el bosc encantat.

Extra recomanat: Taller del punt de llibre personalitzat


Seguiu-nos:  @cansalamontornes
Contacteu-nos:  info@cansala-montornes.com  /  935 683 485


Visiteu-nos: C. Mariana Pineda 1 

Montornés del Vallés, 08170
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JOCS D’AIGUA

Aquesta és sense dubte l'activitat més refrescant que 

ofereix Can Sala. Consisteix en una gimcana de proves on 

l'aigua n'és la protagonista i on l'objectiu principal és la 

diversió dels assistents. 


Per tots els racons de l'entorn de la casa trobarem proves 

i jocs pensats per acabar ben remullats. 



Tancarà la jornada la Gran Guerra d'Aigua, entre tots els 

grups participants per fer la remullada final.



*Extra: Es pot portar un canó d'escuma.

*Consultar viabilitat de l’activitat

Seguiu-nos:  @cansalamontornes
Contacteu-nos:  info@cansala-montornes.com  /  935 683 485


Visiteu-nos: C. Mariana Pineda 1 

Montornés del Vallés, 08170
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AFEGEIX UN TOC MÀGIC A 
L’EXPERIÈNCIA!

A més de les activitats que oferim, podeu complementar la sortida amb 

petits extras opcionals que faran encara més especial la jornada. 


Són detalls senzills, pensats perquè els infants s’enduguin un record tangible, 

lúdic i educatiu. A continuació trobareu una proposta d’extras adaptats a cada 

activitat. Escolliu els que millor encaixin amb el vostre grup i feu de l’excursió 

una experiència rodona!

Visiteu-nos: C. Mariana Pineda 1 

Montornés del Vallés, 08170

Seguiu-nos:  @cansalamontornes
Contacteu-nos:  info@cansala-montornes.com  /  935 683 485
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COMPLEMENTA L’ACTIVITAT
ACTIVITAT EXTRA RECOMANAT
Visita a la granja



El follet dels sentits 


Cuidem l’hort


Cursa d’orientació 


Els dinos 


Els indis  


La verema    


Castanyada         


La cerca del tió  


Sant Jordi     


Diploma personalitzat de coneixedor/a dels animals


Passeig en poni


Bosseta d’olors individual


Planta el teu enciam (test petit i llavors per endur-se)


Medalla simbòlica de rastrejadors


Diploma personalitzat de paleontòlegs


Passeig en poni


Ampolleta individual amb most


Recepta de panellets per fer a casa


Petit obsequi


Taller del punt de llibre decorat

*Combina els extres amb l’activitat que vulguis*


Consulta el preu de cada extra i fes de l’excursió una experiència rodona!
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