@ikigaiclimbing
@ info@ikigai-climbing.it

CORSI
ADULTI:

Corso Base €D

( 6 lezioni mono-settimanali da 2h )

Solo con il corso base:

INGRESSI GRATIS ILLIMITATI

per Gutba la durata del corso

Corso 200.00€
InGermedio
/ avanzabto

( 6 lezioni mono-settimanali da 2h )

Corso Boulder €301

base /avanzato

( 5 lezioni mono-settimanali da 15h )

lkigai collabora con i maestri IAMAS
(Associazione Icaliana Maesbri
Arrampicata Sportiva) che
propongono corsi e lezioni basate
sulla Gecnica dellarrampicata/
Mebtodo Caruso® che lavora sui
principi che sono alla base del
movimento nella dimensione
verticale. Per ulteriori informazioni
rivolgiti in reception.

Tubbi i materiali sono compresi

PERSONAL
ADULTI:

10RA
1Persona
2 Persone
3/4 Persone
5 ORE
1Persona
2 Persone
3/4 Persone
10 ORE
1Persona
2 Persone
3/4 Persone

Lezione di prova (1700€

’ —

\ .

/
k. Telefono: 03311524033 “

\ nelle lezioni / corsi




Orari di aperbura:

Da Lun a Ven

10:00 / 23:00 chiusura sala




