PROVOZNI RAD - platny od 1.7.2023

UDAJE O ZARIZENI:
Détska skupina Kosticka z.s.
Sidlem: Cerného 512/3, St¥izkov, Praha 8, 18200
IC: 06561772
¢. uctu: 5146543369/0800
Odpovédna osoba: Andrea Kovarova DiS.
Odpovédny zastupce: Lubomir Kovar
Sidlem: Nad Udolim 739, gestajovice, 25092
Telefon: +420 775 599 225
E-mail: skolickakosticka@seznam.cz
Adresa provozovny: Bratranct Veverkovych 1563/1, Horni Pocernice, Praha 9, 19300
Pocet tiid: 3
Vékové sloZeni déti: 1.tfida - 18 mésict — 2 roky
2. tfida — 3 roky — 4 roky
3. tfida— 5 let — 6 let
Pocet déti: 30
Provozni doba: Po — Pd od 7:00 do 17:30

REZIMOVE POZADAVKY

Vsechny aktivity, at’ fizené €1 volné nejsou striktné casové omezovany. Vzdy se vychazi z
momentalni situace ve Skoli¢ce, ze zajmu déti.
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Spontanni hra: vSechny ¢innosti jsou provozovany formou hry, volné hry déti vétSinou probihaji
od 7:00 do 9:00 pii pobytu venku a v odpolednich hodinach po odpocinku od 15:00 do 17.30 dle
pocasi.

Cinnost Fizena pedagogem: Po volnych hrach nasleduje cviGeni a dle véku rozlisena délka fizené
¢innosti. U mladSich je to cca 15-20 minut, u déti starSich cca 30-45 minut. Ale vzdy je nutné



vychézet ze zajmu déti a typu Cinnosti. Vychovné slozky jsou zafazovany v pritbé¢hu dopoledne, ve
skupinové praci.

Pohybové aktivity: Denn¢ je zatfazovano cviceni déti se zdravotnimi cviky. Cviceni probiha v
rannich 1 odpolednich blocich. Pii teplém pocasi se cvi¢eni prenasi na zahradu, nebo na obecni
sportovisté. Pohybové aktivity zafazujeme se zvySenym zietelem na bezpecnost déti /pohybové a
hudebné pohybové hry, cvi¢eni s nacinim i naradim/.

Pobyt venku:
Dopoledne od 10:00 — 11:15 hod.
Odpoledne /dle pocasi od 15.00 hod/.

Skolkova zahrada je s dostatkem zeleng, piskovisté a stinu. Je vybavena prilezky, domecky.
Pravidelné jsou dopliiovany na zahradu hraci prvky a nafadi k rozvijeni fyzické zdatnosti déti.
Zahrada je pravidelné sekéna, pisek je 1x za 1 rok ménén. Je provadéno pravidelné propatrovani
piskovist’ tmavou folii. Piskovisté se denné zakryva ochrannou siti. Dle pocasi jsme s détmi co
nejvice venku. V zimnich mésicich pouze dopoledne, odpoledne dle uvazeni. V letnich mésicich
dopoledne i1 odpoledne. Délka pobytu venku a asova frekvence se fidi po€asim, povétrnostnimi a
slune¢nimi vlivy, rozptylovymi podminkami. Pobyt venku je vyuzivan k IP s détmi, k opakovani
pohybovych her a k volné hie déti.

Odpocinek, spanek:

Od 12:30 — 14:15 hodin.

Jsou respektovany individualni potieby ditéte. DEti bez spanku, maji ndhradni relaxaéni ¢innosti a
pak nasleduje odpoledni programovy blok. Kazdy den pied polozenim lizek se tfida vétra.

Stravovani:

Ptipravou stravy je povéfena provozovna k témto sluzbam urcena, jejiz provoz je schvalen platnymi
podminkami HCCP. Pokrmy jsou pfevaZeny v termoboxech. V budové Skoli¢ky se nachazi vydejna
pokrmt. Déti se stravuji ve spole¢né jidelné, ptiléhajici ke tfidam. VeSkera manipulace s pokrmy
spliuje zakonem dané normy a pozadavky expedic¢ni, skladovaci, mikrobiologické i chemické.

Pitny rezim:
Piti je k dispozici od rdana do uzavieni Skolky /od 7:00 do 17.30 hod./. Piti je v termoskach

/konvicich/, pti pobytu venku v termosech. Na piti venku se pouZzivaji kelimky. Ve tfidach hrnecky,
které se prubézné myji v mycce dle potieby.

Ranni svacina: Od 9:00 — 9:30 — opét dle momentalni situace a programu $kolicky
Obédy: Od 11:30 — 12:30

Odpoledni sva¢ina: Od 14:30 — 15:00

Druh napoju: ¢aje /ovocné, bylinné/, vitaminové napoje, voda, mléko

OtuZovani: Otuzovani je denné zatazovano v rezimu Skolicky — vzduchem. U déti zdravotné
oslabenych je pravidelné ptfihlizeno k jejich aktudlnimu zdravotnimu stavu. Skolicka vyjizdi
pravidelné na vylety, na Skoly v ptirodé.

Rezim dne

7:00- 9:00 prichod déti, ranni hry dle volby a pfani déti, namétové hry, jazykové chvilky, smyslové
hry, individualni péce, didakticky zacilené ¢innosti

9:00 — 9:05 hygiena
9:05 - 9:30 svacinka



9:30 — 10:30 skupinové ¢innosti, rozvijeni rozumovych, socialnich znalosti, jazykova a hudebni
¢innost, pfiprava na pobyt venku.

10:30 — 11:15 vytvarna ¢innost, nebo hry na zahrad¢, vychazky a sport

11:15 — 11:30 odchod ze zahrady, pfiprava na obéd, hygiena

11:30- 12.30 obéd, hygiena, odchod déti z dopoledniho bloku

12:30 — 14:15 Cetba, relaxa¢ni hudba, spanek, odpocinek dle individudlnich potieb ditéte
14:30 — 15:00 hygiena, svacina

15:00 — 17:30 odpoledni z4jmova ¢innost, pobyt venku, jazykové chvilky

Pohybové aktivity:

Zatazujeme je se zvySenym zietelem na bezpecnost déti. Jsou to rozcvicky, pohybové a hudebné
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zatfazujeme do ¢innosti venku, na zahrade¢.
Zpusob nakladani s pradlem

Vymeéna pradla:

- lizkoviny — 1x za 14 dni nebo dle potieby Castéji
- ruéniky — tydné nebo dle potieby Castéji

- pyzama — tydn¢ nebo dle potieby Castéji

Spinavé pradlo je odvaZeno ihned po vyméng.
Prijeti ditéte k pravidelné dochazce:

Zapis a piijeti ditéte k dochazce do détské skupiny Kosticka probiha celoro¢né na zakladé volné
kapacity. K pfijeti je nutné dolozit:

- podepsany a vyplnény evidencni list ditéte

- podepsana a vyplnéna smlouva o poskytovani sluzby péce o dité v détské skuping, jejiZ soucasti je
provozni fad a plan vychovy.

- potvrzeni o postaveni na trhu prace

Ptichod do Skolicky:

Pti ptichodu do Skolicky pomohou rodi¢e détem s prevlékanim, pfezutim a ulozenim osobnich véci
do prostoru k tomu ur¢enému. Rodice jsou povinni piedat dit¢ osobn¢ ucitelce — teté. Do skolicky
nemohou byt pfijimany déti s teplotou, silnym kaslem, zvracenim, priijmem, zanétem spojivek,

nebo jinym infekénim onemocnénim. Pokud se u ditéte projevi piiznaky onemocnéni, rodice jsou
povinni si pro dité ptijit v co nejkratsi dob€ po vyrozumeéni.

Uhrada za sluzby:

Je mozné platit hotove ve skolicce, nebo na tcet €. 5146543369/0800, variabilni symbol je rodné
Cislo ditéte.

Omluva nepritomnosti ditéte:

Piedem planovanou nepfitomnost ditéte je tfeba nahlasit ucitelce-teté Skolicky. V ptipadé
onemocnéni ditéte ¢i necekané absence ohlasi tuto skutec¢nost zdkonny zastupce ditéte do 7:30
hodin pomoci aplikace TWIGSEE. V opa¢ném piipad¢ vam bude vstup zapocitan v pIné mife.



Prava a povinnosti rodici:

Rodi¢e maji povinnost seznamit se s provoznim fadem skolicky a dodrzovat pravidla v ném
stanovena.

Rodi¢e maji pravo:

-na diskrétnost a ochranu informaci, tykajicich se jejich osobniho a rodinného zivota
-po dohodé byt s ucitelkou ptitomni ve tfidé — adaptacni doba

-konzultovat vychovné a jiné problémy svého ditéte s ucitelkou

-podévat pripominky k provozu skolicky

Ochrana osobnich udajii:

Veskeré tidaje jsou zpracovany v souladu s Nafizenim Evropského parlamentu a Rady (EU)
2016/679 ze dne 27. dubna 2016 O ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich
udajli a volném pohybu téchto idajli a o zruSeni smérnice 95/46/ES (déle jen ,,Nafizeni‘)

Podpis rodic¢t: Matka................oooiiiiiiiii
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