
¿QUIEN soy y a 
DONDE me 

dirijo?

Mi Brújula Personal
Comprender quién soy para decidir hacia dónde quiero ir

MI PROPÓSITO – EL POR QUÉ
• ¿Cómo quiero ser recordada como líder? 

• ¿Cuál es el “lema” de mi vida? 

MI BRÚJULA – VALORES Y PRIORIDADES
• ¿Qué valores y principios fundamentales me han 

ayudado a lograr el éxito?
• ¿Qué prioridades me han ayudado a marcar el 

rumbo de mis logros? (ej.: cuidado físico, emocional, 
profesión/trabajo, finanzas, familia, amigos, 
espiritualidad)

AQUELLO QUE ME DEFINE…
• ¿A quien admiro como líder? ¿Por qué?
• ¿Quien ha jugado un rol importante en mi 

desarrollo? ¿Qué es lo que hicieron que me 
resultó importante?

DÓNDE ESTOY HOY
¿En qué prioridad necesito centrarme durante los 
próximos 60-90 días para acortar la brecha entre dónde 
estoy y dónde pretendo estar? (cuidado físico, emocional, 
profesión/trabajo, finanzas, familia, amigos, espiritualidad)
¿Qué hito puedo alcanzar en los próximos 60-90 días para 
cerrar la brecha percibida?


