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THRULens radds, atbildot uz vienkarsu, bet nozimigu jautajumu: vai fotografija var klat
par Iidzekli, kas veicina pasapzinas stiprindSanu un socidlo ieklausanu? Projekts
popularizé fotografiju — Tpasi, ja ta tiek praktizéta arpus telpam un saistiba ar dabu — ka
universdlu valodu, kas var veicindt Iidzdalibu, pasizpausmi un macisanos. Ta galvenais
meérkis ir atbalstit cilvéku ar intelekta attistibas traucéjumiem socidlo ieklausanu,
stiprinot vinu autonomiju un pascienu, izmantojot radosas aktivitates.

Vienlaikus projekts nodrosina pedagogiem inovativus rikus, lai integrétu fotografiju un
ara izglitibu ieklaujosas macibu programmas.

= . = Finansé Eiropas Savieniba. Paustie viedok|i un uzskati tomér ir tikai autoru uzskati un ne vienmér atspogulo Eiropas Savienibas vai
Lidzfinansé Erasmus+ naciondalds agentdras INDIRE viedokli. Ne Eiropas Savieniba, ne INDIRE nevar tikt sauktas pie atbildibas par tiem. Projekts:
Through the Lens: capturing inclusion - Empowering people with intellectual disability through outdoor photography; Nr.2025-1-IT02-

Elropas Savieniba KA210-ADU-000350455.



THRULENS RIRU ROPUMS

Riku kopums par fotograféSsanas pamatiem dabad ir
izstradats, lai palidzétu pedagogiem integrét fotografiju
izgltibas programmas pieaugusajiem ar intelekta
attistibas traucéjumiem. Projekta pétijumi liecina, ka
cilvéki ar intelekta attistibas trauc&jumiem joprojam
saskaras ar ievérojamiem Skérsliem, pieklUstot dabas
mantojumam un aktivitdtém svaigd gaisa.

Sajd konteksta fotogrdafija klGst par spécigu izglitibas un
izpausmes riku, kas veicina pasizpausmi, lidzdalibu un
mijiedarbibu ar vidi.

Instrumentu komplekts piedava praktiskas metodes
un resursus, lai padaritu macisanos arpus telpam
ieklaujosaku un pieejamaku.
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DABAS FOTOQRAFIJAS APNACIBAS

Dabas fotografijas apmacibas notika Valensija, un tas
rikoja Spanijas partneris IMATGE i ACCIO ,Coworking
Botdnico” telpas.

Apmacibds piedalijas dalibnieki no Itdlijas, Spanijas un
Latvijas, un to meérkis bija pdrbaudit THRULens riku
kopumu, kas izstrddats, lai palidzétu pedagogiem
izmantot ara fotogrdfiju k& ldzekli socidlajai
ieklausanai un cilvéku ar intelektudlds attistibas
traucé&jumiem spécinasanai.

Praktisko nodarbibu un ara fotografijas sesiju laika
pedagogi sniedza vertigu atgriezenisko saiti, lai
turpinatu uzlabot riku kopumu un pieldgotu to dazadu
meéerka grupu vajadzibam.

LEJUPLADE PROJERTA SERO MUMNMS!
BURLETU @THRULENS_PROJECT

Lidzfi = Finansé Eiropas Savieniba. Paustie viedok|i un uzskati tomér ir tikai autoru uzskati un ne vienmér atspogulo Eiropas Savienibas vai
idzfinansé Erasmus+ naciondalds agentdras INDIRE viedokli. Ne Eiropas Savieniba, ne INDIRE nevar tikt sauktas pie atbildibas par tiem. Projekts:

Eiropas Savieniba Through the Lens: capturing inclusion - Empowering people with intellectual disability through outdoor photography; Nr.2025-1-IT02-
KA210-ADU-000350455.


https://www.instagram.com/thrulens_project/
https://www.trekkify.it/wp-content/uploads/2026/03/ThruLens-TOOLKIT_EN_compressed-.pdf
https://www.instagram.com/thrulens_project/
https://www.trekkify.it/wp-content/uploads/2026/03/Thrulens-Flyer-EN-.pdf
https://www.trekkify.it/wp-content/uploads/2026/03/Thrulens-Flyer-EN-.pdf
https://www.trekkify.it/wp-content/uploads/2026/03/ThruLens-TOOLKIT_EN_compressed-.pdf
https://www.trekkify.it/wp-content/uploads/2026/03/ThruLens-TOOLKIT_IT_compressed.pdf
https://www.trekkify.it/wp-content/uploads/2026/03/ThruLens-TOOLKIT_ES_compressed-1.pdf
https://www.trekkify.it/wp-content/uploads/2026/03/ThruLens-TOOLKIT_LV_compressed.pdf
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