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Beredskapsombud för 
skolor 
– Skapa en trygg och förberedd skola 
 
Varför är krisberedskap viktigt för skolor? 
I en föränderlig värld är det avgörande att skolor har en tydlig och strukturerad krisberedskap. 
Naturkatastrofer, elavbrott, vattenläckor, IT-bortfall eller andra kriser kan störa 
undervisningen och skapa otrygghet. Genom att investera i beredskap säkerställer skolan en 
trygg lärmiljö för elever och personal samt att alla vet hur de ska agera vid en kris. 

 

Era skyldigheter enligt lag 
Skolor har ett ansvar att säkerställa tryggheten för elever och personal. Enligt skollagen 
(2010:800) och lagen om skydd mot olyckor (2003:778) ska skolor ha planer och rutiner för att 
hantera risker och skydda alla i skolverksamheten. Det omfattar både fysiska och psykosociala 
aspekter av säkerhet. 

 



 

 
 

B E R E D S K A P S O M B U D . S E  

 

Vad gör ett beredskapsombud i skolan? 
Ett beredskapsombud är nyckelpersonen för skolans krisberedskap och försäkrar att skolan är redo 
att hantera olika kriser. Ombudets uppgifter inkluderar: 

Ombudets uppgifter inkluderar: 

• Kartläggning och riskanalys: Identifiera och analysera potentiella risker inom skolans 
verksamhet och närmiljö. 

• Planering och strategi: Utforma, implementera och förankra en robust beredskapsplan för 
skolan. 

• Utbildning och övning: Genomföra regelbundna övningar och utbildningar för personal och 
elever kring brandskydd, elavbrott och hotfulla situationer. 

• Uppdatering och förbättring: Ständigt förbättra skolans beredskapsplan genom utvärderingar 
och erfarenhetsåterföring. 
 

Fördelar med ett beredskapsombud i skolan 
• Proaktiv trygghet: Skolans förmåga att förhindra och hantera kriser förstärks. 

• Minimerade konsekvenser: Rätt kunskap och förberedelser minskar risken för skador och 
driftstörningar. 

• Starkare samverkan: Elever, personal och föräldrar involveras i en trygghetskultur. 

 

Vår utbildning – Enkel, Effektiv och Online 
Utbildningen är digital och tar max 1 timme att genomföra. Den består av: 

• Grundläggande risk- och sårbarhetsanalys – Identifiera och bedöma potentiella risker för 
skolan. 

• Praktisk krisplanering – Utveckla en handlingsplan för olika scenarion, såsom elavbrott,  
IT-bortfall eller vattenbrist. 

• Kommunikation i krissituationer – Effektiv spridning av information till personal och elever  

• Samordning vid kriser – Lär dig agera lugnt och beslutsamt som beredskapsombud. 
 

Efter genomförd utbildning erhåller deltagarna ett certifikat som intygar deras kompetens inom 
skolans beredskap. 

 
Kontakta oss för att skapa en trygg och motståndskraftig skola för 3 500 kr/år. 
Heikki Syrjäpalo: 070-742 84 86, heikki@beredskapsombud.se 
Björn Strand: 070-849 49 21, bjorn@beredskapsombud.se 


