DIE NACHSTE AUSGABE

ie Healthy Times geht in die siebte Runde!
Gliickszahl sieben. Die sieben Weltwunder.
Der siebte Himmel... wenn schon sieben,
dann gleich die sieben Todsiinde! Von
Vollerei am All-you-can-eat-Buffet bis zu
Neid beim nachtlichen Scrollen durch die
Michelin-Ankiindigung eines Kollegen.
Stoff gibt es in dieser Branche schiieBlich mehr als genug.
Hinter all dem stehen wieder Autor:innen, Fotograf:innen,
Kéch:innen und Designer:innen, die unsere Sprache sprechen

und uns helfen, ein Magazin zu gestalten, das man gleich
zweimal lesen méchte.

Die Healthy Times bleibt, was sie immer war:
unkonventionell im Zugang, hochwertig in Text

und Gestaltung, limitiert in der Auflage, international

verbreitet und in der Szene von Foodies, Kiichenkids
und Gastronerds geliebt.

4
i
H
2
=
3
2
L

WER IN DER HEALTHY TIMES WIRBT, LANDET NICHT ZWISCHEN IRGENDWELCHEN
BANNERN, SONDERN MITTENDRIN - IN EINER AUSGABE, DIE GELESEN, GESAMMELT UND
WEITERGEREICHT WIRD. BEI INTERESSE UND FUR WEITERE INFORMATIONEN SCHREIBT

UNS GERNE AN:

OFFICE@THEHEALTHYTIMES.COM
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Die Healthy Times ist ¢in
Jweisprachiges §ood Nlagaszin
(Deutsch/BCnglisch)

. -Vin A,Qolglc_gg,Ncu(elden
I \,lelm‘Bomholm ’

ba,Zurich‘“d’\("omc_ f DAS EINMAL IM JAHR IN EINER AUFLAGE
VON 38,000 STUCK ERSCHEINT

Wie immer machen wir ein Magazin,
das wir selbst gern lesen wiirden

VERBREITET IM DACH-RAUM UND DARUBER HINAUS ERREICHT
DAS HEFT MENSCHEN, DIE GUTES ESSEN LIEBEN UND SICH
WIRKLICH DAFUR INTERESSIEREN, WAS AUF IHREM TELLER

LANDET.

DASS WIR ES BIS HIERHER GESCHAFFT HABEN, VERDANKEN WIR

DEN VIELEN PARTNER:INNEN, DIE UNS IN DEN LETZTEN JAHREN

UNTERSTUTZT HABEN. DAFUR: DANKE. UND HOFFENTLICH AUF
EINE WEITERE RUNDE!
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NUNS & BUNS!!!
Do penance with
Sister K. Cerny.

LICK, SUCK, SLURP, REPEAT Il

<3 ANDY RIANO <3 -

18+ — WATCH NOW! .‘/f
THAN SEX — P. 23

MOST BEST SHAGGABLE RESTAURANTS

FUCKING IN THE KNOTWEED: PP.62-70
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UNSERE LESER:INNEN

DIE HEALTHY TIMES RICHTET SICH
AN EINE KREATIVE, genugggetriebene
CROWD ZWISCHEN 18 UND 40 JAHREN.
SIE WIRD VOR ALLEM VON FOODIES
UND MENSCHEN AUS DER GASTRO-
SZENE GELESEN, DIE KULINARISCHE
TRENDS NICHT NUR KONSUMIEREN,
SONDERN aftiy mitgestalten mochten,

SEI ES AUF DEM TELLER, AUF SOCIAL
MEDIA ODER IN DER EIGENEN KUCHE.




RELEASE EVENT & BRAND SPONSORSHIP

ur Veroffentlichung jeder Ausgabe feiern wir gemeinsam mit einem Release
Event, bei dem die Community zusammenkommen. Fiir passende Marken gibt
es die Méglichkeit, das Event als Sponsor zu unterstiitzen (Die Anzahl der
Event-Partnerschaften ist limitiert und abhangig vom Konzept.)
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VERTRIEB

WIR, DIE HEALTHY BOY BAND, SIND
EIN KULTURVEREIN UND HATTEN
VON ANFANG AN NUR EIN ZIEL:

MIT DER HEALTHY TIMES DAS BEDEUTET:
WEITERZUBILDEN, ZU DAS MAGAZIN ERREICHT
INSPIRIEREN UND JUNGE EIN DEUTLICH BREITERES,

WIE ERFAHRENE KOCH:INNEN, , OFFENTLICHES PUBLIKUM
GASTROKIDS UND OLDIES UND DIE HEALTHY TIMES WIRD
GLEICHERMASEN ABZUHOLEN. AUF KEINEM NACHTKASTERL,
IN KEINEM WELLNESSBEREICH,
DESHALB HABEN WIR KEINER HOTELLOBBY, AUF
UNS ENTSCHIEDEN, DIE KEINEM WOHNZIMMERTISCH, IN
DIESl]AHRIGE AUSGABE KEINEM CONCEPT STORE ODER
Rostenlos HERAUSZUGEBEN. HIPPEN COFFEE SPOT FEHLEN.
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WICHTIGE TERMINE

30 September 2026 ovember 2026

ANZEIGENSCHLUSS ERSCHEINUNG



STAY HEALTHY





