
今回は、9月 5日（火）14 時から開催
予定の『 みたて思考体験ワークショッ
プ 』のご紹介をさせて頂きます。

「みたて」とは、茶盌（ちゃわん）やアー
トをとおして、自身の持つ美意識と向き
合い、感じることでビジネスに繋がる
「モノのとらえ方」や「自由な発想」を
生み出すポイントを学ぶことだと定義し
ています。

決して仕切の高いものではなく、茶盌
（ちゃわん）を見て、自らが感じたこと
をありのままに表現する。

そのことが大切です。

茶盌（ちゃわん）や茶の湯には、日本
文化のエッセンスが詰まっています。

それについて理解を深めていくことで、
日本の文化そのものへの理解や関心を
高め、自ら自信を持って感じたことを表
現する。

そこに正解はありません。
自分で感じたことなので、自由に感じたこと
をありのままに話してもらうだけでいいで
す。

当日は専用の茶室スペースにて行います。

まずは多数ある茶盌（ちゃわん）の中から、
自分が「みたて」をする茶盌（ちゃわん）
を選びます。

そして自由に感じたことや見えるもの、世界
観を語り合います。お互いに感じたことを共
有し合うことで、お互いの美意識を知り、絆
を深めてチーム力を向上することができま
す。

その後、講師から日本の美意識やアート作
品、銘について講義を行ってもらいます。

その後は茶の飲み方など、ちょっとした茶会
を通じて、学んだことを実践しながら、日本
の文化・美意識に触れて頂きます。

（講師のご紹介は、裏面へつづく）
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8/30　暗闇ごはん研修体験セミナー
暗闇ごはん研修は、自分の先入観や思い込みに
左右されず、また多くの情報に惑わされず、真
に必要な情報を見極め、自分で決断し、実行し
ていく力を養っていくための研修です。

仏教の数千年の教えの中からビジネスで使える
ノウハウを食をとおして体験していただきます。

詳細：https://qr.paps.jp/wOsdQ

日本にいると意外に気づかない日本の魅力や文化。それを国内外に発信することは個人だけでなく、企業に
おいても課せられた大切な使命の１つだと思います。まずは身近な外国人の来客が来た時、またはそうし
た外国人との交流の場面で生きる感性を磨くことはビジネスパーソンの教養の１つだと思います。

9/5 「みたて思考」体験ワーク
ショップ～茶盌と茶の湯をとおし
て学ぶ日本文化～

茶盌やアートをとおして、自身の持つ美意識と向
き合い、感じることでビジネスに繋がる「モノの
とらえ方」や「自由な発想」を生み出すポイント
を学ぶ体験ワークショップです。
詳細：https://qr.paps.jp/wcx0U
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8/18 ～能ある鷹は爪を出せ～
『誰も知らない帝王学』出版記念
セミナー

本来、門外不出とされる帝王学だが、「元谷家
の帝王学」のみならず、元谷 拓氏のメンターと
なり、帝王学の一部を教えてくれた様々な一流
経営者からの「心の錬金術」も交えて公開され
たこの本のエッセンスをお話します。

詳細：https://qr.paps.jp/mg3Vh
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【コラム執筆】

人と人、人とコトの仲をつなぐ

仲津定宏
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夫婦の在り方を学ぶ

今春、夫婦会議さんと提携し、夫婦の
在り方を学びながら、男性の育休支援
や子育てへの参画を促す講演・研修の
体験版を企画中です。

詳細は順次、アントレラボ通信で告知
してゆきますので、乞うご期待くださ
い。

組織の心理的安全性を創るための研修は、いま注目のテーマの 1 つで
す。今回のワークショップでいいのは、自分自身が面白いリーダーにな
るのが目的ではなく、面白がれる人、リーダーになるということです。

講師の山田さんは、本当にマルチな才能をお持ちの方です。
性格もまじめで、お話をする限りはかなりストイックではないかと感じま
す。その底知れぬ才能はまだ成長途中であり、これからの活躍が大い
に期待できるように思います。

今回は、9月5日（火）の みたて思考体
験ワークショップ 』で講師を務めて頂きま
す、アスリート陶芸家の山田翔太さんです。

山田さんは、10 代から陶芸を始め、都内
にて作陶。

遠州流茶道で茶の湯の世界を学ばれたそ
うです。

茶道具を中心としたうつわを制作し、銀座
靖山画廊所属、百貨店で個展を開催。

ラグビー、トライアスロン、ヨガなどのスポー
ツを通して感じた「美意識」を、うつわに
表現する独自の世界観を持ち、lululemon
のアンバサダーとして、スポーツの世界と
アートの世界をつなぐ活動をしている。

またフランスなど海外でも個展や茶会を開
催されています。

山田さんとの出会いは、弊社が 6月に開催
した 1億円思考の体験セミナーに参加者と
して山田さんが参加。

その自己紹介がとても印象に残り、その後
に個別でお会いしてお話をお伺いしまし
た。

大手企業様向けにも研修や講演を定期的
に実施されており、特に海外とのビジネス
を積極的にされている企業では日本の文化
を海外のパートナーから聞かれた際に答え
ることができないことが多いため、日本の
文化に触れ、自分の言葉で表現ができるこ
とに課題やニーズがあるようです。

私自身も、単なる「お茶」を学ぶのではな
く、自分なりの美意識と、その表現すること
の大切さ、自信を身に付ける部分に魅力を
感じ、今回の体験ワークショップを企画す
るに至りました。

また海外の要人を日本に招き、富士山をは
じめ、直接日本の持つ自然や文化に触れて
頂く活動をしている山田さんだからこその
点にも注目しています。

ぜひこれから海外進出を考えている企業を
はじめ、海外やＶＩＰのおもてなしをされ
ている企業様にはおススメのワークショッ
プとなっております。

こちらのワークショップの詳細は、以下の
URLをご覧いただければと思います。

https://qr.paps.jp/wcx0U

山田さんHP
https://ya-ma-shou.com/

Instagram
instagram: shotayamada14

ぜひ山田さんの個性的な茶盌（ちゃわん）
をご覧ください。

ワークショップへの皆様のご参加を心よりお
待ちしております。

研修実施報告 最強の自立型人財育成研修実施報告

先月にとある企業様で、「最強の自立型人財育成研修」を実施させて頂きました。
講師は、グランラポール代表の三原直美さんです。

プラス受信であったり、自立型人財の特徴や問題解決の方法、そして最後は自分のポリシー
を作って、宣言するところまでを行って頂きました。

個人ワークから、ペアワーク・グループ討議など、様々なワークショップを交えて実施して頂
きました。
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