OSTEOLOGIA
COLUMNA Y
TORAX



DIVISION DEL ESQUELETO

Cint éhvica:

coxales o iliacos




OSTEOLOGIA: columna
y caja toracica






Caracteristicas
Generales

Soporte estructural al

tronco y rodea y protege
la médula espinal.
Proporciona puntos de
unién para los masculos
de la espalda y para las
costillas.
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(12 vértebras moviles)
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Lumbar

(S vertebras moviles)

S1-S5
Sacro/Coccix

(S+4 vertebros fusionadas)
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Curvas Primarias y Secundarias

Cenicaly—= LORDOSIS

Lumbar Z LORDOSIS







POR QUE SE LLAMAN CURVATURAS
PRIMARIA Y SECUNDARIAS, COMO SE
DESARROLLAN DESDE BEBES Y LAS
ANORMALIDADES QUE SE PRESENTAN EN
LA COLUMNA.







ESCOLIOSIS.

Signos de la escoliosis

Hombros desnwveladc

l mmnen <
Escipula prominente -L*— Gibosidad torécica

e ~
rvatura de la colun
Tridngulos asimétricos SOSUPRSPERG SN oy ST

Caderas desnivelada

il Columna
normal c?n L
hipercifosis

dorsal







B (@ N\
[ Lordosis ] ( Cifosis W [ Posicién normal [ Escoliosis } L Posicién normal

¥ $ $ € W




Detalles Oseos

|, Cuerpo

2. Pediculo

8

roramen
Veriebrol

5. Proceso Transverso

6. LOMING

/. Proceso Espinoso
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Foramen Intervertebral CanofVodebral

Se forma por I union entre Se forma por Ila union

dos pediculos.

Com-iene el NERVIO ESPINAL
O RAIZ NERVIOSA.

fordmenes vertebrales,.

Es lo cavidad que contiene @
10 MEDULA ESPINAL.




Detalles

1. Arco Anterior cont Q) Tubérculo
Antenor, b) Focela pora ol
Proceso Odontoides del Axis

!;6 ’ L.
3. Proceso Transveno cont
a) Foramen Transverso

4. Arco Postenior con: a) Tubérculo
Posterior

5. Foromen Vertebrol

VISTA SUPERIOR




VISTA
. SUPERIOR
Detalles Oseos

1. Cverpo

2. Proceso Odontoides
(Dlente) con: a) Faceta para

A, Proceso Aricule A
P .-,..'.‘. . ]
ﬁ -
con: o) Foramen Transverso.
6. Ldminas
/. Proceso Espinoso (bifido)
8. Foramen Verlebral

VISTA ANTERIOR VISTA LATERAL




Detalles Oseos




Detalles Oseos

a) Tubérculo Anferior,
b) Tubérculo Posterior,
¢) Foramen Transvernso

3, Pediculo

——

7. Proceso Espinoso (Bifido)
8. Foramen Vertebrol
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Detalles Oseos




Detalles Oseos

Nicutor Superior

.
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4. Proceso Aric or
5 Procesos tramvmos con:
a) Tubérculo Accesono
é. Lominas




Detalles Oseos

1. Promontono
2. Procesos Articulares para LS
3. Columna Sacro

4. Alas del Sacro

5. Foramenes Sacros
Anlenores

7. Vértebras del Coccix

CARA ANTERIOR




ENTRADA
A -

Detalles Oseos

. Promoniono
2 Focetas para LS

3. Cresta Socra Medha
4. Cresia Socra Intermedio

HIATO SACRO ' / ASTA SUP COCCIX 5. Fordmenes Sacros Posteriores

K4

p B ASTA LATERAL - ' b e st 4
DEL COCCIX

CARA POSTERIOR




En la columna vertebral hay 23 discos:
-6 cervicales.

-12 toracicos.

-5 en laregion lumbar.

-Los discos intervertebrales tienen
aproximadamente 7-10 mm de grosor




FUNCIONES

1. Amortiguacidén de cargas
Absorbe impactos
(caminar, correr,
saltar).

Distribuye las fuerzas de

— compresiodn.

Disco intervertebral 7. Movilidad
Permite flexidn,
extensidén, inclinacidn
lateral y rotacidn entre
vértebras.

3. Estabilidad
Mantiene unidas las
vértebras.

Contribuye a la
alineacidén de la columna.

4. Distribucidén de presidn
Reparte el peso corporal
de manera uniforme.




v Los discos estan llenos de una sustancia
gelatinosa, Illamada nucleo pulposo, que
suministra amortiguacion a la columna espinal.

AnioHiDroso

v' El anillo fibroso es un anillo cartilaginoso que
rodea el nucleo pulposo y que lo mantiene
intacto cuando se aplican fuerzas a la columna
espinal.

v Los discos intervertebrales permiten la
flexibiidad de la columna y actian como
amortiguadores durante las actividades diarias
tales como caminar, correr y saltar.




Protuberancia del
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Hernia discal
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LIGAMENTOS

L igamento longitudinal anterior (LLA): Banda ancha

L. Longitudinal anterior que recorre la parte frontal de los cuerpos vertebrales
! desde el craneo hasta el sacro. Su funcion principal es

= , LLongitudina limitar la hiperextension.
’/-\“\ POsuaicE: eLigamento_longitudinal posterior (LLP): Situado
N Apdfisis transversa dentro del conducto vertebral, detras de los cuerpos
' vertebrales. Limita la flexion excesiva y previene la hernia

L discal posterior.

") sLigamento amarillo (Ligamenta flava): Une las laminas

de vertebras adyacentes. Es muy elastico (alto contenido
de elastina), ayudando a recuperar la postura erguida tras
la flexion y limitando la separacion de las laminas.

‘Ligamento__interespinoso: Se extiende entre las
apofisis espinosas de vértebras adyacentes, limitando la
flexion.

t, L.Interespinoso <[ igamento _supraespinoso: Cordon fuerte que une los
extremos de las apofisis espinosas desde C7 hasta el

' //\ sacro. Se resiste a la flexion.
) sLigamentos _intertransversos: Unen las apofisis

transversas y limitan la inclinacion lateral.
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Protuberancia
occipital externa

Ligamento nucal

Apofisis espinosa
de la vértebra C7






El esterndn es un hueso tipo plano que se encuentra en el
centro del pecho. Esta conectado con las costillas por
medio de cartilago, cartilago costal.

Junto con las costillas, ayuda a proteger a los 6rganos
importantes del pecho, como el corazon y los pulmones.




/ Angulo
Esternal

gscotaduras
Costales
Apéndice
Xifoides
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Costillas Flotantes

Detalles Oseos

117 Costilla 12° Costilla



COSTILLAS TIPICAS (322 92)

*Cabeza: en forma de cufla, y
cresta de la cabeza.

*Cuello: comunica la cabeza
con el cuerpo a la altura del
tubéreulo.

*Tubérculo: en la unidn del
cuelio con & cuerpo.

*Cuerpo: deigado, plano y T N L e pe——
curvo por &l dngulo costal. heiiatr<n ey o Lo weom red- o




Cabeza con: a) y
b) Facetas
costo-corporeas

Detalles Oseos

Tubérculo
Costal

Canal Costal
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Carilla Y
articular
Carillas articulares para
Cuerpo el cuerpo vertebral

Surco costal <
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Tubérculo costal




CURVA DE CURVA DE
TORSION ARROLLAMIENTO

Son mas curvas las
inferiores

g




COSTILLAS ATIPICAS (12, 23, 102 a 122)

ﬁ costilla es la mas ancha,
corta y curva de las 7
verdaderas.

La 22 costilla dispone de dos
carillas en la cabeza para la
articulacién con los cuerpos de
las vértebras T1y T2 y un
tubérculo para la insercién
muscular.

Costillas 102 y 122 como la 12,
tan sdlo tienen una carllla en
sus cabezas.
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! Tuberosidad para
\ el Escaleno

Tuberosidad para
el Serrato
Anterior

1° Costilla

e Siean 2° Costilla

Tubérculo
Escaleno



