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Læs fodbold gennem struktur, sted og fortælling.
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SÅDAN HÆNGER GUIDEN SAMMEN

Fem niveauer i fodboldens geografi
En kamp giver mere mening, når man ved, hvilken liga, klubhistorie og lokal sammenhæng den er
en del af.

Atlasset bevæger sig fra ligasystemet til klubben, videre til Danmark, de aktuelle turneringer og de globale
fodboldmiljøer. Formålet er ikke at rangere landene, men at give en metode til at sammenligne dem.

1  FORSTÅ LIGAPYRAMIDEN Placér kampen i det nationale system

2  LÆS KLUBIDENTITETEN Historie, sted og tilhørsforhold

3  BRUG DANMARK SOM REFERENCE Sammenlign kendte klubber på nye kriterier

4  FØLG TURNERINGEN Fra enkeltkamp til sæsonfortælling

5  SAMMENLIGN GLOBALE MILJØER Se efter forskelle uden at reducere dem til stereotyper

Læs fra begyndelsen første gang. Ved senere opslag kan hvert kapitel og det tilhørende arbejdsark bruges selvstændigt.
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STARTPUNKT

Vælg dit første fodboldspor
Begynd med ét miljø, du ikke allerede følger. Et afgrænset spor gør det lettere at opdage mønstre
end en strøm af tilfældige resultater.

Spørgsmål Mit svar

Hvilket land eller liganiveau vil jeg forstå? ________________________________________

Hvilken klub kan fungere som indgang? ________________________________________

Hvordan er ligaen organiseret? ________________________________________

Hvilke lokale rivaliseringer betyder noget? ________________________________________

Hvor finder jeg kampprogram og resultater? ________________________________________

Hvilket taktisk eller kulturelt træk vil jeg følge? ________________________________________

Hvordan vil jeg samle mine noter? ________________________________________

Det vigtigste, jeg vil have ud af guiden
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KAPITEL 01

Forstå ligapyramiden
En liga er både et konkurrenceniveau og en institution med egne regler, økonomi og adgangsveje.

1
Forstå ligapyramiden
Placér kampen i det nationale system

Kortlæg oprykning, nedrykning, antal hold og sæsonformat. I nogle lande er forskellen mellem første og anden række
stor; andre steder bindes niveauerne tæt sammen af regional struktur og stærke lokale klubber.

Sammenlign ikke ligaer alene på kendte spillere. Se også på kampantal, geografiske afstande, vinterpause og
kvalifikation til internationale turneringer. De forhold former både trup og spillestil.

Fokus Hvad du konkret ser efter

Struktur Notér niveau, antal hold og bevægelsen mellem rækkerne.

Kalender Se efter sæsonrytme, pauser og kampbelastning.

Adgang Undersøg hvordan klubber kvalificerer sig til højere niveauer og turneringer.

Brug Primeira liga kampe, Bundesliga kampe, 3. Liga, Ligue 1, I Liga (Polen) og 2. Liga (Østrig) som nedslag i forskellige
europæiske ligasystemer; tegn dem derefter som en enkel pyramide med den aktuelle række markeret.

Mikrohandling

Vælg én liga og find dens niveau over og under i systemet.

https://fodboldfakta.dk/primeira-liga-kampe/
https://fodboldhj�rnet.dk/bundesliga-kampe/
https://fodboldityskland.dk/3-liga/
https://franskfodbold.dk/ligue-1/
https://polskfodbold.dk/i-liga-polen/
https://�strigskfodbold.dk/2-liga-oestrig/
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ARBEJDSARK 01

Arbejd med forstå ligapyramiden
Brug arket til at omsætte kapitlets pointer til din egen situation. Skriv konkret; et foreløbigt svar er
mere anvendeligt end en perfekt formulering.

Arbejdspunkt Min observation eller beslutning

Struktur ________________________________________________

Kalender ________________________________________________

Adgang ________________________________________________

Næste skridt ________________________________________________

Observationer og næste skridt
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KAPITEL 02

Læs klubidentiteten
Klubnavnet er kun indgangen. Identiteten findes i bydelen, de afgørende perioder og den rolle
klubben spiller lokalt.

2
Læs klubidentiteten
Historie, sted og tilhørsforhold

Lav et klubkort med stiftelsesår, stadion, farver, vigtigste rival og et historisk vendepunkt. Det giver en ramme, som
aktuelle resultater kan placeres i.

Vær opmærksom på, at klubfortællinger ofte fremstilles forskelligt af klubben selv, lokale medier og fans. Forskellen er
ikke støj; den fortæller, hvilke dele af historien der opleves som vigtigst.

Fokus Hvad du konkret ser efter

Sted Forbind klubben med by, region og stadion.

Vendepunkt Find en oprykning, krise eller triumf, der ændrede fortællingen.

Rival Undersøg om rivaliseringen er geografisk, sportslig eller historisk.

Klubprofilerne i All Boys, VV DOVO, IL Hødd, FC Wil og AIK spænder over forskellige lande og niveauer; læs dem efter
den samme skabelon, så forskellene i identitet bliver synlige.

Mikrohandling

Lav et klubkort på én side for en klub, du ikke kendte i forvejen.

https://argentinskfodbold.dk/all-boys/
https://hollandskfodbold.dk/vv-dovo/
https://norskfodbold.dk/il-hoedd/
https://schweiziskfodbold.dk/fc-wil/
https://svenskfodbold.dk/aik/
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ARBEJDSARK 02

Arbejd med læs klubidentiteten
Brug arket til at omsætte kapitlets pointer til din egen situation. Skriv konkret; et foreløbigt svar er
mere anvendeligt end en perfekt formulering.

Arbejdspunkt Min observation eller beslutning

Sted ________________________________________________

Vendepunkt ________________________________________________

Rival ________________________________________________

Næste skridt ________________________________________________

Observationer og næste skridt
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KAPITEL 03

Brug Danmark som reference
Det hjemlige miljø er en nyttig reference, fordi stadioner, byer og turneringsstruktur er lettere at
sætte i forhold til hinanden.

3
Brug Danmark som reference
Sammenlign kendte klubber på nye kriterier

Følg en dansk klub over mindst fire kampe og notér startopstilling, formation og udskiftninger. En enkelt kamp kan være
påvirket af modstander og skader; et kort forløb afslører mere stabile valg.

Sammenlign derefter med en klub fra en anden del af landet. Se ikke kun på tabellen, men på rekruttering,
stadionstørrelse, lokal forankring og forventningspres.

Fokus Hvad du konkret ser efter

Forløb Brug flere kampe frem for ét resultat.

Ramme Notér by, stadion og klubbens aktuelle målsætning.

Valg Se efter gentagne taktiske og trupmæssige beslutninger.

De danske kamp- og kluboversigter i Odense boldklub kampe, Lyngby boldklub kampe, Agf kampe, Aab fodbold kampe,
Danske fodboldklubber og Agf fodbold kampe kan bruges til at følge både det brede klublandskab og konkrete forløb
omkring OB, Lyngby, AGF og AaB.

Mikrohandling

Vælg fire kampe fra samme klub og opret en fast notatskabelon.

https://fansafodbold.dk/odense-boldklub-kampe/
https://fodboldbladet.dk/lyngby-boldklub-kampe/
https://fodboldensverden.dk/agf-kampe/
https://fodboldh�ndbogen.dk/aab-fodbold-kampe/
https://fodboldidanmark.dk/danske-fodboldklubber/
https://fodboldnettet.dk/agf-fodbold-kampe/
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ARBEJDSARK 03

Arbejd med brug danmark som
reference
Brug arket til at omsætte kapitlets pointer til din egen situation. Skriv konkret; et foreløbigt svar er
mere anvendeligt end en perfekt formulering.

Arbejdspunkt Min observation eller beslutning

Forløb ________________________________________________

Ramme ________________________________________________

Valg ________________________________________________

Næste skridt ________________________________________________

Observationer og næste skridt



FODBOLD PÅ TVÆRS

Redaktionel arbejdsbog - oktober 2026 9

KAPITEL 04

Følg turneringen
Kampprogram, format og tidspunkt i sæsonen afgør, hvad et resultat faktisk betyder.

4
Følg turneringen
Fra enkeltkamp til sæsonfortælling

I en liga bør du se på pointbehov, resterende modstandere og form. I en kort turnering bliver lodtrækning, restitution og
tiebreak-regler vigtigere. Klub-VM tilføjer desuden forskelle i kalender og kontinental spillestil.

En runderapport kan bruges til at se mønstre, men bør holdes op mod kampdata og kontekst. Tidlige føringer eller
mange mål er interessante, når man undersøger, om de skyldes taktik, modstand eller tilfældig variation.

Fokus Hvad du konkret ser efter

Format Afklar gruppe, liga eller knockout før analysen.

Tidspunkt Placér kampen i sæsonens forløb.

Konsekvens Beskriv hvad resultatet ændrer for de næste kampe.

Følg format, kampe og sæsonfortælling gennem Klub-vm kampe, Barca kampe og
Drømmehug, gyserafslutninger og mål i massevis; brug dem til at skrive en kort forklaring på, hvorfor netop disse kampe
betyder noget.

Mikrohandling

Vælg én kommende kamp og skriv dens turneringsmæssige konsekvens før kickoff.

https://fodboldstudiet.dk/klub-vm-kampe/
https://m�lmagasinet.dk/barca-kampe/
https://rum�nskfodbold.dk/droemmehug-gyserafslutninger-og-maal-i-massevis-saadan-aabnede-liga-i-saesonen-202526/
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ARBEJDSARK 04

Arbejd med følg turneringen
Brug arket til at omsætte kapitlets pointer til din egen situation. Skriv konkret; et foreløbigt svar er
mere anvendeligt end en perfekt formulering.

Arbejdspunkt Min observation eller beslutning

Format ________________________________________________

Tidspunkt ________________________________________________

Konsekvens ________________________________________________

Næste skridt ________________________________________________

Observationer og næste skridt
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KAPITEL 05

Sammenlign globale miljøer
Fodboldens globale variation findes både i klima, økonomi, talentveje og den måde klubberne
repræsenterer deres sted på.

5
Sammenlign globale miljøer
Se efter forskelle uden at reducere dem til stereotyper

Sammenlign miljøer gennem de samme spørgsmål: Hvordan rekrutteres spillere? Hvilken rolle spiller udenlandske
ejere? Hvordan rejser fans, og hvilken plads har klubben i den nationale fortælling?

Undgå at gøre én klub til bevis for et helt land. Brug i stedet klubben som case og søg derefter et modbillede. Det skaber
en mere præcis forståelse af både forskelle og ligheder.

Fokus Hvad du konkret ser efter

Talentvej Se hvor spillere udvikles og sælges videre.

Ressourcer Sammenlign økonomi og adgang til internationale spillere.

Fortælling Notér hvordan klubben forbindes med by, nation og omverden.

De globale nedslag i La liga spillere, Grêmio, Al-Hilal, A liga kampe og Amed SK giver cases fra flere kontinenter og
perifere europæiske miljøer; brug dem parvis, så én fortælling altid udfordres af en anden.

Mikrohandling

Sammenlign to klubber fra forskellige lande på præcis de samme tre kriterier.

https://boldbuzz.dk/la-liga-spillere/
https://fodboldibrasilien.dk/gremio/
https://saudiarabiskfodbold.dk/al-hilal/
https://totalfodbold.dk/a-liga-kampe/
https://tyrkiskfodbold.dk/amed-sk/
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ARBEJDSARK 05

Arbejd med sammenlign globale
miljøer
Brug arket til at omsætte kapitlets pointer til din egen situation. Skriv konkret; et foreløbigt svar er
mere anvendeligt end en perfekt formulering.

Arbejdspunkt Min observation eller beslutning

Talentvej ________________________________________________

Ressourcer ________________________________________________

Fortælling ________________________________________________

Næste skridt ________________________________________________

Observationer og næste skridt
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HANDLINGSPLAN

Fra overblik til handling
Vælg få handlinger, som kan udføres og gentages. En god plan angiver både næste skridt og
tidspunktet, hvor du vil vurdere, om det virkede.

Periode Handling Færdig

Nu Vælg en ukendt liga og tegn pyramiden □

Denne uge Lav et klubkort □

Denne måned Følg fire kampe fra samme danske klub □

Næste måned Læs formatet før næste turneringskamp □

Dette kvartal Sammenlign to globale klubmiljøer □

Ved næste tjek Skriv en sides sæsonnoter efter en måned □

Mine tre vigtigste handlinger

Sæt en kort opfølgning i kalenderen. Behold det, der virker i praksis, og justér kun én ting ad gangen, så du kan se, hvad
ændringen faktisk gør.
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OPSAMLING

Begreber, metode og forbehold
Begreb Kort forklaring

Ligapyramide De forbundne turneringsniveauer med oprykning og nedrykning.

Klubidentitet Forbindelsen mellem historie, sted, symboler og fællesskab.

Form Et kortere forløb af resultater og præstationer, som ikke nødvendigvis viser det langsigtede niveau.

Knockout Et format hvor et nederlag over én eller flere kampe kan betyde exit.

Talentvej Den rute en spiller følger fra ungdomsmiljø til seniorniveau.

Case Et afgrænset eksempel, der undersøges uden at blive gjort til hele sandheden.

Metoden bag guiden
Atlasset bruger en fast sammenligningsramme: struktur, sted, tidsforløb og fortælling. Den gør det muligt at læse meget
forskellige ligaer og klubber uden at lade den seneste score blive hele analysen.

Forbehold
Guiden er generel information og inspiration. Kontrollér altid aktuelle regler, priser, sikkerhedsforhold og praktiske oplysninger hos relevante officielle
eller faglige kilder.

En ny liga åbner sig, når du kan placere kampen i et system, en by og en længere historie.


