
SCENEGUIDE

Esport og gaming
Et sceneatlas til genrer, spillerroller, træning, turneringer og sunde fællesskaber

Forstå spillet gennem mål, roller og beslutninger.
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SÅDAN HÆNGER GUIDEN SAMMEN

Fem niveauer i esport
Esport er ikke én disciplin. Hvert spil har egne mål, men hold, træning og turneringsstruktur kan
analyseres med fælles spørgsmål.

Guiden kortlægger genrerne, gør spillerroller tydelige, adskiller mekanik fra strategi, forklarer turneringsforløb og slutter
med det lokale og globale fællesskab omkring scenen.

1  KORTLÆG GENREN Lær sejrsvilkåret før detaljerne

2  FORSTÅ SPILLERROLLERNE Se ansvar før highlights

3  ADSKIL MEKANIK OG STRATEGI Træn det, der faktisk begrænser spillet

4  LÆS TURNERINGEN Format, serie og tilpasning

5  BYG ET SUNDT FÆLLESSKAB Lokalt rum, global scene og gode vaner

Læs fra begyndelsen første gang. Ved senere opslag kan hvert kapitel og det tilhørende arbejdsark bruges selvstændigt.
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STARTPUNKT

Vælg én scene at forstå
Begynd med et enkelt spil og en bestemt turnering. Når format og roller er på plads, bliver det
lettere at sammenligne med andre titler.

Spørgsmål Mit svar

Hvilket spil vil jeg forstå? ________________________________________

Hvad er kampens primære mål? ________________________________________

Hvilke roller findes på holdet? ________________________________________

Hvordan afgøres en serie? ________________________________________

Hvilken turnering vil jeg følge? ________________________________________

Hvor finder jeg kampplan og resultater? ________________________________________

Hvordan sikrer jeg pauser og god ergonomi? ________________________________________

Det vigtigste, jeg vil have ud af guiden
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KAPITEL 01

Kortlæg genren
Et taktisk skydespil, en battle royale, en MOBA og et kampspil kræver forskellige måder at læse
kampen på.

1
Kortlæg genren
Lær sejrsvilkåret før detaljerne

Start med sejrsvilkår, bane og ressourcer. I nogle spil afgøres runden hurtigt; i andre bygger holdet en fordel over
længere tid. Den tidslige struktur bestemmer, hvornår et risikabelt valg er fornuftigt.

Sammenlign kun spil, når niveauet er tydeligt: mekanisk præcision, information, økonomi eller langsigtet kortkontrol.
Ellers bliver forskelle reduceret til tempo.

Fokus Hvad du konkret ser efter

Mål Beskriv præcist hvad der afslutter runden eller kampen.

Ressource Find de begrænsede midler holdet fordeler.

Tidsforløb Markér kampens tidlige, midterste og sene fase.

Spilleroversigterne fra flere genrer i Valorant spillere, Call of duty spillere, Fortnite spillere og Tekken spillere kan bruges
som indgang til at se, hvilke færdigheder de forskellige spil belønner.

Mikrohandling

Skriv sejrsvilkår og tre nøglebegreber for ét spil.

https://altomesport.dk/valorant-spillere/
https://computersporten.dk/call-of-duty-spillere/
https://digitalarena.dk/fortnite-spillere/
https://gamersiden.dk/tekken-spillere/
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ARBEJDSARK 01

Arbejd med kortlæg genren
Brug arket til at omsætte kapitlets pointer til din egen situation. Skriv konkret; et foreløbigt svar er
mere anvendeligt end en perfekt formulering.

Arbejdspunkt Min observation eller beslutning

Mål ________________________________________________

Ressource ________________________________________________

Tidsforløb ________________________________________________

Næste skridt ________________________________________________

Observationer og næste skridt
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KAPITEL 02

Forstå spillerrollerne
Et holds bedste beslutning er ikke altid den, der giver én spiller de flotteste tal.

2
Forstå spillerrollerne
Se ansvar før highlights

Kortlæg hvem der åbner kampen, skaber information, beskytter ressourcer og afslutter situationer. Roller kan være faste
eller skifte efter bane, figur og strategi.

Følg én spiller i fem minutter uden kun at se på elimineringer. Position, timing og kommunikation viser ofte mere om
bidraget til holdets plan.

Fokus Hvad du konkret ser efter

Ansvar Beskriv hvad rollen skal gøre muligt for holdet.

Information Se hvem der skaber og deler viden om modstanderen.

Timing Notér hvornår rollen skal handle i forhold til de andre.

Profilerne i Hearthstone spillere, Starcraft ii spillere, Street fighter spillere, Apex legends spillere og Ea sports fc spillere
repræsenterer forskellige konkurrencespil; læs dem med fokus på rolle og ansvar frem for popularitet alene.

Mikrohandling

Vælg en spiller og skriv tre beslutninger, der hjælper holdet uden at give en direkte score.

https://esportfokus.dk/hearthstone-spillere/
https://gamermagasinet.dk/starcraft-ii-spillere/
https://gamernationen.dk/street-fighter-spillere/
https://gamingnyheder.dk/apex-legends-spillere/
https://sk�rmsport.dk/ea-sports-fc-spillere/
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ARBEJDSARK 02

Arbejd med forstå spillerrollerne
Brug arket til at omsætte kapitlets pointer til din egen situation. Skriv konkret; et foreløbigt svar er
mere anvendeligt end en perfekt formulering.

Arbejdspunkt Min observation eller beslutning

Ansvar ________________________________________________

Information ________________________________________________

Timing ________________________________________________

Næste skridt ________________________________________________

Observationer og næste skridt
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KAPITEL 03

Adskil mekanik og strategi
Mekanik handler om udførelsen; strategi handler om at vælge den rigtige handling på det rigtige
tidspunkt.

3
Adskil mekanik og strategi
Træn det, der faktisk begrænser spillet

Brug replay eller kampoptagelse til at klassificere fejl. Et upræcist input kræver anden træning end en forkert rotation
eller dårlig ressourceprioritering.

Lav korte træningsblokke med ét formål og slut med anvendelse i en rigtig kamp. Lange sessioner uden feedback
gentager ofte de samme fejl og øger belastningen.

Fokus Hvad du konkret ser efter

Mekanik Vurder kontrol, præcision og tempo i udførelsen.

Beslutning Spørg hvilke oplysninger der var tilgængelige i øjeblikket.

Feedback Vælg én fejltype og en konkret øvelse.

Spillerprofilerne i Mobile legends spillere, Free fire spillere, Dota 2 spillere, Honor of kings spillere og
Pubg mobile spillere kan bruges til at undersøge, hvordan forskellige titler vægter mekanisk udførelse og strategisk
overblik.

Mikrohandling

Gennemgå ti minutters replay og markér kun én type beslutning.

https://gamernyheder.dk/mobile-legends-spillere/
https://gamernyt.dk/free-fire-spillere/
https://gamingoverblik.dk/dota-2-spillere/
https://gamingscenen.dk/honor-of-kings-spillere/
https://gamingtribunen.dk/pubg-mobile-spillere/
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ARBEJDSARK 03

Arbejd med adskil mekanik og strategi
Brug arket til at omsætte kapitlets pointer til din egen situation. Skriv konkret; et foreløbigt svar er
mere anvendeligt end en perfekt formulering.

Arbejdspunkt Min observation eller beslutning

Mekanik ________________________________________________

Beslutning ________________________________________________

Feedback ________________________________________________

Næste skridt ________________________________________________

Observationer og næste skridt
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KAPITEL 04

Læs turneringen
En turnering fortæller ikke kun hvem der er bedst, men også hvem der tilpasser sig format og
modstand over tid.

4
Læs turneringen
Format, serie og tilpasning

Afklar gruppe, seedning, best-of-format og eventuel double elimination. En enkelt kamp har større tilfældighed end en
længere serie, hvor holdene får mulighed for at justere.

Se efter ændringer mellem maps eller games: valg, bans, startplan og tempo. Det er ofte i tilpasningen, at trænerstaben
og holdets bredde bliver synlig.

Fokus Hvad du konkret ser efter

Format Kortlæg grupper, bracket og vejen til finalen.

Serie Notér længden og mulighederne for tilpasning.

Meta Se hvilke valg der dominerer den aktuelle version.

Turneringerne i Fortnite turneringer, Dota 2 turneringer, Valorant turneringer og Ea sports fc turneringer spænder over
flere store titler og et samlet verdens-event; brug dem til at sammenligne serieformat og sceneopbygning.

Mikrohandling

Tegn bracketen for én turnering og markér, hvor et hold kan møde samme modstander igen.

https://esportnyt.dk/fortnite-turneringer/
https://gamingfans.dk/dota-2-turneringer/
https://gamingportalen.dk/valorant-turneringer/
https://spiln�rden.dk/ea-sports-fc-turneringer/
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ARBEJDSARK 04

Arbejd med læs turneringen
Brug arket til at omsætte kapitlets pointer til din egen situation. Skriv konkret; et foreløbigt svar er
mere anvendeligt end en perfekt formulering.

Arbejdspunkt Min observation eller beslutning

Format ________________________________________________

Serie ________________________________________________

Meta ________________________________________________

Næste skridt ________________________________________________

Observationer og næste skridt
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KAPITEL 05

Byg et sundt fællesskab
Esport lever både online og i fysiske miljøer, hvor rammerne påvirker trivsel og læring.

5
Byg et sundt fællesskab
Lokalt rum, global scene og gode vaner

Et gamer-lokale kan skabe adgang til udstyr, trænere og holdkammerater. Kvaliteten afhænger også af tydelige
adfærdsregler, pauser, ventilation og mulighed for at være ny uden at blive udstillet.

På den globale scene bør du vælge kilder og fællesskaber, der adskiller kritik fra chikane. En sund fan- og træningskultur
gør det lettere at blive ved og lære af nederlag.

Fokus Hvad du konkret ser efter

Ramme Vurder udstyr, ergonomi, luft og pauser.

Adfærd Se efter klare regler for tone og inklusion.

Læring Find plads til feedback uden offentlig udskamning.

Det lokale gamer-lokale og den internationale live-scene kan opleves gennem
Espergærde Esport udvider med nyt gamer-lokale og Esports world cup live; de viser to skalaer af det samme
fællesskab.

Mikrohandling

Skriv tre regler for en træningssession, der både beskytter fokus og trivsel.

https://esportfans.dk/espergaerde-esport-udvider-med-nyt-gamer-lokale/
https://gaminguniverset.dk/esports-world-cup-live/
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ARBEJDSARK 05

Arbejd med byg et sundt fællesskab
Brug arket til at omsætte kapitlets pointer til din egen situation. Skriv konkret; et foreløbigt svar er
mere anvendeligt end en perfekt formulering.

Arbejdspunkt Min observation eller beslutning

Ramme ________________________________________________

Adfærd ________________________________________________

Læring ________________________________________________

Næste skridt ________________________________________________

Observationer og næste skridt
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HANDLINGSPLAN

Fra overblik til handling
Vælg få handlinger, som kan udføres og gentages. En god plan angiver både næste skridt og
tidspunktet, hvor du vil vurdere, om det virkede.

Periode Handling Færdig

Nu Vælg ét spil og beskriv sejrsvilkåret □

Denne uge Kortlæg holdets roller □

Denne måned Gennemgå et replay med ét fokus □

Næste måned Tegn en turneringsbracket □

Dette kvartal Planlæg pauser og ergonomi □

Ved næste tjek Find et konstruktivt lokalt eller online fællesskab □

Mine tre vigtigste handlinger

Sæt en kort opfølgning i kalenderen. Behold det, der virker i praksis, og justér kun én ting ad gangen, så du kan se, hvad
ændringen faktisk gør.
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OPSAMLING

Begreber, metode og forbehold
Begreb Kort forklaring

Meta De strategier og valg der dominerer en bestemt version af spillet.

Bracket Turneringens træstruktur for kampe og videre avancement.

Best-of Hvor mange games eller maps en serie maksimalt og mindst kræver.

Mekanik Den tekniske udførelse gennem kontrol, timing og præcision.

Rotation En planlagt bevægelse mellem områder eller opgaver.

Replay En optagelse eller genskabelse af kampen til analyse.

Metoden bag guiden
Sceneatlasset begynder med spillets egne regler og går derefter gennem rolle, beslutning, turnering og fællesskab. Det
gør sammenligningen mellem genrer mulig uden at udviske deres forskelle.

Forbehold
Guiden er generel information og inspiration. Kontrollér altid aktuelle regler, priser, sikkerhedsforhold og praktiske oplysninger hos relevante officielle
eller faglige kilder.

Det stærkeste overblik opstår, når highlights sættes ind i holdets plan og turneringens struktur.


