
BRUKSANVISNING FOR STAUDEBLANDINGER 

Utarbeidet i samarbeid mellom VXTR og Bjørbekk og Lindheim, april 2026 

Norsk Solbris, Norsk Midtsommer, Norsk Skyggefryd og Norsk Skyggelys  består 
utelukkende av arter under NoNa® varemerket: Norske Naturplanter. 

Blomsterhav, Sommerglede og Skyggespill 
består av en kombinasjon av utprøvde kultivarer        
og av arter under NoNa® varemerket: Norske Naturplanter. 

Tetthet: Det anbefales å plante 10 stauder per m².  

Arealstørrelse: Minimum anbefalt størrelse er 10 m² per blanding. 

Planting: Plantingen skal utføres etter tilfeldighetsprinsippet (ikke gruppeplanting). 
Start med å plassere lederplanter. Disse skal stå minst 50 cm fra kanten.        
Deretter plantes støtteplanter, bunndekkere og  fyllplanter. 

Det anbefales å supplere med løkplanter for å øke beplantningens prydverdi.  
(20-50 stk/m2) 

Planteskjema: 

Illustrasjon: Bjørbekk & Lindheim landskapsarkitekter 

Vekstjord/ Plantejord:        
Solblandinger: Det anbefales å bruke et godt drenert, ikke for næringsrikt substrat. 
Dette bør bestå av en blanding med maksimalt 50 % kompostbasert vekstjord, 
kombinert med mineralske materialer som sand, subbus og/eller pukk.        
(mulig leverandør: Norgesjord)   

Skyggeblandinger: Det anbefales bruk av et kompostbasert ugressfritt vekstjordlag. 

Dekklag: holder fuktigheten og reduserer etablering av ugress         
Solblandinger: Bruk et mineralsk dekklag med ca. 7 cm tykkelse,         
for eksempel pukk eller elvesingel i størrelsen 4–8 mm eller 8–16 mm.        
Skyggeblandinger: Bruk Oslo kompost eller lignende materiale i et lag på 2–3 cm. 
(mulig leverandør: Oslokompost eller Norgesjord)  

Merk: Bruk av bark/ treflis som dekklag frarådes for begge blandingstyper. 

file:///C:/Stauder/annette@hoff-fysio.no

