Zalacznik nr 1 do Uchwaly Zarzadu nr 13/2021 z V/2021 Zebrania Zarzadu
Kontrasygnata Walnego Zgromadzenia Cztonkéw — Uchwata nr 6/2021 XLV WZCZ

- Zalacznik nr 1 do Uchwaty
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| 1. Informacje podstawowe:

Nazwa organizacji: Stowarzyszenie po PROstu. Pracownia Rozwoju Osobistego
Adres siedziby: ul. Kilinskiego 9L, 69-100 Stubice

Telefon: 530 002 016

Data rejestracji: =~ 22.07.2010 r. Sad Rejonowy w Zielonej Gorze

Nr KRS 0000361431
Regon 080455310
NIP 5981620011

Zarzad Stowarzyszenia:

Joanna Sierzant - Rekret - Prezes
Stanistaw Piérkowski - Wiceprezes
Monika Dutkiewicz — Skarbnik

Komisja Rewizyjna:

Agnieszka Niewinska - Lew - Przewodniczaca
Anna Gajda - Cikota — Wiceprzewodniczaca
Agnieszka Opalinska — Ciurko - Sekretarz

| 2. Cele statutowe:

)

dziatalnos¢ w zakresie nauki, edukacji, oSwiaty i wychowania,

dzialalnos¢ terapeutyczna,

dzialalnos¢ w zakresie kultury, sztuki i ochrony débr narodowych i tradycji,

dziatalno$¢ charytatywna,

promocja i organizacja wolontariatu,

dzialalnos¢ w zakresie ochrony i promocji zdrowia,

przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i patologiom spotecznym,

dzialalnos¢ na rzecz os6b niepelnosprawnych,

dzialalnos¢ w zakresie rozwoju osobistego i rozwijania zainteresowan,

dziatlalnos¢ w zakresie pomocy spotecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji
zyciowej oraz wyréwnywania szans tych rodzin i osob,

promocja zatrudnienia i aktywizacji zawodowej oséb pozostajacych bez pracy i zagrozonych
zwolnieniem z pracy,

dzialalnos¢ wspomagajaca rozwoj wspolnot i spotecznosci lokalnych,

m) upowszechnianie kultury fizycznej i sportu.

Stowarzyszenie swe cele realizuje poprzez:

a)
b)
)
d)

prowadzenie edukacji zdrowotnej, poradnictwa, grup wsparcia zwigzanych z profilaktyka i promocja
zdrowia we wszystkich jego aspektach,

prowadzenie diagnostyki, poradnictwa i pomocy psychologicznej, pedagogicznej, logopedycznej i
psychiatrycznej,

organizacje spotkan edukacyjnych w zakresie ochrony zdrowia i rozwoju osobistego: warsztatow,
szkolen, seminariow, konferencji, akcji promocyjnych, treningéw oraz imprez kulturalnych,
organizowanie warsztatow tworczych, szczegoélnie zaje¢ plastycznych, muzycznych, jezykowych,
fotograficznych, sportowych oraz teatralnych i filmowych,



e) organizacje i prowadzenie wypoczynku dzieci i mtodziezy,

f) stwarzanie mozliwosci wszechstronnego rozwoju umystowego, psychicznego, spotecznego oraz
duchowego os6b objetych dziatalnoscig Stowarzyszenia,

g) realizowanie Srodowiskowych programéw profilaktyczno - edukacyjno —wychowawczych,

h) wszelkie formy wspierania rodzin, w szczegélnosci za$ tagodzenie niedostatkow wychowawczych w
rodzinie i zapobieganie powstawaniu patologii,

i) dzialalnos¢ turystyczno — sportowo — rekreacyjna,

j) wspolprace z mediami,

k) opracowywanie wlasnych programow edukacyjnych i profilaktycznych,

1) prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej, wydawniczej i reklamowej oraz naukowo — badawczej w
zakresie ochrony zdrowia,

m) wspolprace z administracjg publiczng — rzadowa i samorzadowa (w tym korzystanie ze srodkow
publicznych), organizacjami pozarzadowymi, placowkami stuzby zdrowia — publicznymi i
niepublicznymi oraz innymi instytucjami w kraju i za granica

| 3. Dzialalno$¢ statutowa stowarzyszenia po PROstu |

a) byta prowadzona wylacznie w formie dziatalnos$ci pozytku publicznego - obejmowata dziatalnos¢
spotecznie uzyteczng prowadzona w sferze zadan publicznych okreslonych w ustawie z dn. 24 kwietnia 2003r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,

b) prowadzona byta na zasadzie dziatalno$ci odptatnej i nieodptatne;.

DZIAELALNOSC NIEODPEATNA:

1. Bezplatny Punkt Konsultacyjno - Terapeutyczny:

Terapie specjalistyczne:

Terapia logopedyczna — 15, Terapia psychologiczna — 42, T. pedagogiczna - 20,

Lacznie: 100 terapii — 10 o0s6b

Konsultacje specjalistyczne:

- psychologiczne - 10, - t. integracji sensorycznej — 5,- pedagogiczna -1, t. SI — 5,
Lacznie: 17 konsultacji — 10 os6b

Terapie + konsultacje:

Ilo$¢ osob: 20

Ilos¢ godzin: 94

Terapeuci: 7 oséb - pracowali jako wolontariusze.

Wykorzystywane w terapiach materiaty to materiaty posiadane przez stowarzyszenie — brak dodatkowych
kosztow.

Koordynator: Joanna Sierzant — Rekret

2. Kreatywki, czyli kreatywne warsztaty z po PROstu.

Przeprowadzono 4 warsztaty. Warsztaty odbywaly sie w trzecig sobote miesiaca.
Cele i ich realizacja :

-Stymulowanie ogélnego rozwoju dziecka

-Wyrobienie u dzieci tych cech osobowosci, ktére warunkujq dalsze samodzielne funkcjonowanie w Srodowisku
szkolnym jak i poza

- Wyrabianie wrazliwosci estetycznej, rozwoj zdolnoSci manualnych

- Rozwijanie zainteresowan i ksztaltowanie wtasciwych postaw spotecznych

- Integracja grupowa uczestnikow

Tematyka warsztatéw: artystyczne.

Liczba uczestnikow: 15 osob



Trenerzy: 4 osoby - pracowali jako wolontariusze.

Ilos¢ godzin pracy wolontariackiej: 15 godz.

Wolontariusze przygotowywali autorskie programy zajec oraz materialy. Ich zadaniem byto
takze przygotowanie do warsztatow sali oraz posprzatanie po warsztatach.

Budzet: 303, 90 zl. zakup materialow sfinansowano ze srodkoéw pozyskanych w ramach 1%
Koordynator: Anna Gajda - Cikota

3. Odyseja Umyshu
Program edukacyjny realizowany w formie miedzynarodowego konkursu, w ktérym co roku bierze udziat

kilkadziesiat tysiecy uczniow i studentow z catego Swiata. Patronat nad polska edycja sprawuje minister edukacji
narodowej. Najwazniejszym celem programu jest uczenie mtodych ludzi kreatywnego i krytycznego myslenia.
Cele i ich realizacja:

- Celem Odysei Umystu jest rozwdj zdolnosci twérczych, jakie posiada kazdy mtody cztowiek. Dzieci i
milodziez ucza sie kreatywnego i krytycznego myslenia, angazujq sie w proces tworczego rozwigzywania
problemdw rozbieznych — czyli takich, ktére rozwigza¢ mozna na wiele sposobow.

- Odyseusze uczq sie marzy¢ — odwaznie i w oparciu o cele - mysle¢ samodzielnie i nieszablonowo, tworzy¢
rozwiazania oryginalne i efektywne zarazem. L.amig schematy i przyzwyczajenia - w duchu kooperacji — z
otwarto$cia na pomysty i opinie innych.

- Stajq przed wyzwaniami, ktére wymagajq taczenia w praktyce wiedzy i wyobrazni, nauki i sztuki, rak i
umystow. Odyseja Umystu powinna ksztatci¢ inicjatoréw, nie imitatoréw; ryzykantow, nie replikantow;
pomystodawcow, nie podwykonawcow.

- "Odyseja Umystu uczy mtodych ludzi stawia¢ czota zmianom, zaszczepia w nich radosc¢ z nauki i wiare we
wilasne zdolnosci osiggania tego, co inni mogliby uznac¢ za niemozliwe." Dr Sam Micklus — twdrca Odysei
Umyshu.

Trenerzy: w roku 2020 z druzynami odysejowymi pracowato 5 trenerow, tj.:

- cztonkowie stowarzyszenia: 2 osoby

- wolontariusze: 3 osoby

Trenerzy pracowali w ramach wolontariatu i przepracowali tacznie 456 godzin.

Uczestnicy: 38 dzieci

W czesci zimowo-wiosennej uczestniczyto 17 Odyseuszy, pracujacych w 3 druzynach:

I grupa wiekowa — 7 os6b

IT grupa wiekowa — 4 0séb

IIT grupa wiekowa — 6 0s6b

W czesci jesiennej uczestniczylo 21 Odyseuszy, pracujacych w 3 druzynach:

I grupa wiekowa — 7 0s6b

IT grupa wiekowa — 7 0séb

III grupa wiekowa — 7 0s6b

Czlonkami druzyn byli uczniowie uczacy sie na terenie dwoch gmin: Gminy Stubice i Gminy Rzepin.Zajecia
prowadzone dwukierunkowo. Pierwszy panel zaje¢ ukierunkowany by} na doskonalenie umiejetnosci w zakresie
rozwiazywania zadan spontanicznych. Polegat on, przede wszystkim, na treningu w rozwigzywaniu zadan
spontanicznych. Drugi panel zaje¢ polegat na dokonaniu wybory zadania dlugoterminowego oraz rozwigzaniu
tego zadania, czyli przygotowaniu prezentacji rozwigzania zadania w formie przedstawienia.

W cze$ci zimowo-wiosennej dwie druzyny awansowaty do finatu. Ze wzgledu na pandemie koronawirusa, finat
ogolnopolski zostal jednak odwotany. W czesci jesiennej druzyny wybraty zadania i pomimo trwajacej nadal
pandemii, przystapity do ich rozwigzania — z zachowaniem obowigzujacych ograniczen sanitarnych.

Budzet: 2180,00 zt. ze sSrodkow otrzymanych w ramach 1%.
Koordynator: Stanistaw Piorkowski



4. Imprezy integracyjne dla podopiecznych i ich rodzin oraz imprezy edukacyjne dla lokalnej
spolecznosci:
OFICJALNE OTWARCIE STOWARZYSZENIA po PROstu

Termin : 13.01.2020 Oficjalna uroczystos¢. Zaproszono przedstawicieli wiadz gminnych i powiatowych oraz
instytucji, z ktérymi wspoétpracujemy.

SWIATOWY DZIEN ZESPOELU DOWNA

Termin: 21.03.2020 Ze wzgledu na pandemie i rezim sanitarny impreza sie nie odbyla, ale zostal wystawiony
post na Facebooku z wiadomos$ciami i zdjeciami dzieci ze stowarzyszenia oraz zdjeciami kolorowych skarpet
przestanych przez terapeutki stowarzyszenia.

LAWENDOWY DZIEN

Termin: 26.03.2020 Ze wzgledu na pandemie i rezim sanitarny impreza sie nie odbyla, ale zostal wystawiony
post z wiadomos$ciami na Facebooku.

SWIATOWY DZIEN SWIADOMOSCI AUTYZMU

Termin: 2.04.2020 Ze wzgledu na pandemie i rezim sanitarny impreza sie nie odbyla, ale zostal wystawiony post
z wiadomos$ciami na Facebooku. Akcja ZASWIEC SIE NA NIEBIESKO DLA AUTYZMU.

Koordynator: Anna Pawlowska

5. Udzial przedstawiciela stowarzyszenia w Interdyscyplinarnym zespole ds. przeciwdzialania przemocy w
rodzinie.

DZIAELALNOSC ODPEATNA:

1. Terapie specjalistyczne:

Terapia psychologiczna: 530 h
Wspieranie w nauce: 437 h

Terapia logopedyczna: 81,5 h
Terapia Integracji Sensorycznej: 54 h
Muzykoterapia: 16 h

Terapia reki: 56 h

Rehabilitacja/ Fizjoterapia: 9 h
Terapia m. Vojty: 41 h

Dogoterapia: 25 h

L.acznie: 1174 terapii

Ilos¢ 0séb uczestniczacych w terapiach: 160 oséb
Terapeuci — 23 osoby
Koordynator: Agnieszka Choina

2. Urodziny dla dzieci:

Zajecia dla dzieci organizowane indywidualnie. Grupy 10-12 osobowe z mozliwoscig zwiekszenia grupy na
prosbe zainteresowanych.

Tematyka zajec: zajecia tematyczne dostosowane do indywidualnych zainteresowan dziecka, kazde prowadzone
indywidualnie na podstawie odrebnych umoéw.

Odbyly sie 1 urodziny.

Ilo$¢ uczestnikow urodzin: 11 oséb

Animatorzy: 1 osoba

Koordynator: Agnieszka Choina



3. Akademia Nauki i Rozrywki dla dzieci:

W IilI pélroczu przeprowadzono roznego rodzaju warsztaty.

Ilos¢ trenerow: 5 os6b

Ilos¢ osob (lacznie): 65 osob

Ilos¢ zrealizowanych godzin: godziny

Warsztaty:

1. MALY MAJSTERKOWICZ

2. NAUKA CZYTANIA

3. SZKOLA JEZYKOWA DIAMENT (6 grup — j.angielski, 1 grupa — j.niemiecki)
Koordynator: Agnieszka Choina

PROJEKTY ZREALIZOWANE W ROKU 2020

1. Projekt: Przerwij Milczenie 3!

Zrodlo finansowania: Gmina Stubice

Termin realizacji: 19.03.2020 — 31.12.2020

Cel projektu: bezposrednia pomoc osobom dotknietym przemoca w rodzinie oraz ich bliskim. Zwiekszenie
Swiadomosci spotecznej dotyczacej zagrozen ptynacych z przemocy w rodzinie, poprzez poszerzenie wiedzy na
temat skutkow przemocy w rodzinie oraz sposobow przeciwdziatania przemocy.

Uczestnicy : 42 osoby

Dzialania projektowe:

Konsultacje/Terapia psychologiczna dla dzieci, miodziezy i dorostych.

Realizacja: 120 godz. - realizowanych od maja 2020 r. do grudnia 2020 r. w zaleznosci od zapotrzebowania i
dopasowania terminow spotkan z zainteresowanymi

Liczba uczestnikow: 30

Trening Umiejetnosci Spotecznych dla dzieci.

Cele Treningu Umiejetnosci Spotecznych: poszerzenie wiedzy o umiejetnosciach spotecznych, zwiekszenie zakresu
umiejetnosci wykonawczych (odbywa sie to poprzez roztozenie kazdej umiejetnosci na podstawowe kroki i zdobycia
umiejetnosci zastosowania tej wiedzy w przebiegu konkretnego zachowania w praktyce spotecznej), zmiana
doswiadczen, przezy¢ zwigzanych z byciem w sytuacjach spotecznych — np. zmniejszenie doSwiadczanego napiecia,
uzyskanie lepszej samooceny.

Trening przeprowadzony w matych grupach: po 3 osoby.

Warsztaty Trening Zastepowania Agresji dla dzieci.

Trening Zastepowania Agresji to metoda korygowania agresywnych zachowan u dzieci i mlodziezy, ktora zostala
opracowana przez prof. Arnolda Goldstein’a i jego wspélpracownikow pod koniec lat 70-tych w USA. W czasie
treningu trenerzy w sposob aktywny i celowy ucza pozadanych zachowan.

Trening przeprowadzony w matych grupach: po 3 osoby, dwie grupy wiekowe: klasy I-III, IV-VI,

Budzet: calkowity: 15 000,00 zt. - cato$¢ finansowana ze srodkow Gminy Stubice

Koordynator: Monika Dutkiewicz

2. Projekt: " Zostan Odyseuszem — zagospodaruj z pozytkiem swoj czas "

Zrodlo finansowania: Gmina Stubice.

Termin realizacji: 19.03.2020 - 31.12.2020

Cel projektu:

Niwelowanie zagrozen wsrod dzieci i mtodziezy z réznych srodowisk, poprzez wzrost umiejetnosci aktywnego
spedzania wolnego czasu, dzieki uczestniczeniu w cyklu warsztatdéw wspierajacych wszechstronny rozwoj.
Uczestnicy: 46 uczestnikow.

Dzialania projektowe:

Dziatania projektowe obejmowaty cykl warsztatow:

Warsztaty tworczego myslenia z elementami komunikacji.

Warsztaty obejmowaly: ksztaltowanie kreatywnosSci, C¢wiczenia stowne i manualne, ksztalttowanie
spostrzegawczosci, odkrywczosci, wykorzystywanie metafor, rozw6j myslenia dedukcyjnego i indukcyjnego,




szybkiego reagowania na pytania, rozwdj umiejetnosci komunikowania sie sposobem tradycyjnym oraz
sposobami niekonwencjonalnymi.

Przeprowadzono tacznie 34 godziny zaje¢. Wzielo w nich udziat 21 uczestnikow.

Warsztaty konstruktorsko-techniczne.

Warsztaty obejmowaly: zapoznanie sie z budowa i zasadq dziatania wybranych narzedzi, uzywanych przez
majsterkowiczow, ze szczegolnym uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa, poznanie prostych obwodow
elektrycznych i zasad dziatania podstawowych elementow tych obwodéw. W czesci praktycznej uczestnicy
wykonali, na wilasne potrzeby, gre sprawnosciowa lub logiczna, dzialajacg z wykorzystaniem ukladow
elektrycznych.

Przeprowadzono lacznie 34 godziny zajec. Zglosito sie do udzialu w tych warsztatach 21 uczestnikow.
Warsztaty krawieckie.

Warsztaty prowadzone byly z ukierunkowaniem na: rozwijanie zdolnosci i sprawnosci manualnych, rozwijanie
umiejetnosci krawieckich: szycie igla i nitkg, nauka szycia na maszynie, dobor materiatow w zakresie
kolorystyki oraz nauke zasad korzystania z wykrojow krawieckich.

Przeprowadzono tacznie 34 godziny zajec. Zglosito sie do udzialu w tych warsztatach 15 uczestnikow.
Warsztaty artystyczne.

Warsztaty przeprowadzone byly z ukierunkowaniem na: rozwijanie zdolnosci i sprawnosci manualnych,
poznanie roznych technik plastycznych, artystyczne wykorzystywanie réznych materiatow, odkrywanie Swiata
poprzez sztuke i tworcza zabawe.

Przeprowadzono lacznie 34 godziny zaje¢. Wzieto w nich udziat 27 uczestnikow

Happening - wystawa

Jako podsumowanie projektu, w dniu 12.12.2020, zorganizowano wystawe prac wykonanych podczas
warsztatow. Na podsumowanie zaproszono przedstawiciele wiadz lokalnych, réznych instytucji, rodziny i
znajomi uczestnikow. Przygotowano tez poczestunek. W trakcie trwania wystawy, zwiedzajacy wypeltniali
ankiety dotyczace oceny wystawy.

Ze wzgledu na obowigzujace ograniczenia zwiedzanie zorganizowano uzgadniajac z zainteresowanymi czas
zwiedzania, w taki sposob, by liczba odwiedzajacych nie przekraczata 5 os6b jednoczesnie. Zwiedzajacy mogli tez
skorzystac z poczestunku. Rownolegle z trwajacq wystawa, na stronie internetowej stowarzyszenia umieszczono
fotorelacje, ktora mogli obejrze¢ zainteresowani.

Budzet: catkowity: 16020,00 zt., dofinansowanie: 11000,00 zt., wklad wlasny: 5020,00 zi.

Koordynator: Stanistaw Piorkowski

3. Projekt: ,,Profilaktyka PL.US II”

Zrodlo finansowania: Gmina Stubice

Termin realizacji: 01.04.2020 — 30.11.2020 r.

Cel projektu: Celem projektu byto ksztaltowanie odpowiednich postaw, zwiekszenie Swiadomosci i odpornosci
na pojawiajgce sie zagrozenia oraz wspomaganie rozwoju dzieci i dorostych. Wspieranie przedsiewziec
zwalczajacych zjawiska patologii spotecznej wsrod mieszkancow Gminy, zwilaszcza dzieci i miodziezy.
Uczestnicy: 170 osob

Dzialania projektowe:

Warsztaty psychoedukacyjne dla dzieci i mtodziezy

Warsztaty z zakresu wiedzy o zagrozeniach i sposobach radzenia sobie w sytuacjach trudnych i konfliktowych.
Warsztaty mialy charakter edukacyjno — profilaktyczny. Tematyka i forma spotkan byla dostosowana do
mozliwosci psychofizycznych uczestnikow oraz oczekiwan placowki. Gléwng zasadq warsztatow byta praca na
zasobach — dostrzezenie przez uczestnikdw wiasnych mocnych stron — wzmacnianie czynnikdw chronigcych.
Realizacja: 5 godzin, Liczba uczestnikow: 15, Termin: IX-XI 2020

Warsztaty teatralne - Teatrzyk profilaktyczny dla dzieci

Na warsztatach dzieci samodzielnie stworzyly scenariusz z zakresu profilaktyki pt: ,,Wrézki”. Scenariusz
przedstawienia sktaniat uczniéw do refleksji nad wilasng tozsamoscia, akceptacjq i tolerancja. Oprdcz tresci
moralnych takze ostrzegal przed nastepstwami ziltych decyzji. Uczestnicy samodzielnie stworzyli dekoracje,




scenografie i stroje. Ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczna przedstawienie zostato nagrane i jako zakonczenie
projektu przedstawione zostato udostepnione poprzez media spotecznosciowe.

Realizacja: 6 godzin, Liczba uczestnikow: 15

Warsztaty artystyczne z elementami bajkoterapii

Warsztaty zawieraly tresci profilaktyczne - odpowiednie wzorce zachowan - niepozadane w wieku
wczesnoszkolnym takich jak odrzucenie rowiesnicze, brak tolerancji dla odmiennosci czy klamstwo. Dzieki
warsztatom skutecznie i w przyjemnej formie uczniowie mogli rozwija¢ wrazliwos¢ i system wartoSci, a
zarazem ksztaltowa¢ odpowiednie wzorce zachowan. Wykorzystanie sztuki w celach edukacyjnych i
terapeutycznych pomaga dzieciom — zwlaszcza mtodszym- uzewnetrzni¢ emocje, mysli i potrzeby oraz stwarza
okazje aby odpowiednio je ukierunkowac. Uczestnicy zostali zaangazowani w rozne dzialania artystyczno —
plastyczne zainspirowani wystuchana wczesniej bajka. W drugiej czeSci tych zaje¢, dzieci samodzielnie
wymyslity bajke o charakterze edukacyjno-profilaktycznym oraz wykonaty obrazki do tej bajki.

Realizacja: 5 godzin, Liczba uczestnikow: 15

Warsztaty taneczne z elementami choreoterapii

Profilaktyka poprzez taniec i muzyke jest alternatywa wobec wielu szkodliwych czynnikow takich jak: hatas,
szybki rytm zycia, nadmiar bodZcow, wszechobecna niezdrowa zywnosS¢, czy siedzacy tryb zycia. Rekreacja
ruchowa peli wiele funkcji: wychowawcza, zdrowotna, poznawcza, wypoczynkowa i rozrywkowa.
Oddzialywanie tancem i muzyka wplynelo na dzieci roztadowaniem nadmiaru energii, odprezeniem
psychicznym, zniwelowaniem stresow oraz pokonaniem nieSmiatosci.

Realizacja: 6 godzin, Liczba uczestnikow: 15

Warsztaty psychoedukacyjne dla rodzicow i nauczycieli

Warsztaty dotyczyly komunikacji i relacji spotecznych na linii rodzic — dziecko — szkola ze szczeg6lnym
uwzglednieniem okresu dojrzewania. Tematyka dotyczyla roli rodzicow i nauczycieli w ukazywaniu wartosci
moralnych, budowaniu w dzieciach poczucia wlasnej wartosci, motywowaniu do nauki oraz umiejetnosSci
rozmawiania z dzieckiem przy zastosowaniu elementow dialogu motywacyjnego i zasad konstruktywnej krytyki.
Realizacja: 4 godziny, Liczba uczestnikow: 70

Wyklady zaproszonych specjalistow

Jedna z metod pracy profilaktycznej z miodzieza jest zapraszanie osob, gosci, treneréw, psychoterapeutow,
ktorzy w odpowiedni sposéb potrafia ,,przemowi¢” do adolescentéw poprzez swdj przyklad lub swoje
doswiadczenia zawodowe. Tematyka i forma spotkan byla dostosowana do mozliwosci psychofizycznych
uczestnikow. Podczas spotkan specjalisci wyjasniali jakie sa dzialania niepozadane w eksperymentowaniu z
substancjami psychoaktywnymi, przedstawiali charakterystyke uzaleznienia behawioralnego oraz wyjasniali jak
wazne sa czynniki chroniace i ryzyka w zyciu cztowieka.

Eacznie: 2 spotkania, Liczba uczestnikéw: 40 oséb

Wydanie mini-ksigzeczki z bajkami i ilustracjami powstatymi na zajeciach z elementami bajkoterapii.

Celem tego dzialania bylo stworzenie projektu mini-ksigzeczki zawierajacej bajke wymyslong przez uczniéw z
klas I-IIT podczas warsztatow artystycznych z elementami bajkoterapii. Oprocz tekstu w mini-ksigzeczce
znalazly sie ilustracje do tej bajki wykonane przez uczestnikow . Etapem koncowym bylo wydrukowanie 50
egzemplarzy takich ksigzeczek. Dzialanie zostato zlecone odpowiedniej firmie zajmujqcej sie drukowaniem.
Termin: XII 2020

Budzet calkowity: 8 355,00 zi,, dofinansowanie: 6 000,00 z}, wklad wlasny: 2 355,00 z}

Koordynator: Beata Sierzant

4. Projekt: "Gminna Specjalistyczna Poradnia Rodzinna V"
Zrodlo finansowania: Gmina Stubice

Termin realizacji: 01.04.2020 — 31.12.2020

Cel projektu: wspieranie rodziny w zakresie jej wszechstronnego rozwoju, poprzez wsparcie specjalistyczne:
terapeutyczne i psychoedukacyjne dzieci, mtodziezy i 0s6b dorostych z gminy Stubice.

Uczestnicy: 40 os6b

Dzialania projektowe:

Konsultacje / Terapia psychologiczna:




Tematyka: wspieranie rozwoju emocjonalnego dzieci i mlodziezy, wzrost poczucia wlasnej wartosci oraz
ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach, zaburzenia emocjonalne, komunikacji, radzenie
sobie z niepowodzeniami, stres i inne.

Realizacja: 360 godz., Liczba uczestnikow: 28 osob w terapii i konsultacjach.

Konsultacje / Terapia pedagogiczna:

Tematyka: Stymulacja ogo6lnego rozwoju dziecka, rozwijanie funkcji motorycznych, spostrzegawczosci,
koncentracji uwagi, percepcji wzrokowej, funkcji shuchowo-jezykowych, sprawnosci manualnej, doskonalenie
umiejetnosci czytania i poprawnosci pisania oraz usprawniania kompetencji matematycznych.

Realizacja: 250 godz., Liczba uczestnikow: terapia — 9 0s6b.

Integracja sensoryczna:

Tematyka: stymulacja prawidlowej organizacji bodzcow z receptorébw do mozgu, ktdrej celem byla: poprawa
ogolnej sprawnosci motorycznej, wzmocnienie sity miesSniowej, eliminowanie ograniczen w stawach, poprawa
krazenia, zwiekszenie pojemnosci zZyciowej pluc, dostarczenie prawidlowych wzorcéow psychosomatycznych w
tym budowanie i uzyskanie wzorca prawidtowej postawy i prawidlowego przenoszenia ciezaru ciata, stymulacja
koordynacji wzrokowo-ruchowej, wzrokowo-stuchowej, oraz wzrokowo-ruchowo-czuciowej, odczuwanie
wiasnego ciala.

Realizacja: 60 godz., Liczba uczestnikéw: 3 osoby

Budzet: Budzet catkowity: 50530,00 zi., Kwota dotacji: 40000,00 zt., Wkiad osobowy: 10530,00 zi.
Koordynator: Agnieszka Choina

5. Projekt: ,,Opiekuncze Skrzydla Powiatu”

Projekt realizowany w partnerstwie — lider projektu: Fundacja na rzecz Collegium Polonicum

Zrédlo finansowania: Regionalny Program Operacyjny Lubuskie 2020 w czeéci wspéifinansowany z EFS
Termin realizacji: 01.07.2018 — 30.09.2021

Cel projektu: Celem szkolen i poradnictwa jest zwiekszenie wiedzy i umiejetnosSci pracy rodzicow, opiekunow
z dzieCmi z problemami rozwojowymi, a takze pomoc rodzinom w rozwigzywaniu trudnych problemow zycia
codziennego, jakie istnieja w rodzinach obarczonych skutkami niepelnosprawnosci.

Uczestnicy: 140 osob dorostych z dziecmi

Dzialania projektowe: Szkolenia i poradnictwo specjalistyczne dla rodzicow oséb niepelnosprawnych i rodzin
zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Budzet: od 1.01.2020 do 31.12.2020 r. zostato wydane z projektu 69858,70 zt. z czego 5290,95 zl. to koszty
posrednie. Finansowany w catosci.

Koordynator: Anna Pawlowska

6. Projekt: "Kazdy inny - wszyscy rowni"

Zrédlo finansowania: Gmina Stubice

Termin realizacji: 01.04.2020. - 24.12.2020 1.

Cel projektu: Celem projektu byla szeroko pojeta edukacja spoteczna oraz integracja 0osob z roznymi
niepelnosprawnosciami ze Srodowiskiem lokalnym.

Uczestnicy: dzieci i mlodziez z niepelnosprawnosciami, ich rodziny, lokalna spotecznos¢ — tacznie 400 oséb
Dzialania projektowe: Dzialania projektowe obejmowaty cykl imprez integracyjnych: konkurs plastyczny,
warsztaty, konferencje oraz spotkanie i symboliczny marsz integracyjny, ktére odbywaty sie ramach
Miedzynarodowego Dnia Osob Niepelnosprawnych.

Warsztaty edukacyjne dla dzieci i miodziezy

Warsztaty edukacyjne dla dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym. Warsztaty dotyczace probleméw os6b z

roéznego rodzaju niepelnosprawnosciami. Przeprowadzone zostaty gtownie w siedzibach stowarzyszenia.
Przeprowadzono 100 godzin. Liczba uczestnikow: 150
Trenerzy warsztatow pracowali wolontariacko.

Warsztaty integracyjne dla dzieci

Warsztaty integracyjne - sportowe dla dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym — w warsztatach wezma udziat
dzieci z r6znymi niepelnosprawnosciami oraz dzieci bez niepelnosprawnosci.

Realizacja: 6 spotkan x 2 godziny = 12 godzin




Liczba uczestnikdw: 20 os6b, Miejsce: boisko sportowe

Konferencja ,,Zrozumie¢ niepelnosprawnos¢”
Warsztaty i konsultacje specjalistow w dziedzinie pracy z osobami niepelnosprawnymi. Tematyka: praktyczne
metody zycia i pracy z osobami niepelnosprawnymi

Realizacja: XI, 7 godzin , Liczba uczestnikéw: 20 os6b

Konkurs plastyczny ,.Zrozumie¢ niepelnosprawno$é — KAZDY INNY WSZYSCY ROWNI”

Konkurs skierowany do dzieci i mtodziezy i oséb dorostych z terenu Gminy Stubice. Prace zostaly wystawione
podczas spotkania integracyjnego, wisza na korytarzach w siedzibach stowarzyszenia.

Liczba uczestnikéw: wptynely 102 prace na konkurs.

Spotkanie z okazji Miedzynarodowego Dnia Os6b z Niepelnosprawnosciami

— zadanie artystyczne dla dzieci w siedzibie stowarzyszenia. Poczestunek.

Liczba uczestnikow: 150

Marsz integracyjny

Symboliczny marsz integracyjny - rozdanie kolorowych balonéw. Poczestunek

Realizacja: 3 grudnia, Liczba uczestnikow: 100 oséb

Budzet: catkowity: 11640,00 z}., dofinansowanie: 6000,00 zt., wklad wtasny: 5640,00 zi.

Koordynator: Joanna Sierzant — Rekret

7. Projekt: ,,Akademia wakacyjna”

Zrodlo finansowania:Gmina Stubice

Termin realizacji:29.06.2020 — 29.08.2020

Cel projektu: organizacja aktywnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy ze Srodowisk
zagrozonych alkoholizmem i patologiami spotecznymi podczas okresu wakacyjnego w formie pétkolonii.
Cele szczegdtowe:

- wyréwnywanie szans edukacyjnych dzieci i mtodziezy, -zwiekszenie dostepu do réznych form edukacyjnych
dla dzieci i mtodziezy, -integracja uczestnikéw projektu, - nabycie umiejetno$ci wspélnego przebywania i
ciekawego spedzania czasu wolnego z rowieSnikami -wzrost poczucia wiasnej wartosci uczestnikow,
-usprawnienie uczestnikow projektu poprzez rozwoj réznego rodzaju umiejetnosci (sportowych, majsterkowania,
artystycznych, kulinarnych itd.).

Uczestnicy: 81 osob

Dzialania projektowe:

Akademia wakacyjna:

Realizacja: 4 turnusy po 2 tygodnie (10 dni roboczych):

I turnus: 29.06 - 10.07

IT turnus: 13.07 - 24.07

III turnus: 27.07 - 07.08

IV turnus: 10.08 - 21.08

Program: warsztaty psychoedukacyjne, warsztaty tematyczne, ciekawe eksperymenty, poranne zabawy ruchowe,
zajecia sportowe (gldwnie w terenie), pikniki, zabawy podworkowe, kreatywne prace artystyczne, zajecia z
robotyki, zajecia kulinarne.

ZapewniliSmy:

- opieke wykwalifikowanej kadry w godzinach 8.00-15.00 (dni robocze),

- poczestunek: $niadanie, I Sniadanie i obiad, przekaski - wyzywienie bylo w formie cateringu,

- wode do picia,

- materialy niezbedne do realizacji zajec.

Liczba uczestnikow: 68 oséb, Wiek uczestnikow: 6-12 lat.

Miejsce: siedziby stowarzyszenia (przy ul. Kilinskiego 9%. i 9L w Stubicach).

Prowadzenie: wychowawcy kolonijni + kierownik kolonijny (osoby z wymaganymi uprawnieniami)

Akademia wakacyjna dla dzieci i mlodziezy z niepelnosprawnos$ciami
Realizacja: 2 turnusy po 1 tydzien (5 dni roboczych):




I turnus: 29.06 — 03.07

IT turnus: 17.08.- 21.08.

Program: warsztaty psychoedukacyjne, warsztaty tematyczne, ciekawe eksperymenty, poranne zabawy ruchowe,
zajecia sportowe (gtownie w terenie), pikniki, zabawy podworkowe, kreatywne prace artystyczne, zajecia z
robotyki, zajecia kulinarne.

ZapewnilisSmy:

- opieke wykwalifikowanej kadry w godzinach 8.00-15.00 (dni robocze),

- poczestunek: $niadanie, I $niadanie i obiad, przekaski - wyzywienie byto w formie cateringu,

- wode do picia,

- materiaty niezbedne do realizacji zajec.

Liczba uczestnikdw: 13 os6b (dzieci i mtodziez z r6znymi niepelnosprawnosciami). 2 osoby zrezygnowalty w
trakcie trwania turnuséw ze wzgledu na trudne zachowania i chorobe. Wiek uczestnikow: 6-15 lat.

Miejsce: siedziby stowarzyszenia (przy ul. Kilinskiego 9Lt i 9L w Stubicach).

Prowadzenie: wychowawcy kolonijni + kierownik kolonijny (osoby z wymaganymi uprawnieniami)

Budzet catkowity: 66 000,00 zt., dofinansowanie: 51 000,00 zt., wlasny wiasny: 15 000,00 zt.,

Koordynator: Joanna Sierzant - Rekret

8. Projekt: ,,Wiedza pomaga pomagac¢”

Zrédlo finansowania:Wojew6dztwo Lubuskie — Regionalny Osérodek Polityki Spolecznej.

Termin realizacji:01.09.2020. - 31.12.2020 r.

Cel projektu: Celem projektu byto wyposazenie cztonkéw rodzin osob z niepelnosprawnos$ciami, opiekunow,
kadry i wolontariuszy bezposrednio zaangazowanych w proces rehabilitacji zawodowej lub spotecznej 0s6b
niepelnosprawnych w wiedze teoretyczng i praktyczng dotyczaca funkcjonowania oséb z
niepelnosprawnos$ciami, metod pracy i oddziatywan terapeutycznych, ktére pomogq osobom z
niepelnosprawnos$ciami na wiekszq integracje w najblizszym srodowisku i spotecznosci lokalnej, zwiekszq ich
aktywno$¢ zyciowq i zaradno$¢ osobistg oraz niezaleznosc.

Uczestnicy: cztonkowie rodzin os6b niepelnosprawnych, opiekunowie, kadra i wolontariusze bezposrednio
zaangazowani w proces rehabilitacji zawodowej lub spolecznej 0os6b niepelnosprawnych.

Laczna ilos¢ uczestnikdw to 25 0s6b

Dzialania projektowe:

Szkolenie ,,Warsztat pracy terapeuty AAC”

Szkolenie: "Zastosowanie programu Boardmaker i Speaking Dynamically Pro w pracy z dzieckiem z

trudnosciami w porozumiewaniu sie"

Szkolenie: "Jak wyznaczac cele w pracy terapeutycznej z osobami z autyzmem (ASD)?"
Szkolenie: "Jak pracowac z trudnymi zachowaniami u oséb z ASD? (2-dniowe)"

Szkolenie: "Jak pracowac z ,,autystyczng seksualnoscig™?

Budzet catkowity: 32 000,00 z}., dofinansowanie: 25 500,00 zt., wklad wiasny: 6 500,00 zt.
Koordynator: Zofia Skalska

9. Projekt: ,,Specjalistyczna rehabilitacja 0sob niepelnosprawnych z powiatu shubickiego IT”
Zrodlo finansowania: Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych

Termin realizacji: 01.01.2018 -31.03.2021

IIT okres finansowania: 01.04.2020 — 31.03.2021

Cel projektu: Celem projektu jest zwiekszenie samodzielnosci os6b niepelnosprawnych z powiatu stubickiego
poprzez poprawe funkcjonowania poznawczego, psychicznego, spotecznego oraz ruchowego, co przyczyni sie
do ich lepszego funkcjonowania w Zyciu codziennym, wiekszej skutecznosci w dziataniu oraz wiekszej
integracji ze srodowiskiem lokalnym i aktywnos$ci w zyciu spotecznym.




Projekt jest skierowany do oséb niepetnosprawnych z powiatu stubickiego z r6znymi rodzajami
niepelnosprawnosci.

Uczestnicy: 70 os6b — dzieci, mlodziez i doroste osoby z r6znymi niepelnosprawnosciami z powiatu stubickiego
Dzialania projektowe:

Rehabilitacja odbyla sie w formie terapii: pedagogicznej, psychologicznej, logopedycznej, terapii reki, terapii
integracji sensorycznej, terapii Biofeedbeck, Treningu uwagi stuchowej Tomatisa oraz hipoterapii,
muzykoterapii, Treningu umiejetnosci spotecznych i arteterapii.

Budzet catkowity: koszty kwalifikowalne: 924 000,00 z}., dofinansowanie: 869 300,00zt., wkiad wlasny
osobowy: 8500,00, wktad wilasny finansowy: 46 200,00 zt.

Koordynator: Joanna Sierzant — Rekret

10. Projekt: ,,Rehabilitacja droga do AKTYWNOSCI"

Zrodlo finansowania: Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych

Termin realizacji: 01.01.2020-31.03.2021

Cel projektu: zwiekszenie samodzielno$ci 0s6b niepelnosprawnych - uczestnikéw Srodowiskowego Domu
Samopomocy, poprzez poprawe funkcjonowania spotecznego, poznawczego i ruchowego co przyczyni sie do
wzrostu ich aktywnoS$ci w Zyciu spotecznym.

Uczestnicy: 19 0s6b — uczestnikéw Srodowiskowego Domu Samopomocy z réznymi rodzajami
niepelnosprawnosci.

Dzialania projektowe: Rehabilitacja w formie terapii indywidualnych: terapii reki, terapii Biofeedbeck i
Treningu uwagi stuchowej Tomatisa oraz zaje¢ grupowych: muzykoterapii, arteterapii i terapii ruchem i tanicem.
Budzet catkowity: 195114,00 z1, dofinansowanie: 175514,00 z}, wklad wiasny osobowy: 3024,00 zt, wkiad
wiasny finansowy: 16576,00 zi.

Koordynator: Snizhana Holotrepchuk

11. Projekt: ,,Srodowiskowy Dom Samopomocy”

Zrédlo finansowania: Gmina Stubice

Termin realizacji: 01.01.2020. - 31.12.2020

Cel projektu: Celem gléwnym dzialalnoéci Srodowiskowego Domu Samopomocy bylo stworzenie warunkéw
zapewniajacych uczestnikom zaspokajanie indywidualnych potrzeb spotecznych, poznawczych, zyciowych
ukierunkowanych na podtrzymywanie i rozwijanie umiejetnosci niezbednych do samodzielnego zycia. Cel by}
realizowany poprzez cele szczegotowe, ktore zostaly zrealizowane. Uczestnicy mieli zapewnienie na
odpowiednim poziomie ustug bytowych, opiekunczych, wspomagajacych i edukacyjnych w zakresie i formach
wynikajacych z indywidualnych potrzeb uczestnikow.

Uczestnicy: 19

Dzialania projektowe: Treningi realizowane w siedzibie Srodowiskowego Domu Samopomocy w Stubicach. Za

prowadzenie treningdw jest odpowiedzialny zespo6t wspierajaco - aktywizujacy w sklad, ktérego wchodza:
1. Kierownik, 2. Terapeuta, 3. Terapeuta zajeciowy, 4. Instruktor ds. kulturalno — oSwiatowych, 5. Psycholog,

6. Pracownik socjalny, 7. Rehabilitant/Masazysta, 8. Pedagog

TRENING FUNKCJONOWANIA W CODZIENNYM ZYCIU

Celem treningu bylo rozwijanie umiejetnosci niezbednych do samodzielnego i bardziej niezaleznego zycia.
Uczestnicy pracowali nad roznymi zdolno$ciami zwigzanymi z samoobshuga.

Planowane dzialania realizowane byty poprzez:

Trening higieniczny i dbatosci o wyglad zewnetrzny, podczas ktérego uczestnicy uczyli sie:

a) zabiegow pielegnacyjnych: dbanie o wlosy — mycie, strzyzenie,

b) pielegnacji dtoni i paznokci, golenie sie, toaleta calego ciala, postugiwanie sie srodkami higieny osobistej,

¢) edukacji na temat konieczno$ci codziennej zmiany bielizny osobistej,

d) ksztaltowania potrzeby dbania o czysto$¢ ubioru, dobor kolorystyczny,

e) doboru odziezy do okolicznosci i pory roku,




f) zastosowania preparatow do higieny intymne;.

Trening kulinarny podczas, ktérego uczestnicy nabywali umiejetnosci z zakresu:

a) estetycznego przygotowania i podania positkow,

b) poznawania zasad zdrowego odzywiania sie,

¢) odpowiedniego doboru oraz wykorzystania artykutow spozywczych,

d) obshugi sprzetu RTV i AGD.

Trening umiejetnosci praktycznych obejmowat:

a) trening prasowania ( nauka obstugi Zelazka, przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i unikniecie poparzeniu),
b) trening prania ( nauka prania recznego oraz w pralce automatycznej, dobér prania w zaleznosci od kolorystyki,
prawidlowe wieszanie prania, sposoby wybarwiania plam, odpowiedni dob6r detergentéw),

¢) trening reperacji odziezy ( doskonalenie umiejetnosci przyszywania odziezy, cerowania, obshuga maszyny do
szycia).

Trening obstugi sprzetu RTV i AGD miat na celu:

a) zapoznanie z obstuga pralki, zmywarki, odkurzacza, piekarnika, komputera, telewizora, niszczarki itp.
Trening budzetowy skupiat sie na:

a) poznawaniu wartosci nominatow,

b) orientacji w cenach danych produktéw,

¢) planowaniu wydatkéw miesiecznego budzetu,

d) umiejetnosci optacania rachunkow,

e) planowaniu listy zakupéw.

Trening zostal zrealizowany. Osoba prowadzaca: Instruktor ds. kulturalno — o$wiatowych

Trening umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania problemow

Trening ten dotyczy} wszystkich dzialan zwiazanych z kontaktem z drugg osoba czy grupa. Uczestnicy nabywali
umiejetnosci z zakresu:

a) pozytywnych relacji z osobami bliskimi, sgsiadami,

b) nawigzywania pozytywnych relacji oraz zachowan podczas réznych sytuacji w ktérych brali udziat,

c) integracji ze spotecznoscia lokalna,

d) ksztalttowania podstawowych umiejetnosci spotecznych,

e) ksztalttowania umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych np. zwigzanych z odrzuceniem, lekiem,
nieSmiatoscia.

Planowane dzialania realizowane byty poprzez:

1. Trening aktywizacji zawodowej.

2. Trening umiejetnosci spotecznych.

3. Trening umiejetnosci interpersonalnych.

Trening zostal zrealizowany. Osoby prowadzace : Psycholog, Pracownik socjalny.

Trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego

Podczas treningu uczestnicy uczyli sie:

a) rozwijaC wiasne zainteresowania ,

b) rozwijania umiejetnosci korzystania z r6znych form spedzania czasu wolnego,

) rozwijac sprawno$¢ manualng poprzez wykonywanie roznych prac plastycznych

Planowane dziatania realizowane byly poprzez:

1. Zajecia edukacyjne

2. Zajecia komputerowe

3. Zajecia manualno-plastyczne

4. Zajecia techniczne

5. Zajecia krawieckie




6. Zajecia muzyczno — teatralne
Trening zostal zrealizowany. Osoby prowadzace : Pedagog, Terapeuta/Terapeuta zajeciowy
Terapia ruchowa
Podczas zajec uczestnicy pracowali nad poprawa kondycji fizycznej, uczestniczyli w :
a) zajeciach sportowych (¢wiczenia na sprzecie sportowym, ¢wiczenia ogolnousprawniajace, gry i zabawy z pitka),
b) zajecia relaksacyjne
c) rekreacje
d) masaz
Trening zostal zrealizowany. Osoby prowadzace : Masazysta/Rehabilitant, Terapeuta zajeciowy, Pedagog
Poradnictwo i terapie specjalistyczne
Poradnictwo psychologiczne i terapia pedagogiczna
a) terapia indywidualna i grupowa,
b) psychoedukacja dotyczaca choréb i zaburzen,
c) badania diagnostyczne/ wystawianie opinii psychologicznych
d) stymulacja og6lnego rozwoju uczestnika, rozwijanie funkcji motorycznych, spostrzegawczosci, koncentracji uwagi,
percepcji wzrokowej, sprawnosci manualnej.
Poradnictwo i terapia pedagogiczna zostaly zrealizowane. Osoby prowadzace: Psycholog, Pedagog.
Praca socjalna, pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych
a) nauka sporzadzania i wypeliania dokumentow,
b) nabywanie umiejetnosci telefonicznego umawiania wizyt u specjalistow,
¢) poradnictwo specjalistyczne, w szczegdlnosci socjalne,
d) wspdipraca pracownika socjalnego ze Srodowiskiem rodzinnym i sasiedzkim uczestnika.
Praca socjalna zostala zrealizowana. Osoba prowadzaca: Pracownik socjalny.
Pomoc w dostepie do niezbednych swiadczen zdrowotnych w tym:
a) pomoc w rejestracji do lekarza pierwszego kontaktu i poradni specjalistycznej,
b) monitorowanie regularnej farmakoterapii wizyt w poradniach specjalistycznych.
Udziatl w organizowanych imprezach okolicznosciowych:
1. Zabawa karnawatowa.
Zabawa walentynkowa.
Dzien pizzy — wspoélne wyjscie do pizzerii.
Kiermasz Bozonarodzeniowy prac uczestnikow.
Wigilia z Uczestnikami i ich rodzinami

AR

Budzet: catkowity: 401 673,00 zt. z}. (finansowane przez Gmine ze srodkéw Lubuskiego Urzedu
Wojewddzkiego)
Koordynator: Olga Matuszczak (w zastepstwie)/ Katarzyna Zieniewicz

W zwigzku z pandemig oraz zaostrzeniami z nig zwiazanymi zajecia Srodowiskowym Domu Samopomocy
zostaly decyzja Lubuskiego Urzedu Wojewodzkiego w Gorzowie Wlkp. zawieszone na czas od 12.03.2020 r. do
24.05.2020 r. Zajecia w formie stacjonarnej zostalty wznowione po 24.05.2020 r.

W zwiazku z kolejna falg zachorowan i zaostrzen zajecia w SDS od 19.10.2020 r. do 27.11.2020 1. prowadzone
byly w systemie rotacyjnym. Uczestnicy zostali podzieleni na 2 grypy, ktore odbywaly zajecia w systemie
tygodniowym. Jedna osoba przebywata na pracy zdalnej do konca realizacji projektu, przygotowywano dla niej
pakiety do pracy zdalnej i utrzymywany byt kontakt telefoniczny z opiekunem prawnym.



12. Projekt: ,,Bezpieczne WTZ i rehabilitacja spoleczno-zawodowa 0séb z niepelnosprawnosciami”
Zrodlo finansowania: Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych - wspotfinansowany ze

srodkow Unii Europejskiej w ramach POWER Dzialanie 2.8. Rozwdj ustug spotecznych Swiadczonych w
srodowisku lokalnym.

Termin realizacji: 01.09.2020-31.12.2022

Cel projektu: zapewnienie ochrony zdrowia i zycia uczestnikow zaje¢ prowadzonych przez WTZ oraz w
ramach zadan zlecanych przez PFRON, jak i pracownikéw zaangazowanych w bezposrednia prace z osobami z
niepelnosprawnosciami, w sytuacji zagrozenia COVID-19.

Uczestnicy: 20 os6b — pracownicy projektu ,,Specjalistyczna rehabilitacja 0s6b niepelnosprawnych z powiatu
stubickiego I1”

Dzialania projektowe: zakup srodkoéw ochrony osobistej dla pracownikow zaangazowanych w bezposrednig
prace z osobami z niepelnosprawno$ciami oraz srodkéw dezynfekcyjnych i wyposazenia potrzebnego do ich
stosowania, zgodnie z faktycznymi potrzebami.

Budzet: 15 000,00 zt., finansowany w catosci.

Koordynator: Joanna Sierzant - Rekret

13. Projekt: ,,Bezpieczne WTZ i rehabilitacja spoleczno-zawodowa 0séb z niepelnosprawnoesciami”
Zrodlo finansowania: Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych - wspotfinansowany ze

srodkow Unii Europejskiej w ramach POWER Dzialanie 2.8. Rozwdj ustug spotecznych $wiadczonych w
srodowisku lokalnym.

Termin realizacji: 01.09.2020-31.12.2022

Cel projektu: zapewnienie ochrony zdrowia i zycia uczestnikow zaje¢ prowadzonych przez WTZ oraz w
ramach zadan zlecanych przez PFRON, jak i pracownikéw zaangazowanych w bezpos$rednia prace z osobami z
niepelnosprawnosciami, w sytuacji zagrozenia COVID-19.

Uczestnicy: 8 0os6b — pracownicy projektu ,,Rehabilitacja drogg do AKTYWNOSCI”

Dzialania projektowe: zakup sSrodkow ochrony osobistej dla pracownikow zaangazowanych w bezposrednig
prace z osobami z niepelnosprawnosciami oraz srodkéw dezynfekcyjnych i wyposazenia potrzebnego do ich
stosowania, zgodnie z faktycznymi potrzebami.

Budzet: 6 000,00 zt., finansowany w calosci.

Koordynator: Joanna Sierzant - Rekret

13. Projekt: ,,Doposazenie istniejacych placow zabaw w Stubicach”

Zrédlo finansowania: Wojewodztwo Lubuskie - z udziatem $rodkéw Europejskiego Funduszu Rolnego na rzecz
Rozwoju Obszaréw Wiejskich w ramach Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020
Termin realizacji: operacja zostanie zrealizowana nie p6Zniej niz w terminie 2 lat od dnia zawarcia umowy
i nie pézniej niz do dnia 31 grudnia 2022 r.

Cel projektu: rozwdj infrastruktury rekreacyjnej na obszarze Stowarzyszenia Zielonej Doliny

i Warty, stworzenie miejsca integracji i aktywizacji mieszkancow oraz popularyzacja zdrowego trybu zycia
poprzez doposazenie istniejacych placow zabaw w Stubicach.

Uczestnicy: mieszkancy gminy Stubice

Dzialania projektowe: doposazenie istniejacych placow zabaw w Stubicach.

Budzet: 203 065,00 zt., finansowany w catosci

Koordynator: Joanna Sierzant - Rekret

4. Wolontariat

W stowarzyszeniu w ramach r6znych dziatan statutowych realizowany jest wolontariat:
- wolontariat cztonkowski - cztlonkowie stowarzyszenia w ramach dziatan realizowanych przez stowarzyszenie
pracujq jako wolontariusze: w roku 2020 cztonkowie przepracowali tacznie: 1275 godzin,



- wolontariat zewnetrzny - wolontariusze, ktdrzy nie sa cztonkami stowarzyszenia - w roku 2020 roku
wolontariusze przepracowali tgcznie: 493 godziny

| 5. Tlo$¢ 0séb korzystajacych z dzialan stowarzyszenia |

W roku 2020 w dziataniach nieodptatnych i odptatnych realizowanych przez stowarzyszenie po PROstu wzieto
bezposredni udziat 1170 oséb — dzieci, miodziez i osoby doroste.

W ramach dziatalnosci gospodarczej: 104 osoby.

|6. Informacja o prowadzonej dzialalnosci gospodarczej |

Od wrze$nia 2019 roku stowarzyszenie prowadzi dziatalno$¢ gospodarczq w postaci prowadzenia szkoty
jezykowej Diament.

PKD dzialalnosci gospodarczej: Nauka jezykéw obcych - 85.59.A

Rodzaj zajec:

- kursy jezyka angielskiego — 14 grup,

- kursy jezyka niemieckiego — 6 grup,

- kurs jezyka polskiego — 1 grupa,

- potkolonie jezykowe.

Zrodlo finansowania: oplaty uczestnikéw

Termin realizacji: 01.01.2020-30.10.2020

Cele i ich realizacja: nauka danego jezyka i poszerzanie umiejetnosci juz zdobytych.

Uczestnicy: 104 osoby.

Ilos¢ zrealizowanych godzin: 461

Dzialania projektowe: Kursy jezykowe prowadzone zgodnie z programami nauczania przygotowanymi przez
lektoréw i dostosowanymi do poziomu danej grupy, pétkolonie jezykowe "Bez $niegu tez jest zabawa".
Budzet calkowity: 73 613,93 zt. - strata 5 823,93 z}

Koordynator: Magdalena f.azdowska/Anna Kurzyniska

Ze wzgledu na trwajacq pandemie kursy zostaly zawieszone na okres kilku miesiecy, wielu uczestnikow
zrezygnowalo z uczestnictwa.

Ze wzgledu na trwajacq pandemie powstaty trudnos$ci z utrzymaniem grup, powstaty straty finansowe i dnia 2
listopada 2020 roku na Walnym Zgromadzeniu Cztonkow podjeto Uchwate nr 8/2020 o zakonczeniu
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej przez stowarzyszenie.

| 7. Przychody i koszty dzialalnosci |

Struktura przychodow

Nadwyzka przychodow nad kosztami z 2019 roku 84 148,21 7}
Przychody z odptatnej dziatalnosci statutowej 139 264,50 7}
Sktadki cztonkowskie 12 585,00 z1
Sktadki cztonkéw wspierajacych 56 515,00 z}
Darowizny 75 869,00 zi
w tym:

» od osob fizycznych 74 148,50 zi



» zbiorki publiczne

Dotacje
Przychody statutowe z tyt. 1%
Pozostale przychody statutowe

Przychody z dziatalnosci gospodarczej

RAZEM PRZYCHODY

Struktura kosztow

Koszty dziatalnosci statutowej odptatne;j
w tym Terapie

w tym Akademia nauki i rozrywki

w tym Urodziny

w tym Zadania zlecone

w tym Pozostate koszty

Koszty dziatalnosci statutowej nieodplatnej

w tym sfinansowane dotacjami

w tym finansowane z darowizn

w tym sfinansowane z 1%

w tym finansowane ze zbidrek publicznych

w tym finansowane ze sktadek cztonkowskich

w tym finansowane ze sktadek cztonkéw wspierajacych

Koszty ogdlnego zarzadu

Koszty dziatalnosci odplatnej

RAZEM KOSZTY STATUTOWE

NADWYZKA PRZYCHODOW NAD KOSZTAMI

1720,50 zi
1497 742,35 7}
16 621,30 z1
46 200,00 z1
67 390,00 z}

1 996 335,36 z}

123 557,45 7}
69 289,32 71
15897,19 7}
340,00 zt

3 960,00 zi
34 070,92 zi

1 755 874,23 7}
1609156,47 z1
67639,43 z1
8378.33 zi
1600,00 z}
12585,00 z1
56515,00 z}

30 333,27 zi
73481,29 7}

1983246,24 z1

13 089,12 z1

| 8. Dodatkowe informacje finansowe

a) wielko$¢ zatrudnienia:
®* umowa o prace: 6



e umowa zlecenie: 164
e umowa o dzielo: 0
e umowa wolontariacka: 27

b) taczna wysoko$¢ wyptaconych wynagrodzen z tytulu umoéw o prace: 184 783,05 zi.
Nie wyptacano nagrod, premii i innych Swiadczen.
c) Zarzad i cztlonkowie innych organ6w stowarzyszenia nie pobierali wynagrodzenia z tytutu pelnionych
funkcji,
d) nie udzielono zadnych pozyczek,
e) brak obligacji, akcji i udziatéw w spétkach prawa handlowego,
f) brak nabytych nieruchomosci,
g) Stowarzyszenie posiada: podstawowe wyposazenie biura oraz materiaty dydaktyczne do

prowadzenia terapii i warsztatéw, sprzet do prowadzenia terapii Biofeedback oraz Treningu

uwagi stuchowej Tomatisa

| 7. Dane o dzialalno$ci zleconej stowarzyszeniu przez podmioty panstwowe i samorzadowe |

W 2020 roku realizowaliSmy czternascie projektéw dofinansowanych przez podmioty panstwowe i
samorzadowe.

8. Informacje dotyczace rozliczen z tytulu cigzacych zobowiazan podatkowych,
oraz w sprawie deklaracji podatkowych

Na Stowarzyszeniu nie cigzg Zadne zobowiazania podatkowe.

Zgodnie z art. 17 ustawy o podatku dochodowym od 0s6b prawnych z dnia 15 lutego 1992r. dochody
Stowarzyszenia przeznaczone na realizacje celéw statutowych sa wolne od podatku.

Stowarzyszenie na podstawie art. 25 ust. 5 wyzej wymienionej ustawy jest zwolnione ze sktadania deklaracji
CIT- 2.

Stowarzyszenie sklada deklaracje: brak
Stowarzyszenie nie jest ptatnikiem VAT.

|9. Informacje dotyczace kontroli zewnetrznej

W okresie sprawozdawczym, czyli w roku 2020, nie przeprowadzono zadnej kontroli.

10. Informacje o pracy Zarzadu

Zarzad stowarzyszenia odby} 14 Zebran Zarzadu i uchwalit 43 Uchwatly Zarzadu.

Uchwala Tytul UCHWALY Zebranie Data
Zarzadu Zarzadu nr | uchwalenia
nr

1/2020 o0 przyjeciu nowego cztonka zwyczajnego 1/2020 3.01.2020




2/2020 o przyjeciu Planu pracy stowarzyszenia na rok 12020 3.01.2020
2020

3/2020 o przyjeciu Planu budzetowego stowarzyszenia 1/2020 3.01.2020
na rok 2020

4/2020 o uchwaleniu budzetéw obowigzujacych w 1/2020 3.01.2020
stowarzyszeniu w roku 2020

5/2020 o uchwaleniu stawek w dziatalno$ci odptatnej 1/2020 3.01.2020
obowiazujacych w stowarzyszeniu w roku
2020

6/2020 o uchwaleniu dokumentacji obowiazujacej w 172020 3.01.2020
stowarzyszeniu w roku 2020

7/2020 o optacaniu ze Srodkow wilasnych 1/2020 3.01.2020
stowarzyszenia kosztow wynagrodzen powyzej
kwot zaplanowanych w budzecie projektu

8/2020 o przyjeciu rezygnacji cztonka zwyczajnego 1172020 14.02.2020

9/2020 0 przyjeciu rezygnacji cztonka zwyczajnego 1172020 14.02.2020

10/2020 o pobieraniu optat w ramach dziatalnos$ci 1172020 14.02.2020
odptatnej za wydanie opinii i zaSwiadczen

11/2020 o uchwaleniu stawek w dziatalnosci odptatnej 11/2020 14.02.2020
obowigzujacych w stowarzyszeniu od 1
kwietnia 2020 roku

12/2020 o uchwaleniu Zasad pracy w stowarzyszeniu po 1172020 14.02.2020
PROstu

13/2020 o wybraniu oferty na przeprowadzenie audytu 1172020 14.02.2020

14/2020 0 czasowym zawieszeniu zajec 111/2020 12.03.2020
terapeutycznych i warsztatowych w
stowarzyszeniu oraz dzialan szkoty jezykowej
Diament

15/2020 o przeprowadzeniu sprawozdawczego Walnego 111/2020 12.03.2020
Zgromadzenia Cztonkow zdalnie

16/2020 o0 przyjeciu Sprawozdania merytorycznego za IV/2020 27.03.2020
rok 2019

17/2020 o przyjeciu Sprawozdania finansowego za rok 1V/2020 27.03.2020
2019

18/2020 przyjeciu nowego cztonka zwyczajnego V/2020 6.04.2020

19/2020 o przyjeciu nowych cztonkéw wspierajacych V/2020 6.04.2020

20/2020 0 przyjeciu rezygnacji z cztonkostwa V/2020 6.04.2020

21/2020 o mozliwos$ci prowadzenia terapii zdalnie V/2020 6.04.2020

22/2020 o otwarciu dodatkowego bankowego konta V/2020 6.04.2020

pomocniczego




23/2020 o wznowieniu dziatan terapeutycznych V1/2020 27.04.2020

24/2020 o przyjeciu nowych cztonkéw wspierajacych V11/2020 6.05.2020

25/2020 0 przyjeciu rezygnacji z cztonkostwa VI1/2020 6.05.2020
Zwyczajnego

26/2020 o wznowieniu prowadzenia grup VI11/2020 28.05.2020
warsztatowych

27/2020 o zatwierdzeniu Sprawozdania OPP za rok VII1/2020 28.05.2020
2019

28/2020 o wznowieniu dziatalnosci SDS i VII1/2020 28.05.2020
zatwierdzeniu Indywidualnych procedur
postepowania w Srodowiskowym Domu
Samopomocy w Stubicach

29/2020 o otwarciu dodatkowego bankowego konta 1X/72020 3.08.2020
pomocniczego

30/2020 o0 przyjeciu nowego cztonka stowarzyszenia X/2020 1.09.2020

31/2020 o przeznaczeniu srodkow otrzymanych w X/2020 1.09.2020
ramach 1%

32/2020 o uchwaleniu budzetéw zaje¢ obowigzujacych X/2020 1.09.2020
w stowarzyszeniu od 1.09.2020 r.

33/2020 o podwyzszeniu stawki trenera warsztatow X/2020 1.09.2020
»Nauka czytania”

34/2020 o wznowieniu prowadzenia wiekszych grup X/2020 1.09.2020
warsztatowych

35/2020 0 przyjeciu rezygnacji z cztonkostwa X1/2020 14.10.2020
ZwWyczajnego

36/2020 o przyjeciu rezygnacji z czlonkostwa X1/2020 14.10.2020
wspierajacego

37/2020 0 przyjeciu rezygnacji z cztonkostwa XI1/2020 4.11.2020
zZwyczajnego

38/2020 o podziale dzialalnosci stowarzyszenia wedlug X11/2020 4.11.2020
PKD

39/2020 o podpisaniu umowy na wspolprace w ramach X111/2020 30.11.2020
edukacji domowej

40/2020 o procedurze zapytania ofertowego na dostawe X111/2020 30.11.2020
i montaz uradzen na placach zabaw w ramach
realizowanego projektu

41/2020 o rozdysponowaniu srodkéw pochodzacych ze XI111/2020 30.11.2020
zbiorki publicznej

42/2020 o wybraniu ofert na dostawe i montaz urzadzen X1V/2020 11.12.2020

na placach zabaw w ramach realizowanego




projektu

43/2020

o przeznaczeniu srodkow otrzymanych w
ramach 1%

XIV/2020

11.12.2020

11. Informacje o obradach Walnego Zgromadzenia Czlonkéw

Walne Zgromadzenie Czlonk6w obradowato 3 razy, uchwalono 8 Uchwat.

Uchwala Tytul UCHWALY Walne Data uchwalenia

Walnego Zgromadzenie

Zgromadzen nr

ia nr

1/2020 o przyjeciu Planu Pracy stowarzyszenia na XLI 7.01.2020
rok 2019

2/2020 o przyjeciu Planu Budzetowego XLI 7.01.2020
stowarzyszenia na rok 2019

3/2020 o powotaniu koordynatoréw zadan i Rady XLI 7.01.2020
Programowej stowarzyszenia

4/2020 o uchwaleniu Rocznego Planu Pracy XLI 7.01.2020
Srodowiskowego Domu Samopomocy w
Stubicach na rok 2019

5/2020 o zatwierdzeniu sprawozdania XLII 31.03.2020
merytorycznego Stowarzyszenia po PROstu

6/2020 o zatwierdzeniu sprawozdania finansowego XLIT 31.03.2020
Stowarzyszenia po PROstu

7/2020 o udzieleniu Zarzgdowi absolutorium XLIT 31.03.2020

8/2020 o zakonczeniu prowadzenia dziatalno$ci XLII 02.11.2020
gospodarczej

Opracowanie: Joanna Sierzant — Rekret

Data sporzadzenia: 29.03.2021 r.

Podpisy Cztonkow Zarzadu:

Prezes : Joanna Sierzant - Rekret

Wiceprezes: Stanistaw Piorkowski

Skarbnik: Monika Dutkiewicz
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