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Reader – Les 12 

LEREN  BIDDEN 

 

[56] Lucas 11,1 (1-13) 

1Op een keer was Hij ergens aan het bidden. Toen Hij ophield, zei een van zijn leerlingen 

tot Hem:  

'Heer, leer ons bidden, zoals Johannes het ook aan zijn leerlingen geleerd heeft.'   

2Hij sprak tot hen:  

'Wanneer ge bidt, zegt dan: 

Vader, Uw Naam worde geheiligd, Uw Rijk kome.   

3Geef ons iedere dag ons dagelijks brood,   

4en vergeef ons onze zonden,  

want ook wijzelf vergeven aan ieder die ons iets schuldig is;  

en leid ons niet in bekoring.'   

5Hij vervolgde:  

'Stel, iemand van u heeft een vriend. Midden in de nacht gaat hij naar hem toe en 

zegt: Vriend, leen mij drie broden,  6want een vriend van mij is van een reis bij mij 

aangekomen en ik heb niets om hem voor te zetten.  7Zou die ander van binnenuit 

dan antwoorden: Val me niet lastig, de deur is al op slot en mijn kinderen en ik 

liggen in bed; ik kan niet opstaan om het je te geven?  8Ik zeg u: als hij al niet 

opstaat en het hem geeft omdat hij zijn vriend is, zal hij toch opstaan en hem geven 

al wat hij nodig heeft, om zijn onbescheiden aandringen.  9Tot u zeg Ik hetzelfde: 

Vraagt en u zal gegeven worden; zoekt en gij zult vinden; klopt en er zal worden 

opengedaan.  10Want al wie vraagt, verkrijgt; wie zoekt, vindt; en voor wie klopt, 

wordt opengedaan.  11Is er soms onder u een vader die aan zijn zoon een steen 

zal geven, als deze hem om brood vraagt? Of als hij om vis vraagt, zal hij hem toch 

in plaats van vis geen slang geven?  12Of als hij een ei vraagt, zal hij hem toch geen 

schorpioen geven?  13Als gij dus, ofschoon ge slecht zijt, goede gaven aan uw 

kinderen weet te geven, hoeveel te meer zal dan uw Vader in de hemel de heilige 

Geest geven aan wie Hem erom vragen.' 

 

[57] H. Johannes van Damascus — Uiteenzetting van het orthodoxe geloof III,24 

Het gebed is het verheffen van de geest tot God, of het vragen aan God van goede dingen. 

 

[58] CKK - nr. 2565 

In het Nieuwe Verbond is het gebed de levende verbondenheid van de kinderen van God 

met hun Vader, die oneindig goed is, met zijn Zoon Jezus Christus en met de heilige Geest. 

 

[59] H. Augustinus - Brief aan Proba 130,8,17 

God wil dat ons verlangen in het gebed wordt geoefend, zodat wij kunnen ontvangen wat 

Hij bereid is ons te geven. 
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[60] Romeinen 8,26 (18-27) 

18Ik ben er zelfs van overtuigd, dat het lijden van deze tijd niet opweegt tegen de 

heerlijkheid waarvan ons de openbaring te wachten staat.  19Ook de schepping verlangt 

vurig naar de openbaring van Gods kinderen.  20Want zij is onderworpen aan een zinloos 

bestaan, niet omdat zij het zelf wil, maar door de wil van Hem die haar daaraan 

onderworpen heeft. Maar zij is niet zonder hoop,  21want ook de schepping zal verlost 

worden uit de slavernij der vergankelijkheid en delen in de glorierijke vrijheid van de 

kinderen Gods.  22Wij weten immers, dat de hele natuur kreunt en barensweee n lijdt, 

altijd door.  23En niet alleen zij, ook wij zelf, die toch reeds de eerstelingen van de Geest 

hebben ontvangen, ook wij zuchten over ons eigen lot, zolang wij nog wachten op de 

verlossing van ons lichaam.  24In deze hoop zijn wij gered. Maar men spreekt niet van 

hopen, als men het voorwerp van zijn hoop reeds aanschouwt: wie verwacht nog wat hij 

al ziet?  25Daar onze hoop gericht is op het onzichtbare, moet onze verwachting gepaard 

gaan met standvastigheid.  26Evenzo komt de Geest onze zwakheid te hulp. Want wij 

weten niet eens hoe wij behoren te bidden, maar de Geest zelf pleit voor ons met 

onuitsprekelijke verzuchtingen.  27En Hij die de harten doorgrondt, weet waar de Geest 

op zint, want Hij pleit voor de heiligen naar Gods bedoeling.  
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