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1. NA UVOD

SLOVO PREDSEDNICKY: BUDUJEME SPOLOCNOST, V KTOREJ
JE BEZPECNE RAST

Drahf priatelia, partneri a priaznivci Metanoia centra,

ak by som mala jedngm slovom vystihnut nas rok 2025, bola by to véimavost.
Vs&imavost voci potrebdm deti, voci prezivaniu pedagdgov, ale aj vSimavost vodi stavu
nasej spoloc¢nosti. Zdlezi ndm na tom, aby sme spolu tvorili svet plny otvorenosti

a bezpeénych vztahov, v ktorom je prirodzené vnimat potreby ingch a vzdjomne sa
prijimat v nasej jedine¢nosti.

Postupne sa ¢oraz viac profesionalizujeme a u¢ime sa prepdjat nasu kazdodennu
odbornu prdcu s verejngm priestorom.Tesi nds, ze témy duSevného zdravia sa
postupne dostavaju k ludom aj mimo nase centrum - formou odbornych diskusii,
medidlnych vstupov alebo cez spoluprdcu s detskym réadiom. Ci uZ ide o témy inkluzie,
bezpecia v online svete alebo o ochranu déstojnosti deti pred fenoménom
sharentingu, snazime sa do verejného diskurzu vnasat odbornost prepojenu

s hlbokou ludskostou.

V uplynulom roku sa ndm podarilo zvysit dosah nasej prdce a upevnit nasu
¢innost v tychto smeroch:

e Prekrocili sme hranice: Vdaka programu Erasmus+ sme nadviazali silné
medzindrodné partnerstvé od Ceska az po Bulharsko. Nasa konferencia ZMYSLY

e s mottom ,Prepletme sa spolu do svet(r)a“ ukdzala, Ze téma vztahov je
univerzdlnym jazykom, ktory spdja odbornikov napriec Eurépou.

o Demokratizujeme vzdeldvanie: InklUziu vnimame ako systémovu zmenu, ktord
zacina u dospelého. Preto sme vdaka grantovej podpore spristupnili nase
inovacné vzdeldvania desiatkam pedagodgov z celého Slovenska, ¢im priamo
prispievame k budovaniu prijimajuceho prostredia v nasich skoldch.

e Sme sucastou celku: Aktivne sme sa zapojili do Platformy pre demokraciu.

e V Case, ked obc¢ianska spolo¢nost celi vyzvam, povazujeme za kfucové staf za
hodnotami solidarity, otvoreného dialégu a ochrany demokratickych principov.

Metanoia znamend premenu myslenia. V uplynulom roku sme sa snazili burat
predsudky a bariéry - nielen tie fyzicke, ale najma tie v nasom vnutri. U¢ime fudi, ako
sa staraf o seba, aby sa viadali staraf o ingch. U¢ime spolo¢nost, Ze diverzita nie je
hrozbou, ale obohatenim.

Dakujem nadmu timu, dobrovolnikom a partnerom za to, Ze spolu s nami tvorite tento
bezpecny pristav. PrindSame vam sumdar ndasho spolo¢ného roku - prehfad
momentov a spoluprdc, ktoré nds v téme duSevného zdravia a vzdjomnej citlivosti
opdat posunuli o krok dalej.

Mgr. Bc. Lucia Jakabovd, predsedni¢cka OZ Metanoia centrum



2. MEDZINARODNA SPOLUPRACA -
PROJEKT ERASMUS+

V ramci projektu Erasmus+ sme v spoluprdci s partnermi Uspesne zrealizovali 5
projektovych aktivit, pricom nasa organizdcia priamo zodpovedala za organizdciu a
odborné vedenie 3 z nich.

200+

Qcastnikov aktivit 3

partnerské krajiny:
Slovensko, Ceska
republika, Bulharsko

5
projektovych
aktivit

CELOSLOVENSKA MONTESSORI KONFERENCIA ZMYSLY 2025

Sme hlavnym organizdtorom celoslovenskej Montessori konferencie ZMYSLY. Jej 2.
ro¢nik sme zorganizovali 5. aprila 2025 v priestoroch Novej Cvernovky v Bratislave
a paralelne v online priestore. Podujatie sa uskutocnilo vdaka podpore projektu
Erasmus +.

Témou konferencie boli “vztahy” s mottom: ,Prepletme sa spolu do svet(r)a.”

Hlavny program tvorili predndsky, workshopy a semindre odbornikov: Zuzana
Novdakovad, Tomdas Krissdk, Vladimir Hambdlek, manzelia Jokelovci, Dominika Dudovd,
Denisa Zlevskd, Radka Miksik a Mdria Kozelkovd. Predndsky sa venovali témam
zdravého vztahu - i uZ k sebe, s prirodou, v kontexte §kolky, montessori prostredia,
alebo obcianskej spolocnosti.



V radmci sprievodného programu sme uviedli novinky: su¢astou konferencie boli
prvykrdt mentorské stoly a instaldcie. Pri mentorskych stoloch sa diskutovalo o tom,
ako budovat komunitu v $kélke, ¢i zriadit a viest montessori Skdlku,ako vzdeldvat deti
s inakostou, ¢i ako komunikovat s rodi¢mi. V rdmci instdldcii boli prezentované
pripravené prostredia pre deti vo veku 0-3, 3-6 a 6-12 rokov.

Slo o konferenciu s medzindrodnou U&asfou nasich partnerov z Ceskej republiky

a Bulharska. Cesku organizdciu Nage déti, o.p.s. zastupovala Ivana Prochdzkova,
ktord priniesla prakticky ukazku montessori prostredia pre deti od 0 do 3 rokov.

Nasi partneri z Bulharska, organizdcia Natsionalen Alians za Rabota s Dobrovoltsi

(v zastupeni Renety Venevy a jej kolegov), sa zasa podelili o cenné skusenosti

SO spoluprdcou s miestnymi samospravami pri podpore a rozvoji regiondlnych
montessori zariadeni.

Vd'aka grantovej podpore sme rozdali desiatky listkov zadarmo pre Ucastnikov
pbsobiacich napr. v marginalizovanych komunitach &i odlahlejsich regionoch, poskytli
sme Studentské zlavy a vypracovali sme zbornik Siroko dostupny pre odbornikov
aj verejnost.

Konferencia opdat vytvorila priestor pre sietovanie viac ako stovky Ucastnikov. Spatné
vazby ucastnikov ukdzali, ze prdve takéto aktivity maju zmysel nielen pre vzdjomnu
inSpirdciu, podnetné rozhovory, ale aj pre budovanie dalsich zmysluplnych spoluprdac.

ZMYL
SLAY

montessori
konferencia




INOVACNE VZDELAVANIE

Vdaka podpore z programu Erasmus+ sme v uplynulom roku spristupnili inovacné
vzdeldvanie ,,Inklbzia vo vzdeldvani* SirSiemu okruhu zdujemcov. Ide o
Specializované vzdeldvanie v rozsahu 110 hodin, ktoré prepdja najnovsie poznatky z
neurobioldgie

a vyvinovej psycholdgie s praktickymi pristupmi pri praci s detmi s ADHD, poruchami
autistického spektra ¢i traumou. Je zamerany na podporu reliencie, sebastarosltivosti
a sebasucitu pedagdégov a odbornych zamestnancov. Vo vyraznej miere je
koncipovany prakticky a sebaskusenostne. Pre nase zdruzZenie je realizdcia tohto
programu klu¢ovda, pretoze systémovu zmenu v inkluzii vnimame primdrne cez
odborny a osobnostny rast dospelych. Rozsirovanim kompetencii ucitelov

a odbornych timov vytvdrame v skoldch prostredie, ktoré dokdze identifikovat

a zohfadnit individudlne potreby kazdého dietata, ¢im zvysujeme kvalitu vzdeldvania
a inkluzivnu kulturu v slovenskom Skolstve.

Grantovd podpora z programu Erasmus+ ndm umoznila poskytnut vyrazné zfavy

a Stipendid, ¢im sme eliminovali financné bariéry pre U¢ast pedagdgov a odbornych
zamestnancov, najma z mimobratislavskych regiénov. Finanénd podpora tak priamo
prispela k tomu, Ze toto Specializované vzdeldvanie sa stalo dostupngm

pre odbornikov v praxi, ktori sa v §koldch denne stretdvaju s rasticou rozmanitostou
potrieb deti.




MEDZINARODNA STAZ

V rdmci programu Erasmus+ sme sa zuc¢astnili na medzindrodnej stazi

so zahrani¢éngm partnerom Natsionalen Alians za Rabota s Dobrovoltsi

a predskolského zariadenia Burratino v Plodive, v Bulharsku. Clenky Metanoie ako
aj kolegyne zo spolupracujucich institucii ako Trnavskd univerzita a ¢esky partner,
Nase déti, o.p.s. navstivili tamojsie zariadenia a zrealizovali predndasky k téme inkluzie
a prdci s detmi so Specidinymi potrebami. Vdaka in$pirdcii zo zahrani¢nych modelov
hlfaddme spdsoby ako nadalej skvalitiovat podporu deti s inakostou, ako aj stdle
efektivnejsie implementovanie inkluzivneho modelu.

3. ROZVOJ KOMUNITY A OBCIANSKA
ANGAZOVANOST

PODPORA LOKALNEJ KOMUNITY

Povazujeme za klucové vnimat potreby komunity, v ktorej Zijeme a spoluutvarat ju.
Nase centrum pdsobi v bratislavskej mestskej ¢asti Raca. V rdmci komunitnych aktivit
sa zucastnujeme lokdlnych podujati s nasimi partnermi:

Pod taktovkou organizdcie Stard jeddlen sa pravidelne konaju neformdine stretnutia:
komunitné ranajky v Jeddlni, kde s partnermi a susedmi diskutujeme o tom, ako
spolo¢ne podporit lokdlnu komunitu a prispievat k lepsej kvalite Zivota obyvatelov

v nasom okoli. Aj tento rok sme sa spolupodielali na tychto aktivitach.

Spolu s dalsimi miestnymi organizaciami sme sa zuc¢astnili podujatia Den Amosdkov,
ktory organizuje ZS Komenského. Ciefom podujatia je stretnutie susedov

na zabavnych, Sportovych a edukativnych aktivitdch. My sme si pripravili Specidine
stanovistia a zdbavno-edukacné aktivity zamerané na podporu dusevného zdravia
ucitelov a ziakov.

BUDOVANIE SIRSEJ KOMUNITY

Komunitny zZivot zahfiia qj spdjanie sa a spoluprdacu naprie€ komunitami. Preto sme
prijali pozvanie spriateleného zdruzenia o.z. Lifestarter, ktoré podporuje celozivotné
vzdeldvanie a inkluzivny pristup k ob¢anom a zucastnili sme sa festivalu UCiaca sa
Trnava. Zdmerom podujatia je podpora inovdcii, prepojenie generdcii v oblasti
celozivotného vzdeldvania a sietovanie.



V ramci festivalového programu sme viedli mentorsky stél pod odborngm vedenim
rodicovskej poradkyne Zuzany Vaskovej. Diskusia vytvorila bezpecny priestor pre
rodicov, ktori tu ziskali praktické ndstroje a rady na zvlddanie kazdodennych vyziev
vo vychove a vzdeldvani svojich deti. U¢ast na tomto interaktivnom podujati ndm
umoznila nielen priamo podporit miestne rodiny, ale aj posilnit medzikomunitné vazby
a zdielat nase skusenosti v oblasti inkluzivneho pristupu k vzdeldvaniu

ZBIERKA POMOCOK PRE UKRAJINU

V Metanoii citlivo vnimame stav spolo¢nosti a utrpenie nevinnych. Aj preto sme

v novembri 2025 zorganizovali zbierku terapeutickych a vzdeldvacich pomdcok

pre deti zasiahnuté vojnovym konfliktom na Ukrajine. Vdaka stedrym darcom sme
vyzbierali tri plné autd rozvojovych pomadbcok, hraciek, oblecenia a Skolskych potrieb
pre deti a mladych na Ukrajine. Pomoc bola odovzdand do domova pre mentdlne
znevyhodnené deti v Ternopile. Zialbohu, prave kratko na to do$lo na mieste

k bombradovaniu. Preto sme vyzvali nasich sledovatefov na podporu ostatnych

zbierok, ktoré realizuju ostatné obcianske zdruzenia.

POSOBENIE V SIETI PLATFORMA PRE DEMOKRACIU

Byt aktivnou sucastou obcianskeho sektora je pre Metanoia centrum jednou

z klucovych hodnébt, preto sme sa aj v uplynulom roku intenzivne zapdjali do aktivit
Platformy pre demokraciu. Clenstvo v tejto sieti, ktord dnes zdruzuje uz desiatky
mimovlddnych organizdcii z celého Slovenska, vnimame ako délezity prejav solidarity.
V Case, ked obcianska spolo¢nost Celi legislativnym a finan¢ngm vyzvam,

je vzdjomnd podpora a zdiefanie skusenosti medzi organizdciami nevyhnutnostou.
Spoloc¢ne s partnermi hfaddme spdsoby, ako zefektivnit nase fungovanie a chranit
priestor pre slobodné pdsobenie neziskového sektora.

Sme presvedceni, ze zdravd spolocnost stoji na dialdgu, tolerancii a reSpekte

k rozmanitosti - hodnotdch, ktoré s nam v Metanoii blizke. U¢ast v platforme ndm
umoznuje hovorit nahlas o potrebe bezpecného a slobodného prostredia nielen
pre organizdcie, ale pre kazdého jednotlivca. Verime, Ze len koordinovanym
pristupom a jasnym postojom k hodnotdm demokracie mdézeme prispiet k tomu,
aby hlas obcgianskej spolo¢nosti zostal silny a reSpektovany aj v ndro¢nych ¢asoch.



4. OSVETOVA A EDUKATIVNA CINNOST
V TEMACH DUSEVNEHO ZDRAVIA

SPOLUPRACA S RTVS: ODBORNY HLAS NASHO OZ V RADIU
JUNIOR

V uplynulom obdobi nase zdruzenie vyznamne rozsirilo svoj dosah v oblasti prevencie
dusevného zdravia deti prostrednictvom médii. Lucia Jakabovd sa stala su¢astou
novej reldcie ,,Porad’ mi, poradna!“, ktoru vysiela Radio Junior (STVR), ako jej stdla
psychologicka.

Spolu s autorkou a moderdtorkou Rozdliou Vlaskovou vytvorili bezpecny rozhlasovy
priestor, kde sa téma duSevného zdravia priblizuje detskym posluchdcom (7+)
citlivgm a zrozumitefngm spdsobom. Tato aktivita reaguje na akutny celospolo¢ensky
problém - poddimenzovanost skolskych psycholégov a bariéry, ktoré detom ¢asto
brdnia poziadat o pomoc.

Lucia v reldcii priamo reaguje na konkrétne podnety a otdzky deti aj rodicov, ktoré
do poradne posielaju. Spoloc¢ne sa venovali Sirokej skdle tém:
o Vztfahy a emécie: Porozumenie emocidm, budovanie bezpecnych vztahov,
zvlddanie nahromadeného stresu,a ako budovat empatiu.
o Atmodféra v Skoldch: Prevencia Sikanovania (z pohfadu obete i Uto¢nika) a vplyv
Skodlivych vzorov ¢i tzv. incel kultury na dospievajucich.
e Ndroc¢né zivotné situdcie: Ako s detmi citlivo hovorit o smrti a smutku ¢i ako
prostredie a pohyb ovplyviuju nasu vnitornd pohodu.

Reldcia ,Porad mi, poradnal® tak vytvara délezity most k odbornej pomoci pre deti,
ktoré nemaju pristup k Skolskému psycholdgovi, a povzbudzuje rodiny k otvorenému
rozhovoru o dusevnom zdravi.

PANELOVA DISKUSIA PRE SIROKU VEREJNOST

V oktébri 2025 sme v priestoroch Starej Jeddlne v Bratislave zorganizovali panelovu
diskusiu ,,Na tenkom lade - Ako chrdnit deti pred ndstrahami v online svete“.

Hostami boli Martin Madej - spevdk a herec, ktory do diskusie vniesol osobny pohfad
na vychovu deti cez optiku viastnej skusenosti so zivotom pod drobnohfadom
verejnosti uz od Utleho detstva; Estera Kévérova - pracovnicka s mlddezou

a vyskumnicka z organizdcie Mladez ulice, ktord sa dlhodobo venuje terénnej prdci

a rizikédm radikalizacie &i extrémizmu u mladych fudi; Mdria Dudzdkovd - lektorka



z organizdcie Intymyta a doktorandka SAV, odborni¢ka na vztahovu vychovu a vplyv
digitdlnych technoldgii ¢i umelej inteligencie na intimitu dospievajucich; a Zuzka
Vaskovd - rodicovskd poradkyna z Metanoia centrum o.z., ktord sa Specializuje na
tému ,sharentingu® a ochranu digitdinej déstojnosti deti pred nadmerngm zdielanim
zo strany rodicov.

Diskusiu moderovala Barbora Marekové z podcastu Ludskost.

Ciefom podujatia bolo upovedomit verejnost o téme bezpecia deti na internete,
poukdzat na to, ako ich mozno chrdnit a pritom stdle zachovat ich sukromie a
slobodu, pricom sme upozornili na stale rozsireny fenoménu sharentingu. Slo o
osvetovu aktivitu poskytnuty bezplatne pre Siroku verejnost.

Vdaka grantovej podpore sme pripravili informacny letdk pre rodicov a pedagdgov
“Shareting” o bezpe¢nom a re$pektujucom zdiefani obsahu o defoch. Tento edukacny
materidl Siroko distribuujeme k rodicom na nasej webovej stranke a prostrednictvom
spriatelenych organizdcii.

Projekt vznikol v spoluprdaci s OZ Mldadez ulice a s podporou Naddcie Orange.
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EDUKACNE MATERIALY K TEMAM DUSEVNEHO ZDRAVIA

Vdaka grantovej podpore z projektu Erasmus+ sme mohli pripravit volne dostupné
edukativne materidly pre verejnost.

Pripravili sme informacny letdk na tému sharentingu, o tom, aké su rizikd zdiefania
sukromia deti na internete a ako sa postarat o ich bezpecie v online priestore. Tento
letak sme bezplatne distribuovali medzi rodi¢ov a ucitelov a aj na vzdeldvacich
podujatiach.

Pre Ucastnikov aj Sirsiu odbornu verejnost sme zostavili informaénu broziru z
konferencie ZMYSLY 2025, ktord sumarizuje hlavné prispevky a myslienky

z 2. ro¢nika celoslovenskej Montessori konferencie. Materidl sa zameriava na Ustrednu
tému ,Vztahy” a ponuka inspirativne vhlady lektorov do budovania zdravych vazieb
v rodindach, Skoldch aj v komunitach.

Pre Ucastnikov ndsho inovacného vzdeldvania sme vytvorili komplexni metodicku
prirucku ,InklUzia vo vzdeldvani* Tato publikdcia sluzi ako prakticky sprievodca
celgm 1M-modulovym kurzom. Obsahuje odborné texty, diagnostické ndstroje

a konkrétne inkluzivne stratégie zamerané na prdcu s traumou, neurodiverzitou

a na tvorbu pripraveného prostredia, ktoré reaguje na potreby kazdého dietata.

® RADIO
® REGINA




5. VZDELAVANIE ODBORNIKOV,
STUDENTOV A LAIKOV

Okrem vyssie uvedenych edukativnych aktivit sme sa venovali aj dalsim formdm
vzdledvania.

AKTUALIZACNE VZDELAVANIA PRE SKOLY

V uplynulom roku sme aktivne reagovali na dopyt §kél a skolskych zariadeni

po prehlbovani kompetencii v oblasti inkluzie a prace s emodciami. Prostrednictvom
akreditovaného programu ,,Prvé kroky k inkluzii“ sme sprevdadzali pedagogické
timy témami, ktoré su klucové pre budovanie bezpecnej a prijimajucej klimy

v triedach. Nasim cielom bolo ukdzat, Ze inklUzia presahuje rdmec diagndz; vnimame
ju ako schopnost porozumiet rozmanitosti potrieb, pribehov a Zivotnych situdcii, ktoré
deti do kolektivu prind$aju. Pocas vzdeldvani sme prepdjali tedriu neurovyvinu

a reguldcie emacii s praktickgmi stratégiami, ako nastavovat hranice s reSpektom

a citlivostou.

Ucastnici nasich skoleni ziskali praktické nastroje na identifikaciv vzdeldvacich

a osobnostnych potrieb Ziakov, ako gj inSpirdciu pre Upravu prostredia a komunikdacie.
Doéraz sme kldadli na sebaskusenost a rozbor situdcii z kazdodennej praxe, ¢o
pedagdgom umoznilo hfadat suvislosti medzi spravanim dietata a jeho vnutorngm
prezivanim. Verime, ze prdve posilnovanie postoja ucitela ako vnimavého sprievodcu
a podpora spoluprdce s rodi¢mi su zakladngmi piliermi, vdaka ktorgm mozno inkluziu
v slovenskych skoldach zit kazdy den s vécsou fahkostou a vzdjomnym porozumenim.

VZDELAVANIA ODBORNIKOV S HOSTUJUCIMI LEKTORMI

Vdaka spoluprdci s renomovanymi lektormi sme organizovali vzdeldvania pre
odbornikov z oblasti psycholdgie, socidlnej prdace a psychoterapie. Hostujucou
lektorkou bola Mgr. Alena Vavrovd, klinickd psychologicka a psychoterapeutka, ktord
realizovala workshop Sandplaying - vyuzitie herného pieskoviska v diagnostike a
psychoterapii. Vzdeldvania sa zuc¢astnilo 20 odbornikov.

V rdmci nasich vzdeldvani sme spolupracovali s dalsimi odbornikmi z oblasti:
psycholdgia, detskd psychiatria, logopédia, Specidlna pedagogika, rodicovskeé
poradenstvo, safeguarding, legislativa a pod.



ODBORNE SPOLUPRACE - VSVU

Aj v uplynulom roku sme pokracovali v spoluprdci s Vysokou skolou vytvarnych
umeni (VSVU) v Bratislave. Na pozvanie rektorky doc. Mgr. Bohunky Koklesovej, PhD.,
sme sa podieflali na systémovej podpore dusevného zdravia a zdravej klimy

v akademickom prostredi.

V prvom polroku sme zrealizovali trojicu workshopov pre pedagégov, v ktorch sme
sa zamerali na edukdciu ohfadom $pecifik prace so Studentmi so Specidinymi
potrebami ¢i inakostou a na moznosti efektivnej komunikdcie s nimi, ako aj v rdmci
kolektivu. SU¢astou bola aj téma seba-starostlivosti pedagdga.

V druhom polroku sme pokrac¢ovali komplexngm rezilienéngm programom, kde sme
sa zamerali na budovanie odolnosti, hibSiemu porozumeniu a efektivnej
seba-starostlivosti a psychohygiene pedagdgov. Prave v starostlivosti o duSevné
zdravie pedagdgov vidime zdklad v tvorbe zdravych vztahov nielen v kolektive,

ale aj so Studentmi.

SPOLUPRACA S TRNAVSKOU UNIVERZITOU

Lucia Jakabovd a Katarina Klincova pdsobili aj v tomto roku ako externé
pedagogicky na Katedre psycholdgie na Filozofickej fakulte Trnavskej univerzity.
Katarina Klincovd viedla pre $tudentov odboru Psycholégia predmet: Vybrané
kapitoly zo psycholdgie zdravia, kde priniesla nielen najnovsie poznatky z oblasti
psychosomatiky, starostlivosti o dusevné i telesné zdravie a onkopsycholdgie,

ale najmd& ndmety praktickej prace s uvedenou problematikou.

Lucia Jakabovd bola predndsajucou na predmete Montessori metdda a jej vyuzitie
v psycholégii. Studentom priniesla nielen aktudine trendy z oblasti detskej

a vyvinovej psycholdgie, ale aj konkrétne nacvikové a praktické metddy aplikovatelné
v psycholdgii aj pedagogike.

Sme radi, Ze mdzeme prindsat nase praktické skusenosti a odbornost

aj na akademicku pddu, kde sa tvori nova generdcia kolegov v témach duSevného
zdravia.

WORKSHOP K TEME ROVNOSTI ZIEN V IT SFERE

Boli sme pozvani byt su¢astou podujatia Den Zien v IT, ktoré organizovala firma
Scheidt & Bachmann, ktori touto aktivitou poukazuju na vyzvy rodovej rovnosti v IT
sfére. Na workshope: Ndvrat k sebe - Dusevné zdravie zdravie a rovnost zien v IT
sme sa venovali problematike rovnosti zien v prevazne muzskych kolektivoch,
ochrane pred harassmentom a starostlivosti o duSevné zdravie.



Tesi nds, ze sme mohli priamo podporit firemnu kulturu, ktord sa scitlivuje
na doélezitost hodnoty dusevného zdravia, rodovej rovnosti a psychického bezpecia
na pracovisku.

\ISKO  DETI A DUSICKY




6. REALIZOVANE PROJEKTY A GRANTOVA
PODPORA

e Erasmus+: Tento medzindrodny projekt bol klfu¢ovym motorom ndasho
vzdelavania. Zamerali sme sa v nom na rozsirovanie vedomosti a zru¢nosti
odbornych pracovnikov v oblasti inkluzie a rozvoja bezpec¢nej vztahovej vézby.
Vdaka tejto podpore sme mohli do praxe priniest indpirdcie zo zahranicia a urobit
nase kurzy dostupnejsimi pre pedagdgov z réznych regidonov Slovenska.

e Naddcia Orange - Svet bez ndstrah: V rdmci tohto projektu sme otvorili tému
bezpecia deti v online priestore. Zorganizovali sme panelovu diskusiu ,Na tenkom
lade”, ktorej ciefom bolo priniest rodi¢om aj odbornikom praktické vhlady do
témy digitdineho sukromia a fenoménu sharentingu. Su¢astou projektu bola qj
priprava a distribucia osvetovych materidlov.

e Naddcia VW - Zamestnanecky grant: Ziskanie tohto grantu v zdvere roka ndm
umoznilo za¢at s koncepcnou pripravouodbornej konferencie ,MiniZmysly®.
Projekt je zamerany na Specifické potreby neurodivergentnych deti a jeho
realizacia, napldnovand na april 2026, bude prirodzengm pokracovanim nase;j
snahy o prepdjanie odbornikov a rodicov.



7. FINANCIE

PREDBEZNY PREHLAD PRIJMOV A VYDAVKOV ZA OBDOBIE OD
1.1. 2025 DO 31. 12. 2025*

PROJEKT/AKTIVITA

PRIJMY
(EUR)

VYDAVKY
(EUR)

POZNAMKA

Erasmus +

48000

31632

Realizacia odborne;j
konferencie Zmuysly
2025, zabezpecenie
akreditovaného
inovacného
vzdeldvania ,Inkluzia
vo vzdeldvani“ a
spoluorganizdcia
zahrani¢nej staze v
Plovdive

16368

Finan&né krytie aktivit
implementovanych
zahrani¢nymi
partnermi (Bulharsko,
Ceskd republika)

Naddcia VW -
zamestnanecky grant

1800

Priprava odbornej
konferencie MiniZmysly
(plédnovand realizécia:
april 2026)

Naddcia Orange

1500

1500

Organizdcia panelovej
diskusie na tému ,Na
tenkom fade - ako ¢elit
ndstrahdm v online
svete”




PRIJMY VYDAVKY

PROJEKT/AKTIVITA POZNAMKA
/ (EUR) (EUR)

Financovanie
materidlnej zbierky
edukativhych pombdcok
urcenych pre deti z
detskych domovov na
Ukrajine

2% 200 200

Pokrytie
prevadzkovych
ndkladov organizdcie,
zdkladnej rézie,

Trzby zo vzdelavani 60 000 61880 materidlno-
technického
zabezpecenia
vzdeldvacich aktivit a
honordrov pre lektorov

SPOLU 111 500 111 580

* Pozndmka: Uvedené finan¢né udaje su predbezné a maju informativny charakter.
Definitivne sumy budu upresnené na zdklade spracovania findinej ro¢nej Uctovnej
z&vierky, ktord bude uzavretd do konca marca 2026
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