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Palmarosa
Cymbopogon martini  5 ml

•	 Parfum léger et floral.

•	 Contribue à la jeunesse de la peau.

•	 Procure un effet apaisant mais aussi stimulant 
lorsqu’elle est utilisée en massage.

•	 Contient un fort taux de géraniol, qui est 
également l’un des principaux composants 
aromatiques de l’huile essentielle de Rose.

DESCRIPTION DU PRODUIT 
L’huile essentielle Palmarosa diffuse un parfum vif aux 
notes douces et florales. Originaire d’Asie du Sud-Est, la 
palmarosa appartient à la famille des graminées comme la 
verveine des Indes (citronnelle) et la citronnelle. Elle peut 
atteindre 3 mètres de haut avant d’être récoltée, séchée et 
distillée à la vapeur pour obtenir l’huile essentielle 
Palmarosa. Cette huile essentielle contient un fort taux de 
géraniol, qui est également l’un des principaux composants 
aromatiques de l’huile essentielle de Rose. La palmarosa 
contribue à la jeunesse de la peau et a donc toute sa place 
dans votre routine quotidienne de soin du visage.

UTILISATIONS
•	Diluez-la dans une huile végétale pour obtenir un 

massage relaxant.

•	Ajoutez-en une à deux gouttes à un bain apaisant 
agrémenté de sels d’Epsom.

•	Mélangez-la avec votre crème hydratante ou gel 
nettoyant dōTERRA préféré pour retrouver un teint 
éclatant de jeunesse.

CONSEILS D’UTILISATION
En massage, mélangez 5 gouttes avec 10 ml d’huile 
végétale. Pour le bain, mélangez 5 gouttes avec 5 ml 
d’huile végétale. En parfum, mélangez 1 goutte avec 10 
gouttes d’huile végétale.

PRÉCAUTIONS D’EMPLOI 
Possibilité de sensibilité cutanée. Conserver hors de  
portée des enfants. Si vous êtes enceinte, si vous allaitez 
ou êtes sous surveillance médicale, veuillez consulter votre 
médecin. Évitez le contact avec les yeux, l’oreille interne et 
les zones sensibles.

AUTRES INFORMATIONS
Vous trouverez le numéro de lot sur le produit. 
Le délai d’utilisation est de 12 mois après ouverture.
Vous trouverez la date d’expiration sur le produit.


