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I Présentation de la structure  
 

L’associationÊRisl’adventureÊ seÊsitueÊenÊ territoireÊ rural,Ê enÊpéri-
phérieÊd’agglomérationsÊurbainesÊdeÊpetiteÊdensité,ÊellesÊaussiÊ
rurales.ÊUnÊterritoireÊoùÊl’environnementÊestÊomniprésentÊainsiÊ
queÊlaÊculture,Êl’histoireÊetÊunÊricheÊtissuÊassociatifÊd’activitésÊ
variéesÊ notammentÊ liéesÊ auxÊ sports.Ê L’associationÊœuvreÊ
enÊ vertuÊ desÊ sportsÊ deÊ pleinÊ airÊ etÊ deÊ l’environnement,Ê
entreÊ autresÊ événementsÊ locauxÊ vouésÊ àÊ dynamiserÊ leÊ
territoireÊetÊgardeÊ toujoursÊàÊcœurÊdeÊtransmettreÊdesÊva-
leursÊ citoyennesÊ etÊ éducativesÊ auÊ plusÊ grandÊ nombre,Ê enÊ
ayantÊtoujoursÊenÊtêteÊl’inclusivitéÊetÊlaÊsolidarité. 
ElleÊbénéficieÊégalementÊd’unÊgrandÊnombreÊdeÊbénévolesÊ in-
vestisÊtoutÊauÊlongÊdeÊl’annéeÊpourÊfaireÊrayonnerÊtoutesÊlesÊva-
leursÊ partagées.Ê DifférentsÊ bénévolesÊ sontÊ égalementÊ qualifiésÊ
dansÊl’encadrementÊetÊparticipentÊeuxÊaussiÊauÊbonÊfonctionnementÊ
deÊlaÊstructure.  
DesÊ dizainesÊ d’heuresÊ sontÊ consacréesÊ chaqueÊ semaineÊ (horsÊ va-
cancesÊ scolaires)Ê àÊ laÊ pratiqueÊ deÊ différentsÊ sportsÊ encadrésÊ parÊ desÊ professionnels.Ê ToutÊ auÊ
longÊdeÊl’année,ÊdeÊsesÊprojetsÊetÊdeÊsesÊactions,Êl’associationÊtémoigneÊdeÊsonÊengagementÊen-
versÊleÊsport,Êl’environnementÊetÊl'éducationÊauÊsensÊlarge.  
C’estÊ ainsiÊ queÊ seÊ retrouventÊ égalementÊ cesÊ valeursÊ auÊ seinÊ deÊ l’AccueilÊ CollectifÊ deÊMineursÊ
(vacancesÊscolaires),ÊavecÊcommeÊfilÊconducteurÊduÊdérouléÊdesÊsemainesÊauprèsÊdesÊenfants,Ê
lesÊnotionsÊdeÊbienveillance,Êd’autonomieÊetÊdeÊcitoyennetéÊactive.ÊEnÊceÊsens,Êl’associationÊen-
tendÊœuvrerÊpourÊlaÊpratiqueÊduÊsportÊdeÊpleinÊair,ÊpourÊunÊdéveloppementÊdurableÊdeÊlaÊsociétéÊ
etÊdesÊhumainsÊquiÊlaÊconstituentÊmaisÊégalementÊdansÊleÊbutÊdeÊcréerÊdesÊsynergiesÊéducativesÊ
favorisantÊlesÊobjectifsÊdeÊtoutÊunÊchacun.  
L’offreÊdeÊloisirsÊetÊdeÊvacancesÊproposéeÊauxÊfamillesÊdansÊleÊcadreÊdeÊl’ACMÊtientÊcompteÊdesÊ
valeursÊessentiellesÊdeÊ laÊstructure.ÊPromouvoirÊdesÊ tempsÊdeÊ loisirsÊéducatifs,ÊdévelopperÊuneÊ
démarcheÊvertueuseÊpourÊ l’environnement,Ê favoriserÊ l’autonomieÊetÊ laÊpersévéranceÊauÊserviceÊ
deÊ l’individuÊ etÊ duÊ collectif,Ê développerÊ l’ouvertureÊ auÊ territoireÊ etÊ àÊ laÊ solidaritéÊ citoyenne. 
 

II L’équipe pédagogique  
 
L’équipeÊseÊréunitÊcollectivementÊauÊmoinsÊuneÊfoisÊenÊamontÊdeÊlaÊpériodeÊpourÊorganiserÊetÊpré-

ACM - ALSH Risl’Adventure  
L’oasisÊdesÊaventuriers 

 
AdresseÊ: 

5-11ÊcheminÊdeÊBouviersÊ61300Ê
SaintÊSulpiceÊsurÊRisle 

 
OrganisateurÊ:ÊRisl’Adventure  

 
PlacesÊetÊâgesÊenfantsÊ:Ê Ê

places,Ê6/12Êans 
 

EncadrementÊ:Ê1ÊBPJEPS,Ê1Ê
BAFA,Êintervenants 

 

vendrediÊpendantÊlesÊvacancesÊ
scolaires 

 
ContactÊ:Ê

 

24

nathan.risladventure@gmail.com

Horaires : 7h45­18h du lundi au



voirÊ
leÊ 

 
 

voirÊleÊplanning.  
L’encadrementÊpourÊlesÊenfantsÊdeÊ+Ê6ÊansÊestÊd’1ÊanimateurÊpourÊ12Êenfants.  
 

 
 

PersonnelsÊtechniquesÊ:  

· PersonnelsÊcommunauxÊetÊ intercommunauxÊchargésÊdeÊ l’entretienÊdesÊ locauxÊetÊdesÊes-
pacesÊpublics.  

· PersonnelsÊprivésÊd’entretienÊdesÊespacesÊvertsÊetÊbleus  
 
 

Identité Statut Diplômes Rôles et missions 

GarantirÊ laÊ sécurité,Ê faireÊ respecterÊ
laÊréglementation,ÊrespecterÊlesÊpro-
jetsÊ éducatifsÊ etÊ pédagogiques,Ê as-
surerÊleÊlienÊavecÊlesÊfamilles,ÊgérerÊ
desÊ situationsÊ difficiles,Ê gérerÊ leÊ
quotidienÊ deÊ laÊ structure,Ê gestionÊ
financièreÊ etÊ administrative,Ê animerÊ
desÊséancesÊd’EEDD,Ê…   

GuillaumeÊGautier EncadrantÊsportsÊ-Ê
Titulaire BPJEPSÊAPT 

GarantirÊetÊveillerÊàÊlaÊsécuritéÊdansÊ
laÊpratiqueÊsportive,ÊtransmettreÊdesÊ
connaissances,Ê encadrerÊ desÊ
groupes,Ê accompagnerÊ l’enfantÊ
dansÊ sonÊ autonomieÊ etÊ saÊ respon-
sabilisation,ÊêtreÊdisponibleÊetÊdyna-
mique,participerÊ àÊ l’élaborationÊ duÊ
projetÊpédagogique,ÊfaireÊpreuveÊdeÊ
vigilance,Ê prendreÊ soinÊ duÊ maté-
riel, Ê… 

NathanÊGabet EncadrantÊsportsÊ-Ê
Titulaire BPJEPSÊAPT 

Selon les sessions Animateur.trice BAFA 
GarantirÊlaÊsécurité,ÊanimerÊdesÊacti-
vitésÊauprèsÊdesÊenfants,ÊsoignerÊetÊ
avertirÊ l’équipe,ÊtravaillerÊenÊéquipe,Ê
faireÊ preuveÊ deÊ responsabilité,Ê êtreÊ
àÊl'écoute,ÊapprendreÊetÊtransmettre,Ê
soinÊduÊmatériel,Ê…  Selon les sessions Animateur.trice BAFA 

Selon les acƟvités Bénévoles BPJEPS /Êautres 
ApporterÊuneÊcompétenceÊparƟculière,Ê
améliorerÊlaÊqualitéÊéducaƟve... 

Nathan Gabet Directeur stagiaire
ACM ­ Titulaire BAFD



 

 
 

III Les différents moyens de la structure 
 
NousÊdisposonsÊd’unÊcertainÊnombreÊdeÊmoyensÊpourÊconcrétiserÊnosÊambitionsÊ:  
 
Moyens humains :  
équipeÊpédagogiqueÊetÊbénévoles  
 
Moyens matériels :  
MatérielsÊdeÊsportsÊdeÊnatureÊ(escalade,ÊVTT,Êcanoë-kayak,ÊtirÊàÊl’arc,ÊmarcheÊnordique,Ê...)  
MatérielsÊdeÊsportsÊbasiquesÊ(ballons,Êmolky,ÊrenforcementÊmusculaireÊetÊautres) 
MatérielsÊdeÊsportsÊoriginauxÊ(orientation,Êslackline,ÊbattleÊarchery,Êsarbacane,Ê…) 
MatérielsÊEEDDÊ(mallesÊetÊdiversÊoutilsÊpédagogiques,ÊfiletsÊetÊboîtesÊàÊinsectes,Ê…) 
3Êminibus 
TroussesÊdeÊsecoursÊetÊboîteÊpharmacie  
 
Infrastructures :  
BaseÊNature,ÊgymnaseÊRugles,ÊgymnasesÊl’Aigle,ÊsallesÊdesÊfêtes,ÊsalleÊdeÊréunionÊetÊdeuxÊsallesÊ
duÊfoyerÊrural. 
 
Moyens pédagogiques :  
Lecture,ÊjeuxÊdeÊsociété,ÊjeuxÊdeÊconstruction,ÊjeuxÊcollaboratifs,ÊjeuxÊludiques,ÊcoloriagesÊactivi-
tésÊphysiques,ÊactivitésÊculturelles,ÊactivitésÊscientifiques,Ê...   
ElaborationÊdeÊchartesÊdeÊcomportementsÊ:  
 CharteÊcollectivesÊdeÊbonneÊconduiteÊdesÊenfantsÊauÊseinÊdeÊl’ACM 
 CharteÊcollectivesÊdeÊbonneÊconduiteÊdesÊencadrantsÊauÊseinÊdeÊl’ACM 
 CharteÊcollectivesÊdeÊlaÊrelationÊparents-enfantsÊauÊseinÊdeÊl’ACM 

 
IV La base nature - ACM 
 
CommeÊpréciséÊ précédemment,Ê nousÊ disposonsÊdeÊ laÊ baseÊ natureÊ ainsiÊ qu'occasionnellementÊ
desÊsallesÊcommunales,ÊprochesÊdeÊlaÊbase.  
LaÊbaseÊnatureÊseÊtrouveÊàÊStÊSulpiceÊsurÊRisleÊprèsÊdeÊl’Aigle,ÊdansÊunÊjoliÊcadreÊnaturelÊquiÊseraÊ
supportÊdesÊactivitésÊproposéesÊ(sportÊetÊenvironnement).  
CompteÊ tenuÊ duÊ cadreÊ extérieurÊ deÊ nosÊ activités,Ê nousÊ sommesÊ dépendantsÊ desÊ aléasÊ clima-
tiquesÊetÊdoncÊtributairesÊdesÊélémentsÊnaturelsÊquiÊnousÊentourentÊauÊjourÊleÊjour.ÊC’estÊainsiÊqueÊ 



 
 

 
 

touteÊactivitéÊprévueÊauÊpréalableÊavecÊetÊpourÊlesÊenfantsÊpourraÊêtreÊmodifiéeÊjusqu’auÊdernierÊ
momentÊenÊcasÊdeÊconditionsÊnonÊcompatibles. 
 
L’ACMÊestÊouvertÊpendantÊlesÊvacancesÊscolairesÊduÊlundiÊauÊvendredi.ÊIlÊouvreÊsesÊportesÊàÊpar-

 

 
 
V Les publics accueillis  
 
NousÊaccueillonsÊ tousÊ lesÊenfantsÊâgésÊdeÊplusÊdeÊ6ÊansÊetÊ jusqu’àÊ12ÊansÊvivantÊdansÊ leÊpéri-
mètreÊdeÊStÊSulpiceÊsurÊRisleÊetÊl’Aigle.ÊNousÊsommesÊlimitésÊàÊunÊeffectifÊdeÊ20Êenfants.  
SelonÊlesÊeffectifsÊdeÊjeunesÊaccueillis,ÊleÊgroupeÊpourraÊêtreÊdiviséÊenÊdeuxÊtranchesÊd'âgesÊ:  

tir de 7h45 jusqu’à 18h.



 
 

 
 

LesÊ6Ê-Ê9ÊansÊetÊlesÊ10Ê-Ê12Êans . 
LorsÊdeÊjournéesÊponctuellesÊspécifiques,ÊnousÊinvitonsÊlesÊparentsÊdesÊenfantsÊàÊparticiperÊauxÊ
journéesÊavecÊleursÊenfantsÊdansÊunÊespritÊcollectifÊetÊludiqueÊautourÊdesÊvaleursÊdeÊlaÊstructure.  

-> Ce type de journée se déroulera notamment cet été pour le 15 Août !  
 
DansÊunÊsouciÊd’inclusivité,ÊnousÊsouhaitonsÊaccueillirÊauÊmieuxÊtoutesÊlesÊformesÊdeÊhandicapsÊ
etÊd’adaptationÊauxÊactivités.  
NousÊavonsÊàÊcœurÊdeÊpermettreÊl’ouvertureÊdeÊlaÊstructureÊàÊunÊmaximumÊdeÊtypologiesÊdeÊpu-
blics.ÊDansÊ ceÊ cas,Ê lesÊ famillesÊ sontÊ invitéesÊ àÊ nousÊ contacterÊ enÊ amontÊ desÊ périodesÊ afinÊ deÊ
construireÊensembleÊdesÊconditionsÊd’accueilÊadaptées.  
 
VI Les besoins des enfants par tranches d'âges :  

 
 



 



 
 

 

 

 

VII Le fonctionnement de la structure 

 

etÊactivitésÊcommencentÊofficiellementÊàÊ9hÊpourÊseÊfinirÊàÊ17h,ÊleÊdépartÊdesÊfamillesÊétantÊàÊ18hÊ
auÊplusÊtard.ÊL’arrivéeÊcommeÊleÊdépartÊdeÊlaÊstructureÊestÊunÊmomentÊpropiceÊàÊlaÊcommunica-
tionÊetÊàÊl’échangeÊavecÊlesÊparents,ÊunÊmomentÊdeÊcafé-accueilÊouÊgoûterÊaccueilÊpermetÊdeÊdé-
velopperÊceÊgenreÊdeÊrelation,Ê lesÊparentsÊsontÊ invitésÊpourÊceuxÊquiÊ leÊpeuventÊetÊ leÊveulentÊàÊ
resterÊavecÊleurÊenfantÊsiÊleÊbesoinÊetÊlaÊvolontéÊs’enÊressentent.   
ChaqueÊprojetÊpédagogiqueÊestÊréaliséÊenÊfonctionÊdeÊlaÊpériodeÊdeÊl’annéeÊdansÊlaquelleÊs’inscritÊ
laÊpériodeÊd’ACM.ÊAÊchaqueÊsaison,ÊsesÊvacances,ÊsesÊévénements,ÊsesÊ thématiques,ÊsesÊap-
prentissages.Ê ChaqueÊ semaine,Ê desÊ créneauxÊ spécifiquesÊ deÊ sportÊ serontÊ encadrésÊ parÊ Guil-
laumeÊet/ouÊNathanÊ (ouÊbénévoleÊencadrant),Ê d’autresÊparÊ lesÊ jeunesÊBAFAÊet/ouÊd’autresÊparÊ
NoëmieÊconcernantÊl’environnement.ÊTantÊqu’ilÊestÊpossible,ÊlaÊjournéeÊduÊmercrediÊestÊuneÊjour-
néeÊpropiceÊauÊdéplacementÊetÊàÊl’ouvertureÊauÊterritoire,ÊlesÊenfantsÊserontÊamenésÊàÊseÊdépla-
cerÊàÊpied,ÊenÊvéloÊouÊenÊminibusÊsurÊdesÊsitesÊprochesÊdeÊ laÊbaseÊpourÊdesÊ journéesÊ théma-
tiquesÊspécifiquesÊorganiséesÊparÊl’équipeÊencadrante.ÊDansÊlaÊvolontéÊdeÊco-construireÊavecÊlesÊ
enfants,ÊilÊleurÊestÊdonnéÊlaÊpossibilitéÊdeÊchoisirÊ(dansÊlaÊmesureÊduÊpossible)ÊleÊtypeÊd’activitésÊ
qu’ilsÊsouhaitentÊfaire.  
 

 
 

EnÊAoût,ÊnousÊseronsÊenÊété,ÊpériodeÊplutôtÊpropiceÊauxÊsorties,ÊàÊlaÊdécouverteÊdeÊl’environne-
mentÊlocalÊetÊauxÊactivitésÊenÊlienÊavecÊl’eau.  

Saisons Climat général Activités 

L’automne RentréeÊ scolaire,Ê nouveautés,Ê
départs,Ê soleilÊ etÊ pluie,Ê feuillesÊ
d’automneÊ… 

extérieurÊ++,ÊintérieurÊ++,  

L’hiver froid,Ê lumièreÊ diminuée,Ê activitésÊ
extérieuresÊ limitéesÊ (ouÊ diffé-
rentes),Ê…  

extérieurÊ+,ÊintérieurÊ+++,  

LeÊprintemps petitsÊ oiseaux,Ê feuillesÊ etÊ fleurs,Ê
pleinÊd’activités,Ê… 

extérieurÊ++,Êintérieur,Ê++ 

L’été soleil, vacances, plage et hori-
zons, jeux, …  

extérieur +++, intérieur, + 

L’arrivée des familles est possible dès 7h45 le matin à la base (covoiturage suggéré). Les journées



 
 

 

 
 
 
 
 
 

Semaine 
type horaires Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

AccueilÊmatin  Boissons,Êfruits,ÊjeuxÊcollectifs 

ActivitéÊmatinÊ
1 9h 

Présenta-
tions,ÊrèglesÊ
communes,Ê
choixÊpro-
gramme,Êvi-
siteÊlieux,  

Activité 

SortieÊthéma-
tiqueÊexté-
rieureÊàÊlaÊ
journée 

Activité Activité 

Pause 10h25 Pause Pause 

ActivitéÊmatinÊ
2 10h35 Activité Activité Activité Activité 

PauseÊmidi 12h RepasÊperso RepasÊperso 

TempsÊcalme 13h30 Repos/tempsÊlibre Repos/tempsÊlibre 

ActivitéÊaprè-
midiÊ1 14h ActivitéÊsport Activité Activité ActivitéÊsport 

Pause 15h25 Pause Pause 

ActivitéÊaprès
-midiÊ2 15h35 ActivitéÊsport Activité Activité 

Rangement,Ê
écritureÊéva-
luation,Êpho-

tos,  

AccueilÊsoir 17h Goûter,Êdiscussions,ÊtempsÊcalme,ÊjeuxÊcollectifs 

7h45



 
 

 
 

 
VIII Les activités  
 
ToujoursÊorientéesÊversÊlesÊvaleursÊdeÊbienveillance,Êd’autonomieÊetÊdeÊcitoyenneté,ÊlesÊactivitésÊ
queÊnousÊproposonsÊsontÊ:  
 

· relativesÊauxÊsportsÊ:Êescalade,ÊVTT,Êcanoë-kayak,Ê tirÊàÊ l’arc,ÊmarcheÊnordique,Êrenforce-
mentÊmusculaire,Êorientation,Êslackline,ÊbattleÊarchery,Êsarbacane,Ê…  

 

· relativesÊ àÊ l’environnementÊ :Ê connexionÊ avecÊ laÊ nature,Ê étudeÊ desÊ environnements,Ê desÊ
animaux,ÊdesÊvégétauxÊetÊdesÊinsectes,ÊjeuxÊindividuels,ÊjeuxÊcollectifs,Ê… 

 

· relativesÊàÊlaÊcitoyennetéÊ:ÊjournéesÊthématiquesÊetÊpartenarialesÊlocales,ÊchantiersÊpartici-
patifs,ÊjournéesÊparents-enfants,Ê… 

 

· relativesÊàÊl’art,ÊlaÊcréationÊ:Êjeux,ÊlandÊart,ÊcadeauxÊauxÊfamilles,Êcuisine,Ê…  
 

· relativesÊàÊlaÊcultureÊ:ÊvisiteÊdeÊlieux,ÊvisiteÊdeÊmusée,ÊespacesÊnaturelsÊsensibles,Ê… 
 

· relativesÊ àÊ l’accueilÊ plusÊ classiqueÊ :Ê coloriages,Ê jeuxÊ deÊ société,Ê jeuxÊ familiaux,Ê lecture,Ê
…     

 
 
LesÊactivitésÊsituéesÊàÊl’extérieurÊserontÊpartagéesÊauxÊfamillesÊenÊamontÊdeÊlaÊpériodeÊdansÊunÊ
documentÊspécifique.  
 
CompteÊ tenuÊdeÊ l’aspectÊextérieurÊdesÊactivitésÊproposées,Ê lesÊenfantsÊdevrontÊavoirÊ avecÊeuxÊ
desÊtenuesÊdeÊrechange,ÊuneÊgourdeÊd’eau,ÊunÊimperméable,ÊdesÊbottes,ÊunÊouÊdeuxÊchapeaux/
casquettes…ÊetÊtoutÊobjetÊsemblantÊutileÊpourÊpréserverÊl’intégritéÊetÊlaÊdignitéÊdeÊl’enfant.  
ParÊmesureÊdeÊsécurité,ÊtoutÊobjetÊprécieuxÊdoitÊêtreÊconservéÊàÊlaÊmaison.  
L’associationÊdéclineÊtouteÊresponsabilitéÊenÊcasÊdeÊdégradations,ÊdeÊperteÊouÊdeÊvol.  
 
 
 
 
 



 
 

 
 

IX Les objectifs pédagogiques généraux  

Favoriser la bienveillance, l’autonomie, la res-
ponsabilité et la citoyenneté 

parÊ l’expressionÊ etÊ l’écouteÊ deÊ soiÊ etÊ desÊ autres,Ê
êtreÊ responsabilisé,Ê savoirÊ exprimerÊ sesÊ besoins,Ê
outilÊ d’energizer,Ê deÊ briseÊ glace,Ê panneauxÊ desÊ
émotions,ÊroueÊdesÊsentiments,Ê…  

Favoriser le respect, la coopération, l’humilité 
et l’entraide  

parÊdesÊactivitésÊcollectivesÊbaséesÊsurÊlaÊcoopéra-
tion,Ê laÊ réflexionÊ personnelleÊ etÊ collective,Ê desÊ
chassesÊauxÊtrésors,ÊdesÊcoursesÊd’orientationÊthé-
matiques,Ê… 

Découvrir l’environnement local et éloigné  
 

parÊ desÊ activitésÊ deÊ sensibilisationÊ àÊ l'environne-
mentÊsurÊleÊterritoireÊ+/-Êproche,ÊbaseÊnature,ÊétangÊ
deÊ Lacroix-Lamirault,Ê étangÊ etÊ forêtÊ deÊStÊEvroult,Ê
étoileÊduÊperche,Êferme/champsÊagricoles,Ê…  

Développer l’implication des familles  

parÊdesÊ journéesÊ thématiquesÊavecÊ lesÊparentsÊouÊ
chacunÊetÊchacuneÊestÊacteurÊcollectifÊetÊ individuelÊ
deÊsaÊjournée,ÊactivitésÊparents-enfants,Ê…   

Respecter le rythme de l’enfant et le besoin de 
vacances et de loisirs  

parÊdesÊtempsÊdeÊloisirsÊdéfinisÊintercalésÊdeÊtempsÊ
calmesÊ identifiésÊetÊ réguliers,ÊsiesteÊhamac,ÊsiesteÊ
dansÊ l’herbe,Ê dessin,Ê écouteÊ deÊ musique,Ê jeuxÊ
calmes,ÊactivitésÊludiques,Êlecture,Ê… 

Comprendre les règles qui régissent la société  

parÊ l'écritureÊ etÊ leÊ respectÊ desÊ chartesÊ collectivesÊ
deÊbonneÊconduiteÊpourÊlesÊpersonnesÊquiÊcôtoientÊ
l’ACM,ÊdévelopperÊ lesÊéchangesÊetÊmomentsÊd’ex-
pressionÊouÊdeÊdébat,Ê co-construireÊdesÊ règlesÊdeÊ
vieÊcollectives,Ê… 

Favoriser la curiosité, l’expérimentation 

parÊlaÊcréation,ÊlaÊcollaboration,Êl’expérience,ÊlaÊré-
ussiteÊetÊl’échec,ÊsusciterÊl’envieÊdeÊfaireÊmieux,ÊdeÊ
seÊdépasser,ÊprogressionÊsportiveÊouÊcréative,ÊlandÊ
art,Ê créationÊ deÊ jeux,Ê lecture,Ê accroissementÊ desÊ
connaissancesÊnaturalistes,Ê… 

Construire sa réflexion personnelle et dévelop-
per son esprit critique  

parÊ desÊ outilsÊ deÊ jeuxÊ deÊ rôles,Ê d’immersion,Ê deÊ
débat,Ê duÊ choixÊ desÊ activités,Ê duÊ planningÊ ouÊ duÊ
goûter,Ê… 



 
 

 
 

X Les repas  
 
NousÊ invitonsÊ lesÊenfantsÊàÊ ramenerÊ leursÊpropresÊ repasÊduÊmidiÊcarÊnousÊneÊsommesÊpasÊenÊ
mesureÊ deÊ cuisinerÊ lesÊ leurs.Ê CependantÊ nousÊ avonsÊ unÊ réfrigérateurÊ dansÊ lequelÊ entreposerÊ
leursÊplatsÊpréparésÊàÊlaÊmaison.ÊDansÊuneÊdémarcheÊécologiqueÊetÊéconomique,ÊnousÊinvitonsÊ
lesÊfamillesÊàÊréaliserÊdesÊrepasÊ0Êdéchets,ÊvoireÊpartagésÊparÊlesÊfamillesÊentreÊelles.ÊEnÊcasÊdeÊ
nécessité,ÊunÊfourÊmicro-ondeÊestÊégalementÊdisponibleÊpourÊprocéderÊauÊréchauffementÊduÊplat.Ê
LesÊrepasÊseÊfontÊgénéralementÊenÊextérieurÊ(ouÊenÊintérieurÊparÊtempsÊincompatible).  
DeÊplus,ÊceÊmomentÊd’échangeÊinformelÊestÊunÊmomentÊcollectifÊautantÊduÊpointÊdeÊvueÊdesÊen-
fantsÊqueÊdesÊencadrants.ÊEnÊgardantÊenÊtêteÊleÊpartageÊduÊtemps.  
ChaqueÊanimateur.triceÊBAFAÊpeutÊdisposerÊd’uneÊpauseÊpersonnelleÊdeÊ30ÊmnÊpendantÊleÊrepasÊ
(àÊdéfinirÊplusÊprécisémentÊselonÊlesÊpersonnes,ÊlesÊjours,ÊlesÊbesoinsÊspécifiques,ÊlesÊenviesÊ…)  
DansÊleÊcasÊdesÊjournéesÊthématiquesÊàÊl’extérieurÊdeÊlaÊbase,ÊlesÊenfantsÊdevrontÊavoirÊunÊsacÊ
glacièreÊpersonnelÊdansÊlequelÊserontÊmisÊleursÊrepas.ÊHormisÊcetteÊspécificitéÊdeÊlocalisationÊetÊ
d’organisation,ÊleÊprogrammeÊdeÊlaÊjournéeÊresteÊsensiblementÊleÊmême.  
IlÊestÊégalementÊvivementÊconseilléÊd'êtreÊmuniÊd’uneÊgourdeÊd’eauÊauÊseinÊdeÊl’ACMÊcommeÊenÊ
sortieÊextérieure.  
NousÊproposonsÊauÊgoûterÊquelquesÊfruitsÊdeÊsaisonÊet/ouÊfruitsÊsecs.ÊChaqueÊenfantÊestÊlibreÊdeÊ
ramenerÊleÊgoûterÊqu’ilÊdésireÊet/ouÊdeÊleÊpartagerÊenÊgardantÊenÊtêteÊlesÊnotionsÊdeÊsécuritéÊali-
mentaire.  
 
LesÊanniversairesÊetÊévénementsÊparticuliersÊ:  
DansÊunÊsouciÊdeÊbienveillanceÊetÊd’ouverture,ÊnousÊaccueillonsÊ lesÊdiversitésÊdeÊcoutumes,ÊdeÊ
régimesÊetÊdeÊrestrictionsÊalimentairesÊdeÊtoutÊunÊchacun.  
NousÊaccueillonsÊbienÊvolontiersÊlaÊcélébrationÊdesÊanniversairesÊdesÊenfants.ÊDansÊl'éventualitéÊ
d’unÊgâteauÊpartagé,ÊparÊmesureÊdeÊsécuritéÊalimentaire,ÊilÊestÊpréférableÊdeÊsélectionnerÊdesÊali-
mentsÊ(produitsÊfinis,Êachetés)ÊpouvantÊêtreÊtraçables,ÊbénéficiantÊdeÊnumérosÊdeÊlotsÊetÊ idéale-
mentÊlesÊmoinsÊallergènesÊpossibles.ÊCompteÊtenuÊduÊbesoinÊdeÊsuiviÊsanitaire,ÊlesÊélémentsÊquiÊ
auraientÊétéÊcuisinésÊferontÊl'objetÊd’uneÊpartÊtémoinÊréservéeÊpourÊanalysesÊleÊcasÊéchéant.   

 
 

XI Communication interne et externe  
 
NousÊ communiquonsÊavecÊ lesÊ parentsÊ àÊ l’aideÊ desÊ outilsÊ habituelsÊ deÊ l’associationÊ (mail,Ê télé-
phoneÊetÊpapier)ÊetÊéventuellementÊd’unÊcanalÊdeÊréseauxÊsociauxÊapprouvésÊparÊlesÊparentsÊ 



 
 

 
 

(messenger,Êwhatsapp,Êdiscord,...)  
DansÊl'éventualitéÊd’uneÊinformationÊimportanteÊdeÊdernièreÊminute,ÊlesÊparentsÊserontÊcontactésÊ
surÊlesÊréseauxÊet/ouÊindividuellementÊparÊtéléphone.  
CertainesÊinformationsÊpourrontÊêtreÊtransmisesÊsurÊformatÊpapierÊet/ouÊlaisséesÊàÊportéeÊdeÊcon-
sultationÊlibreÊàÊl’accueilÊdeÊlaÊstructure. 
 
SmartphoneÊetÊjeunesÊ:ÊIlÊn’estÊpasÊpermisÊd’utiliserÊsonÊtéléphoneÊportableÊpendantÊlesÊhorairesÊ
d’ouvertureÊetÊd’accueilÊdesÊjeunesÊsurÊlaÊstructure.ÊPourÊprévenirÊtouteÊcasseÊouÊvol,ÊnousÊinvi-
tonsÊlesÊjeunesÊàÊneÊpasÊseÊmunirÊdeÊleurÊtéléphoneÊlorsÊdeÊleurÊvenueÊàÊlaÊbase.  
 
CommunicationÊinterneÊ:  
PourÊ communiquerÊ entreÊ lesÊ encadrants,Ê nousÊ utilisonsÊ unÊ groupeÊ surÊ l’applicationÊWhatsapp.Ê
NousÊ nousÊ réunissonsÊ auÊmoinsÊ uneÊ foisÊ uneÊ semaineÊ avantÊ laÊ périodeÊ d’accueil,Ê ainsiÊ qu’auÊ
moinsÊuneÊ foisÊparÊsemaineÊ leÊ jeudiÊsoirÊaprèsÊ l’accueilÊduÊsoirÊafinÊdeÊdiscuterÊdeÊ laÊsemaineÊ
écoulée,ÊdeÊcelleÊàÊ venir,Ê deÊdiscuterÊdesÊattendusÊdeÊ formationÊ (pourÊ celleuxÊ concerné.es)ÊetÊ
desÊperceptionsÊdeÊchacun/chacuneÊconcernantÊl’accueilÊréalisé.  
EnÊcasÊdeÊproblèmeÊdurantÊlaÊjournée,ÊlesÊencadrantsÊsontÊinvitésÊàÊexposerÊleursÊpréoccupationÊ
àÊlaÊdirection.ÊDansÊlaÊmesureÊduÊpossible,ÊuneÊrésolutionÊduÊproblèmeÊseraÊimmédiate,Êsinon,ÊlaÊ
résolutionÊduÊproblèmeÊseÊferaÊenÊdehorsÊdesÊheuresÊd’accueilÊetÊpourra,ÊleÊcasÊéchéant,ÊréunirÊleÊ
comitéÊdirecteurÊdeÊl’association.  
 

XII Modalités d’inscription  
 

· FicheÊdeÊrenseignements,  

· FicheÊsanitaire,  

· PhotocopiesÊdesÊvaccins,  

· AllergiesÊ:ÊprotocoleÊd’accueilÊindividualiséÊ(PAI)ÊparÊmédecin 

· AutorisationÊdeÊdroitÊàÊl’image,  

· FicheÊd’inscriptionÊdeÊlaÊpériode 
 
LeÊrèglementÊdevraÊs’effectuerÊenÊamontÊdeÊlaÊpériodeÊauprèsÊdeÊl’équipeÊpédagogiqueÊdeÊl’asso-
ciation. LaÊgrilleÊtarifaireÊtientÊcompteÊduÊquotientÊfamilialÊetÊproposeÊunÊtarifÊàÊlaÊjournéeÊouÊàÊlaÊ
semaine. 
IdéalementÊetÊparÊsouciÊd’organisation,ÊlesÊréservationsÊetÊlesÊinscriptionsÊseÊfontÊpourÊuneÊduréeÊ
minimumÊd’uneÊjournéeÊcomplète.  



 
 

 
 

XIII Evaluation de l’ACM  
 
LeÊprojetÊpédagogiqueÊétantÊenÊconstanteÊévolution,ÊchaqueÊdémarcheÊinitiéeÊseÊdoitÊd’êtreÊéva-
luéeÊpourÊmieuxÊprogresser.ÊC’estÊpourquoiÊceÊprojetÊseraÊévaluéÊenÊinterneÊparÊlesÊparticipants,Ê
enfantsÊcommeÊparentsÊetÊparÊl’équipeÊéducative.  
CetteÊévaluationÊconcerneÊlesÊmodalitésÊd’accueil,Êl’amusementÊdesÊenfants,ÊlesÊactivitésÊpropo-
séesÊ etÊ lesÊ perspectivesÊ d'amélioration.ÊElleÊ estÊ notammentÊ réaliséeÊ parÊ l’envoiÊ d’unÊ question-
naireÊdeÊsatisfactionÊauxÊfamillesÊenÊfinÊdeÊpériodeÊd’accueil.  
AÊnoterÊqu’auÊquotidien,ÊnousÊinterrogeonsÊlesÊenfantsÊetÊleursÊfamillesÊconcernantÊleurÊapprécia-
tionÊdeÊlaÊjournéeÊouÊdeÊlaÊveille.ÊLesÊmomentsÊd’échangesÊetÊd’interactionsÊavecÊlesÊfamillesÊsontÊ
desÊmomentsÊpropicesÊauxÊéchangesÊinformelsÊpermettantÊuneÊformeÊd’évaluationÊorale.  
 
CetteÊévaluationÊinterneÊabordeÊdifférentsÊpointsÊtelsÊqueÊ:  
DesÊaspectsÊquantitatifsÊ:  

· NombreÊd’enfantsÊaccueillis  

· TypologieÊdesÊpublicsÊaccueillis  

· NombreÊd’activitésÊproposées  

· NatureÊdesÊactivitésÊproposées  

· NombreÊd’activitésÊréaliséesÊavec,ÊparÊetÊpourÊlesÊjeunes  

· NombreÊd’heuresÊd’ouvertureÊduÊcentre  

· NombreÊdeÊgrandesÊthématiquesÊabordées  

· NombreÊdeÊsituationsÊdeÊdésaccordsÊrésoluesÊdeÊfaçonÊbienveillante  

· NombreÊd’enfantsÊdéclarantÊavoirÊgagnéÊenÊautonomieÊetÊenÊresponsabilité 

· NombreÊdeÊpersonnesÊsouhaitantÊréitérerÊl'expérience 
 
DesÊaspectsÊqualitatifsÊ:  

·ConcordanceÊentreÊlesÊvaleursÊattenduesÊetÊlesÊvaleursÊconstatées  

·ConcordanceÊentreÊleÊprogrammeÊattenduÊetÊeffectué 

·AppréciationÊetÊ amusementÊ desÊ participantsÊ (familles,Ê enfants,Ê partenaires,Ê bénévolesÊ diri-
geants) 

·ObservationÊdeÊchangementsÊdeÊcomportement/sensibilitéÊàÊl’environnementÊetÊauxÊsport 
 
DesÊaspectsÊfonctionnelsÊ:  

·EtudeÊdesÊmoyensÊdeÊlaÊdémarcheÊ(financiers,Êhumains,Êmatériels) 


