Protokoll
Styrelsemote SNF, den 23 januari 2026, Svenska Lakarsallskapet

Narvarande: Erik Lundstrom (ordférande), loanna Markaki (vetenskaplig sekreterare),
André Hermansson (ST-representant), Karin Forsberg (ovrig ledamot), Victoria Larsson
(facklig sekreterare), Niklas Westerberg (skattmastare).

Ej narvarande: Shala Berntsson (adjungerad ordforande i Utbildningsutskottet), Rianne
Goselink (6vrig ledamot lansneurologrepresentant, Jakob Strom (6vrig ledamot).

Motet 6ppnas 10.00.

1. Motets 6ppnande: Motet Oppnades.

2. Valav ordférande: Erik Lundstrom.

3. Val av sekreterare: Victoria Larsson.

4. Val av protokolljusterare: Igal Rosenstein.

5. Motets behoriga utlysande och faststallande av dagordningen
6. Foregaende motesprotokoll godkands.

7. Neurologikartan
e Igalrapporterar frén intervju med Dagens Medicin. Ar &ven i processen av att
forfatta en debattartikel, ska skickas ut till sallskapet. Inkludera i framtida
nyhetsbrev. Uppdatera om ett par ar.
e Forslag att skriva till Socialstyrelsen om att ha ett tillgangligt register pa
personer med specialistbevis inom olika specialiteter — Igal och Erik gar
vidare med detta.

e Komplettera Sérmland, Erik fragar.

8. Neurologiveckan

e ST-dagen tema medvetandestorning — André presentar preliminar plan och
forelasare.

e Diskussion om innehallet pa vetenskaplig debatt pa tisdag.

e Interaktiv session —loanna har forslag pa vem vi kan bjuda in for detta.

e Postersession: uppmana till att folk skickar in till detta till
studierektorsnatverk osv. Diplom i var nya grafiska profil.

e Gyllene Reflexhammaren - statyetter i produktion. Nominationer.



Stipendium - behdver uppdateras, skicka ut paAminnelse med nyhetsbrevet.

9. Anna Sundholm fran Huvudvarksséllskapet — dialogmote kl 11.00.

Antal neurologer paverkar omhandertagandet for huvudvarkssjukdomar:
Farre per capita jamfort med Europa och Norden. Huvudvarkstillstand ar sa
pass vanliga. TLV nya riktlinjer avseende revolutionerande behandling med
CRGP hammare maste forskrivas av neurologer. Detta stasar flodet, kan inte
ta emot tillrackligt med patienter. Helt annorlunda an nar second opinion var
norm och pat darefter aterremitterades till primarvarden.

Samarbete med primarvarden: Behover battre utbildning. Tidigare
intervention med primarvarden for att minska risk for utveckling av kroniska
huvudvarkstillstand och darmed samhallskostnader (tillfallig, kortvarig,
langvarig sjukfranvaro och sjuknérvaro). Battre uppfoljning i primarvarden
trots att neurolog initierar behandling.

Okat ansvarsomrade: T ex spontan intrakraniell hypotension 6kar, mer
behandlingsmadjligheter.

Utbildning: Alla neurologer maste forsta huvudvark pga det ar sa vanligt. SK-
kurs i huvudvark vartannat ar, hade behovt ga varje ar. Manga orter har inte
huvudvarksteam, finns inte sa mycket utbildning lokalt, hogt behov av kurs.
Neuroregistret: Behov bade av finansiering, utbyggning, modernisering.
Behovs ocksa IT support i vilka mojligheter som finns osv. Behovs for
forskning och utvardering av nya behandlingar.

10. Underséallskapens dialog — fortsattningsvis

11.EAN

Skapa mojlighet under Neurologiveckan att prata med samtliga ordforande
for undersallskapen - staende varje ar? Ett gemensamt mote? Individuella
moten med ordférande? Fysiskt mote dven pa januari (x1) och
septembermaten (x2).

Enkat besvarad utifran de data vi har (bristfallig), medlemsregister inskickat
och avgift betald.

Mote i Brysseli mars —Igal deltar i detta.

EAN onskar ett stand pa Neurologiveckan - loanna besvarar detta.

EAN konferens i Geneve 27-30 juni — Igal kan delta, sannolikt &ven André.
Victoria ordnar anméalan mm.

EAN i Goteborg 2027. Behover gora reklam for detta pa Neurologiveckan
2026. Forslag pa att pausa Neurologiveckan under 2027 for att mojliggora
deltagande pa EAN 2027. Behover i sadant fall informera séallskapen om detta
pga inkomstbortfall. Aven inkomstbortfall for SNF. Erik bérjar med att skriva
till konferensbyran. Mojliggér annan synlighet under 2027 och annat fokus.

12. Synlighet internt och externt

Hemsidan och grafisk profil — Niklas rapporterar och far input.
SLF och SLS moéten —ingenting i pipeline.
Nyhetsbrev - planeras inom kort med innehall som diskuterats.



13. Styrelseinternat 17-18 september 2026
e Boka lokaltill detta

14. Almedalen 2025
e Diskussion som utmynnar i att vi avstar detta.

15. Nomineringar & remisshantering
e NF2remiss - skickas vidare.

16. Utbildning
e ST utbildningsdag pa Neurologiveckan.
e Studierektorsnatverk — pagaende.
e Specialistexamen i Lund 28-29 april —i fas.
o Utbildningsutskottet — fortsatt arbete for att vidareutveckla, strukturera och
modernisera specialistexamen. Utbildningsdag? Mote?
e ST-boken - uppdatera kursrekommendationsdelen.

17. Ekonomi
e Rapport fran Niklas, 87% nyttjande av intdkterna, gott resultat och i balans.

18. Arsberattelse i Dropbox
e Alla uppdaterar ”sin del” l6pande, deadline 1 manad innan arsmote.

19. Framtida fragor att driva
e Ojamnlik vard i landet gallande tillgadng pa neurologer, maojlighet till
forskrivning av dyra lakemedel osv.

20. Ovriga fragor
e Kloka kliniska val inom neurologi. Diskussion framaover.

21. Framtida mote:
e 10/3kl12.00 digitalt
e 7/4klkl12.00 digitalt
e 7/5kl07.50-08.30 arsmote
e Styrelseinternat 17-18 sept 2026

Motet avslutades 15.30.

Protokollforare Motesordforande Protokolljusterare
Victoria Larsson Erik Lundstrom Igal Rosenstein



