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charge mentale,
sauve qui peut,

Une comédie menée par un duo de comédiennes
déjantees pour rire ensemble sur la charge

mentale |

Cette piece inédite dépeint avec humour et
autoderision les defis des femmes d'aujourd’hui &
travers l'interview exclusive de l'unique
descendante d'Eve.

Elle vous partagera son histoire et ses anecdotes
de vie qui sans aucun doute vous parleront & tous
et a toutes ; dechargement total garanti.

@QFLOREFAUCHILLE
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https://www.instagram.com/florefauchille/
https://www.instagram.com/florefauchille/

flore en deux mots

Flore, c'est une artiste aux multiples talents et une énergie qui
pourrait alimenter une petite ville.

Actrice, scénariste, metteuse en scéne, elle est la preuve vivante
qgu'on peut tout faire, a condition d'avoir du cran et de I'humour.

Sur scéne, Flore déploie son talent avec des spectacles comme
Charge mentale, sauve qui peut !, ou elle explore nos petits travers
avec un humour mordant et une sincerité désarmante. Mais ce n'est
pas tout : elle brille aussi sur grand et petit écran, passant avec
aisance des séries comme HPI et Clem & des productions
indépendantes qu'elle écrit et realise elle-méme.

Une comédienne a suivre de prés, parce qu'avec elle, on ne sait
jamais jusqu'ou elle nous emmeénera... mais on sait qu'on rira beaucoup
en chemin.







CE QU’EN PENSENT LES SPECTATEURS

Tellement vrai!!! SHRAT Anita

Une mise en lumiére de ce que les femmes vivent au quotidien avec Inscgtfrﬂ;uaesw mols
beaucoup d'auto-dérision. Un humour que j'affectionne £, Ajouter
particulierement. J'ai adore la mise en scéne, la participation du public,  ytile: oui Non

les transitions, les musiques, les accessoires.... bref ! Que du bonheur

avec 2 artistes merveilleuses.

J'ai ri j'ai ri j'ai ri M SRRAS Popette72

Ca m'a fait tant de bien de rire autant ! Que vous aviez pu écrire ce que I”S':gt:riIt'iguaesﬂ ans
je vis et ressens avec tant d'humour et de dérision ! Loin d'étre une £, Ajouter
piéce caricaturale, c'est vraiment ce qu'une femme peut vivre au Utile: Oui Non
qguotidien. Nous ne sommes pas sur des sujets d'homme vs femme et

bien pour une fois de ce que porte la femme !

-Trés drdle | S Baberoncali
Super piéce gérée par deux excellentes actrices trés dynamiques. On rit Inscrit Il y a 1 mois

) o i ~ R . 1 critique
on échange c était génial et en plus ravie d étre la pour la centieme &2 Utile: Oui Non
! écrit Il y a 3 semaines, a vu Charge mentale : Sauve qui peut !,Salle André Malraux
Lambersart avec BilletReduc.com

-merci SREAT Moi

Inscrit Il y a 2 mois

o ] ) 1 critique
extraordinaires. Un dynamisme explosif. Un moment de bonheur. On se ytile: Oui Non

"décharge "pendant le spectacle, on rit beaucoup, beaucoup. Merci a
elles pour leur partage, merci a la comédie du havre que nous avons découvert ce méme jour.
Un seul regret, celui de ne pas avoir emmené nos conjoints haha. Merci

Une piece transpirante de vérité, menée par deux comédiennes

-Un duo incroyable SIRIS MarmotteForEver

J'ai eu la chance d'assister a cette piéce incroyable, magnifiquement I“SC;ithr'it‘ifqﬂ: miois
interprétee lors du festival d'Avignon. J'ai passé un moment inoubliable, utile: Oui Non

ponctué d'éclats de rire et de fous rires. Bravo a |'autrice, qui a su

capturer avec finesse et humour des situations de vie si authentiques. J'ai été vraiment
émerveillée par le dynamisme incroyable de votre duo. Vous arrivez a captiver le public dans un
tourbillon d'émotions, avec un scénario parfait et une énergie qui m'a bluffée. Un grand bravo a
toutes les deux pour ce moment de délices. Je vous souhaite tout le succes (bien mérité!) dans la

suite de votre parcours.

-Dynamique et plein dhumour SIRIS

A recommander ! Ce duo de jeunes femmes ultra talentueuses et
dynamiques nous proposent un spectacle tres rythmé sur le theme des
différents types de charges mentales qui pesent sur les femmes dans
leur vie de famille, personnelle et professionnelle. J'ai beaucoup ri, on ne
voit pas le temps passer et je pense que cette piece transmet aussi un vrai message féministe !
Un immense bravo aux comédiennes et a l'auteure de la piéce pour ce petit bijou !

CamilleLR
Inscrite Il y a 3 ans
30 critiques
£\, Ajouter
Utile: Oui Non

-Une charge explosive !!! SIRIS

Quelle belle représentation ! Ces 2 actrices sont excellentes. J'ai été
transportée du début a la fin, le Spectacle est tellement drdle et le jeu
d'actrices monumentales. Je ne suis pas décue, on passe vraiment un
trés bon moment. Les textes sont tres bien écrits,il y a de la
Communication, de |'originalité, de la fraicheur, beaucoup de rires et surtout un coté tres positif

qui fait participer le public et cela nous rend tous beaux. Merci a vous les filles et BRAVO
1) écrit le 19 uillet

Juju Lachti

Inscrite Il y a 4 mois
1 critique

£, Ajouter

Utile: Oui Non

-A voir sans hésitation SSA&AS Fanny et Grégory
Un moment de rire, rempli d'énergie positive ! Une super mise en scéne I"SC;'tcﬂt'rqﬂel sl

et un texte qui ne laisse pas un moment de répit a nos zygomatiques !  ytile: Oui Non

Mon conjoint et moi avons adoré ! Un grand bravo aux deux

comédiennes ! Et merci pour ce moment !
1 écrit le 17 Juillet




Créée en 2023 dans le Nord, la comédie Charge Mentale, sauve qui peut !
[ LaVoixdu Nord

Lambersart : ce vendredi, une comeédie sur I? chartcgéua‘jeS crece e 2023 dans e Forc 12 comedle Charge Meniale sa e du/be:
héN [ iati r la san
S d’une association pou
mentale au bénéfice

femmes

A I'occasion d'une « soiree-

I'autodérision comme piliers, elles abordent la question de la charge

- ) métant humour et soldars,le publc st it 2 mentale des femmes. Une comédie qui permet d'ouvrir le dialogue, un
bénefice »

spectacle « gqui n‘est pas féministe mais réaliste », assure Flore Fauchille.

[ La Voix du Nord Notons que le succes de ce spectacle n‘est plus a prouver, puisque

«HPl», «Sambre», théatre... La Marcquoise Flore Fauchille *H programmé au festival OFF d’Avignon, il a affiché complet sur plusieurs
fourmille de projets B

dates, avec plus d'une centaine de représentations dans plus de trente
La vie de Flore Fauchille est assez atypique. Ancienne étudiante de 'EDHEC, stand-

uppeuse au Québec, la jeune comédienne vient de jouer...

villes.







