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Bibliographie complète de la Dre Nadia Bruschweiler-Stern — ouvrages, thèse, distinction,

chapitres et articles scientifiques.

Ouvrages

Stern, D. N., & Bruschweiler-Stern, N. (1998). The Birth of a Mother: How the Motherhood

Experience Changes You Forever. Basic Books, New York ; Bloomsbury Publishing, London. 

Traduction française : La Naissance d'une mère. Odile Jacob, Paris, septembre 1998.

Traduit également en allemand, italien, danois, suédois, hébreu, grec, etc.

Boston Change Process Study Group : Bruschweiler-Stern, N., Lyons-Ruth, K., Morgan, A. C.,

Nahum, J. P., Sander, L. W., & Stern, D. N. (2010). Change in Psychotherapy: A Unifying

Paradigm. W. W. Norton & Company, New York. 

Traduit en italien (Il cambiamento in psicoterapia, Raffaello Cortina Editore, 2012), ainsi qu'en

japonais, allemand et chinois.

Thèse de doctorat

Bruschweiler-Stern, N. (1995). La disponibilité socio-affective des bébés abandonnés dans deux

orphelinats roumains. Thèse de doctorat, Faculté de médecine, Université de Genève, n° 9612.

Distinction

Prix 1988 de la recherche scientifique en prévention en psychiatrie et psychothérapie

Décerné par la Société Suisse de Psychiatrie pour le travail intitulé : « Les Interventions

Préventives de la Relation Mère-Enfant Précoce ».

Chapitres d'ouvrages

Bruschweiler-Stern, N. (1997). Mère à terme et mère prématurée. In M. Dugnat (dir.), Le

monde relationnel du bébé. Érès, pp. 19–24.

Bruschweiler-Stern, N. (1997). Pour le bébé compétent. In P. Ben Soussan (dir.), Que sont les

bébés devenus ? Collection Mille et un bébés, Érès, pp. 99–108.

Bruschweiler-Stern, N. (2001). Avant-propos. In T. B. Brazelton & J. K. Nugent, Échelle de

Brazelton : Évaluation du comportement néonatal. Médecine & Hygiène, pp. XI–XII.
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Bruschweiler-Stern, N. (2003). A multifocal neonatal intervention. In A. J. Sameroff, S. C.

McDonough & K. L. Rosenblum (dir.), Treating Parent-Infant Relationship Problems: Strategies

for Intervention. Guilford Press, chap. 8, pp. 188–212.

Bruschweiler-Stern, N. (2005). Necessidades pediátricas da criança. In J. Gomes-Pedro (dir.), 

Mais Criança: As Necessidades Irredutíveis. pp. 333–342.

Bruschweiler-Stern, N. (2006). Momente der Begegnung und die Entwicklung der Eltern-Kind-

Bindung. In K. H. Brisch & T. Hellbrügge (dir.), Die Anfänge der Eltern-Kind-Bindung:

Schwangerschaft, Geburt und Psychotherapie. Klett-Cotta, Stuttgart, pp. 219–227.

Bruschweiler-Stern, N. (2009). Moments of meeting: Pivotal moments in mother, infant and

father bonding. In K. Nugent et al. (dir.), The Newborn as a Person. pp. 70–84.

Bruschweiler-Stern, N., & Stern, D. N. (2009). Future dialogue between the neurosciences and

the behavioral observation of infants. In K. Nugent et al. (dir.), The Newborn as a Person.

pp. 273–277.

Bruschweiler-Stern, N. (2010). Créer des liens – partir du bon pied. In La révolution de

l'enfant : Actes du 7e Colloque Petite Enfance, Genève, 27–28 novembre 2009. Imprimerie

Genevoise, pp. 113–121.

Bruschweiler-Stern, N. (2010). Le bébé et la télévision. In L. Pernoud & A. Grison, J'élève mon

enfant. pp. 132–133.

Bruschweiler-Stern, N. (2014). Love being born. In J. C. Gomes-Pedro (dir.), Valuing Baby and

Family Passion: Towards a Science of Happiness. Fondação Calouste Gulbenkian.

Bruschweiler-Stern, N. (2017). The music of Dan's life. In Daniel Stern: Contributions to

Psychoanalysis and Developmental Psychology. Psychoanalytic Inquiry, 37(4), pp. 220–227.

Bruschweiler-Stern, N. (2025). The powerful effect of the neonatal moment of meeting: A

mother's new awareness of connection of minds and a stronger attachment. In J. Delafield-

Butt & V. Reddy (dir.), Intersubjective Minds: Rhythm, Sympathy and Human Being. Oxford

University Press, pp. 88–98.

Bruschweiler-Stern, N. (2025). Il potente effetto del momento di incontro neonatale: un nuovo

senso di connessione delle menti e un attaccamento più forte. [Traduction italienne du chapitre

précédent.] In Metodi e Strumenti di Valutazione in Psicopatologia dello Sviluppo. Raffaello

Cortina Editore, Milan, chap. 3.2.3, pp. 112–123.

Articles scientifiques

Bruschweiler-Stern, N., & Stern, D. N. (1989). A model for conceptualizing the role of the

mother's representational world in various mother-infant therapies. Infant Mental Health

Journal, 10(3), 142–156.

Bruschweiler-Stern, N. (1997). Imaging the baby, imaging the mother: Clinical implications of

maternal representations for perinatology. Ab Initio – The Brazelton Institute Newsletter, 4(1),

1–5.

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

1. 

2. 



Bruschweiler-Stern, N. (1997). L'entrée en contact entre parents et nouveau-né facilitée grâce

à l'échelle d'évaluation du comportement de Brazelton. Bulletin de Périnatologie, 21(2), 4–6.

Bruschweiler-Stern, N. (1998). Early emotional care for mothers and infants. Pediatrics,

102(5), 1278–1281.

Boston Change Process Study Group : Stern, D. N., Sander, L. W., Nahum, J. P., Harrison,

A. M., Lyons-Ruth, K., Morgan, A. C., Bruschweiler-Stern, N., & Tronick, E. Z. (1998). Non-

interpretive mechanisms in psychoanalytic therapy: The « something more » than

interpretation. The International Journal of Psycho-Analysis, 79, 903–921.

Boston Change Process Study Group : Bruschweiler-Stern, N., Harrison, A. M., Lyons-Ruth,

K., Morgan, A. C., Nahum, J. P., Sander, L., Stern, D. N., & Tronick, E. Z. (1998). Reflections

on the process of psychotherapeutic change as applied to medical situations. Infant Mental

Health Journal, 19(3), 320–323.

Bruschweiler-Stern, N. (1999). Motherhood: The emotional awakening. Journal of Pediatric

Health Care, 13, 8–12.

Bruschweiler-Stern, N. (2000). Modèle d'intervention préventive au cours de la période

néonatale. Prisme, 33, 126–139.

Bruschweiler-Stern, N., & Stern, D. N. (2000). Osservare mamma e bambino. Actes du

Congrès de Turin, Association Culturelle de Pédiatrie du Piémont et du Val d'Aoste.

Nugent, J. K., Killough, J., Wides, J., Gonzales, J., Olson, K., Bruschweiler-Stern, N., Stern,

D. N., & Brazelton, T. B. (2000). Les effets de l'évaluation clinique du comportement néonatal

sur les représentations maternelles et la dépression post-partum. Poster, Congrès de la

WAIMH, Montréal.

Boston Change Process Study Group : Bruschweiler-Stern, N., Harrison, A. M., Lyons-Ruth,

K., Morgan, A. C., Nahum, J. P., Sander, L., Stern, D. N., & Tronick, E. Z. (2001). Die Rolle des

impliziten Wissens bei der therapeutischen Veränderung. PPmP: Psychotherapie

Psychosomatik Medizinische Psychologie, 51, 147–152.

Bruschweiler-Stern, N. (2002). The psychological pregnancy and the role of the obstetrician. 

Gynaecology Forum, 7(4), 14–17.

Boston Change Process Study Group : Bruschweiler-Stern, N., Harrison, A. M., Lyons-Ruth,

K., Morgan, A. C., Nahum, J. P., Sander, L., Stern, D. N., & Tronick, E. Z. (2002). Explicating

the implicit: The local level and the microprocess of change in the analytic situation. The

International Journal of Psychoanalysis, 83, 1051–1062.

Bruschweiler-Stern, N. (2003). A mother is born. Future Magazine (éd. Aventis), 67–71.

Stern, D. N., & Boston Change Process Study Group (2003). On the other side of the moon:

The importance of implicit knowledge for Gestalt therapy. In M. Spagnuolo Lobb & N. Amendt-

Lyon (dir.), Creative License: The Art of Gestalt Therapy. Springer-Verlag, Vienne / New York.
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Boston Change Process Study Group : Stern, D. N., Bruschweiler-Stern, N., Lyons-Ruth, K.,

Morgan, A. C., Nahum, J., & Sander, L. S. (2004). Intersubjectivité : à propos des liens entre

expériences, mots et narrations. Le Carnet PSY, 95(9), 31–40.

Boston Change Process Study Group : Bruschweiler-Stern, N., Harrison, A. M., Lyons-Ruth,

K., Morgan, A. C., Nahum, J. P., Sander, L., Stern, D. N., & Tronick, E. Z. (2005). The

« something more » than interpretation revisited: Sloppiness and co-creativity in the

psychoanalytic encounter. Journal of the American Psychoanalytic Association, 53(3), 693–

729. 

Traduit en italien : Il « Qualcosa in più » dell'interpretazione. Psicobiettivo, vol. 3, pp. 139–164.

Bruschweiler-Stern, N., & Grenier, J. (2006). Moments of meeting: Key moments for

therapeutic change in neonatal interventions. Abstract, Congrès Mondial de Psychiatrie du

Nourrisson (WAIMH), Paris.

Boston Change Process Study Group : Bruschweiler-Stern, N., Harrison, A. M., Lyons-Ruth,

K., Morgan, A. C., Nahum, J. P., Sander, L., Stern, D. N., & Tronick, E. Z. (2007). The

foundation level of psychodynamic meaning: Implicit process in relation to conflict, defense,

and the dynamic unconscious. International Journal of Psychoanalysis, 88, 1–16.

Bruschweiler-Stern, N. (2007). Rubrique hebdomadaire « Les bébés autrement ». La Vie

Protestante. Série de six contributions : Aimer d'abord ; Regarder pour découvrir ; Il faut tout

un village pour construire une mère ; Devenir père ; Rencontrer et nouer des liens forts ;

Premières découvertes avec sa mère comme garde du corps.

Bruschweiler-Stern, N. et al. (2008). The development of temperament during the first three

years of human life. Philoctetes, New York.

Bruschweiler-Stern, N. (2009). The neonatal moment of meeting: Building the dialogue,

strengthening the bond. Child and Adolescent Psychiatric Clinics of North America, 18, 533–

544.

Bruschweiler-Stern, N. (2012). Rencontre et changement autour de la naissance. Le Temps

Médical : Actes des Conférences de la Société Médicale de Genève. Médecine & Hygiène.

Di Cesare, G., Di Dio, C., Rochat, M. J., Sinigaglia, C., Bruschweiler-Stern, N., Stern, D. N., &

Rizzolatti, G. (2013). The neural correlates of « vitality form » recognition: An fMRI study. 

Social Cognitive and Affective Neuroscience (SCAN), 1–10.

Rochat, M. J., Veroni, V., Bruschweiler-Stern, N., Pieraccini, C., Bonnet-Brilhault, F.,

Barthélémy, C., Malvy, J., Sinigaglia, C., Stern, D. N., & Rizzolatti, G. (2013). Impaired vitality

form recognition in autism. Neuropsychologia, 51, 1918–1924.

Bruschweiler-Stern, N. (2013). Il neonato e il momento di incontro, costruzione del dialogo e

rafforzamento del legame con la madre. Infanzia e adolescenza – psicodinamica e

psicopatologia, mars 2013.

Bruschweiler-Stern, N. (2013). Hommage à Dan. Les Paysages Intersubjectifs du Bébé, Érès,

n° 64.
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Boston Change Process Study Group : Bruschweiler-Stern, N., Lyons-Ruth, K., Morgan, A. C.,

Nahum, J. P., & Reis, B. (2014). Enactment and the emergence of new relational organization. 

Journal of the American Psychoanalytic Association, 61(4), 727–749. 

Traduit en allemand : PSYCHE, nos 9–10, 2014, Frankfurt.

Bruschweiler-Stern, N. (2014). Forms of vitality: Neurobiological and developmental

perspectives. Infant Mental Health Journal, 35(3), PS1.1–S3, p. 8.

Bruschweiler-Stern, N. (2015). To support the early relationships and the birth of the family. In

G. Rapisardi (dir.), Mi fido di te ! Actes du Convegno Internazionale, Rome, 13–14 mars 2015,

pp. 10–16.

Quagliata, E., & Bruschweiler-Stern, N. (2018). Explorations in parent-infant work around

match and mismatch during pregnancy and early life. Infant Mental Health Journal,

Supplement vol. 39, pp. 191–192. [Poster, 16e Congrès WAIMH, Rome, 26–30 mai 2018.]

Boston Change Process Study Group : Bruschweiler-Stern, N., Lyons-Ruth, K., Morgan, A. C.,

Nahum, J. P., & Reis, B. (2018). Moving through and being moved by: Embodiment in

development and in the therapeutic relationship. Contemporary Psychoanalysis, 54(2), 299–

321.

Boston Change Process Study Group : Bruschweiler-Stern, N., Lyons-Ruth, K., Morgan, A. C.,

Nahum, J. P., & Reis, B. (2018). Engagement and the emergence of a charged other. 

Contemporary Psychoanalysis, 1–20.

Bruschweiler-Stern, N. (2025). Note d'introduction et de quatrième de couverture pour I. S.

Lefcourt, When Mothers Talk: Magical Moments and Everyday Challenges from Birth to Three

Years. Routledge Press.
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