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1. ANLAGGNING

1.1 Alla matcher kommer att spelas pa Langd badplats beachvolleybollplaner.

1.2 Alkohol och tobak pa plats ar inget vardarna av turnering kommer att ta ansvar for.

LAG
2.1 Fyra spelare fran varje lag far befinna sig pa plannen samtidigt nar matchen har startat.
2.2 Varje lag har berattighet till att ha en avbytare.
2.3 Om ett lag ar forsenad till sin match kommer det férsenade laget f& en varning och matchen star pa vanti 10

minuter. Har laget fortfarande inte kommit pa plats sa far motstandarlaget en vinst. Upprepas regelbrottet sa

kommer nasta match inte std pa vant, utan motstandarlaget far vinst direkt.

2 GRUNDREGLER

3.1 Deltagande lag som star pé tur for match valjer ut en spelare fran sitt lag som ska spela sten, sax, pase. Vinnande
lag far bestdmma om de ska borja serva eller vilken sida av planen dem vill borja pa. Det lag som forlorar sten,
sax, pase far bestdmma det resterande alternativet. Exempelvis, lag 1 vinner sten, sax, pase och bestammer att
dem borjar serva. Detta leder till att lag 2 far bestdmma vilken sida av planen de vill borja spela pa.

3.2 Efter sju podng har spelats s& byter b&da lag sida. Efter ytterliggare sju poang sé ar det dags att byta sidaigen
etcetera.
3.2 Varje lag far gora kontakt med bollen max 3 gadnger innan bollen méste skickas over till motstandarlagets sida.

Om du gor forsok till att blocka bollen och det resulterar i att du ror bollen sé ar det giltligt som en kontakt.

3.3 Serve: Servaren ska std med bada fotterna bakom den bakre planlinjen. Att ta sats och hoppa éver den bakre
planlinjen och servailuften ar ocksé en giltlig serve. Det finns inga begransningar for hur bollen kan servas
forutom att den méste traffas tydligt, inte kastas eller puttas éver. En boll som far kontakt med natet och

fortsatter dver till motstandarens sida ar en giltlig serve.

3.3.1 Att blocka eller att géra en spike/smasha ner bollen pa en motstandares serve ar ogiltigt.

3.4 Avbytare: Den avbytande spelaren kommer att g& in pa planen i serve-positionen och blir omedelbart servare.

Inhoppad avbytare maste gora en fullstandig rotation innan dem kan bytas ut igen.

3.5 Rotation: Alla spelare méaste spela varje position pd banan nar de roterar. Spelare kommer att rotera medurs.

Rotering sker nar ett lag vinner podngen ndr motstandarlaget servade.

3.6 Alla spelare far kontakta bollen med vilken kroppsdel som helst.



3.8 Allabollar som ror vilken del som helst av planlinjen ar giltig som inne.

3.8 Det ar tilldtet att springa utanfor planlinjen for att spela en boll, men en boll som har korsat in p&d motstandares

planhalva far inte spelas.
3.9 Spelare far inte skopa, fosa, halla eller kasta bollen.

3.10 En spelare far inte ha kontakt med bollen tva ganger i rad. Denna regel ar ett undantag om spelaren blockar ett
spike/smash forsok fran motstandarlaget. Skulle blockaren gora kontakt med bollen far hen géra kontakt med
bollen enytterliggare gdng. Efter detta har blockarens lag enbart en kontakt kvar innan bollen méste 6ver till

motstandarens sida.
3.11 Nat: En spelare far inte réra natet. Om detta sker far motstandarlaget poang.
3.11.1 Enspelare far nad under natet sa ldnge han/hon inte stor motstandarnas spel.
3.11.2 Enspelare far na 6ver natet for att slutfora en spike/smash som borjade pa spelarens egen sida av nétet.

3.12 Blocking: En legitim block uppnas nér antingen bollen slds tillbaka fran blockerarens hander och direkt tillbaka till
motstdndarens sida eller avleder fran hdanderna pé ett sddant satt att blockerarens lag kan fortsatta spela bollen.

Enlegitim block ar giltlig som en kontakt, vilket resulterar i att laget har 2 kontakter kvar.

3.12.1 Enspelare kan nd 6ver natet for att blockera en mostandares forsok till att spika/smasha bollen. Dock far
blockaren inte stora motstandarlagets spel om mostandaren inte gor ett forsok att spika/smasha. Exempelvis,
om en spelare blockar/gér kontakt med bollen éver natet innan motstandaren har spika/smashat bollen, gar

poangen till motstandarlaget.

4. MATCHLANGD

4.1 Gruppspelet kommer vara bast av 1 match och spelas till 21 poang (preliminart, kan dndras beroende

pa antal anmalda lag).

4.2 Slutspelet kommer vara bast av 3 matcher och varje match spelas till 21 poédng (detta kan andras om

gruppspelsmatcherna tar langre tid an planerat).

4.3 Om daligt vader intraffar medan matcher pagar, kommer beslutet att fortsatta eller stoppa fattas av

turneringsvardarna och domare.

4.4 Alla matcher kommer starta vid de angivna tiderna.
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