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REGIONES CORPORALES
La division artificial del
cuerpo humano es una
necesidad para facilitar su

estudio. PIE

OnZO ™



CAVIDADES CORPORALES

En el organismo hay varias cavidades o
espacios, las cuales dan forma al cuerpo y a sus
organos



CAVIDADES CORPORALES

®CAVIDAD POSTERIOR
(DORSAL)

®CAVIDAD ANTERIOR
(VENTRAL)




CAVIDAD POSTERIOR

Conformada por 2 Cavidades:

OCAVIDAD CRANEAL
Contiene al Encéfalo

Conducto
vertebral

OCAVIDAD RAQUIDEA
(MEDULAR/VERTEBRAL)
-Contiene a la Médula Espinal




CAVIDAD ANTERIOR

O Cavidad Toracica

OCavidad Abdomino-Pélvica




CAVIDAD TORACICA

® Esta conformada por 3 cavidades:

O 2 Cavidades Pleurales:
Alojan a los pulmones.

O 1 Cavidad Mediastinica: Se divide en 2
partes:

-Mediastino Superior
-Mediastino Inferior: Se divideen 3
porciones

v Mediastino Anterior: Contiene al Timo
v Mediastino Medio (Cavidad Pericirdica):
Contiene al Corazén

v Mediastino Posterior: Contiene al
Eséfago v a la aorta toricica.




CAVIDAD 'I'ORACICA

® Esta conformada por 3 cavidades:

2 Cavidades Pleurales:
Alojan a los pulmones.

O 1 Cavidad Medinstinica: Se divide en 2
partes:

-Mediastino Superior
-Mediastino Inferior: Se divideen 3
porciones

v Mediastino Anterior: Contiene al Timo -

v Mediastino Medio (Cavidad Pericardica):
Contiene al Corazén

v Mediastino Posterior: Contiene al
Eséfago v a la aorta tordcica.




CAVIDAD ABDOMINAL

-Revestida por Peritoneo

Contenido

OEstomago

OHigado

OVesicula Biliar

OBazo

ORinones, Gland Suprarrenales
DPancreas

DiIntestino Delgado

DiIntestino Grueso***

D Esé6fago*** (una porcion)




CAVIDAD PELVICA

®Esta Subdividida por 2 cavidades por
¢l Estrecho Pélvico Superior:

O Pelvis Mayor o Falsa
-Parte del Intestino Delgado
-Parte del Intestino Grueso
-Utero Gravido

O Pelvis Menor o Verdadera
-Recto

-Colon Sigmoides

-Utero no gravido

-Vejiga Urinaria




REGIONES ABDOMINALES
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Linea media claviculo 4-‘

«Hipocondrio Derecho: LD del higado, VB, PS del
rinon, FH del colon, G suprarrenal. flexura hepatica
«Epigastrio: LI del higado y porcidn pilorica

del estomago ) ]
‘Hipocondrie Izquierdo: Bazo, cola del pincreas, s LiN€Q franspilonca

del rifon izquierdo, estomago, esdfago abdominal, FE
del colon

Flanco Derecho: Colon ascendente,
Duodeno v Yeyuno Linea transtubercular

‘Mesogastrio: Epiplon, Mesenterio, Yeyuno, lleon, Col
on Transverso

*Flanco lzquierdo: Colon Descendente

«Fosa lliaca Derecha: Ciego, Apéndice, Ovario
D/Corddn Espermitico

+Hipogastrio: Vejiga Urinaria, Otero, Recto

+Fosa Hiaca lzquierda: Colon Sigmoides, Ovano 1,



¢QUE FUNCION TIENE LA
TERMINOLOGIA
ANATOMICA?

™ Para describir la posicion y relacion
entre estructuras.

= Entender cambios de posicion de un
segmento corporal alrededor de
determinado eje y sobre uno de los
planos anatémicos.

» Areas del cuerpo definidas por
estructuras anatdmicas evidentemente
visibles o palpables en la superficie.

ABDUCCION

Movimsento ljos de
Enea media del cuerpo



TERMINOLOGIA

= Superior, Cefalico O Craneal
= |nferior, Podal O Caudal

= Anterior O Ventral

= Posterior O Dorsal

= Medial

= | ateral

= Proximal

= Dijstal

= |psilateral

=™ Contralateral



Superior, Cefalico O Craneal: Se refiere hacia el extremo donde se encuentra la
cabeza del cuerpo. Hacia arriba.

Inferior, Podal O Caudal: Se refiere hacia el extremo donde se encuentra mas

cercano a los pies. Hacia abajo .
Huesos cortos ()
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Anterior O Ventral: Generalmente se refiere al lado frontal del cuerpo.
Posterior O Dorsal: Generalmente se refiere al lado posterior del cuerpo.

ESTERNON

MNA VERTEBRAL




Medial: hacia el medio o el centro y es lo opuesto a lateral.
Lateral: hacia el lado opuesto del centro o medio, mas alejado a la
linea media, mira hacia afuera.




Proximal: significa mas cerca del centro (tronco del cuerpo) o del punto de unién con

el cuerpo.
Distal: significa mas lejano del centro (tronco del cuerpo) o del punto de unién con el

cuerpo .




Ipsilateral/homolateral: Relacionado con el mismo lado del cuerpo que otra estructura o

un punto determinado..
Contralateral: Relacionado con el lado contrario que otra estructura o un punto

determinado.




TALLER TERMINOLOGIA

-Flexién

-Extension
-Abduccion
-Aduccion
-Pronacion
-Supinacion
-Eversién (anatomia)
-Inversion (anatomia)
-Decubito prono
-Decubito supino
-Decubito lateral.
-Hiper (prefijo)
-Hipo (prefijo)



Posicion anatdmica

El hombre de Vitruvio



La posicion anatdmica surgi® como una estandarizacion
que permitid que al momento de describir las diferentes

partes del cuerpo, sus organos y sistemas, todos los ‘ Parametro= hallazgos

anatomistas hablaran el mismo idioma.

Es decir, esta posicion proporciona un punto de referencia
claro y uniforme para describir la ubicacion y la relacidon entre
diferentes partes del cuerpo, para saber donde es el
frente, dorso o lado del cuerpo.




Cuerpo humano de pie

Miembros superiores a lo
largo del tronco.

Posicidon anatdmica estandar

Los miembros inferiores
juntos, con los pies hacia adelante.

Con la vista al frente.

Las palmas de las manos hacia
adelante.




POSICIONES ANATOMICAS ADAPTACIONES




PLANIMETRIA

Es el conjunto de:
e Coordenadas.
e Términos.

* Puntos  de orientacion
convencionales.

Describen la posicion de wuna
estructura anatomica dentro del
cuerpo, permite ubica la
localizacion de Organos a
travées de las los planos, sagital,
coronal, y horizontal.

Se pueden representar por lineas imaginarias



La ubicacion de un 6rgano o —— - -
, : Lineas recta imaginarias alrededor de la cual gira un objeto. Se
estructura anatdmica en el utilizan para describir todos los movimientos osteocinematicos

gue se producen en una articulacion.
cuerpo se basa

Lineas imaginarias que atraviesan el cuerpo humano en diferentes
direcciones, y que nos sirve cuando deseamos analizar los //
movimientos, posicién anatdmica y la localizacion de las multiples
estructuras y érganos que forman parte del individuo.

Ejes
Planos

.

Sagital o
medial

Coronal o :
Vertical/longitudin Anteroposterior
frontal

al







PLANOS Frontal

Coronal o frontal

Son planos verticales. Dividen el
cuerpo en una parte anterior y
otra posterior.
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EJES

eje anteroposterior

Eje sagital, anteroposterior,
ventrodorsal, ubica como una
flecha (saeta, en latin sagital) que
atraviesa el cuerpo de adelante
hacia atras.




PLANOY EJE

Inclinaciones del cuello

Movimientos en cara Abduccion y adduccion




PLANOS

Sagital

Divide el cuerpo en una mitad
derecha y otra izquierda.




CORTES




EJES

eje transversal

* Eje transversal, laterolateral, es
de direccion horizontal vy
atraviesa el cuerpo de un lado al
otro.




PLANO Y EJE

Movimientos de flexion y extension

Flexion Extension /| |

Flexiéon

Extension



PLANOS

Transverse

Transversal

Dividen el cuerpo en una parte
superior y otra inferior.







EJES

eje vertical o longitudinal

* Eje longitudinal del cuerpo,
craneocaudal, superoinferior, es
de direccion vertical. Se dirige
hacia abajo desde la parte mas
alta del craneo, pasando por el
centro de gravedad del cuerpo.
En su extremo inferior se ubica
entre ambos pies.




PLANOS Y EJE

Movimientos de rotaciones * Rotaciones de cadera
e Hombro

Supinacion Posicion neutra  Pronacion



U HORIZONTAL O AXIAL

EJE VERTICAL
(Longitudinal, axial)
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PLANO CORONAL O FRONTAL

EJE ANTEROPOSTERIOR
Cemar) (Sagital, ventrodorsal)

Abduccion (Abrir) l\] / ﬂj
' _J




PLANQOS, EJES Y MOVIMIENTOS FUNDAMENTALES

SAGITAL W FLEXION Y

(anteroposterior) et B AT R EXTENSION
CORONAL AnTErobostShor ADUCCION Y
(Frontal o lateral) ABEDUCCION

TRANSVERSAL VERTICAL ROTACION

(Horizontal)



Elabore una infografia grupal donde explique de manera claray
organizada el proceso de homeostasis en el organismo humano.
La infografia debe incluir obligatoriamente:

1. Definicion clara de homeostasis
2. Componentes del sistema de control (retroalimentacion)
3. Relacion con su programa académico

éPor qué saber de homeostasis es importante para el cuidado del
paciente?




