
S T E C K B R I E F

MARA
Ein Beispiel. Eine Person. Viele Realitäten.

Mara ist 26, lebt mit schwerem ME/CFS, ist zu  
100 % arbeitsunfähig, nutzt einen Rollstuhl und  
hat eine Hilflosenentschädigung mittleren Grades.



Die tatsächlichen Ansprüche werden immer 
individuell verfügt.

BEISPIELPROFIL

Mara  ·  26 Jahre  ·  schweres ME/CFS  ·  Rollstuhl

100 % arbeitsunfähig  ·  Hilflosenentschädigung mittlerer Grad

EIN PERSÖNLICHES BUDGET – KONKRET GEDACHT

Fiktives Rechenbeispiel. Alle Beträge sind Beispiele; Leistungen werden individuell verfügt.

PFLEGE IV* ASSISTENZ KANTON LUZERN

2 h / Tag ≈ 60 h / Monat Beispiel: 60 h / Monat Beispiel: 40 h / Monat

≈ CHF 2’274 ≈ CHF 2’118 ≈ CHF 1’400
Publizierter Bruttolohn Pflegewegweiser;

Versicherungsabrechnung separat.

Nur bei entsprechend verfügtem

Assistenzbeitrag; keine Doppelanrechnung.

Kantonale Assistenzleistung, sofern individuell 
bewilligt; bei IV-Assistenz entsprechend 
substituiert.

HE* MITTEL MIETE / EL* IV*-RENTE

monatliche Geldleistung Wohnkostenanteil bei 4 Zimmern Anteil aus IV-Rente

CHF 1’260 CHF 1’475 ca. CHF 1’000
Im persönlichen Budget für

behinderungsbedingte Mehrkosten

einsetzbar; nicht zweckgebunden.

EL* kann anrechenbare Wohnkosten

berücksichtigen; effektiver Betrag

ist individuell.

Für Essen, Haushalt und weitere

Lebenshaltungskosten eingeplant.

Die IV-Rente ist nicht zweckgebunden.

WAS DAS FÜR LIFE SPACE BEDEUTET

Jede Bewohner:in bringt eine individuelle Leistungsstruktur mit.
Die residentenbezogenen laufenden Kosten sollen weitgehend über individuelle Leistungen, Versicherungsleistungen und persönliche Beiträge 
getragen werden. Nicht gedeckt sind damit automatisch die Projektarbeit, Organisation und Weiterentwicklung von Trivina und Still Humans – 
dafür braucht es Fördergelder, Spenden und Sponsoring.

i
Rechenbeispiel, kein Leistungsversprechen.

Ansprüche, Stunden und Beträge variieren nach Verfügung, Region und individueller Situation.

Leistungen dürfen nicht doppelt finanziert werden.

* IV  =  Invalidenversicherung

  EL  =  Ergänzungsleistungen

  HE  =  Hilflosenentschädigung

www.stillhumans.ch


