Instructiuni

Ritual delicat cu Hibiscus

realizat de
Georgiana Datcu

50 g flori de Petale de trandafiri Presa pentru Flori pentru
hibiscus uscate uscate (de la 5 trandafiri) ceai decor la alegere

Etape preparare :

1 Punem apa la fiert 2 Umple presa pentru 3 Adaugam apafiarta 5 Turnim in cadi
pentru ceai ceai cu amestecul peste amestec si ceaiul
de hibiscus si lasam la infuzat 10
trandafiri. minute

Decorarea baii :

1 Adauga cateva flori 1n apa pentru un efect 2 Aprinde lumanari si betisoare parfumate
vizual frumos si o experienta
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