MENU DES SOINS

SOINS VISAGE ET CORPS SOINS MINCEURS
UNIVERS SENSORIEL SPA
2h00| 49 €
Avec 1h de Spa | Sans Spa | 30 min ciblé 80€
X . Jambes légeres | Ventre detox | Rondeurs rebelles
30 min de Soin 80€ | 65€ PISCINE AVEC HYDROJETS MASSANTS 60 min 125€
60 min de Soin 125€ [ 110€ ;
Sculpt Zone | Minceur P5
90 min de Soin 165€ | 150€ HAMMAM ? |
SAUNA AVEC MUR DE SEL
& A CURES MINCEURS
Escale Evasion 2h 195€ | 180€ DOUCHE SENSORIELLE
Voyage en Provence 2h30 235€ | 220€ DOUCHE ECOSSAISE 10 séances de 30 min 750€  (75¢€ 1a séance)
Nous aimons prendre soin de vous, retrouvez nos forfaits de soin TISANERIE 10 séances de 60 min Tl ([=sl saras)
utilisables en plusieurs fois ZONE DE DETENTE

4h30 (dont 30min offertes) 500€ | 440€ Pour votre confort le linge et les tongs seront fournis.
7h00  (dont 60min offertes) 750€ | 660€ &, 04 91 502 404
12h00 (dont 90min offertes) 1310€ |1 150€ ) :

10 accés (dont 1 offert)  440€ Lundi au Samedi 9h00 - 19h00

20 acceés (dont 3 offerts)  830€ @z Las TaliEs
Soin Pitchoun 30 min 50€ 30 accés (dont 5 offerts) 1 225€ 423 av du 7& Régiment du Tirailleur Algérien

60 min 85€ 13190 Allauch
Duo Pitchoun - Parent 30 min 115€ _ . o : O — (O 10
60 min 195€ EVJF | Anniversaire | Privatisation : sur devis g8

www.lessourcesdallauch.fr

. » ‘ - lessourcesdallauch@gmail.com
Nous vous recommandons de vous présenter 10 minutes avant votre rendez-vous. Politique d'annulation : minimum 24 heures a I'avance.

L'accés au spa n'est pas autorisé aux - de 18 ans ; et a partir de 16 ans accompagné d'un adulte. @lessourcesdallauch @



Soins du visage PHYTOMER  30'60' min

HYDRA BLUE ~ SOIN DESALTERANT REPULPANT

Un essentiel qui conjugue performance hydratante et détente intense
en associant des produits aux textures ultra-sensorielles.

ACNIPUR ~ SOIN SOLUTION IMPERFECTIONS

Un programme désincrustant contre les imperfections pour une peau
visiblement plus saine, plus nette et un teint qui retrouve sa fraicheur
DOUCEUR MARINE ~ SOIN RECONFORTANT APAISANT

Un soin cocon qui adoucit les peaux sensibles et améliore leurs
défenses pour un épiderme apaisé et idéalement hydraté
OLIGOFORCE LUMIERE ~ SOIN TEINT - TACHES - RIDES

Un soin anti-age global ultra-complet qui illumine le teint, atténue les
taches et lisse les rides .

EXPERT JEUNESSE ~ SOIN CORRECTION RIDES RAFFERMISSANT

3 étapes clés dans un soin antirides ultra-performant pour resurfacer la
peau, combler les rides et restructurer le visage

PEAU NEUVE AU MASCULIN ~ SOIN SPECIFIQUE HOMME

Entrez dans un univers dédié aux hommes. Choisissez un soin
hydratant, jeunesse, apaisant ou ciblé pollution, adapté aux spécificités
de I'épiderme masculin.

Soins du corps PHYTOMER-ORIGINE

LES MODELAGES

VAGUE CALIFORNIENNE |30' 60' 90' min

Modelage bien-étre personnalisé. Anti-stress & Relaxant.

LOMI-LOMI [30' 60' 90' min

Modelage enveloppant aux rythmes lents, principalement avec les
avants-bras.

RITUEL DES GLACIERS | 60' 90" min

Modelage suédois visant a dissoudre les tensions et a raffermir les
muscles.

TRESOR DES MERS |60' 90" min

Modelage dynamique axé sur 'avant du corps.

Energisant & anti-fatigue

SEA HOLISTIC |60' 90" min

Soin Ayurvédique, d'inspiration Indienne visant a favoriser la répartition
des énergies dans tout le corps. Effleurages et points de pression.
SOURCES CHAUDES | 60" 90' min

Modelage alliant la main et la chaleur des pierres. Anti-stress & Relaxe
9 MOIS DE DOUCEUR |60' 90" min

Modelage bien-étre pour future maman. (A partir de 3 mois révolus).

Tous nos soins du visage sont sans huiles essentielles et réalisables pour les femmes
enceintes ou allaitantes.

GOMMAGE ou ENVELOPPEMENT | 30" min
Exfoliation ou enveloppement corporel. Plusieurs senteurs disponibles :
Fleur de frangipanier, Fleur de cerisier, Mangue et Sel marin.

LES SPECIFIQUES

ROSEE GLOW  Nouveauté |30' min
Un rituel express au doux parfum de rose : gommage en huile

illuminateur et masque repulpant pour une peau fraiche et éclatante.

CONTOUR DES YEUX [30' min
Hydratant & Régénérant - Décongestionne, embellit le contour de l'oeil.
KOBIDO | 60' min

Massage japonais du visage. Stimule la micro circulation sanguine et
lymphatique. Hydratant et anti-age par des manoeuvres manuelles et a
I'aide d'accessoires.

CYFOLIA ~ SOIN CERTIFIE BIO |60' min

Un coup d'éclat et une peau bien hydratée grace a un soin plaisir qui
allie un massage défatiguant et des produits 100% bio.

SOIN COCOON [90' min

Modelage du cuir chevelu et du dos suivi d'un Soin du visage global et
réconfortant d'une heure.

PIONNIER XMF ~ SOIN SIGNATURE | 90' min

Ce soin d'exception redonne a la peau fraicheur, jeunesse et éclat.
Régénérant et relaxant, il est composé d'un Massage du dos avec une
infusion d'oligo-éléments, d'un Soin du visage et du décolleté.

Soins corps & visage

VOYAGE EN PROVENCE [2h30

30 minutes de Gommage corporel, 60 minutes de Modelage au choix
et 60 minutes de Soin du Visage personnalisé.

ESCALE EVASION | 2h

60 minutes de Modelage au choix et 60 minutes de Soin du Visage
personnalisé.

A LA DECOUVERTE DES SOURCES | 90" min

Voyagez au coeur de notre Univers...

Un gommage Peau Douce de 30 minutes suivi d'un Modelage sur-
mesure de 30 minutes et d'un Soin du visage personnalisé de 30
minutes.

VOYAGE SENSORIEL
Eveillez tous vos sens...
Un gommage corps de 30 minutes, un enveloppement de 30 minutes
suivi d'un modelage personnalisé de 30 minutes d'une de ces senteurs :
Fleur de frangipanier, Fleur de cerisier, Mangue

|90' min

SOIN PITCHOUN |30" 60' min
Un soin relaxant adapté pour les enfants. Soin du Visage et/ou Massage
De 7 ans a 13 ans | Possibilité de duo

Soins minceurs PHYTOMER

SOIN CIBLE  |30' min

JAMBES LEGERES | VENTRE DETOX | RONDEURS REBELLES
Ciblé sur une zone : Redonne au corps fermeté et souplesse.
SCULPT ZONE |60' min

Gommage intensif, massage localisé et enveloppement thermo-
sculptant.

MINCEURP5 |60' min

Massage tonique accompagné d'un enveloppement aux algues.

Les Indispensables

COCOONING MAINS ET/OU PIEDS | 30' 60' min

Mise en beauté des mains et/ou pieds comprenant le limage des ongles, le
travail des cuticules, la pose d'un masque brésilien terminant par un modelage.
Mains ou Pieds 45 € | Mains et Pieds 80 €

supplément de 15€ pour la pose de vernis a lissu d'un soin des mains ou pieds

EPILATIONS DOUCES (0 partir de 3 zones -10%)

Levres 12€ Sourcils 12€ Maillot Simple 22€ Demi-jambes 27 €
Oreilles 10 € Nez 10€  Maillot Brésilien 27 € Jambes entieres 37 €
Bras 22€ Aisselles 22 € Maillot Intégral 32 € Torse - Dos 32€

Tous les soins sont mixtes et peuvent étre réalisés en cabine simple ou duo



	MENU DES SOINS
	SOINS VISAGE ET CORPS
	Avec 1h de Spa    Sans Spa
	30 min de Soin                                           80€      65€ 60 min de Soin                                         125€    110€ 90 min de Soin                                         165€    150€
	Escale Évasion 2h                                    195€    180€ Voyage en Provence 2h30                    235€     220€
	4h30                                                            500€     440€ 7h00                                                            750€     660€ 12h00                                                       1 310€   1 150€
	Soin Pitchoun                   30 min                            50€                                               60 min                           85€ Duo Pitchoun - Parent   30 min                          115€                                               60 min                         195€

	SOINS MINCEURS
	CURES MINCEURS
	10 séances de 30 min         750€ 10 séances de 60 min       1 150€

	UNIVERS SENSORIEL SPA 2h00 ⎜ 49 €
	10 accès                             440€ 20 accès                             830€ 30 accès                           1 225€


	04 91 502 404

	Soins du visage PHYTOMER
	30' 60' min
	HYDRA BLUE  ~  SOIN DÉSALTÉRANT REPULPANT Un essentiel qui conjugue performance hydratante et détente intense en associant des produits aux textures ultra-sensorielles.   ACNIPUR  ~  SOIN SOLUTION IMPERFECTIONS Un programme désincrustant contre les imperfections pour une peau visiblement plus saine, plus nette et un teint qui retrouve sa fraîcheur  DOUCEUR MARINE  ~  SOIN RÉCONFORTANT APAISANT  Un soin cocon qui adoucit les peaux sensibles et améliore leurs défenses pour un épiderme apaisé et idéalement hydraté  OLIGOFORCE LUMIÈRE ~ SOIN TEINT - TÂCHES - RIDES  Un soin anti-âge global ultra-complet qui illumine le teint, atténue les tâches et lisse les rides . EXPERT JEUNESSE ~ SOIN CORRECTION RIDES RAFFERMISSANT  3 étapes clés dans un soin antirides ultra-performant pour resurfacer la peau, combler les rides et restructurer le visage
	PEAU NEUVE AU MASCULIN ~ SOIN SPÉCIFIQUE HOMME Entrez dans un univers dédié aux hommes. Choisissez un soin hydratant, jeunesse, apaisant ou ciblé pollution, adapté aux spécificités de l'épiderme masculin.

	LES SPÉCIFIQUES
	ROSÉE GLOW                                  ⎜30' min Un rituel express au doux parfum de rose : gommage en huile illuminateur et masque repulpant pour une peau fraîche et éclatante.
	CONTOUR DES YEUX                    ⎜30' min Hydratant & Régénérant - Décongestionne, embellit le contour de l'oeil. KOBIDO                                           ⎜60' min Massage japonais du visage. Stimule la micro circulation sanguine et lymphatique. Hydratant et anti-âge par des manoeuvres manuelles et à l'aide d’accessoires. CYFOLIA  ~  SOIN CERTIFIÉ BIO  ⎜60' min Un coup d’éclat et une peau bien hydratée grâce à un soin plaisir qui allie un massage défatiguant et des produits 100% bio. SOIN COCOON                                ⎜90' min Modelage du cuir chevelu et du dos suivi d’un Soin du visage global et réconfortant d’une heure. PIONNIER XMF ~ SOIN SIGNATURE ⎜90' min Ce soin d’exception redonne à la peau fraîcheur, jeunesse et éclat. Régénérant et relaxant, il est composé d’un Massage du dos avec une infusion d’oligo-éléments, d’un Soin du visage et du décolleté.


	Soins corps & visage
	Soins du corps PHYTOMER-ORIGINE
	LES MODELAGES
	VAGUE CALIFORNIENNE  ⎜30' 60' 90' min  Modelage bien-être personnalisé. Anti-stress & Relaxant. LOMI-LOMI                          ⎜30' 60' 90' min Modelage enveloppant aux rythmes lents, principalement avec les avants-bras.  RITUEL DES GLACIERS       ⎜ 60' 90' min Modelage suédois visant à dissoudre les tensions et à raffermir les muscles.  TRÉSOR DES MERS             ⎜60' 90' min Modelage dynamique axé sur l’avant du corps.  Énergisant & anti-fatigue SEA HOLISTIC                      ⎜60' 90' min Soin Ayurvédique, d’inspiration Indienne visant à favoriser la répartition des énergies dans tout le corps. Effleurages et points de pression. SOURCES CHAUDES           ⎜60' 90' min Modelage alliant la main et la chaleur des pierres. Anti-stress & Relaxe 9 MOIS DE DOUCEUR        ⎜60' 90'  min Modelage bien-être pour future maman. (À partir de 3 mois révolus).
	Tous nos soins du visage sont sans huiles essentielles et réalisables pour les femmes enceintes ou allaitantes.

	GOMMAGE ou ENVELOPPEMENT ⎜30' min Exfoliation ou enveloppement corporel. Plusieurs senteurs disponibles : Fleur de frangipanier, Fleur de cerisier, Mangue et Sel marin.
	VOYAGE EN PROVENCE                  ⎜2h30 30 minutes de Gommage corporel, 60 minutes de Modelage au choix et 60 minutes de Soin du Visage personnalisé. ESCALE ÉVASION                              ⎜2h 60 minutes de Modelage au choix et 60 minutes de Soin du Visage personnalisé. À LA DÉCOUVERTE DES SOURCES ⎜90' min  Voyagez au coeur de notre Univers... Un gommage Peau Douce de 30 minutes suivi d’un Modelage sur-mesure de 30 minutes et d’un Soin du visage personnalisé de 30 minutes.  VOYAGE SENSORIEL                         ⎜90' min   Éveillez tous vos sens... Un gommage corps de 30 minutes, un enveloppement de 30 minutes suivi d’un modelage personnalisé de 30 minutes d’une de ces senteurs : Fleur de frangipanier, Fleur de cerisier, Mangue
	SOIN PITCHOUN                                ⎜30' 60' min Un soin relaxant adapté pour les enfants. Soin du Visage et/ou Massage De 7 ans à 13 ans ⎜Possibilité de duo


	Soins minceurs PHYTOMER
	SOIN CIBLÉ        ⎜30' min JAMBES LÉGÈRES ⎜VENTRE DÉTOX ⎜RONDEURS REBELLES Ciblé sur une zone : Redonne au corps fermeté et souplesse.  SCULPT ZONE   ⎜60' min Gommage intensif, massage localisé et enveloppement thermo-sculptant. MINCEUR P5     ⎜60' min Massage tonique accompagné d’un enveloppement aux algues.

	Les Indispensables
	COCOONING MAINS ET/OU PIEDS ⎜30' 60' min Mise en beauté des mains et/ou pieds comprenant le limage des ongles, le  travail des cuticules, la pose d’un masque brésilien terminant par un modelage.  Mains ou Pieds 45 €  ⎜ Mains et Pieds 80 €   supplément de 15€ pour la pose de vernis à l’issu d’un soin des mains ou pieds
	ÉPILATIONS DOUCES    (à partir de 3 zones -10%) Lèvres   12 €      Sourcils  12 €     Maillot Simple      22 €     Demi-jambes       27 € Oreilles  10 €     Nez        10 €      Maillot Brésilien   27 €     Jambes entières  37 € Bras       22 €     Aisselles  22 €     Maillot Intégral    32 €     Torse - Dos          32 €
	Tous les soins sont mixtes et peuvent être réalisés en cabine simple ou duo


