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Historiska Ateljé Carlstedt väcks till liv som 
en oas för kreativitet 

Finlands första gym för kreativitet öppnar i 
Esbo 
Kreativitetsgymmet KAOSSTUDIO öppnar i samarbete med Amos Andersons 
fond i Ateljé Carlstedt i Notudden i Esbo den 28 augusti. KAOSSTUDIO riktar sig till 
både privatpersoner och företag och erbjuder en plats och metoder för att 
träna kreativitet och tillämpa den i arbete, vardag och tänkande. Kreativa 
färdigheter behövs just nu: ett arbetsliv i förändring, AI och osäkerhet utmanar 
oss att tänka annorlunda och hitta nya lösningar. 

– Vi har varken som individer, företag eller samhälle råd med att bara en liten 
del av människorna använder sin kreativitet – såsom förmågan att hitta på, 
vrida på perspektiv eller hantera slumpen och osäkerheten. Vår tid kräver 
okonventionella lösningar, observationsförmåga och uppfinningsrikedom av oss 
alla – sådant som den kreativa processen alltid ger upphov till. För företag kan 
kreativitet vara en konkurrensfördel, och för var och en av oss stärker den 
förmågan att se alternativ och agera i osäkerhet. Därför lönar det sig att träna 
kreativiteten, säger KAOSSTUDIOs medgrundare, kreativa strateg Milla Kokko. 



World Economic Forum har lyft fram kreativt tänkande som en av de viktigaste 
kompetenserna i framtidens arbetsliv. Kreativitet behövs inom alla branscher 
och i alla arbetsuppgifter. 

KAOSSTUDIO samarbetar med Amos Andersons fond. Studion verkar också i den 
arkitektoniskt värdefulla och fascinerande Ateljé Carlstedt, konstnären Birger 
Carlstedts tidigare ateljéhus, som ägs av fonden. Verksamheten ordnas på 
finska, svenska och engelska, med unga som en särskild målgrupp. 

För första gången kan allmänheten bekanta sig med KAOSSTUDIO, Ateljé 
Carlstedt och verksamheten i samband med Helsinki Design Week. Dörrarna 
står öppna för alla under Open Studios-dagarna den 28.8 och 4.9 samt 
söndagen den 6.9, då pop up-kaféet KAAOS KAFFE håller öppet.  

Kreativitet som en ny medborgarfärdighet 

KAOSSTUDIO vill utmana föreställningen om kreativitet som en särskild begåvning 
för ett fåtal. Kreativitet är som en muskel: den stärks när den används och 
behöver träning för att utvecklas. Studion i Esbo är det första steget i 
verksamheten – målet är också att utvidga verksamheten till fler platser. På 
KAOSSTUDIO ses kreativitet därför inte som en särskild begåvning, utan som en 
medborgarfärdighet som alla borde få möjlighet att träna. 

På studion innebär träningen att praktiskt skapande kombineras med teoretiskt 
lärande: att bygga, skissa och experimentera och sedan reflektera över hur 
erfarenheterna kan tillämpas i den egna vardagen inom den egna 
organisationen. Huset erbjuder inte bara en plats, material och verktyg för 
kreativ träning, utan också metoder för att föra det man lärt sig vidare till 
vardagen och arbetsplatserna. 

– Vi tränar på att misslyckas, föreställa oss, observera tredimensionellt, vända på 
perspektiv och tolerera osäkerhet. Det viktigaste är inte slutresultatet, utan att 
själva görandet öppnar upp tänkandet, stärker modet och ökar tilliten till den 
egna kreativiteten, säger designaktivisten Mari Savio, KAOSSTUDIOs andra 
grundare. 

På studion kan kreativiteten tränas regelbundet, precis som på ett gym, och 
man kan bygga upp en egen träningsrutin för kreativitet. För företag och 
organisationer skräddarsys workshoppar och träningsprogram utifrån deras 



specifika behov. Målet är detsamma: att utveckla den kreativa konditionen och 
skapa oväntade idéer. 

Öppningsprogram med fri entré för alla 

28.8 och 4.9 Helsinki Design Week Open Studios kl. 14.00–19.00​
6.9 pop up-kaféet KAAOS KAFFE kl. 11.00–16.00 

KAOSSTUDIOs grundare 

Mari Savio är designaktivist, författare och pionjär inom deltagande design. I sitt 
arbete förenar hon design och kollektivt skapande. 

Milla Kokko är kreativ strateg, startupföretagare och expert på radikal 
kreativitet, med lång erfarenhet av strategiarbete, konceptutveckling och 
kreativitetsutveckling. 

Fotografier 

Mer information och intervjuförfrågningar 

www.kaaos.studio​
KAAOSSTUDIO / Ateljé Carlstedt​
Itäinen rantatie 14, Nokkala, Esbo 

Sanna Suonpää​
Telefon: 050 3000 389​
E-post: sanna@pinghelsinki.fi 
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https://drive.google.com/drive/folders/1JdNTtecZwOx1VJYf3CHS-9EiHM-7s8bo
http://www.kaaos.studio
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