
sU¿fÊ : 13  	     sAaIY : 9      s RYSXUSXe  2026 30/-

loktantrakibuniyad@gmail.comVisit Us: 

R
N

I  
N

o.
 D

EL
H

IN
/2

01
3/

50
76

5
www.loktantrakibuniyad.in

TM

SXf¿MÑXe¹f ̧ ffdÀfIY ́ fdÂfIYf SX£û Af´fIYe ³feÔU ¸fªf¶fc°f

´fZªf ³fa. 26
¶fQ»ffU ªføYSXe WX̀ ́ fSX³°fb A´f³fe ÀfaÀIÈYd°f IYû 
²¹ff³f ̧ fZÔ SX£fIYSX:  OXfg. EÀf. E»f. Àff¦fSX

·ffþ´ff IYf ¹fb¦f ́ fdSXU°fÊ³f

¶f³fZ SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf
d³fd°f³f ³f¶fe³f



450
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dWX³Qe ̧ ffdÀfIY ́ fdÂfIYf

ÀfÔ´ffQIY
¦f¯fZVf ¹ffQU

´fi¶fÔ²f ÀfÔ´ffQIY
Àfaªf¹f IbY¸ffSX kÀfbaQSXl

CX´f-ÀfÔ´ffQIY
Qb¿¹fÔ°f dÀfÔWX

ÀfWXf¹fIY ÀfÔ´ffQIY
Àfb³fe°ff

dQ»»fe ´fid°fd³fd²f
A¨fÊ³ff dÀfa§f»f, JbVfe IbY¸ffSXe, Àfaªf¹f ¹ffQU  

CXØfSX ´fiQZVf ¶¹fcSXû ¨feRY
´fi¸fûQ IYüdVfIY

WXdSX¹ff¯ff ¶¹fcSXû ¨feRY
¶fÈªf·fc¿f¯f k¸ffdWXSXl
d¶fWXfSX ¶¹fcSXû ¨feRY

Qe´fIY ´fiÀffQ ¹ffQU, ´fiIYfVf Af³faQ (¸ffIZÊYdMaX¦f WZXOX d¶fWXfSX), 
¸fbÔ¶fBÊ (¸fWXfSXf¿MÑX) ¶¹fcSXû ¨feRY

IZY. IZY. Óff
SXfþÀ±ff³f ¶¹fcSXû ¨feRY

QZUZ³ýiSXfªf Àfb±ffSX
ÓffSXJaOX ¶¹fcSXû ¨feRY

dUIYfÀf IbY¸ffSX
¦fbªfSXf°f ¶¹fcSXû ¨feRY
Àfaªf¹f IYfa°f ´ffNXIY 
AÀf¸f ¶¹fcSXû ¨feRY

¸fbIZYVf dÀfÔWX
dWX¸ff¨f»f ´fiQZVf ¶¹fcSXû ¨feRY

VûSX dÀfaWX
´fÔþf¶f ¶¹fcSXû ¨feRY

´fiZSX¯ff ¶fbOÞXfIYûMXe
CXØfSXfJaOX ¶¹fcSXû ¨feRY

Àfa°fû¿f IbY¸ffSX (³f`³fe°ff»f), ¦fû´ff»f ³ff±f ¦fûÀUf¸fe (SXf³feJZ°f)
´fdV¨f¸f ¶fÔ¦ff»f ¶¹fcSXû ¨feRY

IbY¸ffSX Ad¸f°ff¹fb
¸f²¹f ´fiQZVf ¶¹fcSXû ¨feRY

OXfg. ³fe»f¸f ¸fWZX³ýi
LXØfeÀf¦fPÞX ¶¹fcSXû ¨feRY

»ff»f AfVfe¿f dÀfaWX
³fZ´ff»f ¶¹fcSXû ¨feRY

´fcªff ¶fWXfSX 
IY»ff d³fQZÊVf³f/dOXþfBd³fÔ¦f

²feSXªf d¸fßff
Lf¹ffIYfSX/dUdOX¹fû

¦füSXU ÀUf¸fe, ³fUe³f IbY¸ffSX
ÀfÔ´ffQIYe¹f Àf»ffWXIYfSX

OXfg. dU³fûQ ¶f¶¶fSX, »fd»f°f ¦f¦fÊ, 
´fU³f Vf¸ffÊ, ´fiQe´f dõXUZQe, UZQ ´fiIYfVf

IYf³fc³fe Àf»ffWXIYfSX
SXfþeU SXÔþ³f U¸ffÊ, ¸fe³ff U¸ffÊ,  

AfSX. Àfe. A¦fiUf»f, EÀf. IZY. Óff (Àfb´fie¸f IYûMXÊ)

ÀUf¸fe, ´fiIYfVfIY, ¸fbQiIY EUÔ ÀfÔ´ffQIY ¦f¯fZVf ¹ffQU õfSXf AfSX.IZY. 
dIiYEVf³f-19/2, ¶»ffgIY-¶fe, UþeSX´fbSX BÔOXÀMÑe¹f»f EdSX¹ff, 

dQ»»fe-52 ÀfZ ¸fbdQi°f IYSXfIYSX AfSX. ªfZOX. ERY.-69E, ´fi±f¸f °f»f, 
¦f»fe ³fa. 4, ¸fWXfUeSX E³¢»fZU, ´ff»f¸f, ³fBÊX dQ»»fe-45 ÀfZ ´fiIYfdVf°fÜ
´fÔþeIÈY°f IYf¹ffÊ»f¹f: AfSX. ªfZOX. ERY.-69E, ´fi±f¸f 

°f»f, ¦f»fe ³fa. 4, ¸fWXfUeSX E³¢»fZU, ´ff»f¸f, ³fBÊX dQ»»fe-110045
´fiVffÀfd³fIY IYf¹ffÊ»f¹f: ¶fe-4/232, ´fi±f¸f °f»f, 

ÀfZ¢MXSX-8, SXfZdWX¯fe, ³fBÊX dQ»»fe-110085
¸fû. 9811441974, 9910758123

Email : loktantrakibuniyad@gmail.com

BÀf AÔIY ¸fZÔ ´fiIYfdVf°f Àf·fe SX¨f³ffAûÔ IZY ÀfUfÊd²fIYfSX ÀfbSXdÃf°f WX` ´fdÂfIYf ¸fZÔ ´fiIYfdVf°f Àff¸f¦fie A±fUf dUÄff´f³f ÀfZ 
ÀfÔ´ffQIY IYe ÀfWX¸fd°f AfUV¹fIY ³fWXeÔ WX`Ü »fZJIY IZY ÀU¹fÔ IZY dU¨ffSX WX`Ô dUUfdQ°f »fZJûÔ IYf CXØfSXQfd¹f°U IZYU»f »fZJIYûÔ 

IYf SXWXZ¦ffÜ dIYÀfe ´fiIYfSX IZY dUUfQ IZY d»fE ³¹ff¹f ÃfZÂf dQ»»fe WXû¦ffÜ

Àfá ffQIYe¹f

d³fd°f³f ³f¶fe³f: ¹fbUf ³fZ°fÈ°U IYe ³fBÊ ́ fWẌ ff³f

»fûIY°faÂf IYe ¶fbd³f¹ffQ
s U¿fÊ : 13         s AaIY : 9  s RYSXUSXe 2026

kÀfZUf WXe SXfþ³fed°f IYf UfÀ°fdUIY ÀUøY´f WX` AüSX þ³f°ff IYf dUV½ffÀf Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf 
Àf¸¸ff³fl—BÀf dU¨ffSX IYû A´f³fZ ÀffUÊþd³fIY þeU³f IYf Af²ffSX ¶f³ffIYSX Af¦fZ ¶fPÞX³fZ Uf»fZ 
d³fd°f³f ³f¶fe³f Afþ ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´ffMXeÊ IZY Àf¶fÀfZ ¹fbUf SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf IZY øY´f ¸fZÔ ·ffSX°fe¹f 
SXfþ³fed°f ¸fZÔ EIY ³fBÊ ¶fWXÀf AüSX CX¸¸feQ Qû³fûÔ IYû þ³¸f QZ SXWXZ WX`ÔÜ ÀfSX»f, ÀfWXþ AüSX 
ÀfÔ¦fNX³f IZY ´fid°f ´fc¯fÊ Àf¸fd´fÊ°f d³fd°f³f ³f¶fe³f CXÀf SXfþ³fed°f IYf ´fid°fd³fd²f°U IYSX°fZ WX`Ô, þWXfh 
ÀfØff ÀfZ Ad²fIY ÀfZUf IYû ¸fWX°U dQ¹ff þf°ff WX`Ü 23 ¸fBÊ 1980 IYû d¶fWXfSX IYe SXfþ²ff³fe 
´fMX³ff ¸fZÔ þ³¸fZ d³fd°f³f ³f¶fe³f ³fZ ¹fbUfUÀ±ff ¸fZÔ WXe ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´ffMXeÊ IZY ¹fbUf ÀfÔ¦fNX³f ÀfZ 
A´f³fZ SXfþ³fed°fIY ÀfRYSX IYe VfbøYAf°f IYeÜ »f¦f·f¦f Qû QVfIYûÔ IZY ÀfÔ¦fNX³ff°¸fIY A³fb·fU 
IZY QüSXf³f CX³WXûÔ³fZ ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ¹fbUf ¸fû¨ffÊ IZY d¶fWXfSX A²¹fÃf, SXf¿MÑXe¹f ¸fWXfÀfd¨fU °f±ff 
dUd·f³³f SXfª¹fûÔ ¸fZÔ ¨fb³ffUe dþ¸¸fZQfdSX¹fûÔ IYf ÀfRY»f°ff´fcUÊIY d³fUÊWX³f dIY¹ffÜ U¿fÊ 2020 IZY 
d¶fWXfSX dU²ff³fÀf·ff ¨fb³ffU ¸fZÔ ¶ffÔIYe´fbSX d³fUfÊ¨f³f ÃfZÂf ÀfZ ·ffSXe ¸f°fûÔ ÀfZ d¸f»fe þe°f AüSX BÀfIZY 
¶ffQ d¶fWXfSX ÀfSXIYfSX ¸fZÔ Qû ¶ffSX ¸fÔÂfe IZY øY´f ¸fZÔ IYf¹fÊ IYSX³fZ IYf A³fb·fU CX³fIZY ´fiVffÀfd³fIY 
AüSX SXfþ³fed°fIY IYüVf»f IYû QVff°ffÊ WX`Ü 20 þ³fUSXe 2026 IYû ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´ffMXeÊ 
³fZ CX³WXZÔ SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf ¶f³ffIYSX ¹fWX À´fá ÀfÔIZY°f dQ¹ff dIY ´ffMXeÊ ³fZ°fÈ°U A¶f ´fePÞXe¦f°f 
´fdSXU°fÊ³f IYe dQVff ¸fZÔ Af¦fZ ¶fPÞX SXWXf WX`Ü EZÀfZ Àf¸f¹f ¸fZÔ þ¶f QZVf IYe Ad²fIYfÔVf SXfþ³fed°fIY 
´ffdMXÊ¹fûÔ IYf ³fZ°fÈ°U UdSXâ ³fZ°ffAûÔ IZY WXf±fûÔ ¸fZÔ WX`, ·ffþ´ff IYf ¹fWX d³f¯fÊ¹f ¹fbUfAûÔ IZY d»fE 
SXfþ³fed°f ¸fZÔ ÀfdIiY¹f ·ff¦feQfSXe IYf ÀfÔQZVf QZ°ff WX`Ü ¹fWX d³f¹fbd¢°f ³f IZYU»f CX¸fi IZY Af²ffSX ´fSX, 
¶fd»IY ÀfÔ¦fNX³ff°¸fIY Ãf¸f°ff AüSX U`¨ffdSXIY d³fâf IZY Af²ffSX ´fSX ³fZ°fÈ°U ¨f¹f³f IYe d¸fÀff»f ·fe 
´fiÀ°fb°f IYSX°fe WX`Ü d³fd°f³f ³f¶fe³f IYe d³f¹fbd¢°f IYû »fZIYSX SXfþ³fed°fIY WX»fIYûÔ ¸fZÔ A»f¦f-A»f¦f 
½¹ff£¹ffEh Àff¸f³fZ AfBÊ WX`ÔÜ IbYL BÀfZ ´fdV¨f¸f ¶fÔ¦ff»f ÀfdWX°f ´fcUeÊ ·ffSX°f ¸fZÔ ÀfÔ¦fNX³f IYû ¸fþ¶fc°f 
IYSX³fZ IYe SX¯f³fed°f ¸ff³f°fZ WX`Ô, °fû IbYL BÀfZ ´ffMXeÊ IZY ·fe°fSX ÀfÔ°fb»f³f Àff²f³fZ IYf ´fi¹ffÀfÜ SXf¿MÑXe¹f 
A²¹fÃf ¶f³f³fZ IZY ¶ffQ CX³fIYf ´fWX»ff ´fi¸fbJ ÀfÔ¦fNX³ff°¸fIY QüSXf ´fdV¨f¸f ¶fÔ¦ff»f ´fiÀ°ffdU°f WX`, 
þWXfh UZ ÀfÔ¦fNX³f IYe dÀ±fd°f, IYf¹fÊIY°ffÊAûÔ IYe ·fcd¸fIYf AüSX Af¦ff¸fe ¨fb³ffUe SX¯f³fed°f¹fûÔ ´fSX 
RYûIYÀf IYSXZÔ¦fZÜ d³fdV¨f°f øY´f ÀfZ d³fd°f³f ³f¶fe³f IZY Àff¸f³fZ ¨fb³füd°f¹ffh IY¸f ³fWXeÔ WX`Ô—Af¦ff¸fe 
¨fb³ffU, ÀfÔ¦fNX³ff°¸fIY A´fZÃffEh AüSX ³fZ°fÈ°U IYe ´fSXeÃffÜ »fZdIY³f CX³fIYe ÀffQ¦fe, ÀfÔUfQVfe»f°ff 
AüSX d³f¿IYf¸f IY¸fÊ IYe Àfû¨f CX³WXZÔ BÀf dþ¸¸fZQfSXe IZY d»fE EIY ´fi·ffUe AüSX AfVffUf³f 
³fZ°fÈ°U IZY øY´f ¸fZÔ À±ffd´f°f IYSX°fe WX`Ü Af³fZ Uf»ff Àf¸f¹f ¶f°ffE¦ff dIY ¹fWX ¹fbUf ³fZ°fÈ°U ·ffSX°fe¹f 
SXfþ³fed°f ¸fZÔ dIYÀf °fSXWX IYe ³fBÊ dQVff AüSX ¦fd°f QZ°ff WX`Ü 
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Add. : F-447, RIICO Industrial Area, Bhiwadi, Alwar, Rajasthan
Contact: 9910506600, 9810406600 E-mail: himankindustries@gmail.com, Website: www.himankindustries.com

HIMANK INDUSTRIES
Himank Industries, is one of the leading manufacturer of 

Rotomolded plastic products. we are providing complete storage 
solution to the people across India since 2014 to make things better.

Products:- 

Automobile Roof Container Trolley
Automobile Products

Portable Toilets
Waste Bin Inds. Gloves Flower Pots

E-Rikshaw Roof

water cooler 
cabinet

Contact: Hukam chand lamba

Customised 
Rotomolded products 
as per Requirement.

aVed Lamba
aJitender Lamba
aMahesh Lamba

¦fb»ff¶f dÀfÔWX SXfNXüSX
d³f¦f¸f ´ff¿fÊQ, UfOÊX 8, ¸fbIbYÔQ´fbSX

¸fWXf¸faÂfe: CXØfSX ´fcUeÊ dªf»ff, ·ffªf´ff
¨fZ¹fSX¸f`³f, dÀfdU»f »ffBÊX³f ªfû³f

WXfdQÊIY ¶f²ffBÊX

ßfe ³fed°f³f ³f¶fe³f ªfe 
IYû ·ffªf´ff IZY SXf¿MÑXe¹f 

A²¹fÃf d³fUfÊd¨f°f WXû³fZ ́ fSX 

d³f¦f¸f ´ff¿fÊQ, ¶fbSXfOÞXe UfOXÊ-6  

Ad³f»f IbY¸ffSX °¹ff¦fe

´fcUÊ ¨fZ¹fSX¸f`³f, dÀfdU»f »ffBÊX³f ªfû³f

WXfdQÊIY ¶f²ffBÊX

ßfe ³fed°f³f ³f¶fe³f ªfe 
IYû ·ffªf´ff IZY SXf¿MÑXe¹f 

A²¹fÃf d³fUfÊd¨f°f 
WXû³fZ ́ fSX 
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·ffþ´ff IYf ¹fb¦f ´fdSXU°fÊ³f 
d³fd°f³f ³f¶fe³f ¶f³fZ SXf¿MÑXe¹f 
A²¹fÃf

Qbd³f¹ff þ»f IZY U`dV½fIY 
dQUfd»f¹ff´f³f IYe AûSX ¶fPÞX SXWXe WX`

QSX·fÔ¦ff SXfþ ´fdSXUfSX IYe AÔd°f¸f 
d³fVff³fe ±fe ¸fWXfSXf³fe IYf¸fÀfbÔQSXe 
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EÔMXeEdþÔ¦f QUfAûÔ IYf ¦»fû¶f»f...

 ÀffÔÀfQ dOXÔ´f»f ¹ffQU IZY þ³¸f dQUÀf...

´fU³f Vf¸ffÊ ¶f³fZ BÔdOX¹ff ¶fbIY AfgRY dSXIYfgOXÐÀfÊ...

dU¹f°f³ff¸f - EIY A³fûJf QZVf

UÔQZ ·ffSX°f À»fe´fSX MÑZ³f SXf°fûÔ IYe QcSXe d¸fMXf°fe,³fE ·ffSX°f...

¶fQ»ffU ªføYSXe W`X ´fSX³°fb A´f³fe ÀfaÀIÈYd°f IYû ²¹ff³f ¸fZÔ SX£fIYSX:  OXfg. EÀf. E»f. Àff¦fSX

kAüSX°f IYe °ffIY°fl (IYdU°ff)

d¸f˜e IZY ¶fZMXûÔ IYû Àf»ff¸f IYSX°fe k¶ffgOXÊSX 2l (dSX½¹fb)
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AfUSX̄ f IY±ff

kÀfZUf WXe SXfþ³fed°f IYf AÀf»fe øY´f WX`,þ³f°ff IYf 
·fSXûÀff Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf Àf¸¸ff³f WX`l IYû A´f³fZ þeU³f IYf 
¸fc»f¸fÔÂf ¸ff³f IYSX SXfþ³fed°fIY þeU³f ¸fZÔ A´f³fZ I`YdSX¹fSX 
IYû dQVff QZ³fZ ¸fZÔ d³fSXÔ°fSX Àf¸fd´fÊ°f, ÀfdIiY¹f ÀU¹fÔÀfZUIY  
ÀfSX»f, ÀfWXþ EUÔ »fûIYd´fi¹f d³fd°f³f ³f¶fe³f U°fÊ¸ff³f QüSX 
¸fZÔ dIYÀfe ´fdSX¨f¹f IZY ¸fûWX°ffþ ³fWXeÔ WX`Ü

»fûIY°fÔÂf IYe ´fdUÂf þ³f³fe U`Vff»fe ¦f¯fSXfª¹f, 
¸f¦f²f Àff¸fifª¹f ´ffMXd»f´fbÂf, ¸fWXfUeSX EUÔ ¸fWXf°¸ff ¶fbð 
IYe °f´fû·fcd¸f, ¦fb÷Y ¦fûdU³Q dÀfÔWX IYe þ³¸f ·fcd¸f d¶fWXfSX IZY 
´fMX³ff ¸fZÔ ·ffþ´ff IZY UdSXâ ³fZ°ff U ´fcUÊ dU²ff¹fIY ÀU: 
³f¶fe³f dIYVfûSX ́ fiÀffQ dÀf³WXf IZY ́ fdSXUfSX ̧ fZÔ d³fd°f³f ³fUe³f 
IYf þ³¸f 23 ¸fBÊ 1980 IYû WXbAf Ü CX³fIYe ´fifSXÔd·fIY 
dVfÃff BÔMXSX¸fedOX¹fMX IYe dVfÃff dQ»»fe IZY CSKM 
´fd¶»fIY ÀIcY»f ÀfZ ´fc¯fÊ IYeÜ dVfÃff ´fcSXe WXû³fZ IZY CX´fSXfÔ°f 
¹fbUfUÀ±ff ¸fZÔ WXe ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´ffMXeÊ IZY ¹fbUf ÀfÔ¦fNX³f 

ÀfZ A´f³fe SXfþ³fed°fIY ÀfRYSX IYe VfbøYAf°f WbXBÊXÜ d³fd°f³f 
³f¶fe³f IYf ´fdSXUfSX SXfþ³fed°f ÀfZ þbOÞXf SXWXf WX`Ü »fZdIY³f 
A¢ÀfSX UZ IYWX°fZ WX`Ô k¸f`³fZ SXfþ³fed°f dUSXfÀf°f IZY ·fSXûÀfZ 
³fWXeÔ, þ³f°ff IYe ÀfZUf IZY ·fSXûÀfZ ̈ fb³fe WX`Ül  BÀfIYe UþWX 
¹fWX dIY d³fd°f³f ³f¶fe³f ÀfSX»f, ÀfWXþ, ¸fÈQb·ff¿fe U 
»fûIYd´fi¹f ³fZ°ff WX` B³fIZY þeU³f ´fSX ¦fe°ff IZY ÀfÔQZVf IYf 
À´fá Óf»fIY U ´fi·ffU dQJ°ff WX`Ô kIY¸fÊ¯¹fZUfd²f IYfSXÀ°fZ 
¸ff RY»fZ¿fb IYQf¨f³fl d³f¿IYf¸f IY¸fÊ IYf ÀfÔQZVf WXe B³fIZY 
SXfþ³f`d°fIY I`YdSX¹fSX ¸fZÔ EIY ÀfdIiY¹f IYf¹fÊIY°ffÊ IYe 
·fcd¸fIYf ¸fZÔ ¸fWX°U´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf AQf dIY¹ff WX`Ü ·ffSX°fe¹f 
þ³f°ff ´ffMXeÊ ³fZ ¹fbUf d³fd°f³f ³f¶fe³f IYû ·ffSX°fe¹f þ³f°ff 
¹fbUf ¸fû¨ffÊ d¶fWXfSX IZY A²¹fÃf ´fQ IYe ¸fWX°U´fc¯fÊ 
dþ¸¸fZQfSXe QeÜ d³f°fe³f ³f¶fe³f ³fZ 2020 ¸fZÔ d¶fWXfSX 
dU²ff³fÀf·ff ¨fb³ffU ¸fZÔ »f¦f·f¦f 84,000 UûMXûÔ ÀfZ þe°f 
WXfdÀf»f IYeÜ UWX ́ fMX³ff dþ»fZ IZY ¶ffÔIYe´fbSX d³fUfÊ¨f³f ÃfZÂf 
IYf ´fid°fd³fd²f°U IYSX³fZ Uf»fZ d¶fWXfSX dU²ff³fÀf·ff IZY 
ÀfQÀ¹f WX`Ü UWX ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ¹fbUf ¸fû¨ffÊ IZY SXf¿MÑXe¹f 
¸fWXfÀfd¨fU ·fe ±fZÜ UZ ´ffa¨fX ¶ffSX dU²ff¹fIY ¨fb³fZ þf ¨fbIZY 
WX`Ü

»f¦f·f¦f Qû QVfIYûÔ IZY ÀfÔ¦fNX³ff°¸fIY A³fb·fU IZY 
Àff±f d³f°fe³f ³f¶fe³f ³fZ ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ́ ffMXeÊ ̧ fZÔ A´f³fe IYBÊ 
¸fWX°U´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf d³f·ffBÊ dþÀf¸fZÔ ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ¹fbUf 
¸fû¨ffÊ IZY d¶fWXfSX A²¹fÃf, SXf¿MÑXe¹f ¸fWXfÀfd¨fU AüSX 
L°feÀf¦fPÞX IZY d»fE ·ffþ´ff ¨fb³ffU ´fi·ffSXe IZY øY´f ¸fZÔ 
A´f³fe IYfd¶fd»f¹f°f AüSX ÀfÔ¦fNX³ff°¸fIY ¹fû¦¹f°ff IYf 
´fdSX¨f¹f dQ¹ffÜ d³fd°f³f ³f¶fe³f d¶fWXfSX ¸fZÔ Qû ¶ffSX ¸fÔÂfe ·fe 
SXWX ¨fbIZY WX`, ´fWX»fe ¶ffSX 2021 ¸fZÔ d¶fWXfSX IYe d³f°feVf 
IbY¸ffSX ÀfSXIYfSX ¸fZÔ ÀfOÞXIY d³f¸ffÊ¯f ¸fÔÂfel ¶f³ff¹ff ¦f¹ffÜ 
2025 IZY d³f°feVf IbY¸ffSX ÀfSXIYfSX ¸fZÔ CX³WXZÔ 'ÀfOÞXIY 
d³f¸ffÊ¯f AüSX VfWXSXe dUIYfÀf EUÔ AfUfÀf ¸fÔÂfe ¶f³ff¹ff 

¦f¹ffÜ
EZÀfZ Àf¸f¹f ¸fZÔ þ¶f QZVf IYe Ad²fIYfÔVf ´fi¸fbJ 

SXfþ³fed°fIY ́ ffdMXÊ¹fûÔ IYf ³fZ°fÈ°U ÀfØfSX ¹ff AÀÀfe U¿fÊ ÀfZ 
·fe Ad²fIY Af¹fb IZY ³fZ°ff IZY ´ffÀf WX` NXeIY BÀfe IZY 
dU´fSXe°f ·ffSX°f. IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ´ffMXeÊ k·ffSX°fe¹f þ³f°ff 

´ffMXeÊ ³fZ ´f¨ffÀf ÀfZ IY¸f Af¹fb  IZY SXfª¹f  À°fSXe¹f ³fZ°ff 
d³fd°f³f ³f¶fe³f dÀf³WXf IYû SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf IYf ´fQ QZIYSX 
EIY A»f¦f IYf¹fÊVf`»fe IYû A´f³ff¹ff WX`Ü  ·ffþ´ff ³fZ ·ffSX°f 
IYe SXfþ³fed°f ¸fZÔ EIY A»f¦f °fSXWX IYe ´fi¹fû¦ff°¸fIY 

ÀUøY´f IYû þ³¸f dQ¹ff WX`Ü Vff¹fQ ÀfÔ·fU WXû 

dIY Af³fZ Uf»fZ Àf¸f¹f ¸fZÔ ´ffdMXÊ¹fûÔ IZY ¶fe¨f Af¹fb IYû ´ffMXeÊ 
IZY dIYÀfe ¶fOÞXZ ´fQ ´fSX IYf ´f`¸ff³ff ³f ¶f³ff¹ff þfEÜ 20 
þ³fUSXe 2026 IYû ·ffSX°fe¹f SXfþ³fed°f IZY RY»fIY ´fSX 
·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´ffMXeÊ ³fZ ¸fWXþ 45 U¿fÊ IZY d³fd°f³f ³f¶fe³f 
IYû Àf¶fÀfZ IY¸f CX¸fi IZY SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf ¶f³ffIYSX Bd°fWXfÀf 
SX¨f dQ¹ffÜ

d³f°fe³f ³f¶fe³f IYû ¶feþZ´fe IYf SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf 
¶f³ff¹ff ¦f¹ff WX`Ü dÀf¹ffÀfe þf³fIYfSXûÔ IYe ¸ff³fZÔ, °fû d³fd°f³f 
³f¶fe³f ´ffMXeÊ IZY AÔQSX dIY°f³ff ¶fQ»ffU »ff ´ffEÔ¦fZÜ ¹fZ 
ÀfUf»f Àf¶fIZY þZWX³f ¸fZÔ WX`ÔÜ ³f¶fe³f ¶feþZ´fe IZY ³f¹fe ´fePÞXe 
IZY ³fZ°ffAûÔ IYe IY°ffSX ¸fZÔ Vffd¸f»f WX`Ü CX³fIYf ¹fû¦fQf³f 
´ffMXeÊ IYû Af¦fZ ¶fPXf³fZ ¸fZÔ dIY°f³ff WXû¦ff AüSX ¶feþZ´fe ´fSX 
WXû³fZ Uf»fZ ´fePÞXe¦f°f ´fdSXU°fÊ³f IYf dIY°f³ff AÀfSX ´fOÞXZ¦ffÜ 
¹fWX ·fdU¿¹f IZY ¦f·fÊ ¸fZÔ dL´ff WXbAf WX`Ü ·ffþ´ff ³fZ d³fd°f³f 
³f¶fe³f IYû A´f³ff ³f¹ff SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf ¶f³ff¹ff WX`Ü 
·ffþ´ff IZY BÀf R`YÀf»fZ IYf Àf·fe IYf¹fÊIY°ffÊAûÔ AüSX 
¸fÔdÂf¹fûÔ ³fZ Àf¸f±fÊ³f dIY¹ffÜ »fZdIY³f ·ffþ´ff IZY IbYL 
³fZ°ffAûÔ IYû d³fd°f³f  IZY ¨fb³ffU ¸fZÔ ´feE¸f ¸fûQe AüSX 
¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VffWX IYe ¨f°fbSXfBÊ ³fþSX Af SXWXe WX`Ü B³f 
Àf¶fIZY ¶fe¨f CX³fIYf IbYÀfeÊ ÀfÔ·ff»f³ff IbYL ³fZ°ffAûÔ IYû 
SXfÀf ³fWXeÔ Af¹ff WX`ÔÜ BÀf °fSXWX IZY ³fZ°ff d³fd°f³f ³f¶fe³f IZY 
CX¸fi AüSX A³fb·fU IYû »fZIYSX ¶ff°fZÔ IYSX SXWXZ WX`ÔÜ WX»ffdIY 
¶feþZ´fe ¹fWX QfUf IYSX°fe WX` dIY UWX U`¨ffdSXIY d³fâf IZY 
Àff±f SXfþ³fed°fIY ´fid°f·ff IYû ´fbSXÀIÈY°f IYSX°fe WX`Ü 45 
U¿feÊ¹f d³fd°f³f ³f¶fe³f ³fZ ·ffþ´ff IZY Àf¶fÀfZ ¹fbUf SXf¿MÑXe¹f 
A²¹fÃf IZY øY´f ̧ fZÔ ́ fQ·ffSX ÀfÔ·ff»ff WX`, þû ÀfØff÷YPX ́ ffMXeÊ 
IZY ³fZ°fÈ°U ¸fZÔ EIY ´fePÞXe¦f°f ¶fQ»ffU IYf ´fi°feIY WX`Ü 
·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´ffMXeÊ IZY ³fUd³fUfÊd¨f°f SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf 
d³fd°f³f ³fUe³f ³fZ A´f³fZ Ad·f³fÔQ³f IYf¹fÊIiY¸f IZY CXQÐ‌¶fû²f³f 
¸fZÔ IYWXf dIY k·ffSX°fe¹f þ³f°ff ́ ffMXeÊ ̧ fZÔ ÀfÔ¦fNX³f IZYU»f EIY 
½¹fUÀ±ff ³fWXeÔ ¶fd»IY EIY ÀfÔÀIYfSX WX`Ü Afþ ·ffSX°fe¹f 
þ³f°ff ́ ffMXeÊ IZY SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf IZY øY´f ̧ fZÔ ̧ fZSXf d³fUfÊ¨f³f 
EIY Àff²ffSX¯f IYf¹fÊIY°ffÊ IYe AÀff²ffSX¯f ¹ffÂff IYû d¸f»ff 
Àf¸¸ff³f WX` AüSX ÀfZUf IYf QÈPX ÀfÔIY»´f WX`lÜ

·ffþ´ff IZY ¹fbUf SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf
d³fd°f³f ³fUe³f ³fZ ¹fbUfAûÔ IYû A´f³fZ ÀfÔ¶fû²f³f ̧ fZÔ IYWXf 

WX` dIY ´fi²ff³f¸fÔÂfe ßfe ³fSXZ³Qi ¸fûQe ³fZ »ff»fdIY»ff  IZY 
´fif¨feSX ÀfZ 15 A¦fÀ°f 2024 ̧ fZÔ ¹fbUfAûÔ IYû ÀffUÊþd³fIY 
þeU³f ¸fZÔ Af³fZ IYf AfWXUf³f dIY¹ff °fû ¹fWX QZVf IZY 
¹fbUfAûÔ IZY d»fE À´fá ÀfÔQZVf ±ffl QZVf IZY ¹fbUfAûÔ IYû ¹fWX 
Àf¸fÓf³ff ̈ ffdWXE dIY SXfþ³fed°f ÀfZ QcSXe IYûBÊ Àf¸ff²ff³f ³fWXeÔ 
WX`, ¶fd»IY ÀfdIiY¹f ·ff¦feQfSXe WXe Àf¸ff²ff³f WX`Ü EIY 
ÀffIYfSXf°¸fIY SXfþ³fed°f IZY d»fE ¹fbUfAûÔ IYû Af¦fZ Af³ff 
WXû¦ffÜ

³f¶fe³f IYe d³f¹fbd¢°f IZY ́ feLZ IYe S¯fX³fed°f  IYû »fZIYSX 
IYBÊ °fSXWX IYe ½¹ff£¹ff Àff¸f³fZ Af SXWXe WX` dþÀf¸fZÔ Àf¶fÀfZ 
´fi¸fbJ CX³fIYe CX¸fi AüSX CX³fIYe þfd°f¦f°f ´fiâ·fcd¸f WX`Ü 
BÀf¸fZÔ IYûBÊ VfIY ³fWXeÔ dIY UZ ¹fbUf ´fePÞXe IZY ³fZ°ff WX` AüSX 
þ»Q WXe ¶feþZ´fe ´fdSXU°fÊ³f IZY QüSX ÀfZ ¦fbþSXZ¦feÜ A´f³fZ 
IYf¹fÊIYf»f ¸fZÔ UZ EZÀfZ ³fZ°ff IYû °f`¹ffSX IYSXZÔ¦fZ ¹ff JbQ EZÀfZ 

·ffþ´ff IYf ¹fb¦f ́ fdSXU°fÊ³f

d³fd°f³f ³f¶fe³f ¶f³fZ SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf

 ÀfÔþ¹f IbY¸ffSX ÀfbÔQS
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³fZ°ff ¶f³fZÔ¦fZ þû Af¦fZ ¨f»fIYSX ´ffMXeÊ IYû ¨f»ffEÔ¦fZÜ  CX³fIYe 
þfd°f¦f°f ´fWX¨ff³f IYû »fZIYSX ½¹ff£¹ff WX` dIY UZ IYf¹fÀ±f 
Àf¸fbQf¹f ÀfZ Af°fZ WX`, dþÀfIYf ´fdV¨f¸f ¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ JfÀff 
´fi·ffU WX`ÔÜ ¶feþZ´fe ´fdV¨f¸f ¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ BÀf Àf¸fbQf¹f IYû 
ÀfÔ¦fdNX°f IYSX³fZ IYe IYûdVfVf IYSX SXWXe WX`Ü B³f ½¹ff£¹ff IZY 
A»ffUf ÃfZÂfe¹f Vfd¢°f ÀfÔ°fb»f³f ¶f³ff³ff AüSX ´ffMXeÊ IYe 
¦fbþSXf°fe ´fWX¨ff³f ÀfZ QcSXe IYû ²¹ff³f SXJf ¦f¹ffÜ ¶feþZ´fe 
ÀfÔ¦fNX³f IZY ¸fWXfÀfd¨fU IY³ffÊMXIY QdÃf¯f ÀfZ WX` þ¶fdIY 
A²¹fÃf IYf ¨f¹f³f CXØfSX ·ffSX°f ÀfZ WXû³fZ ´fSX ÃfZÂfe¹f Vfd¢°f 
IYû ÀfÔ°fbd»f°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ ´ffMXeÊ ¸fZÔ ¸fûQe VffWX IZY CX·ffSX IZY 
Àff±f ¹fWX ²ffSX¯ff ¶f³fe dIY ¶feþZ´fe ¦fbþSXf°fe »fû¦fûÔ õfSXf 
¨f»ff¹fe þf°fe WX`Ü EZÀfZ ¸fZÔ d³fd°f³f ³fUe³f IYe d¶fWXfSXe 
´fWX¨ff³f EIY A¨Lf ÀfÔ°fb»f³f ¶f³ff ÀfIY°fe WX`ÔÜ d³fd°f³f 
³fUe³f IYe d³f¹fbd¢°f ´fidIiY¹ff ÀfZ A³¹f SXfþ³fed°fIY Q»fûÔ ÀfZ 
Àf¸ff³f°ff °fû dQJ°fe WX` »fZdIY³f ³f°feþZ ¸fZÔ Ad³fV¨f°f°ff 
¶feþZ´fe IYe UfÀ°fdUIY°ff WX` þû Àf·fe Q»fûÔ ÀfZ ¶feþZ´fe IYû 
A»f¦f ́ fWX¨ff³f QZ°fe WX`Ü ¹fWXe Ad³fdV¨f°f°ff ́ ffMXeÊ IZY ·fe°fSX 
IYf¹fÊIY°ffAûÔ ̧ fZÔ Af¦fZ ¶fPÞX³fZ IYe CX¸¸feQ AüSX CX°ÀffWX ́ f`Qf 
IYSX°fe WX`Ü Af¦ff¸fe dU²ff³fÀf·ff ¨fb³ffU EUÔ CX³fIZY 
´fdSX¯ff¸f, d³fUfÊd¨f°f d³fd°f³f ³f¶fe³f ¹fbUf A²¹fÃf ¶feþZ´fe 

EUÔ ´ffMXeÊ IZY d»fE ¨fb³fü°fe Àff¸f³fZ JOÞXe WX`Ü BÀfe ÀfÔQ·fÊ ¸fZÔ 
·ffþ´ff A²¹fÃf ¶f³f³fZ IZY CX´fSXfÔ°f WXe d³fd°f³f ³f¶fe³f IYf 
´fWX»ff ¶fOÞXf QüSXf ¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ IYSXZÔ¦fZÔÜ BÀf QüSXZ IZY QüSXf³f UWX 
´ffMXeÊ ÀfÔ¦fNX³f IYû ¸fþ¶fc°f IYSX³fZ AüSX IYf¹fÊIY°ffÊAûÔ ÀfZ 
Àfe²ff ÀfÔUfQ IYSX³fZ ´fSX þûSX QZÔ¦fZÜ  SXfª¹f IYüSX IYd¸fdMX IYe 
AWX¸f ¶f`NXIY IYe A²¹fÃf°ff IYSXZÔ¦fZÜ ¶f`NXIY ¸fZÔ ´fdV¨f¸f 
¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ ÀfÔ¦fNX³f IYe ¸füþcQf dÀ±fd°f Af¦ff¸fe SX¯f³fed°f 
AüSX IYf¹fÊIY°ffÊ IYe ·fcd¸fIYf ´fSX dUÀ°ffSX ÀfZ ¨f¨ffÊ WXû³fZ IYe 
ÀfÔ·ffU³ff WX`Ü d³fd°f³f ³f¶fe³f IYe ÀffQ¦fe AüSX ÀfSX»f°ff ´fSX  
´fi²ff³f¸fÔÂfe ¸fûQe ³fZ Ad·f³fÔQ³f Àf¸ffSXûWX IZY ¸fÔ¨f ÀfZ IYWXf 
±ff dIY kd³fd°f³f ³f¶fe³f IZY ÀfÔ´fIYÊ ̧ fZÔ Af³fZ Uf»ff WXSX ½¹fd¢°f 
CX³fIYe ÀfSX»f°ff AüSX dþ¸¸fZQfSXe d³f·ff³fZ IYe Ãf¸f°ff IYe 
¨f¨ffÊ þøYSX  IYSX°ff WX`Ül

´fdV¨f¸f ¶fÔ¦ff»f IYf ¹fWX QüSXf CX³fIZY SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf 
¶f³f³fZ IZY ¶ffQ SXfª¹f À°fSX ´fSX ´fWX»ff ¶fOÞXf ÀfÔ¦fNX³ff°¸fIY, 
IYf¹fÊIiY¸f ¸ff³ff þf SXWXf WX`, dþÀfÀfZ ´ffMXeÊ IYf¹fÊIY°ffÊAûa ¸fZÔ 
³fBÊ DYþfÊ AüSX CX°ÀffWX QZJ³fZ IYû d¸f»f SXWXf WX`Ü  UZ A¢ÀfSX 
IYWX°fZ WX` k¸f`Ô³fZ SXfþ³fed°f dUSXfÀf°f IZY ·fSXûÀfZ ³fWXeÔ, þ³f°ff 
IYe ÀfZUf IZY ·fSXûÀfZ ¨fb³fe WX`lÜ ´ffMXeÊ ³fZ ¹fWX ¶fOÞXf ¶fQ»ffU 
ÀfÔ¦fNX³f IYe ³fBÊ dQVff IYû dQJf³fZ IZY d»fE dIY¹ff WX`, 

dþÀfÀfZ ¶feþZ´fe ´fdV¨f¸f ¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ A´f³fZ ÀfÔ¦fNX³f IYû 
¸fþ¶fc°f IYSX³fZ AüSX A´f³fe SXfþ³fed°fIY SX¯f³fed°f IYû 
¶fZWX°fSX ¶f³ff³fZ ´fSX þûSX QZ SXWXe WX`Ü  ·ffªf´ff IYf »fÃ¹f Af³fZ 
Uf»fZ ́ fdV¨f¸f ¶fÔ¦ff»f ̈ fb³ffUûÔ ̧ fZÔ Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ́ ffMXeÊ ¶f³fIYSX 
CX·fSX³ff AüSX °fÈ¯f¸fc»f IYfÔ¦fiZÀf ́ fi¸fbJ ̧ f¸f°ff ¶f³fþeÊ IZY 14 
Àff»f IZY VffÀf³f IYû J°¸f IYSX³ff WX`Ü ³fU d³fUfÊd¨f°f 
·ffþ´ff IZY SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf d³fd°f³f ³f¶fe³f ·ffþ´ff IZY 
´fdV¨f¸f ¶fÔ¦ff»f dU²ff³fÀf·ff ¨fb³ffU ¸fZÔ ¶f`¦ff»f IYe Af¸f 
þ³f°ff IYf dQ»f U ·fSXûÀff þe°f IYSX ´ffMXeÊ IZY »fÃ¹f IYû 
´fif~ IYSX³fZ ̧ fZÔ IYWXfh °fIY ÀfRY»f WXû ́ ff°fZ WX` ¹fWX ·fdU¿¹f IZY 
¦f·fÊ ¸fZÔ WX`Ü 

7

AfUSX̄ f IY±ff
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A÷Y¯f IbY¸ffSX

AfUSX̄ f IY±ff

    dUSXfÀf°f ³fWXeÔ, d¸fd»IY¹f°f ³fWXeÔ, IYf¹fÊIY°ffÊ ́ fi²ff³f 
ÀfÔÀIÈYd°f AüSX  ́ fQ ́ fidIiY¹ff IYf ́ fdSX¯ff¸f,  ÀfÔ§f¿fÊ IYf B³ff¸f, 
´ffMXeÊ IZY ´fid°f d³fâf AüSX ¸fZWX³f°f IYf AÔþf¸f, A´f³fZ 
ÀfÔ¦fNX³ff°¸fIY Bd°fWXfÀf ̧ fZÔ 12 UZÔ AüSX Àf¶fÀfZ ¹fbUf SXf¿MÑXe¹f 
A²¹fÃf d³fd°f³f ³fUe³f IZY øY´f ̧ fZÔ ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ́ ffMXeÊ IYf 
»fûIY°ffÔdÂfIY ´f`¦ff¸fÜ

°ffSXeJ 20 þ³fUSXe, dQ³f-¸fÔ¦f»fUfSX, À±ff³f- 
IZY³Qie¹f ´ffMXeÊ ¸fb£¹ff»f¹f, ³fBÊ dQ»»fe, ¸füIYf- SXf¿MÑXe¹f 
A²¹fÃf ´fQ‌·ffSX ¦fiWX¯f Àf¸ffSXûWX, ´fcUÊ A²¹fÃf, IZY³Qie¹f 
¸fÔÂfe, ·ffþ´ff VffdÀf°f SXfª¹fûÔ IZY ̧ fb£¹f¸fÔÂfe, CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe 
°f±ff QZVf ·fSX IZY UdSXâ ³fZ°ff AüSX IYf¹fÊIY°ffÊAûÔ IZY ¶fe¨f 
JbQ ´fi²ff³f ¸fÔÂfe ¸fûQe VffÔ°f AüSX À´fá ÀfÔQZVf QZ³fZ Uf»fZ 
d³fd°f³f ³f¶fe³f IYû SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf IYe IbYÀfeÊ ´fSX 
dUSXfþ¸ff³f  IYSXfIYSX, ¶f²ffBÊ QZ°fZ WXbE IYWXf dIY WX¸fZÔ ·fSXûÀff 
WX` dIY Af´fIZY CXþfUfÊ³f ³fZ°fÈ°U ¸fZÔ ´ffMXeÊ AüSX Ad²fIY 
ÀfVf¢°f WXû¦fe °f±ff SXf¿MÑXÀfZUf AüSX þ³fÀfZUf IZY A´f³fZ 
ÀfÔIY»´f IYû ³fBÊ dQVff QZ¦feÜ ¹fWX A²¹fÃf ´fQ IZYU»f 
ÀfÔ¦fNX³f IZY ÀfÔ¨ff»f³f IYe dþ¸¸fZQfSXe ³fWXeÔ WX`Ô, ¶fd»IY SXfþ¦f 
IZY ÀfWX¹fû¦fe Q»fûÔ IZY Àff±f Àf¸f³U¹f, IYf¹fÊIY°ffAûÔ IYf 
¸f³fû¶f»f AüSX ·fdU¿¹f IYe SX¯f³fed°f °f¹f IYSX³fZ IYf ·fe 
Qfd¹f°U  WX`Ü

·ffþ´ff ¹fbUf ¸fû¨ffÊ ÀfZ dÀf¹ffÀfe ÀfRYSX  VfbøY IYSX³fZ 
Uf»fZ, ¹fbUf IYf¹fÊIY°ffÊAûÔÔ IZY ¶fe¨f ¶fZWXQ »fûIYd´fi¹f, 
¸fÈQb·ff¿fe, dU³f¸fi °f±ff ÀfMXeIY d³f¯fÊ¹f »fZ³fZ Uf»fZ d³fd°f³f 
³f¶fe³f ³fZ ·fe A´f³fZ ´fWX»fZ WXe A²¹fÃfe¹f ÀfÔ¶fû²f³f ¸fZÔ 
´fi²ff³f¸fÔÂfe ̧ fûQe °f±ff ́ ffMXeÊ ³fZ°fÈ°U IZY ́ fid°f Af·ffSX þ°ff°fZ 
WXbE IYWXf dIY Afþ IYf Ãf¯f ¸fZSXZ d»fE ÀfÔIY»´f IYf Ãf¯f 
WX`Ü Afþ ¸f`Ô dÀfRYÊ EIY ´fQ IYû ²ffSX¯f ³fWXeÔ IYSX SXWXf 
WX`,¶fd»IY ¸f`Ô ´ffMXeÊ IZY dU¨ffSX IYû, ´fSX¸´fSXfAûÔ IYû °f±ff 
SXf¿MÑXUfQe Af³Qû»f³f IYe dþ¸¸fZQfSXe IYû ÀUeIYfSX IYSX°ff 

WXch AüSX ÀfÔ¦fNX³f IYe A´fZÃffAûÔ ´fSX JOÞXf CX°fSX³fZ IZY d»fE 
´fcSXe d³fâf ÀfZ IYf¸f IYøYÔ¦ffÜ

¶fZVfIY, U¿fÊ 2006 ÀfZ 25 °fIY dU²ff¹fIY, ¸fÔÂfe 
°f±ff dUd·f³³f ´fiQZVfÀ°fSXe¹f AüSX SXf¿MÑXe¹f ÀffÔ¦fNXd³fIY 
Qfd¹f°U IYû ÀfÔ·ff»f³fZ Uf»fZ ³fUd³f¹fb¢°f ·ffþ´ff²¹fÃf 
d³fd°f³f ³f¶fe³f IYû ´fcSXe °fSXWX ´f°ff WX` dIY Af³fZ Uf»fZ U¢°f 
¸fZÔ WX¸ffSXe dþ¸¸fZQfSXe EZÀfZ IYf¹fÊIY°ffAûÔ IYe RYüþ °f`¹ffSX 

IYSX³fe WX` þû IZYU»f ¨fb³ffUe Àf¸f¹f ¸fZÔ WXe E¢MXeU EþZÔMX 
¶f³f³fZ Uf»ff ³f WXû, ¶fd»IY UZ WX¸fZVff ÀfSXIYfSXe ³fed°f¹fûÔ AüSX 
¹fûþ³ffAûÔ IYû þ³f°ff IZY ¶fe¨f »fZ þf³fZ Uf»ff WXû °ffdIY 
UZ ·ffþ´ff IZY ´fÃf ¸fZÔ ´fûd»fÔ¦f ¶fc±f ´fWXbÔ¨fIYSX EVM IYf 
¶fMX³f IY¸f»f d³fVff³f ´fSX Q¶ff ÀfIZYÜ WX¸ffSXe dþ¸¸fZQfSXe 
þ³f°ff IYe ³ffSXfþ¦fe, A´fZÃffAûÔ °f±ff þ¸fe³fe Àf¨¨ffBÊ¹fûÔ 
IYû ÀfSXIYfSX °fIY ´fWXbÔ¨ff³fZ IYe WX` °ffdIY ÀfSXIYfSX ÀfWXe 
d³fd°f¹ffh AüSX þ³fdWX°f ¹fûþ³ffEÔ ¶f³ff ÀfIZYÜ

WX¸ffSXe dþ¸¸fZQfSXe ÀfSXIYfSX AüSX ÀfÔ¦fNX³f IZY dSXV°fZ IYû 
CXÀf WXQ °fIY ¸fþ¶fc°f ¶f³ffE SXJ³fZ IYe WX`, þWXfh ´fSX 
ÀfSXIYfSXe ¹fûþ³ffEh °f±ff CX´f»fd¶²f¹ffÔ WX¸ffSXe SXfþ³fed°fIY 
Vfd¢°f ¶f³f ÀfIZYÜ WX¸ffSXe dþ¸¸fZQfSXe SXf¿MÑXe¹f þ³f°ffÔdÂfIY 
¦fNX¶fÔ²f³f IYû Af¦fZ ·fe »f¨fe»ff, ´ffSXQVfeÊ, ¶fZWX°fSX 
°ff»f¸fZ»f IZY Àff±f ¸fþ¶fc°f ¶f³ffE SXJ³fZ IYe WX`Ü WX¸ffSXe 
dþ¸¸fZQfSXe þf°fe¹f þ³f¦f¯f³ff IZY ¶ffQ IYe ́ fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ ̧ fZÔ 
dUd·f³³f Àff¸ffdþIY Àf¸fcWX IZY ¶fe¨f SXfþ³fed°fIY ÀfÔ°fb»f³f 
¶f³ff³fZ IYe WX`Ü Àff»f 2027-28 ¸fZÔ »fûIYÀf·ff ÀfeMXûÔ IZY 
´fdSXÀfe¸f³f IYe ´fidIiY¹ff ´fcSXe WXû³fZ IZY ¶ffQ Àff¸f³fZ JOÞXZ 
WXf»ff°f ÀfZ d³f´fMX³fZ IZY d»fE I`YOXSX AüSX ³fZ°fÈ°U IYû 
ÀfÔ°fbd»f°f SXJ³fZ IYf WX`Ü U¿fÊ 2029 ¸fZÔ dU²ffd¹fIYf ¸fZÔ 
¸fdWX»ffAûÔ IZY d»fE 33 ´fid°fVf°f AfSXÃf¯f »ff¦fc WXû³fZ IZY 
¶ffQ ´ffMXeÊ IYû WXSX À°fSX ´fSX ¸fdWX»ff ³fZ°fÈ°U AüSX I`YOXSX 

·ffþ´ff ̧ fZÔ ³f¶fe³f ¹fb¦f IYe VfbøYAf°f
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AfUSX̄ f IY±ff

°f`¹ffSX IYSX³fZ IYf WX`Ü WX¸ffSXe dþ¸¸fZQfSXe A´f³fZ UdSXâ 
³fZ°ffAûÔ IZY A³fb·fU AüSX ¹fû¦fQf³f IYû »fZIYSX ¹fbUf 
AüSX ÀfÃf¸f ³fZ°ffAûÔ IZY AfÀfSXZ CXØfSX AüSX ´fdV¨f¸f 
·ffSX°f ÀfZ ¶ffWXSX ·fe A´f³ff dUþ¹fe ́ fSX¨f¸f »fWXSXf°fZ WXbE 
´ffMXeÊ IYû EIY AdJ»f ·ffSX°fe¹f Q»f ¶f³ff³fZ IYe WX`Ü 
dRY»fWXf»f WX¸ffSXe dþ¸¸fZQfSXe ´fdV¨f¸f ¶fÔ¦ff»f, 
°fd¸f»f³ffOXb, IZYSX»f, ´fbOXb¨fZSXe °f±ff AÀf¸f ¸fZÔ ¨fb³ffUe 
þe°f dQ»ff³fZ IYe WX`Ü ´fdV¨f¸f ¶fÔ¦ff»f þWXfh ´ffMXeÊ A·fe 
ÀfØff ÀfZ QcSX WX`Ü  UWXfÔ  ´fiVffÀf³f, ÀfÔ¦fNX³f AüSX 
·ffU³ff°¸fIY SXfþ³fed°f-°fe³fûÔ IYf ¦fWXSXf A³fb·fU SXJ³fZ 
Uf»fe SXfª¹f IYe ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸f¸f°ff ¶f³fþeÊ IYû IbYÀfeÊ ÀfZ 
CX°ffSXIYSX ·ffþ´ff ¹fb¦f IYe VfbøYAf°f IYSX³ff WX`Ü  
¸fþ¶fc°f ÀfÔ¦fNX³f AüSX dÀ±fSX UûMX IZY AfÀfSXZ ÀfØff IZY 
°ffþ IZY Àff±f EZd°fWXfdÀfIY CX´f»fd¶²f WXfdÀf»f IYSX³ff 
WX`Ü °fd¸f»f³ffOXc AüSX IZYSX»f þWXfh dÀf¹ffÀf°f IZYU»f 
ÀfØff IYf JZ»f ³fWXeÔ WX`, ¶fd»IY ́ fWX¨ff³f, ÀfÔÀIÈYd°f °f±ff 
Àff¸ffdþIY ÀfÔSX¨f³ff IZY Àff±f þbOÞXe WXbBÊ WX`, þWXfh ´fSX 
QidUOÞX SXfþ³fed°f IYe ¸fþ¶fc°f dUSXfÀf°f AüSX Uf¸f´fÔ±fe 
°f±ff IYfÔ¦fiZÀf IYf Àff¸ffdþIY Af²ffSX WX`, UWXfh ´fSX 
¦fNX¶fÔ²f³f, Àff¸ffdþIY ÀfÔUfQ AüSX À±ff³fe¹f ³fZ°fÈ°U IYf 
dUIYfÀf IYSX°fZ WXbE ÀfØff IYf dÀfÔWXfÀf³f WXfdÀf»f IYSX³ff 
WX`Ü AüSX AÀf¸f þWXfh ÀfbVffÀf³f, dÀ±fSX°ff °f±ff À±ff³fe¹f 
AfIYfÔÃffAûÔ IYû ́ fcSXf IYSX°fZ WXbE A´f³fe ÀfØff IYû Af¦fZ 
·fe ¶fSXIYSXfSX SXJ³ff WX`Ü

dþ¸¸fZQfSXe SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§f IYe U`¨ffdSXIY 
A´fZÃffAûÔ AüSX ´ffMXeÊ IZY ¨fb³ffUe ½¹ffUWXfdSXIY°ffAûÔ 
IZY ¶fe¨f ¶fZWX°fSX °ff»f¸fZ»f d¶fNXfE SXJ³fZ IYe WX`Ü kEIY 
QZVf-EIY ¨fb³ffUl IZY WXf»ff°f ¸fZÔ ´ffMXeÊ IYû EIY Àff±f 
¨fb³ffUe ̧ fûOX ̧ fZÔ »ff³fZ IZY d»fE ÀfÔ¦fNX³ff°¸fIY °ff»f¸fZ»f, 
ÀfÔÀff²f³f °f±ff SX¯f³fed°f ¸fZÔ ¶fQ»ffU IYSX°fZ WXbE A´f³fe 
ÀfcÓf¶fcÓf, ÀfÔ¹f¸f AüSX Ãf¸f°ffAûÔ IYû ´ffMXeÊ ³fZ°fÈ°U IZY 
Àff¸f³fZ SXJ³fZ IYf ·fe WX`Ü AüSX Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe AüSX 
¸fWX°U´fc¯fÊ dþ¸¸fZQfSXe ÃfZÂfe¹f Q»fûÔ IZY Àff±f ÀfÔ°fb»f³f, 
³fE ÀfÔ·ffdU°f ÀfWX¹fûd¦f¹fûÔ IZY d»fE CXd¨f°f þ¦fWX ¶f³ff³ff 
AüSX ´fbSXf³fZ Àffd±f¹fûÔ IZY Àff±f dUV½ffÀf IYû AüSX 
¸fþ¶fc°f IYSX°fZ WXbE 2029 IZY »fûIYÀf·ff IYf dUþ¹fe 
´f±f °f`¹ffSX IYSX³fZ IYf WX` °ffdIY ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´ffMXeÊ 
·ffSX°fe¹f dÀf¹ffÀf°f IYe Àf¶fÀfZ À±ff¹fe, ÀfÔ¦fdNX°f AüSX 
´fi·ffUVff»fe ´ffMXeÊ IYe ´fWX¨ff³f ·fdU¿¹f ¸fZÔ ·fe ¶f³ffE 
SXJ ÀfIZYÜ
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d¶fWXfSX ́ fif³°f IZY QSX·fÔ¦ff dSX¹ffÀf°f IZY AÔd°f¸f ̧ fWXfSXfþf 
IYf¸fZV½fSX dÀfÔWX IYe °feÀfSXe AüSX AÔd°f¸f ´f°³fe ¸fWXfSXf³fe 
IY»¹ff¯fe QZUe CXRYÊ IYf¸f Àfb³QSXe QZUe IYf d³f²f³f WXû ¦f¹ffÜ 
B³fIYf þ³¸f 22 A¢MXc¶fSX 1932 ̧ fZÔ ̧ fÔ¦fSXü³fe ¦fif¸f, dþ»ff 
¸f²fb¶f³fe, d¶fWXfSX ¸fZÔ WXbAf ±ffÜ

B³fIYf dUUfWX QSX·fÔ¦ff IZY ̧ fWXfSXfþf IYf¸fZV½fSX dÀfÔWX IZY 
Àff±f 1940 ¸fZÔ WXbAf ±ffÜ ¸fWXfSXf³fe IYf¸f ÀfbÔQSXe QZUe IYf 
94 Àff»f IYe CX¸fi ¸fZÔ 12 þ³fUSXe 2026 Àfû¸fUfSX ´fif°f: 
°fe³f ¶fþZ d³f²f³f WXû ¦f¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ A´f³fZ AfUfÀf kIY»¹ff¯fe 
d³fUfÀfl ̧ fZÔ AÔd°f¸f ÀffÔÀf »feÜ CX³fIZY d³f²f³f ÀfZ QSX·fÔ¦ff SXfþ 
IYf EIY ¹fb¦f IYf Àf¸ff~ WXû ¦f¹ffÜ ¸fWXfSXf³fe IYf¸fÀfbÔQSXe  IZY  
d³f²f³f IZY Àff±f QSX·fÔ¦ff SXfþ IYe VffWXe ´fSXÔ´fSXf IYf AÔd°f¸f 
A²¹ff¹f Àf¸ff~ WXû ¦f¹ff WX` QSX·fÔ¦ff SXfþ IYe AfdJSXe 
´fWX¨ff³f IZY øY´f ¸fZÔ ¸fWXfSXf³fe IYû QZJf þf°ff ±ffÜ

CX³fIYf AÔd°f¸f ÀfÔÀIYfSX ¸ff²fZV½fSX ´fdSXÀfSX ¸fZÔ ¶f³fZ 
V¹ff¸ff ̧ ffBÊ ̧ fÔdQSX ́ fdSXÀfSX ̧ fZÔ ÀfÔ´f³³f WXbAfÜ  dQUÔ¦f°f ̧ fWXfSXf³fe 
IYû ¸fbJfd¦³f CX³fIZY ¨f¨fZSXZ ´fû°ff IbY¸ffSX SX°³fZV½fSX dÀfÔWX IZY 
õfSXf Qe ¦fBÊÜ

CX³fIZY ́ fd°f ̧ fWXfSXfþfd²fSXfþ IYf¸fZV½fSX dÀfÔWX ÀfÔdU²ff³f 
Àf·ff IZY ÀfQÀ¹f AüSX ́ fcUÊ SXfª¹fÀf·ff ÀffÔÀfQ ±fZÜ IYf¸fÀfbÔQSXe 
QZUe IZY d³f²f³f IZY Àff±f WXe QSX·fÔ¦ff SXfþ§fSXf³fZ IYe AÔd°f¸f 
IYOÞXe ·fe Bd°fWXfÀf ¸fZÔ QþÊ WXû ¦fBÊ WX`, þû A¶f IZYU»f ¹ffQûÔ 
IYf dWXÀÀff SXWX ¦fBÊ WX`Ü

¸fWXfSXfþf IYf¸fZV½fSX dÀfÔWX IYe ´fWX»fe ´f°³fe ¸fWXfSXf³fe 
SXfþ»fÃ¸fe AüSX QcÀfSXe ´f°³fe ¸fWXfSXf³fe IYf¸fZV½fSXe d´fi¹ff 
´fWX»fZ WXe BÀf Qbd³f¹ff ÀfZ þf ¨fbIYe ±feÔÜ

¸fWXfSXf³fe IYf¸fÀfbÔQSXe QSX·fÔ¦ff SXfþ §fSXf³fZ IYe AÔd°f¸f 

¸fWXfSXf³fe ±feÔÜ  UZ ·f»fZ WXe ́ fi°¹fÃf ÀfØff ̧ fZÔ ³fWXeÔ SXWXeÔ, »fZdIY³f 
CX³WXûÔ³fZ SXfþ§fSXf³fZ IYe ́ fSXÔ´fSXfAûÔ, ÀfÔÀIYfSXûÔ AüSX Àff¸ffdþIY 
dþ¸¸fZQfdSX¹fûÔ IYû ́ fcSXe ¦fdSX¸ff IZY Àff±f d³f·ff¹ffÜ  SXfþ QSX·fÔ¦ff 
IZY ́ fdSXUfSX IZY ÀfQÀ¹f Aþe°f dÀfÔWX NXfIbYSX IYf IYWX³ff WX` dIY 
¸fWXfSXf³fe IYf¸f ÀfbÔQSXe IYf þeU³f ÀffQ¦fe IYf ´fi°feIY ¸ff³ff 
þf°ff ±ffÜ

UZ d¸fd±f»ff IYe ÀffÔÀIÈYd°fIY ́ fWX¨ff³f IYû þeUÔ°f SXJ³fZ 
¸fZÔ ¹fû¦fQf³f QZ°fe SXWXeÔÜ CX³fIYf d³f²f³f IZYU»f EIY BÔÀff³f IYf 
þf³ff ³fWXeÔ, ¶fd»IY EIY EZd°fWXfdÀfIY ²fSXûWXSX IYf AÔ°f WX`Ül

·ffSX°f ÀfSXIYfSX IYû Àfû³ff Qf³f
SXfþ¸ff°ff IYf¸f ÀfbÔQSXe QZUe IYû QZVf·fd¢°f AüSX °¹ff¦f 

IZY d»fE dUVfZ¿f øY´f ÀfZ ¹ffQ dIY¹ff þfE¦ff. ·ffSX°f-¨fe³f ¹fbð 
IZY QüSXf³f CX³WXûÔ³fZ SXf¿MÑXdWX°f ̧ fZÔ EZd°fWXfdÀfIY IYQ¸f CXNXf°fZ WXbE 
·ffSX°f ÀfSXIYfSX IYû 600 dIY»fû¦fif¸f Àfû³ff Qf³f ̧ fZÔ dQ¹ff ±ffÜ

k¹fWX ¹fû¦fQf³f Afþ ·fe QZVf IZY Bd°fWXfÀf ¸fZÔ ÀU¯fÊ 
AÃfSXûÔ ¸fZÔ QþÊ WX`Ü QSX·fÔ¦ff SXfþ IYe ´fSXÔ´fSXf IYû CX³WXûÔ³fZ 
¦fdSX¸ff AüSX ÀfZUf ·ffU IZY Àff±f Af¦fZ ¶fPÞXf¹ff ±ffÜ

¸fWXfSXf³fe IYf¸fÀfbÔQSXe QZUe SXfþ ´fdSXUfSX IYe Àf¶fÀfZ 
UdSXâ ÀfQÀ¹f IZY øY´f ¸fZÔ þf³fe þf°fe ±feÔÜ ¸fWXfSXfþf 
IYf¸fZV½fSX dÀfÔWX IYf d³f²f³f 1962 ̧ fZÔ WXbAf ±ff, dþÀfIZY ¶ffQ 
¸fWXfSXf³fe ³fZ SXfþ ́ fdSXUfSX IYe dþ¸¸fZQfdSX¹fûÔ IYû ÀfÔ·ff»ff AüSX 
´fSXÔ´fSXfAûÔ IYû þedU°f SXJ³fZ IYf ´fi¹ffÀf dIY¹ffÜ

¸fWXfSXf³fe Àff¸ffdþIY AüSX ´fSXû´fIYfSXe IYf¹fûÊÔ IZY d»fE 
dU£¹ff°f ±feÔ CX³WXûÔ³fZ A´f³fZ ¸fWXfSXfþf IYf¸fZV½fSX dÀfÔWX IYe 
À¸fÈd°f ¸fZÔ ¸fWXfSXfþfd²fSXfþ IYf¸fZV½fSX dÀfÔWX IY»¹ff¯fe 
RYfCXÔOXZVf³f IYe À±ff´f³ff IYe ±feÜ  BÀfIYf CXïZV¹f ¸fWXfSXfþf 
IYe ¶füdðIY AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY dUSXfÀf°f IYû ¶f¨ff³ff ±ffÜ 
BÀfIYf ̧ fb£¹ff»f¹f QSX·fÔ¦ff dÀ±f°f IY»¹ff¯fe d³fUfÀf WX`Ü  BÀf 
RYfCXÔOXZVf³f IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe CX´f»fd¶²f ¸fWXfSXfþf IYf d³fþe 
´fbÀ°fIYf»f¹f WX`Ü

QSX·fÔ¦ff ̧ fWXfSXfþ IZY ́ fdSXUfSX IZY õfSXf ¶f³ffE ¦fE ̧ fIYf³f 
¸fZ Ô QSX·fÔ¦ff dUV½fdUôf»f¹f,IYf¸fZV½fSX dÀfÔWX ÀfÔÀIÈY°f 
dUV½fdUôf»f¹f, QSX·fÔ¦ff ¸fZÔ E¹fSX´fûMXÊ ¶f³ff WX`Ü UWX ·fe 
¸fWXfSXfþ QSX·fÔ¦ff IZY õfSXf WXe ¶f³ff¹ff ¦f¹ff ±ffÜ

QSX·fÔ¦ff SXfþ ́ fdSXUfSX IYe AÔd°f¸f d³fVff³fe ±fe

¸fWXfSXf³fe IYf¸fÀfbÔQSXe QZUe
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QSX·fÔ¦ff SXfþ IYf Bd°fWXfÀf
QSX·fÔ¦ff SXfþ IYf Bd°fWXfÀf »f¦f·f¦f Àfû»fWXUeÔ Vf°ff¶Qe 

ÀfZ VfbøY WXû°ff WX`Ü d¸fd±f»ff ÃfZÂf ¸fZÔ CXÀf Àf¸f¹f À±ff³fe¹f 
Àff¸fÔ°fûÔ AüSX þ¸feÔQfSXûÔ IYf ́ fi·ffU ±ff, »fZdIY³f EIY ÀfÔ¦fdNX°f 
AüSX Vfd¢°fVff»fe SXfþUÔVf IYf CXQ¹f ̧ fWXfSXfþ ̧ fWXZVf NXfIbYSX 
IZY Àff±f WXbAfÜ ¸fWXfSXfþ ¸fWXZVf NXfIbYSX QSX·fÔ¦ff SXfþ IZY 
´fWX»fZ VffÀfIY ±fZ, dþ³WXZÔ 1557 BÊÀUe ¸fZÔ dQ»»fe IZY ¸fb¦f»f 
Àf¸fifMX AIY¶fSX ³fZ CX³fIYe dUõ°ff ÀfZ ´fi·ffdU°f WXûIYSX 
d¸fd±f»ff ÃfZÂf IYf VffÀfIY d³f¹fb¢°f dIY¹ff ±ffÜ

IYWXf þf°ff WX` dIY ¸fWXfSXfþ ¸fWXZVf NXfIbYSX ³fZ AIY¶fSX 
IZY QSX¶ffSX ¸fZÔ A´f³fe dUõ°ff AüSX ´fiVffÀfd³fIY Ãf¸f°ff ÀfZ 
dUVfZ¿f À±ff³f ¶f³ff¹ff ±ffÜ  BÀfIZY ¶ffQ CX³WXZÔ d¸fd±f»ff ÃfZÂf 
IYe dþ¸¸fZQfSXe ÀfüÔ´fe ¦fBÊ AüSX ¹fWXeÔ ÀfZ QSX·fÔ¦ff SXfþ IYe ³feÔU 
´fOÞXeÜ

QSX·fÔ¦ff SXfþ²ff³fe IYe UÔVffU»fe: JÔOXU»ff 
SXfþUÔVf IYf VffÀf³f d¸fd±f»ff ¸fZÔ 16UeÔ Vf°ff¶Qe ¸fZÔ VfbøY 
WXbAf. Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ VffÀf³f IYe VfbøYAf°f IYf IZYÔQi 
·füÔOXf¦fPÞXe WXbAf IYSX°ff ±ffÜ  ¶ffQ ̧ fZÔ UWXfÔ ÀfZ CXNXIYSX QSX·fÔ¦ff 
¸fZÔ ¨f»ff ¦f¹ffÜ ´fWX»fZ VffÀf³f ¸fWXfSXfþ ¸fWXZVf NXfIbYSX AüSX 
AÔd°f¸f VffÀfIY ¸fWXfSXfþfd²fSXfþ IYf¸fZV½fSX dÀfÔWX WXbEÜ

kd¸fd±f»ff IZY Bd°fWXfÀfl ³ff¸fIY ´fbÀ°fIY ¸fZÔ QSX·fÔ¦ff 
SXfª¹f IYf ́ fcSXf UÔVffU»fe dQ¹ff ¦f¹ff WX`Ü Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ VffÀfIY 
¸fWXfSXfþ ¸fWXZVf NXfIbYSX ±fZÜ

QSX·fÔ¦ff SXfþ IYf dUÀ°ffSX
QSX·fÔ¦ff SXfþ d¶fWXfSX IZY d¸fd±f»ffÔ¨f»f ÃfZÂf ¸fZÔ »f¦f·f¦f 

8380 dIY»fû¸feMXSX ÃfZÂf ¸fZÔ R`Y»ff WXbAf ±ffÜ dþÀfIYf 
¸fb£¹ff»f¹f QSX·fÔ¦ff ±ffÜ d¶fidMXVf SXfþ IZY QüSXf³f °f°IYf»fe³f 
¶fÔ¦ff»f IZY 18 ÀfdIYÊ»f IZY 4,495 ¦ffhU QSX·fÔ¦ff ³fSXZVf IZY 
VffÀf³ff²fe³f ±fZÜ VffÀf³f-´fiVffÀf³f »f¦f·f¦f 7,500 
Ad²fIYfSXe AüSX ¸ff°fWX°fûÔ IZY A²fe³f ±ffÜ ·ffSX°f IZY 
SXþUfOÞXûÔ ¸fZÔ EUÔ ´fif¨fe³f ÀfÔÀIÈYd°f IYû »fZIYSX QSX·fÔ¦ff SXfþ 
IYf A´f³ff ¸fWXØU´fc¯fÊ À±ff³f SXWXf WX`Ü

QSX·fÔ¦ff SXfþ ´fdSXUfSX IYe CX°´fdØf
QSX·fÔ¦ff IZY SXfþ ´fdSXUfSX IYe CX°´fdØf ¸fb¦f»f ¶ffQVffWX 

AIY¶fSX IZY VffÀf³f IZY QüSXf³f WXbAf ¸ff³ff þf°ff WX`Ü QSX·fÔ¦ff 
SXfþ IZY VffÀfIY ·ffSX°f ¸fZÔ Àf¶fÀfZ ¶fOÞXZ þ¸feÔQfSXûÔ ¸fZÔ ÀfZ EIY 
±fZÜ

SXfþf ¦fû´ff»f, ´fSX¸ff³f³Q  Vfb·fÔIYSX, ´fb÷Y¿fûØf¸f, Àfb³QSX 
¸fdWX³ff±f, ³fSX´fd°f, SXf§fU dÀfÔWX, dUÀfb³f (dU¿¯fb) dÀfÔWX  
³fSXZ³Qi dÀfÔWX, SXf³fe ´fófU°fe 1770-1778 °fIY, SXfþf 
´fi°ff´f dÀfÔWX,SXfþf ¸ff²fU dÀfÔWX, ¸fWXfSXfþf LÂf dÀfÔWX, 
¸fWXfSXfþf ÷YQi dÀfÔWX, ¸fWXfSXfþf ¸fWXZV½fSX dÀfÔWX, ¸fWXfSXfþf 
»fÃ¸feV½fSX dÀfÔWX, ¸fWXfSXfþfd²fSXfþ SXf¸fZV½fSX dÀfÔWX- 
1898-1929 °fIYÜ B³WXZÔ d¶fidMXVf ÀfSXIYfSX IYe AûSX ÀfZ 
k¸fWXfSXfþfd²fSXfþl IYf dU÷YQ dQ¹ff ¦f¹ff °f±ff AüSX ·fe 
A³fZIY CX´ffd²f¹ffh d¸f»feÔÜ AÔd°f¸f VffÀfIY ¸fWXfSXfþfd²fSXfþ 
IYf¸fZV½fSX dÀfÔWX ±fZÜ dþ³fIYf d³f²f³f 1962 BÊ. ¸fZÔ WXû ¦f¹ff 
±ffÜ

¸fWXfSXfþfd²fSXfþ IYf¸fZV½fSX dÀfÔWX ¦fü°f¸f ¶fWXfQbSX
¸fWXfSXfþfd²fSXfþ IYf¸fZV½fSX dÀfÔWX IZY IYf¹fÊIYf»f ¸fZÔ WXe 

·ffSX°f ÀU°fÔÂf WXbAf AüSX þ¸feÔQfSXe ´fi±ff Àf¸ff~ WXbBÊÜ QZVfe 
dSX¹ffÀf°fûÔ IYf AdÀ°f°U Àf¸ff~ WXû ¦f¹ffÜ ¸fWXfSXfþfd²fSXfþ 
IYf¸fZV½fSX dÀfÔWX IYû ÀfÔ°ff³f ³f WXû³fZ ÀfZ CX³fIZY ·f°feþZ (SXfþf 
¶fWXfQbSX dUV½fZV½fSX dÀfÔWX þe IZY ª¹fZâ ´fbÂf) IbY¸ffSX 
þeUZV½fSX dÀfÔWX ÀfÔ´fdØf IZY Ad²fIYfSXe WXbEÜ

QSX·fÔ¦ff ³fSXZVf IYf¸fZV½fSX dÀfÔWX A´f³fe Vff³f-VfüIY°f IZY 
d»fE ´fcSXe Qbd³f¹ff ¸fZÔ dU£¹ff°f ±fZÜ AÔ¦fiZþ VffÀfIYûÔ ³fZ B³WXZÔ 

k¸fWXfSXfþfd²fSXfþl IYe CX´ffd²f Qe ±feÜ SXfþ QSX·fÔ¦ff ³fZ ³fE 
þ¸ff³fZ IZY SXÔ¦f IYû ·ffÔ´f IYSX IYBÊ IÔY´fd³f¹fûÔ IYe VfbøYAf°f IYe 
±feÜ ³fe»f IZY ½¹fUÀff¹f IZY A»ffUf ¸fWXfSXfþfd²fSXfþ ³fZ 
¨fe³fe d¸f»f, IYf¦fþ d¸f»f AfdQ Jû»fZÜ BÀfÀfZ ¶fWXb°fûÔ IYû 
SXûþ¦ffSX d¸f»ff AüSX SXfþ dÀfRYÊ dIYÀff³fûÔ ÀfZ dJSXfþ IYe 
UÀfc»fe ́ fSX WXe Af²ffdSX°f ³fWXeÔ SXWXfÜ Af¹f IZY ³f¹fZ pû°f ¶f³fZÜ 
BÀfÀfZ À´fá WXû°ff WX` dIY QSX·fÔ¦ff ³fSXZVf Af²fbd³fIY Àfû¨f IZY 
½¹fd¢°f ±fZÜ ´fÂfIYfdSX°ff IZY ÃfZÂf ¸fZÔ QSX·fÔ¦ff ¸fWXfSXfþ ³fZ 
¸fWXØU´fc¯fÊ IYf¸f dIY¹ffÜ CX³WXû Ô³f Z k³¹fcþ´fZ´fSX EÔOX 
´fd¶»fIZYVf³f ´fifBUZMX d»fd¸fMXZOXl IYe À±ff´f³ff IYe AüSX IYBÊ 
AJ¶ffSX U ´fdÂfIYfAûÔ IYf ´fiIYfVf³f VfbøY dIY¹ffÜ AÔ¦fiZþe 
¸fZÔ kQ BÔdOX¹f³f ³fZVf³fl, dWXÔQe ¸fZÔ kAf¹ffÊU°fÊ (Àf¸ff¨ffSX´fÂf)l 
AüSX ̧ f`d±f»fe ̧ fZÔ kd¸fd±f»ff d¸fdWXSXl Àff~fdWXIY ̧ f`¦fþe³f IYf 
´fiIYfVf³f dIY¹ffÜ EIY þ¸ff³ff ±ff þ¶f d¶fWXfSX ¸fZÔ Af¹ffÊU°fÊ 
Àf¶fÀfZ »fûIYd´fi¹f AJ¶ffSX ±ffÜ

ÀfÔ¦fe°f AüSX »fd»f°f IY»ff ¸fZÔ ¹fû¦fQf³f
QSX·fÔ¦ff ¸fWXfSXfþ ÀfÔ¦fe°f AüSX A³¹f »fd»f°f IY»ffAûÔ 

IZY ¶fWXb°f ¶fOÞXZ ÀfÔSXÃfIY ±fZÜ 18UeÔ ÀfQe ÀfZ WXe QSX·fÔ¦ff 
dWXÔQbÀ°ff³fe VffÀÂfe¹f ÀfÔ¦fe°f IYf ¶fOÞXf IZYÔQi ¶f³f ¦f¹ff ±ffÜ 
CXÀ°ffQ d¶fdÀ¸f»»ff Jf³f, ¦füWXSX þf³f, ´fÔdOX°f SXf¸f¨f°fbSX 
¸fd»»fIY, ´fÔdOX°f SXf¸fZV½fSX ´ffNXIY AüSX ´fÔdOX°f dÀf¹ffSXf¸f 
d°fUfSXe QSX·fÔ¦ff SXfþ ÀfZ þbOÞXZ dU£¹ff°f ÀfÔ¦fe°fÄf ±fZÜ CXÀ°ffQ 
d¶fdÀ¸f»»ff Jf³f °fû IYBÊ U¿fûÊÔ °fIY QSX¶ffSX ̧ fZÔ ÀfÔ¦fe°fÄf SXWXZÔÜ 
IYWX°fZ WX`Ô dIY CX³fIYf ¶f¨f´f³f QSX·fÔ¦ff ¸fZÔ WXe ¶fe°ff ±ffÜ ¦füWXSX 
þf³f ³fZ Àff»f 1887 ̧ fZÔ ́ fWX»fe ¶ffSX QSX·fÔ¦ff ³fSXZVf IZY Àff¸f³fZ 
´fiÀ°fbd°f Qe ±feÜ  dRYSX UWX QSX¶ffSX ÀfZ þbOÞX ¦fBÊÔÜ  QSX·fÔ¦ff SXfþ 
³fZ ¦Ufd»f¹fSX IZY ̧ fbSXfQ A»fe Jf³f IYf ¶fWXb°f ÀfWX¹fû¦f dIY¹ffÜ 
UZ A´f³fZ Àf¸f¹f IZY ¸fVfWXcSX ÀfSXûQUfQIY ±fZÜ ¸fWXfSXfþf 
»fÃ¸feV½fSX dÀfÔWX ÀU¹fÔ EIY dÀf°ffSXUfQIY ±fZÜ ²fib´fQ IYû 
»fZIYSX QSX·fÔ¦ff SXfþ ¸fZÔ ³f¹fZ ´fi¹fû¦f WXbEÜ ²fib´fQ IZY ÃfZÂf ¸fZÔ 
QSX·fÔ¦ff §fSXf³ff IYf Afþ A»f¦f À±ff³f WX`Ü ¸fWXfSXfþ 
IYf¸fZV½fSX dÀfÔWX IZY LûMXZ ·ffBÊ SXfþf dUV½fZV½fSX dÀfÔWX ´fidÀfð 
dRY»¸f Ad·f³fZ°ff AüSX ¦ff¹fIY IbYÔQ³f »ff»f ÀfWX¦f»f IZY d¸fÂf 
±fZÜ þ¶f Qû³fûÔ QSX·fÔ¦ff IZY ¶fZ»ff ´f`»fZÀf ¸fZÔ d¸f»f°fZ ±fZ °fû 
¶ff°f¨fe°f, ¦fþ»f AüSX NXb¸fSXe IYf QüSX ¨f»f°ff ±ffÜ QSX·fÔ¦ff 
SXfþ IYf A´f³ff RY³fe AfgSXIZYÀMÑf AüSX ´fbd»fÀf ¶f`ÔOX ±ffÜ

JZ»f ÃfZÂf ¸fZÔ ¹fû¦fQf³f
JZ»fûÔ IZY ÃfZÂf ̧ fZÔ QSX·fÔ¦ff SXfþ IYf ̧ fWXØU´fc¯fÊ ¹fû¦fQf³f 

SXWXfÜ ÀU°fÔÂf°ff´fcUÊ d¶fWXfSX ¸fZÔ »fWXZdSX¹ff ÀfSXf¹f ¸fZÔ QSX·fÔ¦ff 
¸fWXfSXfþ ³fZ ´fWX»ff ´fû»fû ¸f`Qf³f ¶f³fUf¹ff ±ffÜ SXfþf 
dUV½fZV½fSX dÀfÔWX Afg»f BÔdOX¹ff RbYMX¶ffg»f RZYOXSXZVf³f IZY 
ÀfÔÀ±ff´fIY ÀfQÀ¹f ¸fZÔ ±fZÜ QSX·fÔ¦ff ³fSXZVfûÔ ³fZ IYBÊ JZ»fûÔ IYû 

´fiû°ÀffWX³f dQ¹ffÜ
dVfÃff ÃfZÂf ¸fZÔ ¹fû¦fQf³f
dVfÃff IZY ÃfZÂf ̧ fZÔ QSX·fÔ¦ff SXfþ IYf ¹fû¦fQf³f A°fb»f³fe¹f 

WX`Ü QSX·fÔ¦ff ³fSXZVfûÔ ³fZ ¶f³ffSXÀf dWXÔQc dUV½fdUôf»f¹f, 
IY»fIYØff dUV½fdUôf»f¹f, B»ffWXf¶ffQ dUV½fdUôf»f¹f, 
´fMX³ff dUV½fdUôf»f¹f, IYf¸f ZV½fSX dÀf ÔWX Àf ÔÀIÈY°f 
dUV½fdUôf»f¹f, QSX·fÔ¦ff ̧ fZdOXIY»f IYfg»fZþ EUÔ WXfgdÀ´fMX»f, 
»fd»f°f³ffSXf¹f¯f d¸fd±f»ff dUV½fdUôf»f¹f, A»fe¦fPÞX 
¸fbdÀ»f¸f dUV½fdUôf»f¹f AüSX IYBÊ ÀfÔÀ±ff³fûÔ IYû IYfRYe Qf³f 
dQ¹ffÜ ¸fWXfSXfþf SXf¸fZV½fSX dÀfÔWX ¶fWXfQbSX ´fÔdOX°f ¸fQ³f¸fûWX³f 
¸ff»fUe¹f IZY ¶fWXb°f ¶fOÞXZ Àf¸f±fÊIY ±fZ AüSX CX³WXûÔ³fZ ¶f³ffSXÀf 
dWXÔQc dUV½fdUôf»f¹f IYû 5 »ffJ ÷Y´f¹fZ IYû¿f IZY d»fE dQE 
±fZÜ ¸fWXfSXfþf SXf¸fZV½fSX dÀfÔWX ³fZ ´fMX³ff dÀ±f°f QSX·fÔ¦ff WXfCXÀf 
(³fU»fJf ́ f`»fZÀf) ́ fMX³ff dUV½fdUôf»f¹f IYû QZ dQ¹ff ±ffÜ 
Àf³fÐ 1920 ¸fZÔ CX³WXûÔ³fZ ´fMX³ff ¸fZdOXIY»f IYfg»fZþ WXfgdÀ´fMX»f 
IZY d»fE 5,00000 ÷Y´f¹fZ QZ³fZ Uf»fZ Àf¶fÀfZ ¶fOÞXZ Qf³fQf°ff 
±fZÜ CX³WXûÔ³fZ Af³f³Q ¶ff¦f ´f`»fZÀf AüSX CXÀfÀfZ »f¦fZ A³¹f 
¸fWX»f IYf¸fZV½fSX dÀfÔWX ÀfÔÀIÈY°f dUV½fdUôf»f¹f IYû QZ dQEÜ 
IY»fIYØff dUV½fdUôf»f¹f IZY ¦fi³±ff»f¹f IZY d»fE ·fe CX³WXûÔ³fZ 
IYfRYe ²f³f dQ¹ffÜ »fd»f°f³ffSXf¹f¯f d¸fd±f»ff dUV½fdUôf»f¹f 
IYû SXfþ QSX·fÔ¦ff ÀfZ 70,935 dIY°ff¶fZÔ d¸f»feÔÜ

BÀfIZY A»ffUf, QSX·fÔ¦ff ³fSXZVfûÔ ³fZ ÀIcY»fe dVfÃff IZY 
ÃfZÂf ¸fZÔ IYfRYe ¹fû¦fQf³f dIY¹ffÜ ¸fWXfSXfþf »fÃ¸fZV½fSX dÀfÔWX 
¶fWXfQbSX ·ffSX°fe¹f SXf¿MÑXe¹f IYfh¦fiZÀf IZY ÀfÔÀ±ff´fIY ÀfQÀ¹f ±fZÜ 
AÔ¦fiZþûÔ ÀfZ d¸fÂf°ff´fc¯fÊ ÀfÔ¶fÔ²f WXû³fZ IZY ¶ffUþcQ UZ IYfh¦fiZÀf 
IYe IYfRYe Afd±fÊIY ¸fQQ IYSX°fZ ±fZÜ 

    OXfg. SXfþZ³Qi ́ fiÀffQ, A¶fb»f IY»ff¸f AfþfQ, Àfb·ff¿f 
¨fÔQi ¶fûÀf AüSX ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe ÀfZ CX³fIZY §fd³fâ ÀfÔ¶fÔ²f ±fZÜ 
Àf³fÐ 1892 ¸fZÔ IYfÔ¦fiZÀf B»ffWXf¶ffQ ¸fZÔ Ad²fUZVf³f IYSX³ff 
¨ffWX°fe ±fe, ́ fSX AÔ¦fiZþ VffÀfIYûÔ ³fZ dIYÀfe ÀffUÊþd³fIY À±f»f 
´fSX EZÀff IYSX³fZ IYe Bþfþ°f ³fWXeÔ QeÜ  ¹fWX þf³fIYfSXe d¸f»f³fZ 
´fSX QSX·fÔ¦ff ¸fWXfSXfþf ³fZ UWXfÔ EIY ¸fWX»f WXe JSXeQ d»f¹ffÜ 
CXÀfe ¸fWX»f IZY ¦fifCXÔOX ´fSX IYfÔ¦fiZÀf IYf Ad²fUZVf³f WXbAfÜ 
¸fWXfSXfþf ³fZ UWX dIY»ff IYfÔ¦fiZÀf IYû WXe QZ dQ¹ffÜ  ¸fWXfSXfþf 
IYf¸fZV½fSX dÀfÔWX ¦fü°f¸f ³fZ ·fe SXf¿MÑXe¹f Af³Qû»f³f ¸fZÔ IYfRYe 
¹fû¦fQf³f dQ¹ffÜ ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe CX³WXZÔ A´f³fZ ´fbÂf IZY Àf¸ff³f 
¸ff³f°fZ ±fZÜ

QSX·fÔ¦ff IZY AÔd°f¸f ̧ fWXfSXfþfd²fSXfþ OXfg. ÀfSX IYf¸fZV½fSX 
dÀfÔWX ³f IZYU»f A´ffSX ÀfÔ´fdØf IZY ÀUf¸fe ±fZ, ¶fd»IY UZ dVfÃff, 
IY»ff AüSX Qf³f IZY ¶fOÞXZ ÀfÔSXÃfIY ·fe ±fZÜ

¶f³ffSXÀf dWXÔQc dUV½fdUôf»f¹f, ́ fMX³ff dUV½fdUôf»f¹f, 
IY»fIYØff dUV½fdUôf»f¹f þ`ÀfZ ÀfÔÀ±ff³fûÔ IYû dQE ¦fE 
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CX³fIZY Qf³f Afþ ·fe Bd°fWXfÀf ¸fZÔ QþÊ WX`ÔÜ
dõ°fe¹f dUV½f¹fbð IZY QüSXf³f CX³WXûÔ³fZ QZVf IZY d»fE 14 

WXþfSX °fü»ff Àfû³ff Qf³f dIY¹ff ±ff, dþÀfZ »fZ³fZ ÀU¹fÔ 
°f°IYf»fe³f dUØf ¸fÔÂfe QSX·fÔ¦ff AfE ±fZÜ

CXØfSXfd²fIYfSXe IZY d»fE °fSXÀf°ff SXWX ¦f¹ff QSX·fÔ¦ff 
SXfþ

U`·fUVff»fe QSX·fÔ¦ff SXfþ IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe dUOXÔ¶f³ff 
SXWXe dIY ¸fWXfSXfþ IYf¸fZV½fSX dÀfÔWX IYe °fe³f VffdQ¹ffÔ WXbBÊÔ, 
»fZdIY³f dIYÀfe ÀfZ ·fe ÀfÔ°ff³f ÀfbJ IYe ´fifd~ ³fWXeÔ WXbBÊÜ þû 
¸fWXfSXfþ IYf¸fZV½fSX dÀfÔWX AüSX CX³fIYe ¸fWXfSXfd³f¹fûÔ IYû 
AfþeU³f ´fSXZVff³f IYSX°ff SXWXfÜ

´fWX»fe SXf³fe IYf ³ff¸f ±ff ¸fWXfSXf³fe SXfþ»fÃ¸fe, QcÀfSXe 
¸fWXfSXf³fe IYf¸fZV½fSXe d´fi¹ff AüSX °feÀfSXe U AÔd°f¸f ̧ fWXfSXf³fe 
IYf¸fÀfbÔQSXe QZUe ±fe dþ³fIYf d´fL»fZ dQ³fûÔ d³f²f³f WXû ¦f¹ffÜ

IYf¸fZV½fSXe d´fi¹ff
EZÀff ¸ff³ff þf°ff WX` dIY QcÀfSXe ¹ff³fe ¸fÔÓf»fe SXf³fe 

IYf¸fZV½fSXe d´fi¹ff ÀfZ ¸fWXfSXfþ IYf¸fZV½fSX dÀfÔWX IYf dUVfZ¿f 
A³fbSXf¦f ±ffÜ Qû³fûÔ IZY ¶fe¨f dÀfRYÊ ´fd°f-´f°³fe IYf ³fWXeÔ, 
¶fd»IY ÀfWX¹fû¦fe AüSX Àf¸ff³f Àfû¨f SXJ³fZ Uf»fZ Àffd±f¹fûÔ 
þ`Àff dSXV°ff ±ffÜ ¹fZ ̧ fWXfSXfþ IZY SXfþ IYfþ ̧ fZÔ ÀfWX¹fû¦f EUÔ 
Àf»ffWX QZ°fe ±feÜ

IYWXf þf°ff WX` dIY IYf¸fZV½fSXe d´fi¹ff ³fZ Àf¸ffþ ÀfZUf IZY 
d»fE A´f³fe ¶fZVfIYe¸f°fe ́ fÀfÔQeQf SXfg¹f»Àf SXfg¹fÀf IYfSX °fIY 
Qf³f IYSX Qe ±feÜ »fZdIY³f 1939 ¸fZÔ CX³fIYe AÀff¸fd¹fIY 
AüSX SXWXÀ¹f¸f¹fe ̧ fÈ°¹fb ³fZ QSX·fÔ¦ff SXfþ IYe CXØfSXfd²fIYfSX IYe 
ÀfÔ·ffU³ffAûÔ IYû WX¸fZVff IZY d»fE þ¸feÔQûþ IYSX dQ¹ffÜ

¶fe¨f ¸fZÔ d¶fJSX ¦fBÊ ´fiZ¸f AüSX CXØfSXfd²fIYfSX IYf 
Àf´f³ff

¸f`d±f»fe Àf¸ffþ ¸fZÔ ¹fWX ²ffSX¯ff SXWXe WX` dIY ¸fWXfSXf³fe 

IYf¸fZV½fSXe d´fi¹ff ÀfÔ·fU°f: ¦f·fÊU°fe ±feÔÜ  CX³fIYe 
AÀff¸fd¹fIY d³f²f³f ³fZ ¸fWXfSXfþ IYû AÔQSX °fIY ÓfIYÓfûSX 
dQ¹ffÜ UZ AÔQSX ÀfZ MXcMX ¦f¹fZ ±fZÜ BÀfIZY ¶ffQ CX³fIZY AüSX ¶fOÞXe 
¸fWXfSXf³fe SXfþ»fÃ¸fe IZY ¶fe¨f QcSXe ¶fPÞX°fe ¨f»fe ¦fBÊÜ  EZÀfe 
²ffSX¯ff WX` dIY ¸fÔÓf»fe SXf³fe IYe ¸fÈ°¹fb IZY ¶ffQ ¸fWXfSXfþ 
þeU³f IZY AÔd°f¸f Ãf¯f °fIY ·ffU³ff°¸fIY øY´f ÀfZ A»f¦f 
±f»f¦f WXe SXWXZÜ  ¹fWXe AIZY»ff´f³f ³fZ CX³WXZÔ Qf³f, ÀfZUf AüSX 
Àff¸ffdþIY IYf¹fûÊÔ IYe AûSX AüSX A¦fiÀfSX dIY¹ff þû UZ 
´fWX»fZ ÀfZ WXe ±fZÜ

¸fWXfSXf³fe IYf¸fÀfbÔQSXe QZUe
VffWXe U`·fU ÀfZ Af²fbd³fIY ÀfÔ§f¿fÊ °fIY ¸fWXfSXf³fe 

IYf¸fÀfbÔQSXe QZUe IYf þ³¸f 1930 IZY QVfIY ¸fZÔ WXbAf ±ff 
AüSX 1940 IZY QVfIY ̧ fZÔ CX³fIYf dUUfWX ̧ fWXfSXfþfd²fSXfþ 
ÀfSX IYf¸fZV½fSX dÀfÔWX ÀfZ WXbAfÜ

¸fWXfSXfþ IYf d³f²f³f 1962 ¸fZÔ WXe WXû ¦f¹ff ±ff, 
dþÀfIZY ¶ffQ ¸fWXfSXf³fe ´fSX ³f IZYU»f SXfþ§fSXf³fZ IYe 
À¸fÈd°f¹fûÔ IYû ÀfWXZþ³fZ, ¶fd»IY ÀfÔ´fdØf AüSX MÑÀMX ÀfZ þbOÞXZ 
»fÔ¶fZ IYf³fc³fe ÀfÔ§f¿fûÊÔ IYf ¶fûÓf ·fe Af ´fOÞXf ±ff CXÀfIYf ·fe 
Àff¸f³ff IYSX SXWXe ±feÔ Ü

IYf¸fÀfbÔQSXe QZUe QSX·fÔ¦ff SXfþ IYe Ad³°f¸f ¸fWXfSXf³fe 
±feÔ þû A·fe °fIY þedU°f ±feÔÜ  CX³WXûÔ³fZ ̧ fWXfSXfþf IYe À¸fÈd°f 
¸fZÔ ¸fWXfSXfþfd²fSXfþ IYf¸fZV½fSX dÀfÔWX IY»¹ff¯fe RYfCXÔOXZVf³f 
IYe À±ff´f³ff IYe, dþÀfIZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ d¸fd±f»ff IYe 
ÀffÔÀIÈYd°fIY, ÀffdWXd°¹fIY AüSX Vf`Ãfd¯fIY dUSXfÀf°f IYû 
ÀfÔSXdÃf°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ ̧ fWXfSXfþ IYe d³fþe »ffB¶fiZSXe, dþÀf¸fZÔ 
15 WXþfSX ÀfZ Ad²fIY Qb»fÊ·f dIY°ff¶fZÔ AüSX ´ffÔOXbd»fd´f¹ffÔ 
±feÔ, CXÀfZ Af¸f þ³f°ff IZY d»fE Jû»ff ¦f¹ffÜ  ¹fWX IYf¹fÊ 
CX³fIZY Àff¸ffdþIY Qfd¹f°U AüSX QcSXQdVfÊ°ff IYf ´fi¸ff¯f WX`Ü

ÀU°fÔÂf°ff IZY ¶ffQ þ¸feÔQfSXe CX³¸fc»f³f AüSX ¶fQ»f°fe 

SXfþ³fed°f ³fZ QSX·fÔ¦ff SXfþ IYû ¦fWXSXZ ÀfÔIYMX ¸fZÔ OXf»f dQ¹ffÜ 
B¸fSXþZÔÀfe IZY QüSX ̧ fZÔ SXfþ§fSXf³fZ IYe IYBÊ ÀfÔ´fdØf¹ffÔ ÀfSXIYfSXe 
d³f¹fÔÂf¯f ¸fZÔ ¨f»fe ¦fBÊÔÜ

d´fL»fZ IbYL ̧ fWXe³fûÔ ÀfZ ̧ fWXfSXf³fe IYe °f¶fe¹f°f »f¦ff°ffSX 
JSXf¶f ¨f»f SXWXe ±feÜ dÀf°fÔ¶fSX 2025 ¸fZÔ ¶ff±føY¸f ¸fZÔ 
dRYÀf»f³fZ IZY ¶ffQ CX³WXZÔ ¶fiZ³f WXZ¸fSXZþ AüSX ¶»fOX ¢»ffgdMXÔ¦f 
IYe Àf¸fÀ¹ff WXbBÊ ±feÜ CXÀfIZY ¶ffQ CX³WXZÔ QSX·fÔ¦ff IZY EIY 
d³fþe AÀ´f°ff»f IZY AfBÊÀfe¹fc ¸fZÔ ·f°feÊ IYSXf¹ff ¦f¹ff, 
»fZdIY³f þ³fUSXe 2026 °fIY CX³fIYe ÀfZWX°f ¸fZÔ Àfb²ffSX ³fWXeÔ 
WXbAfÜ  AÔ°f°f: CX³WXûÔ³fZ IY»¹ff¯fe d³fUfÀf ¸fZÔ WXe AÔd°f¸f 
ÀffÔÀf »feÜ d¶fWXfSX IZY IYBÊ SXfþ³fZ°ffAûÔ AüSX Àff¸ffdþIY 
IYf¹fÊIY°ffAûÊÔ ³fZ ¸fWXfSXf³fe IZY d³f²f³f ´fSX VfûIY ½¹f¢°f 
dIY¹ffÜ ¹fbUSXfþ IYd´f»fZV½fSX dÀfÔWX ³fZ BÀfZ ´fdSXUfSX IZY d»fE 
A´fcSX¯fe¹f Ãfd°f ¶f°ff¹ffÜ »fû¦fûÔ ³fZ CX³fIZY d³f²f³f ´fSX IYWXf 
dIY EIY ¹fb¦f IYf AÔ°f WXû ¦f¹ffÜ

¸fWXfSXf³fe IYf¸fÀfbÔQSXe QZUe IYf þeU³f BÀf ¶ff°f IYf 
´fi°feIY WX` dIY I`YÀfZ EIY VffWXe ´fdSXUfSX ³fZ Àf¸f¹f IZY Àff±f 
U`·fU Jû¹ff, »fZdIY³f ÀfÔÀIYfSX, ÀfZUf AüSX ÀUfd·f¸ff³f ³fWXeÔ 
LûOÞXfÜ QSX·fÔ¦ff SXfþ IYe IYWXf³fe Afþ ·fe d¸fd±f»ff IYe 
À¸fÈd°f¹fûÔ ¸fZÔ þedU°f WX`, EIY EZÀfe dSX¹ffÀf°f, þWXfÔ A´ffSX 
²f³f, °fe³f SXfd³f¹ffÔ AüSX AÀfe¸f Qf³fVfe»f°ff ±fe, »fZdIY³f 
EIY CXØfSXfd²fIYfSXe IYe IY¸fe WX¸fZVff Àf°ff°fe SXWXeÜ ̧ fWXfSXf³fe 
IYf¸fÀfbÔQSXe QZUe IZY d³f²f³f IZY Àff±f WXe QSX·fÔ¦ff SXfþ IYf 
UWX A²¹ff¹f ·fe WX¸fZVff IZY d»fE ¶fÔQ WXû ¦f¹ff, þû SXfþÀfe 
U`·fU ÀfZ Af²fbd³fIY ÀfÔ§f¿fÊ °fIY IYe ́ fcSXe ¦ff±ff A´f³fZ AÔQSX 
Àf¸ffdWX°f dIY¹ff WXbAf ±ffÜ A¶f Bd°fWXfÀf IYf ́ f³³ff ¶f³f ¦f¹ff 
QSX·fÔ¦ff SXfþÜ »fû¦f A¶f CX³WXZÔ ¶fÀf dIY°ff¶fûÔ ¸fZÔ PXcÔPX ´ff¹fZÔ¦fZ 
CX³fIYe À¸fÈd°f AüSX IÈYd°f¹ffÔ QSX·fÔ¦ff SXfþ IYe ¹ffQ dQ»ff°ff 
SXWXZ¦ffÜ 
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»fd»f°f ¦f¦fÊ

Àf¸fÀ¹ff

kþ»f WX` °fû þeU³f WX`l-¹fWX ́ fÔd¢°f IYûBÊ ³ffSXf ·fSX ³fWXeÔ, 
¶fd»IY ¸ff³fU Àf·¹f°ff IYf VffV½f°f Àf°¹f WX`Ü d¶f³ff þ»f IZY 
þeU³f IYe IY»´f³ff ·fe ÀfÔ·fU ³fWXeÔÜ dIÔY°fb dUOXÔ¶f³ff ¹fWX WX` 
dIY dþÀf þ»f IYû WX¸f þeU³f IYf Af²ffSX ¸ff³f°fZ WX`Ô, UWXe 
Afþ Àf¶fÀfZ Ad²fIY ÀfÔIYMX¦fiÀ°f ÀfÔÀff²f³f ¶f³f ¨fbIYf WX`Ü 
QZVf-Qbd³f¹ff ¸fZÔ þ»f ÀfÔIYMX IZY WXf»ff°f dUIYSXf»f WXû ¨fbIZY 
WX`Ô AüSX ¹fWX ÀfÔIYMX A¶f IZYU»f ´fifIÈYd°fIY ³fWXeÔ, ¶fd»IY 
¸ff³fUe¹f »ff´fSXUfWXe, ·fiáf¨ffSX AüSX ¸fc»¹fWXe³f VffÀf³f IYf 
·fe ́ fdSX¯ff¸f ¶f³f°ff þf SXWXf WX`Ü  dUV½f À°fSX ́ fSX »f¦f·f¦f 25 
QZVf A°¹fd²fIY þ»f °f³ffU ÀfZ þcÓf SXWXZ WX`ÔÜ ¨ffSX ASX¶f ÀfZ 
Ad²fIY »fû¦f U¿fÊ ¸fZÔ IY¸f ÀfZ IY¸f EIY ¸ffWX ´ff³fe IYe ¦fÔ·feSX 
IY¸fe IYf Àff¸f³ff IYSX°fZ WX`ÔÜ  ̧ f²¹f ́ fcUÊ, CXØfSXe ARiYeIYf AüSX 
QdÃf¯f EdVf¹ff þ`ÀfZ ÃfZÂf BÀf ÀfÔIYMX IYe Ad¦fi¸f ´fÔd¢°f ¸fZÔ 
JOÞXZ WX`ÔÜ ·ffSX°f ·fe BÀfÀfZ ALc°ff ³fWXeÔ WX`Ü ¹fWXfÔ 60 IYSXûOÞX 
ÀfZ Ad²fIY »fû¦f CX¨¨f þ»f °f³ffU Uf»fZ ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ SXWX°fZ WX`ÔÜ 
SXfþÀ±ff³f, ¸fWXfSXf¿MÑX, ´fÔþf¶f, WXdSX¹ff¯ff AüSX °fd¸f»f³ffOXb 
þ`ÀfZ SXfª¹f Àf¶fÀfZ Ad²fIY ´fi·ffdU°f WX`Ô, þ¶fdIY ¨fZ³³fBÊ, 
¶fZÔ¦f»fc÷Y AüSX dQ»»fe þ`ÀfZ ¸fWXf³f¦fSXûÔ ¸fZÔ ´ff³fe IYe IY¸fe 
SXûþ¸fSXfÊ IYe Àf¸fÀ¹ff ¶f³f ¨fbIYe WX`Ü

QSXAÀf»f, þ»f ÀfÔIYMX A¶f kUfMXSX ÀMÑZÀfl ÀfZ Af¦fZ 
¶fPÞXIYSX k¦»fû¶f»f UfMXSX ¶f`ÔIiY´Àfel ¹ff³fe Qbd³f¹ff þ»f IZY 
U`dV½fIY dQUfd»f¹fZ´f³f IYe AûSX ¶fPÞX SXWXe WX`Ü dÀ±fd°f ¹fWX WX` 
dIY þ»f pû°fûÔ IYf QûWX³f B°f³fe °feUi°ff ÀfZ WXû SXWXf WX` dIY 
CX³fIYe ́ fifIÈYd°fIY ·fSX´ffBÊ AÀfÔ·fU WXû°fe þf SXWXe WX`Ü ·fcþ»f 
À°fSX d³fSXÔ°fSX d¦fSX SXWXf WX`, ³fdQ¹ffÔ ÀfcJ SXWXe WX`Ô AüSX °ff»ff¶f 
Ad°fIiY¸f¯f IYe ·fZÔMX ¨fPÞX SXWXZ WX`ÔÜ ¹fWX ÀfÔIYMX IZYU»f 

´f¹ffÊUSX¯fe¹f ³fWXeÔ, ¶fd»IY Àff¸ffdþIY, Afd±fÊIY AüSX 
³f`d°fIY ÀfÔIYMX ·fe WX`Ü þ»f ÀfÔIYMX IYf Àfe²ff ´fi·ffU 
A±fÊ½¹fUÀ±ff ´fSX ´fOÞX SXWXf WX`Ü IÈYd¿f, CXôû¦f AüSX DYþfÊ-
°fe³fûÔ WXe ÃfZÂf ´ff³fe ´fSX d³f·fÊSX WX`ÔÜ þ¶f JZ°fûÔ IYû ´ff³fe ³fWXeÔ 
d¸f»f°ff, CXôû¦f NX´f WXû°fZ WX`Ô AüSX d¶fþ»fe CX°´ffQ³f ́ fi·ffdU°f 
WXû°ff WX`, °fû QZVf IYe þeOXe´fe ¸fZÔ 6 ´fid°fVf°f °fIY IYe IY¸fe 
IYf J°fSXf CX°´f³³f WXû þf°ff WX`Ü Af¸fþ³f IZY d»fE ¹fWX 
ÀfÔIYMX þeU³f AüSX ¸fÈ°¹fb IZY ¶fe¨f IYf AÔ°fSX ¶f³f þf°ff WX`Ü 
þWXfÔ ́ ff³fe ́ f¹ffÊ~ WX`, UWXfÔ ¶f¶ffQeÊ WXû SXWXe WX` AüSX þWXfÔ ́ ff³fe 
IYe Àf¶fÀfZ Ad²fIY AfUV¹fIY°ff WX`, UWXfÔ »fû¦f ¶fcÔQ-¶fcÔQ 
IYû °fSXÀf SXWXZ WX`ÔÜ

·ffSX°f ÀfSXIYfSX ³fZ ´fi²ff³f¸fÔÂfe ßfe ³fSXZÔQi ¸fûQe IZY ³fZ°fÈ°U 
¸fZÔ þ»f ÀfÔSXÃf¯f IYû SXf¿MÑXe¹f ´fif±fd¸fIY°ff IYf dU¿f¹f ¶f³ff¹ff 
WX`Ü þ»f þeU³f d¸fVf³f, AMX»f ·fcþ»f ¹fûþ³ff AüSX 
´fi²ff³f¸fÔÂfe IÈYd¿f dÀfÔ¨ffBÊ ¹fûþ³ff þ`ÀfZ IYf¹fÊIiY¸f BÀfe dQVff 
¸fZÔ EZd°fWXfdÀfIY ´fWX»f WX`ÔÜ þ»f þeU³f d¸fVf³f IYf »fÃ¹f WXSX 

§fSX °fIY ³f»f ÀfZ þ»f ´fWXbÔ¨ff³ff WX`, °ffdIY ÀU¨L AüSX 
ÀfbSXdÃf°f ́ fZ¹fþ»f Àfbd³fdV¨f°f dIY¹ff þf ÀfIZYÜ AMX»f ·fcþ»f 
¹fûþ³ff ·fcþ»f IZY Àf°f°f ´fi¶fÔ²f³f AüSX Àff¸fbQfd¹fIY 
ÀfWX·ffd¦f°ff ́ fSX IZYÔdQi°f WX`Ü ́ fi²ff³f¸fÔÂfe IÈYd¿f dÀfÔ¨ffBÊ ¹fûþ³ff 
kWXSX JZ°f IYû ´ff³fel IZY ÀfÔIY»´f IYû ÀffIYfSX IYSX³fZ IYf 
´fi¹ffÀf WX`Ü BÀfIZY Àff±f WXe þ»f Vfd¢°f Ad·f¹ff³f IZY °fWX°f 
U¿ffÊ þ»f ÀfÔ¨f¹f³f, þ»f ÀfÔSXÃf¯f AüSX þ³f·ff¦feQfSXe ´fSX 
dUVfZ¿f þûSX dQ¹ff ¦f¹ffÜ B³f ¹fûþ³ffAûÔ ³fZ d³fdV¨f°f øY´f ÀfZ 
þ»f ÀfÔSXÃf¯f IZY ´fid°f SXf¿MÑXe¹f ¨fZ°f³ff IYû þf¦fi°f dIY¹ff WX`Ü 
IYBÊ ÃfZÂfûÔ ̧ fZÔ U¿ffÊ þ»f ÀfÔ¨f¹f³f ÀfÔSX¨f³ffEÔ ¶f³fe WX`Ô, dOÑ´f AüSX 
dÀ´fiÔIY»fSX dÀfÔ¨ffBÊ IYû ¶fPÞXfUf d¸f»ff WX` AüSX ·fcþ»f 
´fb³f·fÊSX¯f IZY ´fi¹ffÀf WXbE WX`ÔÜ  »fZdIY³f BÀf ÀfIYfSXf°¸fIY 
°fÀUeSX IZY ´feLZ EIY IYOÞXUe Àf¨¨ffBÊ ·fe dL´fe WX`- 
´fiVffÀfd³fIY ·fiáf¨ffSXÜ ¹fWXe UWX Qe¸fIY WX` þû B³f 
¹fûþ³ffAûÔ IYe CX´f¹fûd¦f°ff AüSX ´fifÀfÔd¦fIY°ff IYû ³fá IYSX 
SXWXe WX`, CX³WXZÔ ¸fc»¹fWXe³f ¶f³ff SXWXe WX`Ü

Qbd³f¹ff þ»f IZY U`dV½fIY dQUfd»f¹ff´f³f IYe AûSX ¶fPÞX SXWXe WX̀
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þ»f ÀfÔIYMX ÀfZ þbOÞXe ¹fûþ³ffAûÔ ¸fZÔ ·fiáf¨ffSX IYBÊ 
øY´fûÔ ¸fZÔ dQJfBÊ QZ°ff WX`-§fdMX¹ff d³f¸ffÊ¯f, RYþeÊ AfÔIYOÞXZ, 
A²fcSXe ´fdSX¹fûþ³ffEÔ, IY¸feVf³fJûSXe AüSX þUf¶fQZWXe 
IYf A·ffUÜ IYWXeÔ IYf¦fþûÔ ¸fZÔ WXe U¿ffÊ þ»f ÀfÔ¨f¹f³f 
ÀfÔSX¨f³ffEÔ ¶f³f þf°fe WX`Ô, °fû IYWXeÔ ´ffB´f»ffB³f d¶fLf³fZ ¸fZÔ 
§fdMX¹ff Àff¸f¦fie IYf CX´f¹fû¦f WXû°ff WX`Ü IYBÊ À±ff³fûÔ ´fSX 
¹fûþ³ffAûÔ IYf »ff·f UfÀ°fdUIY þøYSX°f¸fÔQûÔ °fIY ́ fWXbÔ¨f 
WXe ³fWXeÔ ´ff°ffÜ ´fdSX¯ff¸f ¹fWX WXû°ff WX` dIY IYSXûOÞXûÔ ÷Y´f¹fZ 
J¨fÊ WXû þf°fZ WX`Ô, »fZdIY³f ³f ´ff³fe d¸f»f°ff WX` AüSX ³f 
ÀfÔIYMX IY¸f WXû°ff WX`Ü ·fiáf¨ffSX IZYU»f ²f³f IYe ¶f¶ffQeÊ 
³fWXeÔ IYSX°ff, UWX ·fdU¿¹f IYe ´fedPÞX¹fûÔ IYf Ad²fIYfSX ·fe 
Le³f »fZ°ff WX`Ü  B³f þdMX»f WXû°fe þ»f ÀfÔIYMX dÀ±fd°f¹fûÔ 
IZY ´fid°f ³fWXeÔ ¨fZ°fZ °fû Af³fZ Uf»fe ´fedPÞX¹fûÔ IYû ¶fcÔQ-¶fcÔQ 
IZY d»f¹fZ °fSXÀf³ff ́ fOÞXZ¦ffÜ þ»f þ`ÀfZ þeU³fQf¹fe ÀfÔÀff²f³f 
IZY Àff±f dIY¹ff ¦f¹ff ·fiáf¨ffSX UfÀ°fU ¸fZÔ ¸ff³fU°ff IZY 
Àff±f A´fSXf²f WX`Ü þ¶f þ»f ÀfÔSXÃf¯f IYe ¹fûþ³ffEÔ 
IYf¦fþûÔ ¸fZÔ dÀf¸fMX þf°fe WX`Ô, °f¶f þ»f ÀfÔIYMX AüSX ·fe 
¦fWXSXf WXû þf°ff WX`Ü  ¹fWXe IYfSX¯f WX` dIY Afþ ¹fûþ³ffEÔ 
°fû WX`Ô, ³fed°f¹ffÔ ·fe WX`Ô, »fZdIY³f ́ fdSX¯ff¸f A´fZdÃf°f ³fWXeÔ WX`ÔÜ 

BÀfIZY Àff±f WXe þ»fUf¹fb ´fdSXU°fÊ³f, Ad°fQûWX³f, 
Ad³f¹fÔdÂf°f VfWXSXeIYSX¯f AüSX JSXf¶f ´fi¶fÔ²f³f BÀf ÀfÔIYMX 
IYû AüSX ¶fPÞXf SXWXZ WX`ÔÜ ³fdQ¹fûÔ IZY ´fifIÈYd°fIY ´fiUfWX IYû 
SXûIYf ¦f¹ff, °ff»ff¶f ´ffMX dQE ¦fE AüSX þÔ¦f»fûÔ IYf 
dU³ffVf dIY¹ff ¦f¹ffÜ ´fdSX¯ff¸fÀUøY´f U¿ffÊ IYf ´f`MX³fÊ 
¶fQ»f ¦f¹ff AüSX þ»f pû°f ÀfcJ°fZ ¨f»fZ ¦fEÜ ¹fWX À´fá 
WX` dIY IZYU»f ÀfSXIYfSXe ¹fûþ³ffAûÔ ÀfZ WXe Àf¸ff²ff³f ÀfÔ·fU 
³fWXeÔ, þ¶f °fIY Àf¸ffþ ÀU¹fÔ dþ¸¸fZQfSXe ³f »fZÜ Qbd³f¹ff IZY 
A³¹f QZVfûÔ ÀfZ WX¸fZÔ ¶fWXb°f IbYL ÀfeJ³fZ IYe AfUV¹fIY°ff 
WX`Ü BþSXfB»f ¸fZÔ dOÑ´f BdSX¦fZVf³f AüSX dOXÀfZd»f³fZVf³f 
°fIY³feIY ÀfZ 90 ́ fid°fVf°f °fIY ́ ff³fe IYf ́ fb³f¨fÊIiY¯f dIY¹ff 
þf SXWXf WX`Ü AfgÀMÑZd»f¹ff ¸fZÔ UfMXSX MÑZdOXÔ¦f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ 
þ»f ÀfÔÀff²f³fûÔ IYf ³¹ff¹fÀfÔ¦f°f dU°fSX¯f Àfbd³fdV¨f°f dIY¹ff 
¦f¹ff WX`Ü A¸fZdSXIYf ¸fZÔ A´fdVfá þ»f IYf ´fb³f: CX´f¹fû¦f 
AüSX ¹fcSXû´f ̧ fZÔ À¸ffMXÊ UfMXSX ̧ f`³fZþ¸fZÔMX dÀfÀMX¸f þ»f ÀfÔIYMX 
ÀfZ d³f´fMX³fZ IZY ´fi·ffUe CX´ff¹f ¶f³fZ WX`ÔÜ ·ffSX°f ¸fZÔ ·fe 
SXfþÀ±ff³f þ`ÀfZ SXfª¹fûÔ ¸fZ Ô þûWXOÞX, JfdQ³f AüSX 
¶ffUdOÞX¹fûÔ þ`ÀfZ ´ffSXÔ´fdSXIY þ»f ÀfÔSX¨f³ffEÔ Afþ ·fe 
´fiZSX¯ff IYf pû°f WX`ÔÜ Àf¸ff²ff³f IYf SXfÀ°ff À´fá WX`-IYNXûSX 

³fed°f¹ffÔ, ´ffSXQVfeÊ ´fiVffÀf³f AüSX þ³f·ff¦feQfSXeÜ þ»f 
ÀfÔSXÃf¯f ÀfZ þbOÞXe ¹fûþ³ffAûÔ ¸fZÔ ·fiáf¨ffSX IZY ´fid°f kþeSXû 
MXfg»fSXZÔÀfl ³fed°f A´f³ff³fe WXû¦feÜ °fIY³feIY IYf CX´f¹fû¦f 
IYSX d³f¦fSXf³fe AüSX Àff¸ffdþIY AfgdOXMX IYû Ad³fUf¹fÊ 
¶f³ff³ff WXû¦ffÜ Af¸fþ³f IYû ·fe þf¦føYIY WXû³ff ´fOÞXZ¦ff 
dIY U¿ffÊ þ»f ÀfÔ¨f¹f³f, þ»f IYe ¶f¨f°f, dOÑ´f dÀfÔ¨ffBÊ 
AüSX A´fdVfá þ»f IYf ´fb³f: CX´f¹fû¦f IZYU»f dUIY»´f 
³fWXeÔ, ¶fd»IY AfUV¹fIY°ff WX`ÔÜ ·ffSX°f ̧ fZÔ dUV½f IYe IbY»f 
Af¶ffQe IYf »f¦f·f¦f 18 ́ fid°fVf°f dWXÀÀff d³fUfÀf IYSX°ff 
WX`, þ¶fdIY QZVf ¸fZÔ  ´fe³fZ ¹fû¦¹f þ»f ÀfÔÀff²f³fûÔ IYf ¸ffÂf 
4 ́ fid°fVf°f ·ff¦f WXe CX´f»f¶²f WX`Ü QZVf ̧ fZÔ A°¹fd²fIY þ»f 
QûWX³f °f±ff AIbYVf»f ´fi¶fÔ²f³f IZY IYfSX¯f ·fc-þ»f À°fSX 
¸fZÔ d³fSXÔ°fSX d¦fSXfUMX Af SXWXe WX`Ü BÀfIZY ´fdSX¯ff¸fÀUøY´f 
Af³fZ Uf»fZ Àf¸f¹f ¸fZÔ QZVf IYû ¦fÔ·feSX þ»f ÀfÔIYMX IYf 
Àff¸f³ff IYSX³ff ́ fOÞX ÀfIY°ff WX`Ü ³fed°f Af¹fû¦f IZY A³fbÀffSX, 
U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ ÀU¨L þ»f IYe A´f¹ffÊ~ ´fWXbh¨f IZY IYfSX¯f 
»f¦f·f¦f 60 IYSXûOÞX ·ffSX°fe¹f ¦fÔ·feSX þ»f ÀfÔIYMX IYf 
Àff¸f³ff IYSX SXWXZ WX`Ô °f±ff BÀfIZY IYfSX¯f ́ fid°fU¿fÊ »f¦f·f¦f 2 
»ffJ »fû¦fûÔ IYe ¸fÈ°¹fb WXû°fe WX`Ü U¿fÊ 2030 °fIY QZVf ¸fZÔ 
þ»f IYe ̧ ffÔ¦f, Af´fcd°fÊ IYe Qû¦fb³fe WXû³fZ IYe ÀfÔ·ffU³ff WX`Ü 
BÀfÀfZ QZVf ̧ fZÔ IYSXûOÞXûÔ »fû¦fûÔ IYû þ»f IZY ¦fÔ·feSX ÀfÔIYMX IYf 
Àff¸f³ff IYSX³ff ´fOÞXZ¦ff °f±ff QZVf IZY ÀfIY»f §fSXZ»fb CX°´ffQ 
¸fZÔ 6 ´fid°fVf°f IYe WXfd³f WXû³fZ IYe ÀfÔ·ffU³ff WX`Ü Afþ 
Àf¸f¹f ¶fWXb°f IY¸f WX`Ü ¹fdQ A·fe ·fe WX¸f ³fWXeÔ ¨fZ°fZ, °fû 
Af³fZ Uf»fe ´fedPÞX¹ffÔ WX¸fZÔ IY·fe ¸ffRY ³fWXeÔ IYSXZÔ¦feÜ þ»f 
IYf ÀfÔIYMX IZYU»f U°fÊ¸ff³f IYf ³fWXeÔ, ·fdU¿¹f IYf ´fiV³f 
WX`Ü þ»f WX` °fû þeU³f WX`-BÀf Àf°¹f IYû WX¸fZÔ ½¹fUWXfSX ¸fZÔ 
CX°ffSX³ff WXû¦ffÜ ·fiáf¨ffSX ¸fb¢°f þ»f ´fi¶fÔ²f³f, dþ¸¸fZQfSX 
´fiVffÀf³f AüSX þf¦føYIY ³ff¦fdSXIY WXe WX¸fZÔ BÀf kþ»f-
ÀfÔIYMXl ÀfZ ¶f¨ff ÀfIY°fZ WX`ÔÜ A³¹f±ff UWX dQ³f QcSX ³fWXeÔ 
þ¶f Bd°fWXfÀf ¦fUfWX ¶f³fZ¦ff dIY ̧ ff³fU ³fZ A´f³fZ WXe WXf±fûÔ 
ÀfZ þeU³f IZY pû°f IYû ³fá IYSX dQ¹ffÜ ·fc-þ»f ´fi¶fÔ²f³f, 
IbYVf»f dÀfÔ¨ffBÊ ´fi¶fÔ²f³f EUÔ U¿ffÊ þ»f ÀfÔ¨f¹f³f CX´ff¹fûÔ 
IYû A´f³ffIYSX ·fdU¿¹f IZY þ»f ÀfÔIYMX IYû IY¸f dIY¹ff 
þf ÀfIY°ff WX`Ü 
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UeSXZÔQi ¶fWXfQbSX dÀfÔWX 

IYOÞXUf Àf¨f

¹fWX þf³f°fZ WXbE ·fe dIY kþUf³fel °fû EIY dQ³f þf³fe WXe 
WX`, CXÀfZ SXûIY³fZ IZY ´fi¹ffÀf ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ WXû°fZ Af SXWXZ WX`ÔÜ þUf³f 
dQJ³fZ IYe B¨Lf IYûBÊ ³fBÊ ¶ff°f ³fWXeÔ WX`Ü ´fif¨fe³fIYf»f ¸fZÔ 
þOÞXe-¶fcdMX¹fûÔ IZY CX´f¹fû¦f ÀfZ »fZIYSX dUVfZ¿f ´fiIYfSX IZY À³ff³f 
°fIY, »fû¦f °fSXWX-°fSXWX IZY ´fi¹fû¦f IYSX°fZ ±fZÜ IbYL ´fZOÞXûÔ IYe 
Lf»f °U¨ff ´fSX »f¦ffBÊ þf°fe ±fe, JfÀf d¸f˜e IYf »fZ´f dIY¹ff 
þf°ff ±ffÜ Afþ ·fe ¸fb»°ff³fe d¸f˜e AüSX ¨fÔQ³f IYf »fZ´f IYBÊ 
IYfSX¯fûÔ ÀfZ dIY¹ff þf°ff WX`, dþ³f¸fZÔ ÀfZ EIY IYfSX¯f ¨fZWXSXZ IYe 
ÓfbdSXÊ¹fûÔ IYû SXûIY³ff ·fe WX`Ü ¦fb»ff¶f þ»f, VfWXQ AfdQ IYf 
CX´f¹fû¦f EdVf¹ff AüSX ¹fcSXû´f ¸fZÔ ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ CX¸fi ¶fPÞX³fZ IYe 
´fidIiY¹ff IYû ²fe¸ff IYSX³fZ IZY d»fE dIY¹ff þf°ff SXWXf WX`Ü

IbYL CX´ff¹f °fû Afþ IZY Àf¸f¹f ¸fZÔ WX`SXf³f IYSX QZ³fZ Uf»fZ 
»f¦f°fZ WX`ÔÜ ¸ff³ff þf°ff ±ff dIY þf³fUSXûÔ IZY SX¢°f ¸fZÔ À³ff³f 
IYSX³fZ ÀfZ ¨fZWXSXZ ´fSX ÓfbdSXÊ¹ffh ³fWXeÔ ´fOÞX°feÔÜ Bd°fWXfÀfIYfSXûÔ IZY 
A³fbÀffSX, ´fif¨fe³fIYf»f ¸fZÔ SXfd³f¹ffÔ BÀf °fSXWX IZY À³ff³f IYSXIZY 
þUf³f ¶f³fZ SXWX³fZ IYf ´fi¹ffÀf IYSX°fe ±feÔÜ d¸fp IYe Àf¶fÀfZ 
¨fd¨fÊ°f SXf³fe d¢»f¹fû´fZMÑf IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ IYWXf þf°ff WX` dIY UWX 
þUf³fe ¶f³ffE SXJ³fZ IZY d»fE °fSXWX-°fSXWX IZY ´fi¹fû¦f IYSX°fe 
±feÔÜ ÀfüÔQ¹fÊ IZY d»fE ´fidÀfð BÀf SXf³fe IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ IYWXf þf°ff 
WX` dIY UWX ̧ f¦fSX¸f¨L IYe ¶feMX IYf ́ ffCXOXSX ¶f³ffIYSX ̈ fZWXSXZ ́ fSX 
»f¦ff°fe ±feÔ! ¹fWXfÔ °fIY QfUZ dIYE þf°fZ WX`Ô dIY d¢»f¹fû´fZMÑf 
IbYÔUfSXe ¹fbUd°f¹fûÔ IZY SX¢°f ÀfZ À³ff³f IYSX°fe ±feÔ, °ffdIY ¹fbUf 
¶f³fe SXWXZÔÜ

d¶fiMXZ³f ¸fZÔ Ed»fþf¶fZ±f ´fi±f¸f IZY VffÀf³fIYf»f ¸fZÔ IYWXf 
þf°ff WX` dIY SXf³fe Ed»fþf¶fZ±f AüSX CX³fIYe ÀfWXZd»f¹ffÔ þUf³f 
dQJ³fZ IZY d»fE ¨fZWXSXZ ´fSX IY¨¨ff ¸ffÔÀf SX¦fOÞX°fe ±feÔÜ 18UeÔ 
ÀfQe °fIY ´fcSXZ ¹fcSXû´f ¸fZÔ ¹fWX °fIY³feIY ¸fdWX»ffAûÔ ¸fZÔ IYfRYe 
»fûIYd´fi¹f ±feÜ  d¸fp, ·ffSX°f, ̈ fe³f AüSX ̧ fZÀfû´fûMXfd¸f¹ff þ`Àfe 
´fif¨fe³f Àf·¹f°ffAûÔ ¸fZÔ A¸feSX »fû¦f þUf³fe ¶f³ffE SXJ³fZ IZY 
d»fE °fSXWX-°fSXWX IZY ´fi¹ffÀf IYSX°fZ ±fZÜ

·ffSX°f IZY ́ fif¨fe³f ¦fiÔ±fûÔ ̧ fZÔ CX¸fi ¶fPÞX³fZ IYû SXûIY³fZ IZY d»fE 
Af¹fbUZÊdQIY CX´ff¹f ¶f°ffE ¦fE WX`ÔÜ ¹fû¦f AüSX ´fif¯ff¹ff¸f IZY 
¸ff²¹f¸f ÀfZ ·ffSX°fe¹f CX¸fi IZY ´fi·ffU IYû IY¸f IYSX°fZ ±fZÜ RY»f, 
Qc²f AüSX VfWXQ ÀfZ ¶f³fZ QiU ¸fZÔ §fÔMXûÔ °fIY À³ff³f IYSX³fZ IYe 
´fSXÔ´fSXf ·ffSX°fe¹f SXfd³f¹fûÔ ¸fZÔ ´fi¨fd»f°f ±feÜ SXfþf AüSX CX¸fSXfU 
þUf³f AüSX dRYMX SXWX³fZ IZY d»fE °fZ»f ¸ffd»fVf IYSXUf°fZ ±fZÜ

ÀfÔÃfZ´f ̧ fZÔ IYWXf þfE °fû CX¸fi ¶fPÞX³fZ IYû SXûIY³fZ IYe Àf³fIY 
ÀfdQ¹fûÔ ´fbSXf³fe WX`Ü ¹fû¦f, þOÞXe-¶fcdMX¹ffÔ AüSX ½¹ff¹ff¸f þ`Àfe 
IYBÊ dUd²f¹ffÔ ÀUfÀ±¹f IZY d»fE »ff·fIYfSXe Àffd¶f°f WXbBÊÔ WX`Ô, 
þ¶fdIY IYBÊ ´fi¹fû¦f IZYU»f A³fb¸ff³f ¸ffÂf ±fZÜ CX¸fi SXûIY³fZ IZY 
U`Äffd³fIY ´fi¹fû¦f d´fL»fe ÀfQe IYe VfbøYAf°f ¸fZÔ VfbøY WXbEÜ 
Af²fbd³fIY d¨fdIY°Àff ¸fZÔ EÔMXeEdþÔ¦f QUfAûÔ IYe Jûþ IZY 
¶ffQ, 21UeÔ ÀfQe IZY °feÀfSXZ QVfIY ¸fZÔ ¹fWX U`dV½fIY ¶ffþfSX 
SXfIZYMX IYe SXµ°ffSX ÀfZ Af¦fZ ¶fPÞX SXWXf WX`Ü

U`Äffd³fIY Vfû²f AüSX Af²fbd³fIY EÔMXeEdþÔ¦f 
d¨fdIY°Àff

19UeÔ ÀfQe ¸fZÔ RiYfÔÀf IZY Vfû²fIY°ffÊ ¢»ffgOX ¶f³ffÊOXÊ ³fZ 
d³f¿IY¿fÊ d³fIYf»ff dIY ̧ fZMXf¶ffgd»fIY ¶fQ»ffU IYf Àfe²ff ÀfÔ¶fÔ²f 
þUf³fe ÀfZ WX`Ü ¹fdQ B³f ¶fQ»ffUûÔ IYû ²fe¸ff dIY¹ff þf ÀfIZY, 
°fû CX¸fi ¶fPÞX³fZ IYe ¦fd°f ́ fSX IYf¶fc ́ ff¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü 1889 
¸fZÔ RiYfÔÀf IZY WXe U`Äffd³fIY ¨ff»ÀfÊ EOXUOXÊ ¶fifCX³f ÀfZ¢½ffOXÊ ³fZ 
WXf¸fûÊ³f ´fSX ´fi¹fû¦f dIYE AüSX JbQ ´fSX WXf¸fûÊ³f ±f`SXZ´fe 
Afþ¸ffBÊ, dþÀfZ ´fWX»ff WXf¸fûÊ³f»f MÑeMX¸fZÔMX ¸ff³ff þf°ff WX`Ü

BÀfIZY ¶ffQ A¸fZdSXIYe U`Äffd³fIY OXZ³fWX`¸f WXf¸fÊ³f ³fZ IYWXf 
dIY IYûdVfIYfAûÔ IYû WXû³fZ Uf»ff ³fbIYÀff³f UÈðfUÀ±ff IYf 
IYfSX¯f ¶f³f°ff WX`Ü A¸fZdSXIYf IZY WXe OXf. Uf»fRYûOXÊ ³fZ I`Y»fûSXe 
AüSX CX¸fi ¶fPÞX³fZ IZY ¶fe¨f ÀfÔ¶fÔ²f IYû SXZJfÔdIY°f dIY¹ffÜ

B³f Vfû²fûÔ IZY Af²ffSX ´fSX 20UeÔ ÀfQe IZY QcÀfSXZ AüSX 
°feÀfSXZ QVfIY ÀfZ þUf³f dQJ³fZ IZY d»fE QUfAûÔ IYe Jûþ 
VfbøY WXbBÊÜ OXeE³fE IYe ´fWX¨ff³f IZY ¶ffQ BÀf ÃfZÂf ¸fZÔ ¶fOÞXf 
¶fQ»ffU Af¹ffÜ þ`ÀfZ-þ`ÀfZ ¸ff³fU VfSXeSX IYe AfÔ°fdSXIY 
ÀfÔSX¨f³ff IYû Àf¸fÓff ¦f¹ff, EÔMXeEdþÔ¦f QUfAûÔ AüSX CX°´ffQûÔ 
´fSX ½¹ff´fIY ´fSXeÃf¯f WXû³fZ »f¦fZÜ RZYÀf IiYe¸f ÀfZ »fZIYSX ÀfþÊSXe 
°fIY IZY dUIY»´f Àff¸f³fZ AfEÜ

1990 ¸fZÔ ´fWX»fe ¶ffSX ¦fiû±f WXf¸fûÊ³f ±f`SXZ´fe IYe ¦fBÊÜ  
BÀfÀfZ ¹fWX À´fá WXbAf dIY WXf¸fûÊ³f ¸fZÔ ¶fQ»ffU IYSXIZY CX¸fi 
¶fPÞX³fZ IYe ́ fidIiY¹ff IYû ²fe¸ff dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü BÀfIZY ¶ffQ 
kÀIYf¹fMÑûRYfl þ`Àfe QUfAûÔ ÀfZ CX¸fi IYû SXûIY³fZ ¸fZÔ ÀfRY»f°ff 
d¸f»feÜ 1990 ÀfZ 2000 IYf QVfIY ¶fûMXfg¢Àf AüSX dRY»fÀfÊ 
IYf ¹fb¦f ¸ff³ff þf°ff WX`Ü ¶fûMXbd»f³f¸f MXfgd¢Àf³f (¶fûMXfg¢Àf) 
IYû ÓfbdSXÊ¹ffh IY¸f IYSX³fZ IYe ̧ fÔþcSXe d¸f»feÜ ¹fWX ¢»ffgdÀMÑdOX¹f¸f 
¶fûMXbd»f³f¸f ¶f`¢MXedSX¹ff ÀfZ CX°´f³³f EIY Vfd¢°fVff»fe 
³¹fcSXûMXfgd¢ÀfIY ´fiûMXe³f WX`, þû ¸ffÔÀf´fZdVf¹fûÔ IZY ÀfÔIbY¨f³f IYû 
SXûIY°ff WX`Ü WXf¹f»¹fcSXûd³fIY EdÀfOX Af²ffdSX°f OX¸fÊ»f dRY»fÀfÊ 
·fe »fûIYd´fi¹f WXbEÜ BÀfÀfZ EÔMXeEdþÔ¦f EIY d¢»fd³fIY»f 
Af²ffdSX°f CXôû¦f ¶f³f ¦f¹ffÜ

¶fPÞX°ff ¶ffþfSX AüSX ¶fPÞX°fZ J°fSXZ
²feSXZ-²feSXZ ̧ fWXÔ¦fe EÔMXeEdþÔ¦f QUfEÔ ¶ffþfSX ̧ fZÔ AfBÊÔ, þû 

WXf¸fûÊ³f»f ¶fQ»ffU ´fSX IYf¸f IYSX°fe WX`Ô AüSX ¨fZWXSXZ ´fSX ÓfbdSXÊ¹ffÔ 
³fWXeÔ Af³fZ QZ°feÔÜ 40-45 U¿fÊ IYe CX¸fi ¸fZÔ ·fe ½¹fd¢°f 
25-30 U¿fÊ IYf dQJfBÊ QZ³fZ »f¦f°ff WX`Ü ¦»f`¸fSX BÔOXÀMÑe ¸fZÔ 
B³f QUfAûÔ IYf JfÀf IiYZþ SXWXf, »fZdIY³f ¸fWXÔ¦fe WXû³fZ IZY 
IYfSX¯f B³fIYf CX´f¹fû¦f Àfed¸f°f ±ffÜ

d´fL»fZ IbYL U¿fûÊÔ ¸fZÔ EÔMXeEdþÔ¦f IiYe¸f, QUfEÔ AüSX 
MÑeMX¸fZÔMX ¸fb£¹f²ffSXf ¸fZÔ Af ¦fE WX`ÔÜ EIY AûSX IYfgÀ¸fZdMXIY 
CX°´ffQ þUf³f dQJ³fZ IZY QfUZ IYSX SXWXZ WX`Ô, UWXeÔ QcÀfSXe AûSX 
OXf¢MXSXûÔ IYe Àf»ffWX ÀfZ QUfAûÔ AüSX ÀfþÊSXe IYf ¨f»f³f ¶fPÞXf 
WX`Ü ÀMXZ¸f ÀfZ»f ±f`SXZ´fe, þe³f ±f`SXZ´fe AüSX MXZ»fûd¸f¹fSX dSXÀf¨fÊ ́ fSX 

IYf¸f WXû SXWXf WX`Ü ̧ fZMXRYfgd¸fÊ³f AüSX SXZÀUZSXfMÑû»f þ`Àfe QUfAûÔ 
´fSX ·fe Vfû²f þfSXe WX`Ü A¶f ¹fZ CX´f¨ffSX A´fZÃffIÈY°f ÀfÀ°fZ WXû 
¦fE WX`Ô, dþÀfÀfZ B³fIYf ¶ffþfSX °fZþe ÀfZ ¶fPÞX SXWXf WX`Ü

EÔMXeEdþÔ¦f IZY U`dV½fIY ¶ffþfSX ¸fZÔ A·fe 5.5 ´fid°fVf°f 
IYe QSX ÀfZ UÈdð WXû SXWXe WX`Ü  2023 ̧ fZÔ ¹fWX ¶ffþfSX 79 ASX¶f 
OXf»fSX IYf ±ff, þû 2024 IZY AÔ°f °fIY 83 ASX¶f OXf»fSX 

AüSX 2025 IZY AÔ°f °fIY 90 ASX¶f OXf»fSX °fIY 
´fWXbÔ¨f ¦f¹ffÜ A³fb¸ff³f WX` dIY 2033 °fIY ¹fWX ¶ffþfSX 
122 ASX¶f OXf»fSX IYû ´ffSX IYSX þfE¦ffÜ Af³fZ Uf»fZ 
Àf¸f¹f ¸fZÔ BÀf¸fZÔ 8.5 ´fid°fVf°f IYe QSX ÀfZ UÈdð WXû¦feÜ 
d´fL»fZ ´ffÔ¨f U¿fûÊÔ ¸fZÔ dÀIY³fIZY¹fSX AüSX WXZ¹fSXIZY¹fSX 
¶ffþfSX 48 ´fid°fVf°f ¶fPÞXf WX`Ü

¸f²¹f¸f U¦fÊ AüSX CX¨¨f¸f²¹f¸f U¦fÊ IYe Af¹f 
¶fPÞX³fZ ÀfZ ¹fWX U¦fÊ ·fe EZÀfe QUfAûÔ AüSX CX´f¨ffSXûÔ ´fSX 

J¨fÊ IYSX³fZ »f¦ff WX`Ü BÀfÀfZ ·fdU¿¹f ¸fZÔ BÀf ¶ffþfSX IZY AüSX 
dUÀ°ffSX IYe ÀfÔ·ffU³ff WX`Ü

WXf»ffÔdIY EIY ¦fÔ·feSX Àf¸fÀ¹ff ·fe Àff¸f³fZ AfBÊ WX`Ü IYBÊ 
»fû¦f Af³f»ffB³f Àf»ffWXIYfSXûÔ IYe ¶ff°fûÔ ¸fZÔ AfIYSX d¶f³ff 
d¨fdIY°ÀfIYe¹f d³f¦fSXf³fe IZY QUfEÔ »fZ SXWXZ WX`ÔÜ B³fIZY ÀffBOX 
BRZY¢MX B°f³fZ J°fSX³ffIY WXû ÀfIY°fZ WX`Ô dIY IbYL ¸ff¸f»fûÔ ¸fZÔ 
¸fü°f °fIY WXû þf°fe WX`Ü Ad²fIY ¸ffÂff »fZ³fZ ÀfZ ùQ¹f, »feUSX 
AüSX dIYOX³fe ´fSX ¦fÔ·feSX AÀfSX ´fOÞX ÀfIY°ff WX`Ü ¨fZWXSXZ ´fSX CX¸fi 
³f dQJZ, »fZdIY³f VfSXeSX IZY AÔQøY³fe AÔ¦f JûJ»fZ WXû þfEÔ, 
°fû ¹fWX þf³f»fZUf Àffd¶f°f WXû ÀfIY°ff WX`Ü

BÀfd»fE EÔMXeEdþÔ¦f QUfEÔ IZYU»f ´f i¸ffd¯f°f 
d¨fdIY°ÀfIYûÔ IYe QZJSXZJ ¸fZÔ WXe »fZ³fe ¨ffdWXEÜ VfSXeSX IYe 
´fiIÈYd°f, IYf¸fIYfþ AüSX Ãf¸f°ff IZY A³fbÀffSX dUVfZ¿fÄf 
QUfAûÔ IYe ̧ ffÂff °f¹f IYSX°fZ WX`Ô, dþÀfÀfZ WXf¸fûÊ³f»f AÀfÔ°fb»f³f 
³f WXû AüSX CX¸fi ¶fPÞX³fZ IYe ¦fd°f ²fe¸fe WXû ÀfIZYÜ

 EAfBÊ °fIY³feIY AüSX EÔMXeEdþÔ¦f IYf ·fdU¿¹f
AfdMXÊdRYdVf¹f»f BÔMXZd»fþZÔÀf (AI) IZY dUIYfÀf ÀfZ 

EÔMXeEdþÔ¦f IZY Ãf ZÂf ¸f Z Ô  ¶fOÞ Xf ¶fQ»ffU AfE¦ffÜ 
¶ff¹fûMXZ¢³fû»ffgþe AüSX EAfBÊ Af²ffdSX°f d³fQf³f Ad²fIY 
ÀfMXeIY ´fdSX¯ff¸f QZÔ¦fZÜ dÀIY³fIZY¹fSX ´fcSXe °fSXWX ´fÀfÊ³f»ffBþ 
WXû¦ffÜ ´fWX»fZ þû CX´f¨ffSX IYdNX³f AüSX ¸fWXÔ¦fZ ±fZ, UZ A¶f 
ÀfSX»f AüSX ÀfÀ°fZ WXûÔ¦fZÜ ¦fc¦f»f IZY ́ fcUÊ U`Äffd³fIY SXZ IbYþÊUe»f 
IYf ¸ff³f³ff WX` dIY dUÄff³f AüSX °fIY³feIY IZY ÀfÔ¹fb¢°f ´fi¹ffÀfûÔ 
ÀfZ ¸ff³fU IYe AüÀf°f Af¹fb ¶fPÞXZ¦feÜ  CX³WXûÔ³fZ A´f³fe ´fbÀ°fIY 
'Q dÀfÔ¦¹fb»f`dSXMXe Bþ d³f¹fSX' ¸fZÔ QfUf dIY¹ff ±ff dIY °fIY³feIY 
¸f³fb¿¹f IYû Qe§ff¹fÊb WXe ³fWXeÔ, A¸fSX ·fe ¶f³ff ÀfIY°fe WX`Ü ́ fWX»fZ 
CX³fIZY dU¨ffSXûÔ IYû ¦fÔ·feSX°ff ÀfZ ³fWXeÔ d»f¹ff ¦f¹ff, »fZdIY³f 
EAfBÊ AüSX ³f`³fû MXZ¢³fû»ffgþe IZY dUIYfÀf IZY ¶ffQ dÀ±fd°f 
¶fQ»f SXWXe WX`Ü ³f`³fû¶ffgMXÐÀf, ¶fûMXfg¢Àf, ÀMXZ¸f ÀfZ»f AüSX þe³f 
±f`SXZ´fe þ`Àfe °fIY³feIZYÔ ·fdU¿¹f ¸fZÔ EÔMXeEdþÔ¦f ¸fZÔ d³f¯ffÊ¹fIY 
·fcd¸fIYf d³f·ff ÀfIY°fe WX`ÔÜ

EÔMXeEdþÔ¦f QUfAûÔ IYf ¦»fû¶f»f ̧ ffIZYÊMX 90 WXþfSX IYSXûOÞX ÷Y´fE 

l � EÔMXe-EdþÔ¦f IZY ¶ffþfSX ¸fZÔ Af³fZ Uf»fZ 
U¿fûÊÔ ¸fZÔ 8.5% IYe QSX ÀfZ UÈdð WXû³fZ IYe 
ÀfÔ·ffU³ff WX`

l þUf³f ¶f³fZ SXWX³fZ IYf IiYZþ ÀfZWX°f IZY d»fE 
J°fSX³ffIY ·fe Àffd¶f°f WXû ÀfIY°ff WX`
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OXfg. Àf°¹fUf³f ÀfüSX·f

Î¨f°f³fe¹f

SXfþÀ±ff³f IZY ·fe»fUfOÞXf dþ»fZ ̧ fZÔ WX³fe MÑ`´f IZY þdSXE 
Af¸f ³ff¦fdSXIYûÔ IYû RÔYÀffIYSX ¶»f`IY¸fZ»f IYSX³fZ Uf»fZ EIY 
ÀfÔ¦fdNX°f d¦fSXûWX IYf ´fQfRYfÊVf ³f IZYU»f EIY Af´fSXfd²fIY 
³fZMXUIYÊ IYf Jb»ffÀff WX`, ¶fd»IY Àf¸ffþ IZY ·fe°fSX ¦fWXSXf°fZ 
·f¹f, ¨fb´´fe AüSX ¶fQ³ff¸fe IYe ¸ff³fdÀfIY°ff ´fSX ·fe ¦fÔ·feSX 
´fiV³f JOÞXZ IYSX°ff WX`Ü  ¹fWX ¸ff¸f»ff QVff°ffÊ WX` dIY dIYÀf 
°fSXWX ¸ff³fUe¹f IY¸fþûdSX¹fûÔ, Àff¸ffdþIY ÀfÔIYû¨f AüSX 
IYf³fc³fe OXSX IYf BÀ°fZ¸ff»f IYSX IbYL d¦fSXûWX Àfbd³f¹fûdþ°f 
°fSXeIZY ÀfZ »fû¦fûÔ IYû Afd±fÊIY, ¸ff³fdÀfIY AüSX Àff¸ffdþIY 
øY´f ÀfZ ¶f¶ffÊQ IYSX SXWXZ WX`ÔÜ

´fbd»fÀf þfÔ¨f ¸fZÔ Àff¸f³fZ Af¹ff WX` dIY BÀf d¦fSXûWX ¸fZÔ 
Vffd¸f»f IbYL ̧ fdWX»ffEÔ ¹fûþ³ff¶fð PXÔ¦f ÀfZ Af¸f ³ff¦fdSXIYûÔ 
ÀfZ ÀfÔ´fIYÊ Àff²f°fe ±feÔ, CX³fÀfZ QûÀ°fe AüSX ·ffU³ff°¸fIY 
³fþQeIYe ¶fPÞXf°fe ±feÔ, dRYSX CX³WXZ Ô Af´fdØfþ³fIY 
´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ ¸fZÔ RÔYÀff IYSX ÓfcNXZ Qb¿IY¸fÊ, A´fWXSX¯f, 
¸ffSX´feMX ¹ff A³¹f ¦fÔ·feSX Af´fSXfd²fIY ¸ff¸f»fûÔ ¸fZÔ RÔYÀff³fZ 
IYe ²f¸fIYe QZIYSX ¸fûMXe SXIY¸f UÀfc»f°fe ±feÔÜ ¹fWX IYûBÊ 
AfIYdÀ¸fIY A´fSXf²f ³fWXeÔ, ¶fd»IY EIY Àfû¨fe-Àf¸fÓfe 
SX¯f³fed°f IZY °fWX°f ÀfÔ¨ffd»f°f ÀfÔ¦fdNX°f A´fSXf²f ±ffÜ

þfÔ¨f EþZÔdÀf¹fûÔ IZY A³fbÀffSX BÀf d¦fSXûWX IYe 
IYf¹fÊ´fi¯ff»fe ¶fZWXQ Àfbd³f¹fûdþ°f AüSX ¨fSX¯f¶fð ±feÜ 
´fWX»fZ ¨fSX¯f ¸fZÔ AfSXû´fe ¸fdWX»ffEÔ ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff, RYû³f 
IYfg»f ¹ff ½¹fd¢°f¦f°f ÀfÔ´fIYÊ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ÀfÔ·ffdU°f 
dVfIYfSX ÀfZ QûÀ°fe IYSX°fe ±feÔÜ ²feSXZ-²feSXZ ·ffU³ff°¸fIY ¹ff 
½¹fd¢°f¦f°f ³fþQeIYe ¶fPÞXfBÊ þf°fe ±fe, dþÀfÀfZ ́ fedOÞX°f IYû 
dIYÀfe J°fSXZ IYf Af·ffÀf ³f WXûÜ

QcÀfSXZ ¨fSX¯f ¸fZÔ ´fedOÞX°f IYû EZÀfe dÀ±fd°f ¸fZÔ »fZ þf¹ff 
þf°ff ±ff, þWXfÔ CXÀfIZY dJ»ffRY Af´fdØfþ³fIY Àff¸f¦fie 
¹ff ´fdSXdÀ±fd°f¹ffh ¶f³ffBÊ þf ÀfIZYÔÜ BÀfIZY ¶ffQ °feÀfSXZ AüSX 
Àf¶fÀfZ J°fSX³ffIY ̈ fSX¯f ̧ fZÔ VfbøY WXû°ff ±ff ·f¹f IYf JZ»f—
ÓfcNXZ ¸fbIYQ¸fûÔ, ´fbd»fÀf IYfSXÊUfBÊ, Àff¸ffdþIY ¶fQ³ff¸fe 
AüSX ́ fdSXUfSX IYe ́ fid°fâf ́ fSX AfÔ¨f IYe ²f¸fdIY¹fûÔ IZY þdSXE 
¶»f`IY¸fZd»fÔ¦fÜ

IYBÊ ¸ff¸f»fûÔ ¸fZÔ ¹fWX ·fe Àff¸f³fZ Af¹ff WX` dIY AfSXû´fe 
¸fdWX»ffEÔ AIZY»fe ³fWXeÔ ±feÔÜ CX³fIZY ´fd°f, ´fiZ¸fe ¹ff A³¹f 
´fb÷Y¿f ÀfWX¹fû¦fe BÀf ́ fcSXZ ¿fOXÐ¹fÔÂf ̧ fZÔ ÀfdIiY¹f ·fcd¸fIYf d³f·ff°fZ 
±fZ—IY·fe ²f¸fIYe QZ³fZ Uf»fZ ¶f³fIYSX, IY·fe RYþeÊ ¦fUfWX 
IZY øY´f ¸fZÔ AüSX IY·fe IYd±f°f A´fWXSX¯f ¹ff ¸ffSX´feMX IYe 
IYWXf³fe SX¨f³fZ ¸fZÔ ÀfWXf¹fIY ¶f³fIYSXÜ

´fbd»fÀf IZY A³fbÀffSX B³f ¸ff¸f»fûÔ ¸fZÔ ¶»f`IY¸fZd»fÔ¦f, 
AU`²f øY´f ÀfZ ¶fÔ²fIY ¶f³ff³ff, A´fWXSX¯f, ¸ffSX´feMX, »fcMX 
AüSX Af´fSXfd²fIY ¿fOXÐ¹fÔÂf þ`Àfe ¦fÔ·feSX ²ffSXfAûÔ IZY °fWX°f 
´fiIYSX¯f QþÊ dIYE ¦fE WX`ÔÜ ¹fWX À´fá IYSX°ff WX` dIY ¹fWX 
A´fSXf²f IZYU»f ³f`d°fIY ¹ff Àff¸ffdþIY Qf¹fSXZ °fIY Àfed¸f°f 

³fWXeÔ, ¶fd»IY dUd²f ½¹fUÀ±ff IZY d»fE Àfe²fe ¨fb³fü°fe WX`Ü
þfÔ¨f ¸fZÔ ¹fWX ·fe Àff¸f³fZ Af¹ff WX` dIY IbYL AfSXû´fe 

¸fdWX»ffEÔ ́ fWX»fZ ·fe WX³fe MÑ`´f IZY ̧ ff¸f»fûÔ ̧ fZÔ þZ»f þf ̈ fbIYe 
WX`Ô, þ¶fdIY IbYL IZY dJ»ffRY A³¹f Af´fSXfd²fIY ´fiIYSX¯f 
A·fe A³fbÀfÔ²ff³f IZY A²fe³f WX`ÔÜ BÀfIYf A±fÊ ¹fWX WX` dIY 
¹fWX A´fSXf²f dIYÀfe EIY §fMX³ff IYf ́ fdSX¯ff¸f ³fWXeÔ, ¶fd»IY 
»fÔ¶fZ Àf¸f¹f ÀfZ ÀfdIiY¹f EIY ³fZMXUIYÊ IYf dWXÀÀff WX`, þû 
¶ffSX-¶ffSX ³fE dVfIYfSX °f»ffVf°ff SXWXfÜ

BÀf ´fcSXZ ¸ff¸f»fZ IYf Àf¶fÀfZ d¨fÔ°ffþ³fIY ´fWX»fc ¹fWX WX` 
dIY Ad²fIYfÔVf ´fedOÞX°f Àff¸ffdþIY ¶fQ³ff¸fe IZY ·f¹f ÀfZ 
»fÔ¶fZ Àf¸f¹f °fIY Àff¸f³fZ ³fWXeÔ AfEÜ ·ffSX°fe¹f Àf¸ffþ ¸fZÔ 
Afþ ·fe ½¹fd¢°f¦f°f ÀfÔ¶fÔ²fûÔ, ³f`d°fIY°ff AüSX Bªþ°f IYû 
»fZIYSX ¦fWXSXe ÀfÔUZQ³fVfe»f°ff WX`Ü BÀfe ¸ff³fdÀfIY°ff IYf 
»ff·f CXNXfIYSX EZÀfZ d¦fSXûWX »fû¦fûÔ IYû ̈ fb´f SXWX³fZ ́ fSX ̧ fþ¶fcSX 
IYSX QZ°fZ WX`ÔÜ

´fedOÞX°f ¹fWX Àfû¨fIYSX OXSX°fZ WX`Ô dIY ¹fdQ CX³WXûÔ³fZ ́ fbd»fÀf 
ÀfZ ÀfÔ´fIYÊ dIY¹ff °fû Àf¸ffþ, ´fdSXUfSX ¹ff IYf¹fÊÀ±f»f ´fSX 
CX³fIYe LdU JSXf¶f WXû þfE¦feÜ BÀfe OXSX IYf BÀ°fZ¸ff»f 
IYSX AfSXû´fe ¶ffSX-¶ffSX SXIY¸f UÀfc»f°fZ SXWXZÜ IYBÊ ¸ff¸f»fûÔ 
¸fZÔ ´fedOÞX°fûÔ ÀfZ »ffJûÔ ÷Y´f¹fZ °fIY IYe CX¦ffWXe IYe ¦fBÊ, dRYSX 
·fe ²f¸fdIY¹fûÔ IYf dÀf»fdÀf»ff J°¸f ³fWXeÔ WXbAfÜ

´fbd»fÀf IYf À´fá IYWX³ff WX` dIY EZÀfZ ¸ff¸f»fûÔ ¸fZÔ ¨fb´´fe 
A´fSXfd²f¹fûÔ IYû AüSX ¸fþ¶fc°f IYSX°fe WX`Ü dþ°f³ff Ad²fIY 
Àf¸f¹f ´fedOÞX°f OXSX IZY IYfSX¯f ¨fb´f SXWX°ff WX`, CX°f³ff WXe 
Ad²fIY UWX A´fSXf²fe IZY d³f¹fÔÂf¯f ̧ fZÔ ̈ f»ff þf°ff WX`Ü  ¹fWXe 
IYfSX¯f WX` dIY ·fe»fUfOÞXf dþ»ff ´fbd»fÀf A²feÃfIY ²f¸fZÊ³Qi 
dÀfÔWX ³fZ Af¸fþ³f ÀfZ A´fe»f IYe WX` dIY EZÀfZ dIYÀfe ·fe 
¸ff¸f»fZ ̧ fZÔ ·f¹f·fe°f ³f WXûÔ AüSX °fbSXÔ°f ́ fbd»fÀf ÀfZ ÀfÔ´fIYÊ IYSXZÔÜ

´fbd»fÀf ³fZ ¹fWX ·fe AfV½ffÀf³f dQ¹ff WX` dIY ́ fedOÞX°f IYe 
´fWX¨ff³f ´fcSXe °fSXWX ¦fû´f³fe¹f SXJe þfE¦fe AüSX þfÔ¨f IZY 
QüSXf³f CXÀfIYe ÀfbSXÃff AüSX Àf¸¸ff³f IYf ´fcSXf ²¹ff³f SXJf 
þfE¦ffÜ ¸fdWX»ff WXû ¹ff ´fb÷Y¿f—dIYÀfe ·fe AfSXû´fe IYû 
IYf³fc³f IZY Qf¹fSXZ ÀfZ ¶ffWXSX ³fWXeÔ SXJf þfE¦ffÜ

¹fWX ¸ff¸f»ff EIY AüSX ÀfÔUZQ³fVfe»f ´fiV³f CXNXf°ff 
WX`—IYf³fc³f IYf Qb÷Y´f¹fû¦fÜ ¸fdWX»ffAûÔ IYe ÀfbSXÃff IZY d»fE 

¶f³ffE ¦fE IYf³fc³f Àf¸ffþ IZY d»fE A°¹fÔ°f AfUV¹fIY WX`Ô, 
»fZdIY³f þ¶f B³WXeÔ IYf³fc³fûÔ IYf BÀ°fZ¸ff»f ÓfcNXZ AfSXû´fûÔ 
AüSX ¶»f`IY¸fZd»fÔ¦f IZY d»fE dIY¹ff þf°ff WX`, °fû BÀfIYf 
Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf ³fbIYÀff³f UfÀ°fdUIY ´fedOÞX°fûÔ IYû WXû°ff WX`Ü

¹fWX À´fá IYSX³ff AfUV¹fIY WX` dIY WX³fe MÑ`´f þ`ÀfZ 
¸ff¸f»fûÔ IYû CXþf¦fSX IYSX³ff ̧ fdWX»ffAûÔ IZY dJ»ffRY ³fWXeÔ, 
¶fd»IY IYf³fc³f IZY Qb÷Y´f¹fû¦f IZY dJ»ffRY IYfSXÊUfBÊ WX`Ü 
³¹ff¹f ́ fi¯ff»fe IYe ÀffJ °f·fe ¶f³fe SXWX ÀfIY°fe WX` þ¶f UWX 
WXSX ¸ff¸f»fZ IYû d³f¿´fÃf°ff ÀfZ QZJZ—¨ffWXZ AfSXû´fe ¸fdWX»ff 
WXû ¹ff ´fb÷Y¿fÜ

WX³fe MÑ`´f þ`ÀfZ ÀfÔ¦fdNX°f A´fSXf²f IZYU»f ´fbd»fÀf 
IYfSXÊUfBÊ ÀfZ ´fcSXe °fSXWX J°¸f ³fWXeÔ WXû ÀfIY°fZÜ BÀfIZY d»fE 
Àf¸ffþ IYû ·fe A´f³fe Àfû¨f ¸fZÔ ¶fQ»ffU »ff³ff WXû¦ffÜ 
´fedOÞX°f IYû Qû¿fe NXWXSXf³fZ IYe ´fiUÈdØf, ¨fdSXÂf ´fSX ÀfUf»f 
CXNXf³fZ IYe ¸ff³fdÀfIY°ff AüSX ¶fQ³ff¸fe IYf ·f¹f—¹fZ Àf·fe 
A´fSXfd²f¹fûÔ IZY Àf¶fÀfZ ¶fOÞXZ WXd±f¹ffSX WX`ÔÜ

´fiVffÀf³f IYe dþ¸¸fZQfSXe WX` dIY UWX EZÀfZ ¸ff¸f»fûÔ ¸fZÔ 
°fZþ, d³f¿´fÃf AüSX ´ffSXQVfeÊ IYfSXÊUfBÊ IYSXZ, UWXeÔ Àf¸ffþ 
IYe dþ¸¸fZQfSXe WX` dIY UWX ́ fedOÞX°f IZY Àff±f JOÞXf WXû, ³f dIY 
CXÀfZ IYMX§fSXZ ¸fZÔ JOÞXf IYSXZÜ

·fe»fUfOÞXf dþ»fZ ̧ fZÔ Àff¸f³fZ Af¹ff WX³fe MÑ`´f d¦fSXûWX IYf 
Jb»ffÀff EIY ¨fZ°ffU³fe WX`—Af¸f ³ff¦fdSXIYûÔ IZY d»fE ·fe 
AüSX ½¹fUÀ±ff IZY d»fE ·feÜ ¹fWX ¸ff¸f»ff dQJf°ff WX` dIY 
A´fSXf²f A¶f IZYU»f WXd±f¹ffSXûÔ ÀfZ ³fWXeÔ, ¶fd»IY ̧ ff³fdÀfIY 
Q¶ffU, ·f¹f AüSX Àff¸ffdþIY IY¸fþûdSX¹fûÔ ÀfZ ·fe dIY¹ff þf 
SXWXf WX`Ü

EZÀfZ Àf¸f¹f ̧ fZÔ Àf¶fÀfZ þøYSXe WX`—þf¦føYIY°ff, ÀffWXÀf 
AüSX IYf³fc³f ´fSX ·fSXûÀffÜ þ¶f ´fedOÞX°f ¨fb´´fe °fûOÞXZÔ¦fZ, °f·fe 
A´fSXfd²f¹fûÔ IYf ¹fWX þf»f IY¸fþûSX ´fOÞXZ¦ffÜ ´fbd»fÀf IYe 
A´fe»f AüSX IYfSXÊUfBÊ °f·fe ÀfRY»f WXû¦fe, þ¶f Àf¸ffþ OXSX 
IZY ¶fþf¹f Àf¨f IYf Àff±f QZ¦ffÜ

WX³fe MÑ`´f IZYU»f ½¹fd¢°f¦f°f ÂffÀfQe ³fWXeÔ, ¶fd»IY 
Àff¸ffdþIY AüSX IYf³fc³fe ¨fb³fü°fe WX`Ü BÀfIYf Àf¸ff²ff³f ·fe 
Àff¸fcdWXIY ÀffWXÀf, ÀfÔUZQ³fVfe»f Àfû¨f AüSX d³f¿´fÃf ³¹ff¹f 
¸fZÔ WXe d³fdWX°f WX`Ü 

WX³fe MÑ̀́ f: ·f¹f, ¶fQ³ff¸fe AüSX A´fSXf²f IYf ÀfÔ¦fdNX°f þf»f
·fe»fUfOÞXf dþ»fZ ¸fZÔ Àff¸f³fZ AfE ¸ff¸f»fZ IZY ÀfÔQ·fÊ ¸fZÔ
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SXZ»f ¹ffdÂf¹fû IZY d»fE AfSXf¸f 
Qf¹fIY ¹ffÂff,A²¹ff°¸f IYf 

Af³fÔQ - Afd±fÊIY dUIYfVf IYe 
¶fWXfSX WX`,þWXfh ¹ffÂff ³ff IZYU»f A´f³fZ 
¦fÔ°f½¹f ´fSX Àf¸f¹f ´fSX ´fWXbÔ¨fZ, ¶»fdIY 

UZÔ ¹ffÂff IZY d»fE QüSXf³f À±ff³fe¹f 
Jf³ff-´ff³f U ´fIYUf³f U À±ff³fe¹f 

Àf¸·f¹f°ff U ÀfÔÀIÈYd°f IYe Óf»fIY 
ÀfZ øY- ¶f-÷YX WXû¦fZ  

ÀfSXfWX³fe¹f

·ffSX°fe¹f SXZ»f IYf Bd°fWXfÀf IZYU»f ´fMXdSX¹fûÔ AüSX 
BÔþ³fûÔ IYf ³fWXeÔ, ¶fd»IY ¹fWX ·ffSX°f IYe Àff¸ffdþIY ̈ fZ°f³ff, 
Afd±fÊIY ¦fd°fVfe»f°ff AüSX SXf¿MÑXe¹f EIY°ff IYe UWX þeUÔ°f 
¦ff±ff WX`, dþÀf¸fZÔ Àf¸f¹f-ÀfZ B»ffIYûÔ IYû þûOÞXf, »fû¦fûÔ IYû 
SXûþ¦ffSX, dVfÃff, ½¹ff´ffSX AüSX AfÀ±ff IYe ¹ffÂffAûÔ ÀfZ 
þûOÞXZ SXJfÜ dIÔY°fb B¢IYeÀfUeÔ ÀfQe IZY °feÀfSXZ QVfIY ¸fZÔ 
´fiUZVf IYSX°fZ WXbE SXZ»f ½¹fUÀ±ff IZYU»f ́ fdSXUWX³f IYf Àff²f³f 
³fWXeÔ SXWX ¦fBÊ WX`,UWX A¶f dUIYfÀf IYf BÔþ³f ¶f³f ¨fbIYe WX`Ü 
BÀfe ́ fdSXU°fÊ³f IYfSXe ¹ffÂff IYe A¦f»fe ̧ fWXØU´fc¯fÊ IYOÞXe WX` 
kUÔQZ ·ffSX°f À»fe´fSX MÑZ³fl, dþÀfIYf ÀfÔ·ffdU°f CXîfMX³f 
ÀU¹fÔ ´fi²ff³f¸fÔÂfe ³fSXZ³Qi ¸fûQe õfSXf dIY¹ff þf³ff WX`Ü

UÔQZ ·ffSX°f À»fe´fSX MÑZ³f IZYU»f EIY ³fBÊ SXZ»f ÀfZUf ³fWXeÔ 
WX`, ¶fd»IY ¹fWX ·ffSX°f ¸fZÔ SXfdÂfIYf»fe³f »fÔ¶fe QcSXe IYe ¹ffÂff 
IYe ´fcSXe AU²ffSX¯ff IYû ´fb³f´fÊdSX·ffd¿f°f IYSX³fZ Uf»ff 
SXf¿MÑXe¹f ´fdSX¹fûþ³ff IYe ´fdSXIY»´f³ff WX`Ü  ¹fWX CXÀf ·ffSX°f 
IYe AfIYfÔÃff IYf ´fi°feIY WX`,þû ¦fd°f ·fe WX`,ÀfbSXdÃf°f ·fe 
WX`,AfSXf¸fQZWX ·fe WX` AüSX Af°¸fd³f·fÊSX ·fe WX`Ü ¹fWX CXÀf 
Àfû¨f IYf dUÀ°ffSX WX` dþÀf¸fZÔ dUIYfÀf IZYU»f dQ³f IYe 
SXûVf³fe °fIY Àfed¸f°f ³fWXeÔ SXWX°ff, ¶fd»IY SXf°f IYe VffÔd°f ¸fZÔ 
·fe d³fSXÔ°fSX Af¦fZ ¶fPÞX°ff WX`Ü ÀfUÊdUdQ°f SXWXZ dIY U¿fÊ 2019 
¸fZÔ þ¶f ´fWX»fe UÔQZ ·ffSX°f E¢Àf´fiZÀf SXf¿MÑX IYû Àf¸fd´fÊ°f IYe 

¦fBÊ ±fe, °f¶f UWX IZYU»f EIY Af²fbd³fIY MÑZ³f ³fWXeÔ ±fe, 
¶fd»IY ¹fWX ÀfÔIZY°f ±ff dIY ·ffSX°f A¶f Af¹ffd°f°f °fIY³feIY 
IYf CX´f·fû¢°ff ³fWXeÔ SXWXZ¦ffÜ UÔQZ ·ffSX°f E¢Àf´fiZÀf ´fcSXe °fSXWX 
¸fZIY-B³f-BÔdOX¹ff ´fWX»f IYf ´fdSX¯ff¸f ±fe—dOXþfB³f ÀfZ 
»fZIYSX d³f¸ffÊ¯f °fIYÜ CXÀfe ÀUQZVfe Àfû¨f IYf ÀUf·ffdUIY 
dUÀ°ffSX A¶f UÔQZ ·ffSX°f À»fe´fSX MÑZ³f IZY øY´f ̧ fZÔ Àff¸f³fZ Af 
SXWXf WX`Ü þWXfh UÔQZ ·ffSX°f E¢Àf´fiZÀf ³fZ dQ³f IYe °fZþ ¹ffÂff 
IYû ³f¹ff Af¹ff¸f dQ¹ff,UWXeÔ UÔQZ ·ffSX°f À»fe´fSX IYf »fÃ¹f 
WX`Ü ·ffSX°f IYe »fÔ¶fe QcSXe IYe SXfÂfe ¹ffÂffAûÔ IYû ¦fd°f, 
ÀfbdU²ff AüSX ·fSXûÀfZ IZY Àff±f þûOÞX³ffÜ

BÀf MÑZ³f IYe ¸fc»f AU²ffSX¯ff À´fá WX`Ü þWXfh »f¦f·f¦f 
AfNX Àfü ÀfZ ¶ffSXWX Àfü dIY»fû¸feMXSX IYe QcSXe IYû EIY WXe 
SXf°f ̧ fZÔ °f¹f IYSX³ffÜ ¹fWX IYûBÊ Àff²ffSX¯f »fÃ¹f ³fWXeÔ WX`Ü·ffSX°f 
þ`ÀfZ dUVff»f QZVf ¸fZÔ ¹fWX QcSXe A¢ÀfSX WXUfBÊ ¹ffÂff AüSX 
SXZ»f ¹ffÂff IZY ¶fe¨f ¨f¹f³f IYe QbdU²ff ´f`Qf IYSX°fe WX`Ü UÔQZ 
·ffSX°f À»fe´fSX BÀfe QbdU²ff IYû Àf¸ff~ IYSX³fZ IYe dQVff ¸fZÔ 
EIY NXûÀf IYQ¸f WX`Ü ¹fWX MÑZ³f CX³f ¹ffdÂf¹fûÔ IZY d»fE EIY 
dIYRYf¹f°fe AüSX ·fSXûÀfZ¸fÔQ dUIY»´f ´fiÀ°fb°f IYSX°fe WX`, þû 
Àf¸f¹f IYe IY¸fe IZY IYfSX¯f ¸fþ¶fcSXe ¸fZÔ ¸fWXh¦fe WXUfBÊ ¹ffÂff 
IYSX°fZ WX`ÔÜ SXf°f ¸fZÔ MÑZ³f ¸fZÔ ÀfUfSX WXûIYSX Àfb¶fWX ¦fÔ°f½¹f °fIY 
´fWXbh¨f³ff, d¶f³ff Ad°fdSX¢°f J¨fÊ AüSX d¶f³ff WXUfBÊ AçûÔ 
IYe þdMX»f°ffAûÔ IZY—¹fWX ÀfbdU²ff ̧ f²¹f¸f U¦fÊ,³füIYSXe´fZVff 
AüSX °fe±fÊ¹ffdÂf¹fûÔ Àf·fe IZY d»fE A°¹fÔ°f ¸fWXØU´fc¯fÊ WX`Ü

¹fdQ BÀf ´fdSX´fiZÃ¹f ¸fZÔ 17 þ³fUSXe IYe CXÀf ¹ffÂff IYe 
IY»´f³ff IYe þfE, þ¶f EIY ßfðf»fb ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f IYe 
SXfþ²ff³fe IYû»fIYf°ff ÀfZ ´fiÀ±ff³f IYSX°ff WX`, °fû ¹fWX ¹ffÂff 
IZYU»f ·fü¦fûd»fIY ³fWXeÔ SXWX þf°feÜ  IYû»fIYf°ff IYf ́ fif¨fe³f 

IYf»fe§ffMX ̧ fÔdQSX, þWXfh ̧ ffh IYf»fe IYe Vfd¢°f AüSX IY÷Y¯ff 
¸fZÔ ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ »fûIYAfÀ±ff ¶fWX°fe SXWXe WX`, UWXfh QVfÊ³f IZY 
¶ffQ SXf°f ¸fZÔ UÔQZ ·ffSX°f À»fe´fSX MÑZ³f ¸fZÔ ¶f`NXf ¹ffÂfe IZYU»f 
ÀMXZVf³f ³fWXeÔ LûOÞX°ff,UWX A´f³fZ ·fe°fSX ßfðf AüSX 
dUV½ffÀf IYf ÀfÔ¶f»f »fZIYSX Af¦fZ ¶fPÞX°ff WX` MÑZ³f SXf°f IZY 
AÔ²fZSXZ IYû ̈ feSX°fZ WXbE Af¦fZ ¶fPÞX°fe WX` AüSX ¹fWX ¹ffÂff ²feSXZ-
²feSXZ EIY Af²¹ffd°¸fIY A³fb·fU ¸fZÔ ¶fQ»f þf°fe WX`Ü SXZ»f 
¹ffdÂf¹fûa IZY d»fE AfSXf¸f Qf¹fIY ¹ffÂff,A²¹ff°¸f IYf 
Af³fÔQ-Afd±fÊIY dUIYfÀf IYe ¶fWXfSX WX`,þWXfh ¹ffÂfe ³ff 
IZYU»f A´f³fZ ¦fÔ°f½¹f ́ fSX Àf¸f¹f ́ fSX ́ fWXbÔ¨fZ, ¶fd»IY UZÔ ¹ffÂff 
IZY QüSXf³f À±ff³fe¹f Jf³ff-´ff³f U ´fIYUf³f U À±ff³fe¹f 
Àf·¹f°ff U ÀfÔÀIÈYd°f IYe Óf»fIY ÀfZ øY-¶f-÷Y WXû¦fZÜ

dU³fûQ IbY¸ffSX dÀfÔWX

UÔQZ ·ffSX°f À»fe´fSX MÑZ³f
SXf°fûÔ IYe QcSXe d¸fMXf°fe,³fE ·ffSX°f IYe ³fBÊ SXµ°ffSX
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ÀfSXfWX³fe¹f

 °fIY³feIYe QÈdá ÀfZ UÔQZ ·ffSX°f À»fe´fSX MÑZ³f ·ffSX°fe¹f 
SXZ»f IZY Bd°fWXfÀf ¸fZÔ EIY d³f¯ffÊ¹fIY L»ffÔ¦f WX`Ü ¹fWX ÀfZ¸fe-
WXfBÊ À´feOX ßfZ¯fe IYe MÑZ³f WXû¦fe, dþÀfIYe ½¹ffUÀffd¹fIY 
¦fd°f »f¦f·f¦f EIY Àfü ÀffNX dIY»fû¸feMXSX ´fid°f §fÔMXf °fIY 
SXJe ¦fBÊ WX`Ü ´fcSXe °fSXWX B»fZd¢MÑIY AüSX dU°fdSX°f ´ffUSX 
´fi¯ff»fe ´fSX Af²ffdSX°f ¹fWX MÑZ³f ³f IZYU»f °fZþ WX`,¶fd»IY 
DYþfÊ QÃf ·fe WX`Ü BÀfIYf d³f¸ffÊ¯f ·ffSX°fe¹f 
BÔþed³f¹fdSXÔ¦f Ãf¸f°ff IYf ´fi¸ff¯f WX`, dþÀf¸fZÔ 
³f¶¶fZ ´fid°fVf°f ÀfZ Ad²fIY Àff¸f¦fie ÀUQZVfe 
WX`Ü ¹fWX Af°¸fd³f·fÊSX ·ffSX°f IYe CXÀf Àfû¨f 
IYû ÀffIYfSX IYSX°fe WX`, dþÀf¸fZÔ °fIY³feIY 
IZYU»f ¦fd°f ³fWXeÔ, ¶fd»IY Af°¸fÀf¸¸ff³f 
IYf ¸ff²¹f¸f ¶f³f°fe WX`Ü SXf°f IZY ÀfRYSX ¸fZÔ 
ÀfbSXÃff Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf ́ fiV³f SXWXf WX`Ü UÔQZ ·ffSX°f 
À»fe´fSX MÑZ³f BÀfe d¨fÔ°ff IYf CXØfSX WX`Ü 
ÀUQZVfe IYU¨f MX¢IYSX-SXû²fe ´fi¯ff»fe, 
Af²fbd³fIY ¶fiZdIÔY¦f dÀfÀMX¸f, Ad¦³f ÀfbSXÃff 
°fIY³feIY AüSX ÀfeÀfeMXeUe d³f¦fSXf³fe BÀfZ 
´ffSXÔ´fdSXIY SXfdÂf MÑZ³fûÔ ÀfZ A»f¦f ´fWX¨ff³f 
QZ°fe WX`Ü ¹fWX ·fSXûÀff QZ°fe WX` dIY Af²fbd³fIY 
·ffSX°f ¸fZÔ SXf°f IYe ¹ffÂff ·fe CX°f³fe WXe 
ÀfbSXdÃf°f AüSX Àf¸¸ff³fþ³fIY WXû ÀfIY°fe 
WX`,dþ°f³fe dQ³f IYeÜ

AfSXf¸f AüSX ¹ffÂfe A³fb·fU IZY À°fSX 
´fSX ¹fWX MÑZ³f À»fe´fSX ¹ffÂff IYe ´fdSX·ff¿ff 
¶fQ»f QZ°fe WX`Ü IÔY´f³f SXdWX°f IYû¨f, ¶fZWX°fSX 

ÀfÀ´fZÔVf³f,d³f¹fÔdÂf°f °ff´f¸ff³f, WXûMX»f-À°fSXe¹f ¶fZdOXÔ¦f 
AüSX ÀU¨L, À´fVfÊ-SXdWX°f Vfü¨ff»f¹f ¹ffdÂf¹fûÔ IYû 
¸ff³fdÀfIY AüSX VffSXedSXIY dUßff¸f IYf A³fb·fU IYSXf°fZ WX`ÔÜ 
IYû»fIYf°ff ÀfZ ¦fbUfWXfMXe IYe ¹fWX SXfdÂf ¹ffÂff A¶f IZYU»f 
QcSXe °f¹f IYSX³fZ IYf Àff²f³f ³fWXeÔ SXWX°fe, ¶fd»IY Afd°¸fIY 
VffÔd°f IYf ̧ ff²¹f¸f ¶f³f þf°fe WX`Ü Àfb¶fWX þ¶f MÑZ³f ¦fbUfWXfMXe 

´fWXbh¨f°fe WX`, °fû ̧ ffh IYf¸ff£¹ff QZUe IZY dQ½¹f QVfÊ³f IZY d»fE 
¶fPÞX°fZ IYQ¸fûÔ ¸fZÔ ±fIYf³f ³fWXeÔ,¶fd»IY DYþfÊ AüSX ßfðf 
WXû°fe WX`Ü Afd±fÊIY QÈdá ÀfZ ·fe UÔQZ ·ffSX°f À»fe´fSX MÑZ³f 
·ffSX°fe¹f SXZ»f IZY d»fE QcSXQVfeÊ d³fUZVf WX`Ü ¹fWX WXUfBÊ ¹ffÂff 
IYf dIYRYf¹f°fe dUIY»´f ¶f³fIYSX ³f IZYU»f ¹ffdÂf¹fûÔ IZY 
J¨fÊ IYû IY¸f IYSX°fe WX`, ¶fd»IY ́ f¹ffÊUSX¯f ́ fSX ́ fOÞX³fZ Uf»fZ 
¶fûÓf IYû ·fe §fMXf°fe WX`Ü IY¸f IYf¶fÊ³f CX°ÀfþÊ³f AüSX DYþfÊ 
QÃf ÀfÔ¨ff»f³f BÀfZ WXdSX°f ´fdSXUWX³f IYe dQVff ¸fZÔ EIY 
¸fþ¶fc°f IYQ¸f ¶f³ff°fZ WX`ÔÜ BÀf ́ fdSX¹fûþ³ff IYf Àff¸ffdþIY 
´fi·ffU ·fe ½¹ff´fIY WX`Ü ¹fWX MÑZ³f IZYU»f IYû»fIYf°ff AüSX 
¦fbUfWXfMXe þ`Àfe SXfþ²ffd³f¹fûÔ IYû ³fWXeÔ þûOÞX°fe, ¶fd»IY 
CX³fIZY ¶fe¨f ¶fÀfZ CX³f ÃfZÂfûÔ IYû ·fe dUIYfÀf IYe ̧ fb£¹f²ffSXf 
ÀfZ þûOÞX°fe WX`, dþ³fIYe CX´fZÃff A¶f °fIY SXfÂfe SXZ»f 
ÀfZUfAûÔ ¸fZÔ WXû°fe SXWXe WX`Ü ¹fWX ¶fÔ¦ff»f AüSX AÀf¸f IYe 
ÀffÔÀIÈYd°fIY, Af²¹ffd°¸fIY AüSX Àff¸ffdþIY ¨fZ°f³ff IYû 
EIY ÀfcÂf ¸fZÔ d´fSXû³fZ IYf IYf¹fÊ IYSX°fe WX`Ü ´fi²ff³f¸fÔÂfe ³fSXZ³Qi 
¸fûQe õfSXf UÔQZ ·ffSX°f À»fe´fSX MÑZ³f IZY ÀfÔ·ffdU°f CXîfMX³f 
IYf ́ fi°feIYf°¸fIY A±fÊ ·fe ¦fWXSXf WX`Ü  ¹fWX  CXÀf SXfþ³fed°fIY 
B¨LfVfd¢°f IYf ÀfÔIZY°f WX`, þû ¶fbd³f¹ffQe PXfh¨fZ IYû IZYU»f 
AfhIYOÞXû Ô IYe CX´f»fd¶²f ³fWXe Ô, ¶fd»IY SXf¿MÑ Xe¹f 
Af°¸fdUV½ffÀf IYf Af²ffSX ¸ff³f°fe WX`Ü SXZ»f ¸fÔÂfe 
AdV½f³fe U`¿¯fU IZY ³fZ°fÈ°U ¸fZÔ ·ffSX°fe¹f SXZ»f dþÀf 
d³fSXÔ°fSX°ff ÀfZ ÀfbSXÃff, °fIY³feIY AüSX ÀfZUf ¦fb¯fUØff ¸fZÔ 
Àfb²ffSX IYSX SXWXe WX`, UÔQZ ·ffSX°f À»fe´fSX CXÀfe ¹ffÂff IYe 
A¦f»fe ÀUf·ffdUIY IYOÞXe WX`Ü AÔ°f°f: UÔQZ ·ffSX°f À»fe´fSX 
MÑZ³f BÀf ÀfQe IZY ·ffSX°f IYe UWX §fû¿f¯ff WX`, dþÀf¸fZÔ IYWXf 
þf ÀfIY°ff WX` dIY dUIYfÀf A¶f dQ³f °fIY Àfed¸f°f ³fWXeÔ 
SXWXfÜ þ¶f þ»Q WXe dIYÀfe VffÔ°f SXf°f IYû IYû»fIYf°ff ÀfZ 
¨f»fe MÑZ³f Àfb¶fWX ¦fbUfWXfMXe ´fWXbh¨f°fe WX` AüSX ¹ffÂfe A´f³fZ 
AfSXf²¹f ̧ ffh IYf¸ff£¹ff QZUe IZY dQ½¹f QVfÊ³f IZY d»fE ßfðf 
ÀfZ Af¦fZ ¶fPÞX°ff WX`, °f¶f ¹fWX À´fá WXû þf°ff WX` dIY ¹fWX 
IZYU»f EIY ¹ffÂff ³fWXeÔ ±feÜ ¹fWX Af²fbd³fIY°ff, AfÀ±ff 
AüSX SXf¿MÑXd³f¸ffÊ¯f IYe ÀffÓff ¹ffÂff ±feÜ þ¶f QZVf IYe SXf°fZÔ 
·fe °fZþ, ÀfbSXdÃf°f AüSX Àf¸¸ff³fþ³fIY ¹ffÂff ÀfZ ·fSX þfEh, 
°f¶f Àf¸fÓf³ff ¨ffdWXE dIY ´fdSXU°fÊ³f IZYU»f ´fMXdSX¹fûÔ ´fSX 
³fWXeÔ, ¶fd»IY ³fBÊ Àfû¨f AüSX ̧ ff³fUe¹f ÀfÔUZQ³ff ̧ fZÔ ·fe CX°fSX 
¨fbIYf WX`Ü

WXSXe WXSX ́ fiû´fMXeÊªf 

¶fe. AfSX. Vf¸ffÊ 
9212180405

OXe-429, ̧ fZ³f ¶fbOÞXSXe SXûOX ÀU÷Y´f ³f¦fSX, dQ»»fe-110042

WX¸ffSZX ¹fWXfa ´»ffgMX, ¸fIYf³f, 
QbIYf³f, ¦fûQf¸f AfdQ JSXeQ³fZ U 

¶fZ¨f³fZ IZY d»fE Àfa´fIÊY IYSZÔXÜ

ÀfZ»f ´fSX¨fZªf E¯OX SZÔXdMaX¦f

WX¸ffSXf Àf´f³ff §fSX WXû Àf¶fIYf A´f³ff AMIT RAJVEER SHARMA
Managing Director

Corporate Office: 
105, Tower 1, DLF Corporate Greens, Sector-74A, 
Gurugram, Haryana-122004

Division Office: 
50, Kaliandas Udyog Bhawan, Prabhadevi, 
Mumbai, MH-400025

+91-9999298994, 0124-5181148
sharma.a@northwestlifespaces.com
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OXfg. dUþ¹f ¦f¦fÊ 

ÀfbÓffU

¶fûOXÊ ´fSXeÃffEÔ LfÂf IZY Vf`Ãfd¯fIY þeU³f IYf EIY 
¸fWX°U´fc¯fÊ ¨fSX¯f WXû°fe WX`ÔÜ UZ A¢ÀfSX Q¶ffU, A´fZÃffEÔ 
AüSX AÄff°f IYf OXSX »fZIYSX Af°fZ WX`ÔÜ  WXf»ffÔdIY °f³ffU IYf 
EIY d³fdV¨f°f À°fSX LfÂfûÔ IYû A²¹f¹f³f IYSX³fZ IZY d»fE 
´fiZdSX°f IYSX ÀfIY°ff WX`, »fZdIY³f ¶fWXb°f Ad²fIY °f³ffU AüSX 
d¨fÔ°ff EIYf¦fi°ff, À¸fÈd°f AüSX Àf¸f¦fi IY»¹ff¯f IYû ³fbIYÀff³f 
´fWXbÔ¨ff ÀfIY°fe WX`Ü BÀf Q¶ffU IYû ´fi¶fÔd²f°f IYSX³ff ÀfeJ³ff 
CX°f³ff WXe ¸fWX°U´fc¯fÊ WX` dþ°f³ff dIY ´fSXeÃff IYe °f`¹ffSXeÜ 
°f³ffU IY¸f IYSX³fZ IYf Àf¶fÀfZ ́ fi·ffUe °fSXeIYf CXd¨f°f ¹fûþ³ff 
¶f³ff³ff WX`Ü EIY ¹f±ff±fÊUfQe A²¹f¹f³f Àf¸f¹f-ÀffdSX¯fe 
¶f³ff³fZ ÀfZ dUVff»f ́ ffNXÐ¹fIiY¸f IYû LûMXZ, ́ fi¶fÔ²f³fe¹f ·ff¦fûÔ ̧ fZÔ 
dU·ffdþ°f IYSX³fZ ¸fZÔ ¸fQQ d¸f»f°fe WX`Ü þ¶f LfÂfûÔ IYû ´f°ff 
WXû°ff WX` dIY CX³WXZÔ ¢¹ff ´fPÞX³ff WX` AüSX IY¶f, °fû CX³f¸fZÔ 
·ffSXe´f³f IYe ·ffU³ff IY¸f WXû þf°fe WX`Ü BÀfÀfZ d³f¹fÔÂf¯f IYe 
·ffU³ff ·fe ́ f`Qf WXû°fe WX`, þû ÀUf·ffdUIY øY´f ÀfZ d¨fÔ°ff IYû 
IY¸f IYSX°fe WX`Ü d³f¹fd¸f°f ¶fiZIY AüSX ÀfÔ°fbd»f°f dQ³f¨f¹ffÊ 
Àf¸ff³f øY´f ÀfZ ¸fWX°U´fc¯fÊ WX`ÔÜ »fÔ¶fZ Àf¸f¹f °fIY »f¦ff°ffSX 
A²¹f¹f³f IYSX³fZ ÀfZ ¸f³f ±fIY ÀfIY°ff WX`Ü LûMXZ-LûMXZ ¶fiZIY, 
WX»IZY ÀMÑZd¨fÔ¦f ¹ff °UdSX°f Àf`SX ¸fdÀ°f¿IY IYû °fSXû°ffþf IYSX 
ÀfIY°fe WX` AüSX ²¹ff³f IZYÔdQi°f IYSX³fZ ¸fZÔ Àfb²ffSX IYSX ÀfIY°fe 
WX`Ü BÀfIZY Àff±f WXe, ´f¹ffÊ~ ³feÔQ »fZ³ff ·fe AfUV¹fIY WX`Ü 
³feÔQ À¸fÈd°f IYû ÀfbQÈPÞX IYSX³fZ ¸fZÔ ¸fQQ IYSX°fe WX` AüSX 
·ffU³ffAûÔ IYû dÀ±fSX SXJ°fe WX`Ü QZSX SXf°f °fIY ¶f`NX³fZ ÀfZ 
d¨fÔ°ff ¶fPÞX ÀfIY°fe WX` AüSX ´fiQVfÊ³f IY¸f WXû ÀfIY°ff WX`Ü 
ÀUÀ±f ·fûþ³f AüSX þ»f¹fûþ³f ·fe °f³ffU ´fi¶fÔ²f³f ¸fZÔ 

·fcd¸fIYf d³f·ff°fZ WX`ÔÜ ´füdáIY ·fûþ³f, RY»f AüSX ·fSX´fcSX 
´ff³fe DYþfÊ IZY À°fSX IYû dÀ±fSX SXJ°ff WX`Ü A°¹fd²fIY 
I`YRYe³f ¹ff þÔIY RcYOX ÀfZ ¶fZ¨f`³fe ¶fPÞX ÀfIY°fe WX` AüSX ³feÔQ 
¸fZÔ J»f»f ´fOÞX ÀfIY°ff WX`, dþÀfÀfZ d¨fÔ°ff ¶fPÞX°fe WX`Ü EIY 
A³¹f Vfd¢°fVff»fe CX´fIYSX¯f ÀfIYfSXf°¸fIY Àfû¨f AüSX 
Af°¸f-¨f¨ffÊ WX`Ü IYBÊ LfÂf »f¦ff°ffSX ¹fWX Àfû¨fIYSX 
A³ffUV¹fIY ·f¹f ´f`Qf IYSX°fZ WX`Ô dIY, kA¦fSX ¸f`Ô AÀfRY»f 
WXû þfDYÔ °fû ¢¹ff WXû¦ff?l ¹ff k¸f`Ô EZÀff ³fWXeÔ IYSX ÀfIY°ffÜ 
EZÀfZ dU¨ffSXûÔ IYû ÀfIYfSXf°¸fIY dU¨ffSXûÔ ÀfZ ´fid°fÀ±ffd´f°f 
IYSX³fZ ÀfZ, þ`ÀfZ dIY k¸f`Ô °f`¹ffSX WXcÔ, ¸f`Ô °f`¹ffSX WXcÔ ¹ff ¸f`Ô A´f³ff 
ÀfUÊßfZâ ´fi¹ffÀf IYøYÔ¦ffl Af°¸fdUV½ffÀf ¶fPÞX°ff WX`Ü ¦fWXSXe 
ÀffÔÀf »fZ³fZ, ²¹ff³f IYSX³fZ ¹ff ÀfSX»f dUßff¸f A·¹ffÀf ÀfZ 
§f¶fSXfWXMX IZY Ãf¯fûÔ ¸fZÔ ¸f³f VffÔ°f WXû ÀfIY°ff WX`Ü QûÀ°fûÔ ¹ff 
ÀfWX´ffdNX¹fûÔ IZY Àff±f °fb»f³ff IYSX³fZ ÀfZ ¶f¨fZÔÜ ´fi°¹fZIY LfÂf 
IYe ¦fd°f, ÀfeJ³fZ IYe Vf`»fe AüSX °ffIY°f A»f¦f-A»f¦f 
WXû°fe WX`Ü AÔIYûÔ, A²¹f¹f³f IZY §fÔMXûÔ ¹ff ¸ffgIY MXZÀMX ÀIYûSX 
IYe °fb»f³ff IYSX³fZ ÀfZ IZYU»f Q¶ffU ¶fPÞX°ff WX` AüSX Af°¸f-
Àf¸¸ff³f IY¸f WXû°ff WX`Ü QcÀfSXûÔ IZY Àff±f ´fid°fÀ´f²ffÊ IYSX³fZ IZY 
¶fþf¹f A´f³fe ´fi¦fd°f ´fSX ²¹ff³f IZYÔdQi°f IYSXZÔÜ ¸ff°ff-d´f°ff, 
dVfÃfIYûÔ AüSX d¸fÂfûÔ IYf Àf¸f±fÊ³f ¹fûþ³ff IZY Àff±f  
kAÄff°fl ´fSX dUþ¹f ´fif~ IYSXZÔ d¨fÔ°ff A¢ÀfSX d³f¹fÔÂf¯f ÀfZ 
¶ffWXSX WXû³fZ IYe ·ffU³ff ÀfZ CX°´f³³f WXû°fe WX`Ü ÀfÔSX¨f³ff BÀfIZY 
d»fE Àf¶fÀfZ A¨Lf CX´ff¹f WX`Ü LûMXZ-LûMXZ MXbIYOÞXûÔ IYe 
Vfd¢°f: 200 ´fÈâûÔ Uf»fe ´ffNXÐ¹f´fbÀ°fIY IYû QZJ³fZ IZY 
¶fþf¹f, CXÀfZ kÀfcÃ¸f »fÃ¹fûÔl  ¸fZÔ dU·ffdþ°f IYSXZÔ EIY 
dUdVfá A²¹ff¹f IYû ´fcSXf IYSX³ff þe°f þ`Àff »f¦f°ff WX`, 
dþÀfÀfZ OXû´ff¸ffB³f d³fIY»f°ff WX` AüSX °f³ffU IY¸f WXû°ff WX`Ü 
¹f±ff±fÊUfQe Àf¸f¹f-ÀffdSX¯fe: EZÀfZ kAfIYfÔÃfel IYf¹fÊIiY¸f ÀfZ 
¶f¨fZÔ þû ÀffÔÀf »fZ³fZ IZY d»fE Àf¸f¹f ³fWXeÔ QZ°fZÜ EIY A¨Le 
¹fûþ³ff ¸fZÔ 50 d¸f³fMX IYf A²¹f¹f³f AüSX CXÀfIZY ¶ffQ 10 
d¸f³fMX IYf ¶fiZIY (´fû¸fûOXûSXû °fIY³feIY) Vffd¸f»f WXû°ff WX`Ü 

IY¸fþûSX ÃfZÂfûÔ IYû ´fif±fd¸fIY°ff QZÔ: CX³f dU¿f¹fûÔ 

ÀfZ d³f´fMXZÔ dþ³fÀfZ Af´f Àf¶fÀfZ Ad²fIY OXSX°fZ WX`Ô, A´f³fe 
DYþfÊ IZY ¨fSX¸f Àf¸f¹f (Af¸f°füSX ´fSX Àfb¶fWX) ¸fZÔ °ffdIY UZ 
´fcSXZ dQ³f Af´fIZY DY´fSX WXfUe ³f WXû þfEÔÜ 

2. A´f³fZ VfSXeSX IYû EIY E±f»feMX IYe °fSXWX Àf¸fÓfZÔ 
Af´f ¹fWX CX¸¸feQ ³fWXeÔ IYSXZÔ¦fZ dIY IYûBÊ IYfSX Jf»fe ¹ff 
JSXf¶f ¦fb¯fUØff Uf»fZ BÊÔ²f³f ´fSX QüOÞX »f¦ffE¦feÜ Af´fIYf 
¸fdÀ°f¿IY ·fe BÀfÀfZ A»f¦f ³fWXeÔ WX`Ü  

7-§fÔMXZ IYf d³f¹f¸f: ³feÔQ UWX Àf¸f¹f WX` þ¶f Af´fIYf 
¸fdÀ°f¿IY Àfc¨f³ff IYû A»´fIYfd»fIY À¸fÈd°f ÀfZ Qe§fÊIYfd»fIY 
À¸fÈd°f ¸fZÔ À±ff³ffÔ°fdSX°f IYSX°ff WX`Ü ³feÔQ IYû IY¸f IYSX³fZ ÀfZ 
UfÀ°fU ¸fZÔ Af´fIZY õfSXf ´fWX»fZ ÀfZ ÀfeJe ¦fBÊ ¶ff°fûÔ IYû 
·fc»f³fZ IYe ÀfÔ·ffU³ff ¶fPÞX þf°fe WX`Ü 

¸fdÀ°f¿IY ·fûþ³f: ¸feNXZ À³f`¢Àf AüSX A°¹fd²fIY 
I`YRYe³f IZY À±ff³f ´fSX ¸fZUZ, RY»f AüSX ·fSX´fcSX ´ff³fe IYf 
ÀfZU³f IYSXZÔÜ Vfb¦fSX IiY`Vf ´f`d³fIY AMX`IY IZY VffSXedSXIY 
»fÃf¯fûÔ (dQ»f IYe ²fOÞXIY³f, §f¶fSXfWXMX) IYf A³fbIYSX¯f 
IYSX ÀfIY°ff WX`Ü 

°f³ffU QcSX IYSX³fZ IZY d»fE Af¦fZ ¶fPÞXZÔ: ¶ffWXSX 15 
d¸f³fMX IYe Àf`SX ÀfZ IYfgdMXÊÀfû»f (°f³ffU WXf¸fûÊ³f) IY¸f WXû 
þf°ff WX` AüSX ¸ff³fdÀfIY ²fbÔ²f ÀffRY WXû þf°fe WX` 3. A´f³fe 
¸ff³fdÀfIY°ff ´fSX d³f¹fÔÂf¯f SXJZÔ Af´f ÀU¹fÔ ÀfZ I`YÀfZ ¶ff°f 
IYSX°fZ WX`Ô, ¹fWX Af´fIZY dU¨ffSX ÀfZ IYWXeÔ Ad²fIY ¸fWX°U´fc¯fÊ 
WX`Ü 

°fb»f³ff IYf JZ»f ¶fÔQ IYSXZÔ: WXSX dIYÀfe IYe °f`¹ffSXe 
¹ffÂff A»f¦f WXû°fe WX`Ü k´fSXeÃff ´fûÀMX¸ffMXÊ¸Àfl ¹ff BÀf ¶ff°f 
´fSX ̈ f¨ffÊ IYSX³fZ ÀfZ ¶f¨fZÔ dIY A³¹f »fû¦fûÔ ³fZ dIY°f³fZ A²¹ff¹f 
´fcSXZ IYSX d»fE WX`Ô,  BÀfÀfZ IZYU»f A³ffUV¹fIY §f¶fSXfWXMX ́ f`Qf 
WXû°fe WX`Ü 

ÀfIYfSXf°¸fIY ́ fb³fSXÊ¨f³ff: k¸f`Ô AÀfRY»f WXû³fZ þf SXWXf 
WXchl IYWX³fZ IZY ¶fþf¹f, k¸f`Ô þû ¸f`Ô³fZ °f`¹ffSX dIY¹ff WX` CXÀfÀfZ 
A´f³ff ÀfUÊßfZâ IYSX³fZ þf SXWXf WXchÜ 

¸ffBÔOXRbY»f³fZÀf: ¹fdQ Af´fIYû §f¶fSXfWXMX IYe »fWXSX 
¸fWXÀfcÀf WXû, °fû ¶ffg¢Àf ¶fiedQÔ¦f IYf ´fi¹ffÀf IYSXZÔ, 4 ÀfZIÔYOX 
IZY d»fE ÀffhÀf »fZÔ, 4 ÀfZIÔYOX °fIY ÀffÔÀf SXûIYIYSX SXJZÔ, 4 
d¸f³fMX IZY d»fE ÀffÔÀf LûOÞX QZÔ AüSX 4 §fÔMXZ °fIY ÷YIZYÔÜ ¹fWX 
Af´fIZY °fÔdÂfIYf °fÔÂf IYû ¶f°ff°ff WX` dIY Af´f ÀfbSXdÃf°f WX`ÔÜ 

4. ´fSXeÃff IZY dQ³f ´fSXeÃff IYe Àfb¶fWX kþZ³fl 
¶f³ffE SXJ³fZ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ WX` IYûBÊ ³f¹ff dU¿f¹f ³fWXeÔ: 
´fSXeÃff ÀfZ EIY §fÔMXf ́ fWX»fZ ³fBÊ Àff¸f¦fie QZJ³fZ ÀfZ ¶f¨fZÔÜ BÀfÀfZ 
·fi¸f ´f`Qf WXû°ff WX` AüSX Af´f þû ´fWX»fZ ÀfZ þf³f°fZ WX`Ô, CXÀf 
´fSX Af´fIYf dUV½ffÀf IY¸f WXû þf°ff WX`Ü  

þ»Qe ́ fWXbÔ¨fZÔ: IZYÔQi IYe AûSX ·ff¦f³fZ ÀfZ A³ffUV¹fIY 
kAdÀ°f°U °f³ffUl ¶fPÞX þf°ff WX` þ»Qe ́ fWXbÔ¨fZÔ, A´f³fe ÀfeMX 
PXcÔPXZÔ AüSX ¶f`NX þfEÔÜ 

´fZ´fSX IYf ¨f¹f³f IYSXZÔ: ´fWX»fZ 5 d¸f³fMX ´fcSXZ ´fZ´fSX IYû 
´fPÞX³fZ ̧ fZÔ d¶f°ffEÔÜ CX³f ́ fiV³fûÔ ÀfZ VfbøYAf°f IYSXZÔ dþ³fIZY ¶ffSXZ 
¸fZÔ Af´f Àf¶fÀfZ Ad²fIY AfV½fÀ°f WX`Ô, °ffdIY ¦fd°f ¶f³fe SXWXZ 
AüSX dIYÀfe ·fe ´fifSXÔd·fIY ¸fdÀ°f¿IY IYû d´f§f»ff¹ff þf 
ÀfIZYÜ 

°UdSX°f A³fbÀ¸ffSXIY: ¶fûOXÊ ´fSXeÃff EIY dUdVfá 
Àf¸f¹f ´fSX dIYÀfe dUVfZ¿f dU¿f¹f ´fSX Af´fIZY Äff³f IYf 
´fSXeÃf¯f WX`Ü ¹fWX Af´fIZY ¸fc»¹f ¹ff Af´fIZY Àf¸´fc¯fÊ ·fdU¿¹f 
IYf ´fid°fd¶fÔ¶f ³fWXeÔ WX`Ü 

¶fûOXÊ ́ fSXeÃff IZY QüSXf³f °f³ffU AüSX d¨fÔ°ff ÀfZ I`YÀfZ ¶f¨fZÔ 
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ÀfSXfWX³fe¹f

Afþ IZY QüSX ¸fZÔ þ¶f QZVf IYf ´fPÞXf-d»fJf ¹fbUf 
¶fZWX°fSX ·fdU¿¹f IYe °f»ffVf ¸fZÔ ³füIYSXe IYe IY°ffSXûÔ ¸fZÔ JOÞXf 
dQJfBÊ QZ°ff WX`, EZÀfZ Àf¸f¹f ̧ fZÔ IbYL IYWXfd³f¹ffh ̧ f³f IYû 
°fSXÔd¦f°f WXe ³fWXeÔ IYSX°feÔ, ¶fd»IY AfVff AüSX 
Af°¸fdUV½ffÀf ÀfZ ·fSX QZ°fe WX`ÔÜ ¹fZ IYWXfd³f¹ffh 
¶f°ff°fe WX`Ô dIY ÀfRY»f°ff IZYU»f ³füIYSXe ´ff³fZ ¸fZÔ 
³fWXeÔ, ¶fd»IY AUÀfSX ÀfÈdþ°f IYSX³fZ ¸fZÔ ·fe WX`Ü 
dQ»»fe IZY ¹fbUf Ad¸f°f IbY¸ffSX SXfNXüOÞX IYe þeU³f 
¹ffÂff EZÀfe WXe EIY ´fiZSX¯ffQf¹fIY d¸fÀff»f WX`Ü 
þeU³f ¸fZÔ AfE IbYL d³f¯ffÊ¹fIY »f¸WXûÔ ³fZ CX³WXZÔ 
ÀfÈþ³f IYe SXfWX dQJfBÊ AüSX CX³WXûÔ³fZ ³f IZYU»f 
A´f³fZ Àf´f³fûÔ IZY AfIYfVf IYû dUÀ°ffSX dQ¹ff, ¶fd»IY 
QZVf IZY »ffJûÔ ¹fbUfAûÔ IYû Àf¸¸ff³fþ³fIY þeU³f-
¹ff´f³f IYf ̧ ff¦fÊ ·fe ́ fiQf³f dIY¹ffÜ Ad¸f°f IbY¸ffSX 
S XfNXüOÞ X Afþ ¹f bUfAûÔ IYû 
BUSY d¶fþ³fZÀf 
AIYfCXÔdMXÔ¦f ÀffgµMXUZ¹fSX IZY 
¸ff²¹f¸f Àf Z ³f dÀfRYÊ ×  
´f idVfÃf¯f QZ SXWX Z WX ` Ô, 
¶fd»IY CX³WXZÔ d¶fþ³fZÀf 
ÀfÔÀ±ff³fûÔ ¸fZÔ ´»fZÀf¸fZÔMX 
dQ»ff³fZ IYf Àff±fÊIY 
´fi¹ffÀf ·fe IYSX SXWXZ 
WX`ÔÜ CX³fIYf ¸ff³f³ff 
WX` dIY Afþ IZY 
½¹ff´ffdSXIY ¹fb¦f ¸fZÔ 
AIYfCXÔdMXÔ¦f IYe 

Àf¸fÓf WXSX CXô¸fe AüSX ½¹ff´ffSXe IZY d»fE Ad³fUf¹fÊ WXû ¦fBÊ 
WX`Ü BUSYY ÀffgµMXUZ¹fSX IYe dUVfZ¿f°ff ¹fWX WX` 

dIY BÀf¸fZÔ ½¹ff´ffSX ÀfÔ¨ff»f³f ÀfZ þbOÞXe 
»f¦f·f¦f WXS X AfUV¹fIY°ff 

Àf¸ffdWX°f WX`Ü EIY d¢»fIY ¸fZÔ 
d¶f»f ¶f³ff³ff, ·fb¦f°ff³f IYe 
dÀ±fd°f þf³f³ff, ¶fIYf¹ff 
SXfVfe IYf dUUSX¯f QZJ³ff 
AüSX °f¹f Àf¸f¹f ´fSX dU³f¸fi 
dSX¸ffBÔOXSX ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fÃf °fIY 
´fWX b h¨ff³ff ¹fWX Àf¶f BÀf 
ÀffgµMXUZ¹fSX IYe °fIY³feIYe 
Ãf¸f°ff IYû QVff°ffÊ WX`Ü ¹fWX ³f 

IZYU»f Àf¸f¹f IYe 
¶f¨f°f 

IYSX°ff WX`, ¶fd»IY ½¹fUÀff¹f IYû ´ffSXQVfeÊ AüSX ½¹fUdÀ±f°f 
·fe ¶f³ff°ff WX`Ü SXfNXüOÞX ¶f°ff°fZ WX`Ô dIY BÀf ÀffgµMXUZ¹fSX IYû 
ÀfeJ³fZ IZY d»fE dIYÀfe CX¨¨f °fIY³feIYe dOX¦fie IYe 
AfUV¹fIY°ff ³fWXeÔ WX`Ü Àff¸ff³¹f ÀIcY»fe dVfÃff ´fif~ 
¹fbUIY-¹fbUd°f¹ffh ·fe BÀfZ AfÀff³fe ÀfZ ÀfeJIYSX A´f³ff 
Vff³fQfSX IYdSX¹fSX ¶f³ff ÀfIY°fZ WX`ÔÜ  ¹fWXe UþWX WX` dIY ¹fWX 
IYûÀfÊ ¦fif¸fe¯f AüSX VfWXSXe Qû³fûÔ ÃfZÂf IZY ¹fbUfAûÔ IZY d»fE 
SXûþ¦ffSX IZY ³fE õfSX Jû»f SXWXf WX`Ü B°f³ff WXe ³fWXeÔ, 
¦fÈdWXd¯f¹ffh ·fe BUSY ÀffgµMXUZ¹fSX ÀfeJIYSX A´f³fZ ´fd°f 
IZY ½¹fUÀff¹f IYf dWXÀff¶f-dIY°ff¶f Àfb½¹fUdÀ±f°f IYSX 
ÀfIY°fe WX`ÔÜ BÀfÀfZ ³f IZYU»f §fSX IZY IYf¸f IZY Àff±f-Àff±f 
CX³fIYf Àf¸f¹f IYf ÀfQb´f¹fû¦f WXû°ff WX`, ¶fd»IY UZ Afd±fÊIY 
¸ff¸f»fûÔ ¸fZÔ ·fe Af°¸fd³f·fÊSX ·fcd¸fIYf d³f·ff ´ff°fe WX`ÔÜ

Ad¸f°f IbY¸ffSX SXfNXüOÞX IYe ¹fWX ´fWX»f Afþ IZY 
¹fbUfAûÔ IZY d»fE EIY À´fá ÀfÔQZVf WX`—

¹fdQ ÀfWXe dQVff, ÀfWXe IYüVf»f AüSX ÀfWXe ̧ ff¦fÊQVfÊ³f 
d¸f»f þfE, °fû ³füIYSXe °f»ffVf³fZ Uf»ff ¹fbUf ·fe SXûþ¦ffSX 
QZ³fZ Uf»ff ¶f³f ÀfIY°ff WX`Ü

³füIYSXe IYe IY°ffSX ÀfZ Af°¸fd³f·fÊSX°ff IYe SXfWX: Ad¸f°f IbY¸ffSX 
SXfNXüOÞX AüSX kBUSYl ÀffgµMXUZ¹fSX ÀfZ ¶fQ»f°fe ¹fbUf Àfû¨f
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Àf¸fÀff¸fd¹fIY

»» ¹fûÄfZ³ýi ¹ffQU kdªfÄffÀfcl

¦fûSXJ´fbSX þ³f´fQ IZY IYdÀfWXfSX ¦ffhU IZY ¦fif¸f¨fÔQ ¹ffQU 
IZY °fe³f ´fbÂfûÔ ¸fZÔ ¸fÓf»fZ,¸fÔ°fû¿f ¹ffQU ¶f¨f´f³f ÀfZ ½¹ff´ffdSXIY 
Àfû¨f IZY WX`ÔÜ WXûMX»f ½¹fUÀff¹fe/ NXeIZYQfSX ¸fÔ°fû¿f A´f³fZ 
½¹ff´ffSX ÀfZ IY¸ffE ²f³f IYû Af¸f AUf¸f IZY dVfÃff, 
d¨fdIY°Àff, ÀfZUf ´fSX J¨fÊ IYSX°fZ SXWX°fZ WX`ÔÜ BÀfe IYOÞXe ¸fZÔ 
B³WXûÔ³fZ ´ffÔ¨f AÀfWXf¹fûÔ IYû ´fe OXe E AfUfÀf ¶f³fUf³fZ IYf 
EZd°fWXfdÀfIY ÀfÔIY»´f d»f¹ffÜ dþÀfIZY dVf»ff³¹ffÀf IYf¹fÊIiY¸f 
IZY ¸fb£¹f Ad°fd±f ³fZ°ff ´fid°f´fÃf dU²ff³f ´fdSX¿fQ ¸ff. 
»ff»fd¶fWXfSXe ¹ffQU SXWXZÜ 

IYûSXû³ff IYf»f ¸fZÔ ¸fQQUeSX IZY øY´f ¸fZÔ CX·fSXZ ¸fÔ°fû¿f 
A´f³fZ WXûMX»f ¶fbðf B³f IYû IYûSXûÔ³fMXe³f ÀfZÔMXSX ¶f³ff dQ¹ff 
AüSX A³fZIYf³fZIY »fû¦fûÔ IYe ¸fQQ IYeÜ ¹fôd´f IYe BÀfIZY 
´fWX»fZ ¹fZ ÃfZÂf ´fÔ¨ff¹f°f AüSX dþ»ff ´fÔ¨ff¹f°f IZY øY´f ¸fZÔ 
d³fUfÊd¨f°f WXû ¨fbIZY ±fZÜ

ÀffÔÀfQ dOXÔ´f»f ¹ffQU IZY þ³¸f dQ³f IYû ¹ffQ¦ffSX ¶f³ff³fZ 
IZY d»fE ¹fbUf ³fZ°ff,Af¸f AUf¸f ̧ fZÔ »fûIYd´fi¹f SXfIZYVf ¹ffQU 
³fZ IiYfgÀf IÔYMÑe QüOÞX IYSXf¹ffÜ dþÀf¸fZÔ dUþZ°ff ´fid°f·ffd¦f¹fûÔ  
dQ³fZVf ¹ffQU (ÀfÔ°fIY¶feSX ³f¦fSX) ́ fi±f¸f, Ad·f¿fZIY ̈ füWXf³f 
(QZUdSX¹ff) dõ°fe¹f,dSX°fZVf d³f¿ffQ (¦fûSXJ´fbSX) °fÈ°fe¹f, 

SXûdWX°f, d´fi³Àf d³f¿ffQ AüSX Àfc¹fÊ·ff³f ·ffÀIYSX IYû 
IiY¸fVf: ÀIcYMXe, E»f. E. OXe., ÀffBÊXdIY»f AüSX 
ÀffÔ°U³ff ´fbSXÀIYfSX dQ¹ff ¦f¹ffÜ SXfIZYVf IZY dQ»fZSXe IYe 
·fe Jc¶f ̈ f¨ffÊ WXbBÊÜ SXfIZYVf IYe ́ fÈdâ·fcd¸f  Àf¸ffþÀfZUe 
IYe WX`  B³fIZY d´f°ff  ÃfZÂf ´fÔ¨ff¹f°f AüSX d´f°ff¸fWX 
´fi²ff³f SXWX ¨fbIZY WX`ÔÜ

WXþfSXûÔ IYe ·feOÞX IYû Àf¸¶fûd²f°f IYSX°fZ WXbE ³fZ°ff 
´fid°f´fÃf ³fZ ̧ fÔ°fû¿f ¹ffQU AüSX SXfIZYVf ¹ffQU IZY IYf¹fûÊÔ 
IYe ÀfSXfWX³ff IYeÜ  CX³WXûÔ³fZ IYWXf  kÀf¸ffþ ÀfZ ·f¹f 
·fcJ AüSX ·fiáf¨ffSX IYû d¸fMXf³fZ IZY d»fE ³fBÊ ´fePXe 
IYû Af¦fZ Af³ff ¨ffdWXEÜ 

¸fÔ°fû¿f ¹ffQU IZY ´fe OXe E ·fU³f d³f¸ffÊ¯f IYf d³f¯fÊ¹f 
Àf¨f¸fb¨f ´fiZSX¯ffQf¹fe WX`Ü  B³fÀfZ A³¹f ÀfÃf¸f »fû¦fûÔ IYû 
Àf¶fIY »fZ³ff ¨ffdWXEÜ

kÀf´ff dþ»ff A²¹fÃf/ Àf·ff A²¹fÃf  ¶fiþZVf ¦fü°f¸f ³fZ 
ÀffÔÀfQ ¸ff.dOXÔ´f»f ¹ffQU IZY þ³¸f IYe ¶f²ffBÊ QZ°fZ WXbE Àf´ff 
VffÀf³f ¸fZÔ JZ»f AüSX dJ»ffdOÞX¹fûÔ ´fSX dIYE ¦fE IYf¹fÊ IYe 
¨f¨ffÊ IYe AüSX Af¹fûþIYûÔ IZY ´fid°f Af·ffSX AüSX ¸fb£¹f 
Ad°fd±f IZY ´fid°f IÈY°fÄf°ff þfdWXSX IYeÜ

 ¨füSXe ¨füSXf dU²ff³f Àf·ff IZY A²¹fÃf AüSX Àf·ff IZY 
ÀfÔ¨ff»fIY, IbYVf»f ÀfÔ¦fNX³fIY°ffÊ Q¹ff³fÔQ dUQiûWXe ³fZ A´f³fZ 

AûþÀUe CXQ¶fû²f³f ÀfZ CX´fdÀ±f°f »fû¦fûÔ IYû JZ»f IZY ´fid°f 
þf¦f÷YIY dIY¹ffÜ  JZ»f IZY ¸fWX°U ´fSX dUÀ°ffSX ÀfZ ´fiIYfVf 
OXf»ff AüSX A´f³fZ ÀfÔ¦fNX³f ÀfZ þbOÞXZ Àf·fe »fû¦fûÔ IYf Af·ffSX 
½¹föY dIY¹ffÜ

¸fÔ°fû¿f ¹ffQU ³fZ A´f³fZ ÀfÔ¶fû²f³f  ̧ fZÔ IYWXf  kÀf´ff ́ fi¸fbJ 
AdJ»fZVf ¹ffQU IZY þ³¸f dQ³f °fIY ´fe OXe E ·fU³f ¶f³f 
IYSX °f`¹ffSX WXû þf¹fZ¦ffÜl

 d´fL»fZ dQ³fûÔ CX³WXûÔ³fZ ¨füSXe ¨füSXf IZY dÀfð dU³ff¹fIY 
»ff³f ̧ fZÔ §fSX §fSX ³fZ°ff þe IYf¹fÊIiY¸f IYSXf IYSX  ÀfbdJÊ¹ff ¶fMXûSXe 
±feÜ IYf¹fÊIiY¸f IYû AfIY¿fÊIY ¶f³ff³fZ IZY d»fE QZVf ´fidÀfð 
·fûþ´fbSXe ¦ff¹fIYû IYû Àf´ff ³fZ°ff ̧ fÔ°fû¿f ¹ffQU ³fZ ¶fb»ff¹ff ±ff, 
¸fÀf»f³f dVf»´feSXfþ, ¦ff¹fÂfe ¹ffQU, dUþ¹f ̈ füWXf³f, ²f¸fZÊÔQi 
Àfû»fÔIYe, À±ff³fe¹f ¦ff¹fIY/ ¦fe°fIYfSX dUUZIY ¹ffQU ³fZ ·fe 
EIY ÀfZ ¶fPÞXIYSX EIY Àf¸ffþUfQe ¦fe°f Àfb³ffE AüSX QVfÊIYûÔ 
IYe ¶ffWXUfWXe »fcMXeÜ dUUZIY ¸fWXf¸fdWX¸f SXfª¹f´ff»f, 
IbY»f´fd°f AüSX Àf´ff ´fi¸fbJ IZY WXf±fûÔ ¶ff°f-dUUfQ,¦ff¹f³f 
AüSX dVfÃf¯f ÀfWX¦ff¸fe dIiY¹ffAûÔ ¸fZÔ Àf¸¸ffd³f°f WXû ¨fbIZY WX`ÔÜ

Àf·ff ̧ fZÔ A³¹f »fû¦fûÔ IZY A»ffUf ́ fcUÊ ̧ fÔÂfe þ¹f ́ fiIYfVf 
¹ffQU, AU²fZVf ¹ffQU, ³f¦fe³ff ´fiÀffQ ÀffWX³fe, SXf¸f CX¦fiWX 
¹ffQU, ÀfÔþ¹f ´ff¿fÊQ, ¸ffSXIY³OXZ ¹ffQU, ¸fd¯fQZU ¸f»»f, 
IY¸f»fZVf  ¹ffQU, Vf`»fZVf  ´fi²ff³f, þ¹f IbY¸ffSX d³f¿ffQ, 
»ff»f¸f³f IYfIYf, V¹ff¸fd¸f»f³f ¹ffQU, OXfg. dUVff»f dÀfÔWX, 
Àfb¸f³f ́ ffÀfUf³f, AdJ»fZVf  ¹ffQU, SXf¸f³ff±f ¹ffQU,  dVfU 
´fiÀffQ ¨füSXdÀf¹ff, Ad³f»f SXfU°f, ²f³fÔþ¹f dÀfÔWX, AVfûIY 
¨füWXf³f, I`Y»ffVf, SX¸fZVf ¹ffQU ´ff¿fÊQ, ´fi²ff³f ÀfÔ°fû¿f ¹ffQU 

 ÀffÔÀfQ dOXỐ f»f ¹ffQU IZY þ³¸f dQUÀf 
´fSX WXbAf kIiYfÀfIÔYMÑe QüOÞXl AüSX ́ fe OXe 

E ·fU³f IYf dVf»ff³¹ffÀf 
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¶fSX¦fQUf, ÀfÔ¦f¸f ´ffÀfUf³f, Àf¸fZ°f °f¸ff¸f ´fi²ff³f AüSX 
´fid°fd³fd²f ¦f¯f CX´fdÀ±f°f ±fZÜ

¸ff³f³fe¹f ³fZ°ff ́ fid°f´fÃf IYf A¦f»ff IYf¹fÊIiY¸f ́ fcUfÊÔ¨f»f 
¸fZÔ ¦fûSXJ´fbSX, SXfþ²ff³fe IZY ´fidÀfð k¶fiQÀfÊ WXfCXÀfl ´fSX ±ffÜ 
CX»»fZJ³fe¹f WX` ¶fiQÀfÊ WXfCXÀf ¸fZÔ AÀÀfe »fû¦f SXWX°fZ WX`Ô 
dþ³fIYf dÀf¹ffÀf°f, dVfÃff, Àf¸ffþ ¸fZÔ ¶fOÞXf WXÀ°fÃfZ´f WX`Ü 
Àf¨f ¸fZÔ ¹fWX §fSX IY¸f Aþf¹f¶f §fSX ª¹ffQf WX`Ü dUd·f³³f 
dU¨ffSX IYû ¸ff³f³fZ Uf»fZ AÔ°f°f: EIY ÀfcÂf ¸fZÔ SXWX°fZ WX`Ô. ¹fWXfh 
Àfb¶fWX ÀfZ Ad°fd±f IYf BÔ°fþfSX ±ffÜ CX³fIZY ÀUf¦f°f IYe ·f½¹f 
°f`¹ffSXe ±feÜ Qû´fWXSX ¶ffQ EIY ¶fOÞXZ IYfdRY»fZ IZY Àff±f CX³fIYf 
Af¦f¸f³f ¶fiQÀfÊ WXfCXÀf ´fSX WXbAf þWXfh CX³WXZ RcY»f ¸ff»ff ÀfZ 
»ffQ dQ¹ff ¦f¹ffÜ  QSXAÀf»f ¶fiQÀfÊ WXfCXÀf IZY AWX¸f 
dIYSXQfSX ´fif¨ff¹fÊ SXf¸f CX¦fiWX ¹ffQU ÀfZ CX³fIYf Àf¸¶f³²f °fe³f 
QVfIY ´fbSXf³ff WX`Ü  ¹fWXfh »f¦f·f¦f ¨ffSX Àfü »fû¦fûÔ IZY Àff±f 
¸fb£¹f Ad°fd±f IYf »fÔ¨f WXbAfÜ dRYSX ́ fdSXUfSX IZY LûMXZ ¶f¨¨fZ 
AdUSX»f IZY þ³¸f dQ³f IYf IZYIY IYfMXIYSX þ³¸f dQ³f 
ÀfZd»f¶fiZMX dIY¹ff ¦f¹ffÜ 

´fdSXUfSX IZY ¸fbdJ¹ff LÂf²ffSXe ¹ffQU CX³fIZY ·ffBÊ 

´füWXfSXe VfSX¯f AüSX  ¶fWX³fûBÊ AfSX EÀf ¹ffQU ³fZ CX³fIYû AÔ¦f 
UÀÂf/ À¸fÈd°f d¨f³WX QZIYSX Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ffÜ

 dVfÃfIY ³fZ°ff ̧ fd¯fQZU ̧ f»»f ³fZ »fûIY°fÔÂf IYe ¶fbd³f¹ffQ 
IZY dQÀf¸¶fSX AÔIY IYû AüSX ¹fû¦fZÔQi dþÄffÀfb ³fZ ³fZ´f±¹f IZY 
³ff¹fIY JÔOX Qû ·fZÔMX dIY¹ffÜ

SXf¸f CX¦fiWX ¹ffQU ³fZ ¶ff°f ¨fe°f IZY QüSXf³f IYWXf kAfþ 
IZY Àf¸f¹f ̧ fZÔ ·füd°fIY°ff IZY ́ fid°f AfIY¿fÔÊ¯f AüSX  Af²fbd³fIY°ff 
IYe ̈ fIYf¨fü²f ́ ffdSXUfdSXIY ÀfÔSX¨f³ff AüSX CXÀfIZY ̧ fc»¹fûÔ IYf 
WXe ÃfSX¯f dIY¹ff WX`Ü WX¸ffSXZ UWXfÔ þû ·fe þ¶f WXe Af þfE 
CXÀfIYf ÀUf¦f°f WXe WXû¦ffÜ ³f CX»ffWX³ff AüSX ³f WXe 
dVfIYf¹f°fÜl

´fdSXþ³f dQUfIYSX ¹ffQU,  Àfb²ffIYSX,  ÀfbSXZVf ¹ffQU, 
AdJ»fZVf ¹ffQU,  Vf`»fZVf, CX¸fZVf, SX°f³f´ff»f,  Àf¸fSX, 
SXfþQe´f, OXe. ́ fe. ¹ffQU, ́ ff±fÊ, ́ fiªþU»f, ̈ fü²fSXe d³fVffÔ°f, 
¸f¸f°ff, d³f°fe³f, IÈY¿¯f´ff»f ́ f±¹ff, ¦ff¦feÊ,dVfUfÔ¦fe,  AfQZVf, 
d´fi¹fÔUQf, Qe´f dVfJf AfdQ IZY A»ffUf SXf¸f ³f¦fe³ff 
ÀffWX³fe, WXdSXõfSX CXRYÊ ´f´´fc  ¦ff¹f§ffMX, SXf¸f´fie°f d³f¿ffQ,  
¸fû°fe»ff»f, ¶ff¶fc»ff»f,  ·fû»ff ¨füWXf³f, »ff»fþe ¸fü¹fÊ, 

CX¸ffVfÔIYSX ¸fü¹fÊ, IY¸f»fZVf, SXf¸ff ¹ffQU, SXfþZÔQi, UeSXZÔQi 
¹ffQU, Ad¸f°f, ²f¸fÊUeSX dVfÃfIY, þ¹f´fiIYfVf ¹ffQU, ¶fe. 
´fe. ¹ffQU,  dQUfIYSX ¦fb~, ¦fûdUÔQ ¦fb~, ASXd¶fÔQ ¦fb~, 
ÀfÔþ¹f ¹ffQU, Vf¸ff³fÊÔQ ¹ffQU, »f»»f³f, AfÔþ³fZ¹f,  SX¸fZVf, 
A»f¶fZ»ff ¹ffQU, AfSX. OXe. ¹ffQU, SXf¸f AfVfe¿f ¹ffQU,  
¦fÔ¦fZVf dÀfÔWX, BÀfSXfdRY»f, Àf°fZÔQi,  Aþ¹f ´ffÀfUf³f  
SXûOXUZþ, AV½f³fe Vf¸ffÊ, ¦fb»fWXÀf³f Àf¸fZ°f Àf`IYOÞXûÔ »fû¦f 
CX´fdÀ±fd°f SXWXZÜ

 IYf¹fÊIiY¸f J°¸f WXû³fZ IZY ¶ffQ ̧ fb£¹f Ad°fd±f ̧ ff.»ff»f 
d¶fWXfSXe ¹ffQU ³fZ°ff ´fid°f´fÃf IYf IYfdRY»ff »fJ³fDY IYe 
°fSXRY ÷YJ IYSX ¦f¹ffÜ

°f¸ff¸f Af°¸fe¹f »fû¦fûÔ IZY À¸fÈd°f¹fûÔ IYf EIY °fWXJf³ff 
AüSX Af¶ffQ WXbAfÜ

¶fiQÀfÊ WXfCXÀf ³fZ ³fZ°ff ´fid°f´fÃf dU²ff³f ´fdSX¿fQ AüSX 
Àf·fe Af¦f³°fbIYûÔ IYf Af·ffSX dIY¹ffÜ

23
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ÀffÃff°IYfSX

dVfU AüSX ¦fÔ¦ff IYf dSXV°ff A³f³°f IYf»f ÀfZ ̈ f»ff Af 
SXWXf WX`Ü dVfU IYe þMXfAûÔ ¸fZÔ dUSXfþ°fe ´fdUÂf,  ´ffU³f, 
´ff´fWXSX¯fe ¦fÔ¦ff!  CX³fIYf ¸ff³f °f¶f AüSX ¶fPÞX ¦f¹ff þ¶f 
dVfU ³fZ CX³fIYû A´f³fe þMXfAûÔ  ¸fZÔ  À±ff³f dQ¹ffÜ 

EZÀfZ WXe ³fZ´ff»f IYe ́ ffU³f ²fSX°fe ́ fSX ¶fWXb¸fbJe ́ fid°f·ff 
IYe ²f³fe ¦fÔ¦ff ÀfbUZQe þe  IYf AU°fSX¯f  WXbAfÜ ³f³WXe ¦fÔ¦ff 
³fZ WXûVf ·fe NXeIY ÀfZ ³f ÀfÔ·ff»ff WXû¦ff dIY  ¸f³f ¸fZÔ IYdU°ff 
AüSX WXf±fûÔ ³fZ d¨fÂfIY»ff CXIZYSX³ff VfbøY IYSX dQ¹ffÜ

Àf¸f¹f ¶fWXb°f Af²fbd³fIY ³fWXeÔ ±ff ́ fSX A·ffU ³fZ   IY»ff 
IYû ³fWXeÔ SXûIYfÜ  Uû RcY»fûÔ IZY SXÔ¦f d³fIYf»f IYSX, ´fØfûÔ IYû 
´feÀfIYSX ¨fMXIY IYSX°fe ±fe AüSX A´f³fe d¨fÂfIY»ff IYe 
´fid°f·ff IYû d³fJfSX°fe ±feÜ 

´fiIÈYd°f IYû QZJ ¸f³f ¸fZÔ Vf¶QûÔ IYf þ³¸f WXû³fZ »f¦ff 
AüSX Vf¶QûÔ IYe IYûJ ÀfZ IYdU°ffAûÔ IYf þ³¸f WXbAfÜ 
CXÀfIYû ¶f¨f´f³f ÀfZ WXe þc³fc³f ±ff dIY IbYL ¶f³fIZY dQJf³ff 
WX`,  IbYL IYSXIZY dQJf³ff WX`Ü BÀf WXüÀf»fZ IYû DYÔ¨ffBÊ Qe 
C³fIZY QfQf þe ³fZÜ

AfB¹fZ þf³f°fZ WX` k¨fZ°f³ff ÀfÔSXÃf¯f ÀfÔÀ±ff³fl IYe 
A²¹fÃf AüSX k¸fIYf»fb MXZ»fedUþ³fl IYe ÀfaÀ±ff´fIY ¦fÔ¦ff 
kÀfbUZQe þel IYe dþ³Q¦fe IZY dUdU²f ́ fWX»fbAûÔ IZY ¶ffSXZ ̧ fZÔÜ

´fiV³f: ¢¹ff d¨fÂfIY»ff AüSX ÀffdWX°¹f IYf 
Af´fÀf ¸fZÔ ÀfÔ¶fÔ²f WX`?

CXØfSX:  d¨fÂfIY»ff AüSX ÀffdWX°¹f IYf Af´fÀf ¸fZÔ 
Af°¸ff AüSX VfSXeSX IYf ÀfÔ¶fÔ²f WX`Ü ·ffU³ffAûÔ IYû Vf¶Q QZ°ff 
WX` ÀffdWX°¹f AüSX AfIÈYd°f QZ°fe WX` d¨fÂfIY»ff!  d¨fÂfIY»ff 
WXû ¹ff ÀffdWX°¹f  ´fiIÈYd°f WXe BÀfIYf À°f¸·f WX`Ü ¸ff³fUe¹f 
ÀfÔUZQ³ff WXû ¹ff dUSXd¢°f, ´fiIÈYd°f IYf d¨fÂf¯f WXû ¹ff dWXÔÀff,  
ÀfÔþf»f ¹ff Àf¸ffdþIY ÀfÔþf»f IYe IY±ff, Qû³fûÔ WXe B³f 
ÀffSXe ¶ff°fûÔ IYû þeUÔ°f IYSX°fZ WX`ÔÜ

´fiV³f: ́ fiûRZYVf³f»f þ³feÊ ̧ fZÔ Af´fIZY d»fE Àf¶fÀfZ 
¶fOÞXe ¨fb³fü°fe ¢¹ff ±fe?

CXØfSX: A´f³fûÔ IYû Àff±f »fZIYSX A´f³fZ Àf´f³fûÔ °fIY 
´fWXbgÔ¨f³ff ̧ fZSXZ  þeU³f IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ̈ fb³fü°fe ±feÜ ́ fSX ̧ fbÓfZ 
WX¿fÊ WX` dIY ¸f`Ô³fZ A´f³fZ WXSX dIYSXQfSX IYû ¶fJc¶fe d³f·ff¹ff WX` 
AüSX QcÀfSXûÔ IYû dÀfRYÊ QZ³fZ IYe WXe ³fe¹f°f SXJeÜ ¸f`Ô Àf¶fIYû 
Àff±f »fZIYSX ¨f»fe AüSX Vff¹fQ BÀfed»fE ¸f`Ô ¹fWXfh  °fIY 
´fWXbh¨f ́ ffBÊÜ ̧ fÔdþ»f IYû ́ ff³ff ¶fWXb°f ÀfÔ§f¿fÊ´fc¯fÊ ±ff, ́ fSX ̧ fbÓfZ 
¦fUÊ WX` ÀU¹fÔ ´fSX dIY ¸f`Ô³fZ EIY WXf±f ÀfZ ´fdSXUfSX IYû AüSX 
QcÀfSXZ WXf±f ÀfZ A´f³fZ Àf´f³fûÔ IYû ÀfÔ·ff»ffÜ

´fiV³f: dþ³Q¦fe IYf Uû IYü³f Àff QüSX ±ff dþÀfIZY 
d»f¹fZ Af´fIYû IYfRYe þïûþWXQ IYSX³fe ´fOÞXe?

CXØfSX: VffQe IZY ¶ffQ ÀfÀfbSXf»f IYf dU´fSXe°f ¸ffWXü»f 
¸fZSXZ d»f¹fZ ¶fWXb°f ÀfÔ§f¿fÊVfe»f ±ffÜ IY·fe-IY·fe ¸fbÓfZ EZÀff 
»f¦ff ±ff dIY ¹fZ ̧ f`Ô IYWXfh Af ¦fBÊ?  IY·fe EZÀff ·fe »f¦ff dIY 
IYûBÊ ¸fbÓfZ Àf¸fÓf°ff WXe ³fWXeÔ Ü EIY ¶ffSX °fû EZÀff »f¦ff dIY 
¸fZSXZ ÀffÀf -ÀfÀfbSX ¸fZSXZ ´fd°f IYe QcÀfSXe VffQe IYSXUf QZÔ¦fZÔÜ 
dRYSX ·fe ¸f`Ô MXcMXe ³fWXeÔ AüSX A´f³fZ dSXV°fûÔ IYû ÀfÔ·ff»f°fZ WXbE 

Af¦fZ ¶fPÞX°fe ¦fBÊÜ 
´fiV³f: Af´f Afþ B°f³fZ ¶fOÞXZ ̧ fbIYf¸f ́ fSX ́ fWXbh¨fe 

WX`Ô, BÀfIYf ßfZ¹f dIYÀfIYû QZ°fe WX`Ô?
CXØfSX: Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ ·f¦fUf³f dVfU IYû,  dþ³WXûÔ³fZ 

¸fbÓfZ ´fid°f·ffAûÔ ÀfZ ³fUfþfÜ dRYSX ¸fZSXZ QfQf þe IYf,  
dþ³WXûÔ³fZ ̧ fbÓfZ ́ fiZdSX°f dIY¹ff AüSX ̧ fZSXZ WXüÀf»fZÔ IYû ́ fÔJ dQ¹fZÜ 
AÔ°f ¸fZÔ ¸fZSXZ ´fdSXUfSX IYf (´fd°f AüSX Qû³fûÔ ¶fZMXûÔ IYf),  
dþ³WXûÔ³fZ ¸fbÓfZ JfÀf °füSX ÀfZ Àf¸fÓff! UZ ¸fbÓfZ ·f¦fUf³f IYf 

Àf¶fÀfZ ´¹ffSXZ AfVfeUfÊQ »f¦f°fZ WX`ÔÜ
´fiV³f: Af´f Af³fZ Uf»fZ ³fUfÔIbYSX  ÀffdWX°¹fIYfSXûÔ 

IYû ¢¹ff Àf»ffWX QZ³ff ¨ffWXZÔ¦fe?
CXØfSX: Jc¶f ´fPÞXZÔ ´fSX A¨Lf ´fPÞXZÔÜ Af´fIYf Àf¸f¹f 

A³f¸fû»f WX` BÀfd»fE A¨LZ AüSX CX°IÈYá »fZJIYûÔ IYû 
´fPÞXZÔÜ ·f»fZ IY¸f d»fJZÔ ´fSX A¨Lf d»fJZÔ ¢¹fûÔdIY Af´fIYf 
d»fJf ÀffdWX°¹f ¶f³f þf°ff WX`, dþÀfZ Af³fZ Uf»fe ³fBÊ 
´fedPÞX¹ffÔ ´fPÞXZÔ¦feÜ 

´fcªff ¶fWXfSX (³fZ´ff»f)

´fiZSX̄ ffQf¹fIY ½¹fd¢°f°U ¦fÔ¦ff ÀfbUZQe
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´fiV³f- ÀfSX »fûIY°fÔÂf IYe ¶fbd³f¹ffQ ̧ fZÔ Af´fIYf ÀUf¦f°f 
WX`, Àf¸ffþ ̧ fZÔ Afþ- IY»f EIY ¶fWXb°f WXe ¦fÔ·feSX dU¿f¹f QZJ³fZ 
IYû d¸f»f SXWXf WX` þ`ÀfZ dIY ´ffdSXUfdSXIY ¸fc»¹f ²feSXZ- ²feSXZ 
dU§fMX³f dIY AûSX ¶fPÞX°ff þf SXWXf WX`Ü  ́ fWX»fZ ́ fdSXUfSX EIYþbMX 
WXûIYSX EIY dUVff»fIYf¹f UÈÃf IYe °fSXWX WXû°fZ ±fZ, þWXfh Àf·fe 
ÀfQÀ¹f EIY-QcÀfSXZ ÀfZ þbOÞXZ SXWX°fZ ±fZÜ »fZdIY³f Afþ UWXe 
´fdSXUfSX IYWXeÔ ³f IYWXeÔ d¶fJSX°fZ WXbE ³fþSX Af SXWXZ WX`ÔÜ BÀf 
dU¿f¹f ´fSX Af´fIYf ¢¹ff QÈdáIYû¯f WX`? Af´f BÀfZ dIYÀf 
³fþdSXE ÀfZ QZJ°fZ WX`Ô?

CXØfSX- ¸fZSXZ A³fbÀffSX ´fdSXUfSXûÔ IZY d¶fJSX³fZ IYf EIY 
´fi¸fbJ IYfSX¯f ¸fû¶ffB»f RYû³f IYe ¶fPÞX°fe »f°f WX`Ü þ¶f ÀfZ 
WX¸ffSXZ QZVf ¸fZÔ ¸fû¶ffB»f IYf A°¹fd²fIY ´fi¨f»f³f WXbAf WX`, 
»fû¦f ²feSXZ-²feSXZ CXÀfIZY AfQe WXû°fZ ¨f»fZ ¦fE WX`ÔÜ ´fWX»fZ §fSX 
LûMXZ WXû°fZ ±fZ, »fZdIY³f dQ»f ¶fOÞXZ WXû°fZ ±fZÜ ´fcSXf ´fdSXUfSX EIY 
Àff±f ¶f`NXIYSX Jf³ff Jf°ff ±ff, EIY WXe SXÀfûBÊ WXû°fe ±fe AüSX 
Af´fÀfe ÀfÔUfQ ¶f³ff SXWX°ff ±ffÜ Afþ dÀ±fd°f d¶f»IbY»f 
CX»fMX WXû ¨fbIYe WX`Ü ¸ff³f »fedþE dIYÀfe ´fdSXUfSX ¸fZÔ ¸ff°ff-
d´f°ff AüSX °fe³f ¶f¨¨fZ WX`Ô—°fû ¶f¨¨fûÔ IZY A»f¦f-A»f¦f 
IY¸fSXZ WX`Ô, ¸ff°ff-d´f°ff IYf A»f¦f ¶fZOXøY¸f WX`, OÑfgBÔ¦f øY¸f 
A»f¦f WX`Ü EZÀfZ ¸fZÔ ¶f¨¨fZ Jf³ff Jf°fZ Àf¸f¹f ·fe ¸fû¶ffB»f ¸fZÔ 
½¹fÀ°f SXWX°fZ WX`ÔÜ ´fdSXUfSX IZY ÀfQÀ¹fûÔ IZY ´ffÀf EIY-QcÀfSXZ ÀfZ 
¶ff°f¨fe°f IYSX³fZ IYf Àf¸f¹f ³fWXeÔ WX`, dþÀfÀfZ ²feSXZ-²feSXZ 
Af´fÀfe QcdSX¹ffh ¶fPÞX°fe þf SXWXe WX`ÔÜ Afþ ´fdSXUfSX, ´fdSXUfSX 
³f SXWXIYSX Aþ³fd¶f¹fûÔ IYf EIY ¸fIYf³f ¶f³f°ff þf SXWXf WX`Ü 
EIY §fSX WXû°ff WX`, þWXfh dSXV°fZ WXû°fZ WX`Ô, AüSX EIY ̧ fIYf³f WXû°ff 
WX`, þWXfh dÀfRYÊ QeUfSXZÔ WXû°fe WX`ÔÜ Qb·ffÊ¦¹fUVf WX¸ffSXf Àf¸ffþ 
§fSX ÀfZ ¸fIYf³f IYe AûSX ¶fPÞX SXWXf WX`, þû WX¸ffSXZ QZVf IZY d»fE 
EIY ¶fZWXQ d¨fÔ°ffþ³fIY dÀ±fd°f WX`Ü BÀf dU¿f¹f ´fSX IZYU»f 
ÀfSXIYfSX IYû WXe ³fWXeÔ, ¶fd»IY WXSX ́ fdSXUfSX IZY ̧ fbdJ¹ff IYû ·fe 
¦fÔ·feSX°ff ÀfZ Àfû¨f³fZ IYe AfUV¹fIY°ff WX`Ü ¸ff°ff-d´f°ff IYû 
¨ffdWXE dIY UZ ¶f¨¨fûÔ IZY Àff±f Àf¸f¹f d¶f°ffEh, CX³fÀfZ ÀfÔUfQ 
IYSXZÔ AüSX ·ffU³ff°¸fIY þbOÞXfU ¶f³ffE SXJZÔÜ Afþ WX¸ffSXZ 
Àff¸ffdþIY ÀfÔ´fIYÊ ¸fû¶ffB»f ÀIiYe³f °fIY Àfed¸f°f WXû ¦fE WX`Ô, 
dþÀfIZY IYfSX¯f »fû¦f AUÀffQ, °f³ffU, ¶»fOX ´fiZVfSX AüSX 
Vfb¦fSX þ`Àfe ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IZY dVfIYfSX WXû SXWXZ WX`ÔÜ þ¶f WX¸f 
Af´fÀf ¸fZÔ d¸f»f°fZ WX`Ô, ¶ff°f IYSX°fZ WX`Ô, °fû ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ 
IYf AfQf³f-´fiQf³f WXû°ff WX`, dþÀfÀfZ WX¸f IYBÊ LûMXe-LûMXe 
¶fe¸ffdSX¹fûÔ ÀfZ ÀU¹fÔ IYû ¶f¨ff ÀfIY°fZ WX`ÔÜ  BÀfd»fE Àf¸f¹f IYe 
AfUV¹fIY°ff WX` dIY WX¸f °fIY³feIY IYf CX´f¹fû¦f IYSXZÔ, »fZdIY³f 
CXÀfIZY ¦fb»ff¸f ³f ¶f³fZÔ, °ffdIY ´fdSXUfSX dRYSX ÀfZ EIYþbMX WXû 

ÀfIZYÜ
´fiV³f- Afþ ́ fdSXUfSX IYe dÀ±fd°f ¶fQ»f°fe þf SXWXe WX`Ü 

´fWX»fZ EZÀff WXû°ff ±ff dIY ¶f¨¨fZÔ dVfÃff ¦fiWX¯f IYSX³fZ ¹ff ³füIYSXe 
IZY d»fE þf°fZ Àf¸f¹f A´f³fZ ¶fOÞXûÔ IYû ³f¸fÀ°fZ ¹ff ¨fSX¯f À´fVfÊ 
IYSXIZY þf°fZ ±fZÜ Afþ IYf Àf¸f¹f ´fcSXe °fSXWX ¶fQ»f ¦f¹ff WX`, 
A¶f kWXf¹fl AüSX kWX`»fûl IYf þ¸ff³ff Af ¦f¹ff WX`Ü Af´fIZY 
A³fbÀffSX, BÀf ¶fQ»ffU IYf IYfSX¯f ¢¹ff WX` AüSX ¢¹ff 
Af´fIYû »f¦f°ff dIY Af³fZ Uf»fZ Àf¸f¹f ¸fZÔ ¹fWX dÀ±fd°f AüSX 
·fe ¶fQ°fSX WXû ÀfIY°fe WX`? Af´f BÀf dU¿f¹f ́ fSX ¢¹ff údáIYû¯f 
SXJ°fZ WX`Ô?

CXØfSX- ¸fZSXZ A³fbÀffSX, WX¸ffSXe AÔ¦fiZþe dVfÃff IYf AÀfSX 
WX¸ffSXe ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f ´fSX ´fOÞX SXWXf WX`Ü WX¸ffSXe ÀfÔÀIÈYd°f 
²feSXZ-²feSXZ WX¸ffSXZ QZVf ÀfZ dU»fb~ WXû°fe þf SXWXe WX` AüSX WX¸f 
´ffV¨ff°¹f ÀfÔÀIÈYd°f IYû A´f³fZ þeU³f ¸fZÔ A´f³ff³fZ »f¦fZ WX`ÔÜ 
¹fWX dÀ±fd°f QZVf IZY d»fE »fÔ¶fZ Àf¸f¹f ¸fZÔ d¨fÔ°ffþ³fIY Àffd¶f°f 
WXû ÀfIY°fe WX`, ¢¹fûÔdIY WX¸f A´f³fZ ́ fbSXf³fZ ÀfÔÀIYfSX ·fc»f ÀfIY°fZ 
WX`ÔÜ WXSX ÀfSXIYfSX IYe B¨Lf WXû°fe WX` dIY IYf¹ffÊ»f¹fûÔ ¸fZÔ 
¸ff°fÈ·ff¿ff IYf ´fi¹fû¦f WXû, »fZdIY³f EZÀff ½¹fUWXfSX ¸fZÔ ³fWXeÔ 
WXû°ffÜ CXQfWXSX¯f IZY d»fE, ¸f`Ô³fZ CXØfSX ´fiQZVf ¸fZÔ QZJf WX` dIY 
UWXfh A·fe ·fe A»f¦f ³¹ff¹ff»f¹f WX`Ô þWXfh dWXÔQe ̧ fZÔ IYf¹fÊ WXû°ff 
WX`, »fZdIY³f dQ»»fe ¸fZÔ ¨ffWXZ dOXdÀMÑ¢MX IYûMXÊ WXûÔ, WXfBÊ IYûMXÊ 
WXû ¹ff Àfb´fie¸f IYûMXÊ, ÀffSXf IYf¸f AÔ¦fiZþe ¸fZÔ WXû°ff WX`Ü BÀfe 
UþWX ÀfZ kWXf¹f-WXZ»fûl þ`Àfe Ad·fUfQ³f IYe AfQ°fZÔ R`Y»f 
SXWXe WX`Ô, þû WX¸f »fû¦f ¸fû¶ffB»f AüSX MXZ»fedUþ³f ÀfZ ÀfeJ°fZ 
WX`ÔÜ  ̧ ffÔ-¶ff´f IYû ̈ ffdWXE dIY UZ ¶f¨¨fûÔ IYû ÀfÔÀIYfSX dÀfJfEhÜ 
§fSX ´fSX þ¶f IYûBÊ Af°ff WX` °fû ¶f¨¨fûÔ IYû ¹fWX dÀfJf³ff 
¨ffdWXE dIY ¶fOÞXZ »fû¦fûÔ IYf ÀUf¦f°f ´f`SX LcIYSX ¹ff WXf±f 
þûOÞXIYSX IYSXZÔ, kWXf¹f-WXZ»fûl ³fWXeÔÜ ¶f¨¨ff þ³¸f ÀfZ WXe 
Jf³f´ff³f, AfQ°fZÔ AüSX dVfáf¨ffSX A´f³fZ ¸ff°ff-d´f°ff ÀfZ 
ÀfeJ°ff WX`Ü A¨LZ ¸f`³fÀfÊ AüSX ¶fOÞXZ »fû¦fûÔ IZY ´fid°f Àf¸¸ff³f 
IYe ·ffU³ff §fSX ÀfZ Af°fe WX`, ¶ffWXSX ÀfZ ³fWXeÔÜ dVfáf¨ffSX ¶fWXb°f 
þøYSXe WX`Ü ´fPÞXfBÊ-d»fJfBÊ IYSX°fZ WXbE ·fe ¹fdQ WX¸f A´f³fZ 
ÀfÔÀIYfSX ·fc»f þfEh °fû dÀ±fd°f d¨fÔ°ffþ³fIY WXû ÀfIY°fe WX`Ü 
dIYÀfe ·fe AfgdRYÀf ¸fZÔ þfEh, ¨ffWXZ UWX CX¨¨f Ad²fIYfSXe WXûÔ 
¹ff ́ fbd»fÀf ±ff³fZ IYf EIY dÀf´ffWXe, Àf·fe IYf d¶fWXZdU¹fSX AüSX 
½¹fUWXfSX ÀfÔÀIYfSXûÔ ´fSX Af²ffdSX°f WXû°ff WX`Ü ¹fWX Àf¶f WX¸fZÔ 
ÀfÔÀIYfSXûÔ ÀfZ d¸f»f°fZ WX`ÔÜ BÀfd»fE, WX¸fZÔ JbQ dþ¸¸fZQfSXe »fZ°fZ 
WXbE A´f³fZ ¶f¨¨fûÔ IYû ÀfWXe ̧ ff¦fÊQVfÊ³f QZ³ff ̈ ffdWXE AüSX CX³WXZÔ 
ÀfÔÀIYfSXûÔ AüSX dVfáf¨ffSX IZY d»fE ´fiZdSX°f IYSX³ff ¨ffdWXEÜ

´fiV³f- A¢ÀfSX QZJf þf°ff WX` dIY ´fdSXUfSX ¸fZÔ ¹fWX 

A´fZÃff SXWX°fe WX` dIY ¶fWXc ÀfbÀfÔÀIYfSXe AfEÜ »fZdIY³f þ¶f §fSX 
¸fZÔ ¶fZMXe WXû°fe WX`, °fû WX¸ffSXe dþ¸¸fZQfSXe ¶f³f°fe WX` dIY CXÀfZ ·fe 
UWXe ÀfÔÀIYfSX dÀfJfEh, °ffdIY UWX dþÀf §fSX ¸fZÔ þfE, UWXfÔ 
UWXe ÀfÔÀIYfSX WXûÔ dþ³fIYe WX¸f CX¸¸feQ IYSX°fZ WX`ÔÜ BÀf dU¿f¹f 
IYû Af´ff I`YÀfZ QZJ°fZ W`ÔX?

CXØfSX- Af´fIYf ´fiV³f ¶fWXb°f WXe A¨Lf WX`Ü ¹fWX EIY 
¶fWXb°f ́ fif¨fe³f ̧ fbïf WX` dIY þ¶f IYûBÊ QcÀfSXZ §fSX IYe ¶fZMXe WX¸ffSXZ 
§fSX ¸fZÔ Af°fe WX`, °fû CXÀfZ A´f³fe ¶fZMXe IZY Àf¸ff³f Àf¸fÓf³ff 
¨ffdWXEÜ ´fSXÔ°fb ÀffÀf-¶fWXc IYe IYWXf³fe ¶fWXb°f ´fbSXf³fe WX`, ¸fZSXZ 
£¹ff»f ÀfZ AfdQIYf»f ÀfZ ¨f»fe Af SXWXe WX`Ü BÀfe °fSXWX ³f³fQ 
AüSX ·ff·fe IYf ·fe ¸fÀf»ff SXWXf WX`, þû Vff¹fQ Afþ °fIY 
´fcSXe °fSXWX J°¸f ³fWXeÔ WXbAfÜ  ¹fZ ́ fSXÔ´fSXf¦f°f ̈ feþZÔ WX`Ô, B³WXZÔ QcSX 
WXû³fZ ¸fZÔ Àf¸f¹f »f¦fZ¦ff, »fZdIY³f Àfû¨f IYû ¶fQ»f³ff ¶fWXb°f 
þøYSXe WX`Ü ¸f`Ô °fû ¹fWXe IYWXch¦ff dIY ´fPÞXf-d»fJf Àf¸ffþ BÀfZ 
A´f³fZ þeU³f ¸fZÔ AUV¹f A´f³ffEÜ þ¶f IYûBÊ QcÀfSXZ §fSX IYe 
¶fZMXe Af´fIZY §fSX ¸fZÔ Af°fe WX`, °fû CXÀfZ A´f³fe ¶fZMXe ÀfZ ·fe 
ª¹ffQf Àf¸¸ff³f QZÔ, CXÀfIYe dIYÀfe ¨feþ IYû Àf¸fÓf³fZ IYe 
IYûdVfVf IYSXZÔ AüSX CXÀfZ °fÔ¦f ³f IYSXZÔÜ Qb·ffÊ¦¹fUVf AfE dQ³f 
QWXZþ IZY ̧ fbIYQ¸fZ AüSX °fÔ¦f IYSX³fZ IYe §fMX³ffEh Àff¸f³fZ Af°fe 
WX`ÔÜ ¸fZSXZ dU¨ffSX ¸fZÔ ¹fWX Àff¸ffdþIY ¶fbSXfBÊ WX`, AüSX BÀfZ QcSX 
IYSX³fZ IYe dþ¸¸fZQfSXe Àf¸ffþ IYe JbQ IYe WX`Ü ´fPÞXf-d»fJf 
Àf¸ffþ A¦fSX BÀfZ ¦fÔ·feSX°ff ÀfZ »fZ, °fû BÀf Àf¸fÀ¹ff IYf d³fQf³f 
ÀfÔ·fU WX`Ü Afþ IZY Àf¸f¹f IYe þøYSX°f ¹fWX WX` dIY WX¸f A´f³fe 
Àfû¨f ¶fQ»fZÔÜ BÔÀff³f Àf¶f ¶fSXf¶fSX WX`Ô ¨ffWXZ ´fb÷Y¿f WXû ¹ff 
¸fdWX»ffÜ AüSX°f IYf QþfÊ §fSX ̧ fZÔ »fÃ¸fe øY´f ̧ fZÔ WXû°ff WX`Ü þ¶f 
UWX §fSX ¸fZÔ Af°fe WX`, °fû CXÀfIYf AfQSX-Àf°IYfSX IYSX³ff 
¨ffdWXE, ́ fcSXf Àf¸¸ff³f QZ³ff ̈ ffdWXEÜ »fÃ¸fe IZY d¶f³ff IbYL ·fe 
ÀfÔ·fU ³fWXeÔ WX`Ü ¹fdQ WX¸f CX³fIZY Àff±f A·fQi ½¹fUWXfSX IYSXZÔ 
¹ff CX³WXZÔ Àf¸¸ff³f ³f QZÔ, °fû WX¸f A´f³ff WXe ³fbIYÀff³f IYSX SXWXZ 
WX`Ô, dIYÀfe AüSX IYf ³fWXeÔÜ  BÀf´fSX dU¨ffSX IYSX³fZ AüSX Àf¸ffþ 
IYû Àfb²ffSX³fZ IYe AfUV¹fIY°ff WX`Ü ¹fWXe ¸fZSXf ÀfÔQZVf WX`Ü

´fiV³f-A¢ÀfSX QZJf þf°ff WX` dIY AfþIY»f IYe 
VffdQ¹fûÔ ¸fZÔ ¨fIYf¨füÔ²f AüSX ·f½¹f°ff ¶fWXb°f ¶fPÞX ¦fBÊ WX`Ü  
Àff¸f³fZ Uf»ff ´fdSXUfSX ¨ffWXZ Àff¸f±fÊUf³f WXû ¹ff ³f WXû, 
A´fZÃffEÔ ¶fWXb°f ¶fPÞX ¦fBÊ WX`ÔÜ ¸fWXÔ¦fe ¦ffdOÞX¹ffh, ¸fWXÔ¦fZ dUUfWX 
À±f»f AüSX ¸fWXÔ¦fZ UÀÂf—EZÀfe ¨feþZÔ Ad²fIY ¸fWX°U ´ff³fZ 
»f¦fe WX`Ô, þ¶fdIY VffQe IZY ´ffSXÔ´fdSXIY SXÀ¸f AüSX SXed°f-
dSXUfþ ´feLZ LcMX SXWXZ WX`ÔÜ ¢¹ff Af´f ¸ff³f°fZ WX`Ô dIY BÀfe °fSXWX 
IYe CX¸¸feQZÔ AüSX ·f½¹f°ff ´ffdSXUfdSXIY dU§fMX³f IYf IYfSX¯f 
·fe ¶f³f SXWXe WX`Ô?

»fûIY°fÔÂf IYe ¶fbd³f¹ffQ IYf dUVfZ¿f IYfg»f¸f ÀffÃff°IYfSX ¸fZÔ ´fiÀ°fb°f 
WX` Àff¸ffdþIY ½¹fd¢°f°U OXfg. EÀf E»f Àff¦fSX ÀfZ ´fdÂfIYf IZY 

ÀfÔ´ffQIY ¦f¯fZVf ¹ffQU IZY Àff±f U°fÊ¸ff³f Àff¸ffdþIY dU¿f¹fûÔ ´fSX 
WXbBÊ ¶ff°f¨fe°f IZY ´fi¸fbJ AÔVf IbYL BÀf ´fiIYfSX WX`:-

¶fQ»ffU ªføYSXe WX̀ ́ fSX³°fb  
A´f³fe ÀfaÀIÈYd°f IYû ²¹ff³f ̧ fZÔ 

SX£fIYSX:  OXfg. EÀf. E»f. Àff¦fSX
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ÀffÃff°IYfSX

CXØfSX- þ¶f VffQe ¸fZÔ ª¹ffQf ´f`ÀfZ AüSX dQJfUZ IYe 
»ff»fÀff WXû°fe WX`, °fû UWXfÔ IY·fe ÀfdMXÊÀRZY¢Vf³f ³fWXeÔ d¸f»f 
ÀfIY°ffÜ ¸fZSXf ¸ff³f³ff WX` dIY ´fd°f-´f°³fe IYf dSXV°ff ¶fWXb°f 
³ffþbIY WXû°ff WX` AüSX CXÀf¸fZÔ EIY-QcÀfSXZ IYe ·ffU³ffAûÔ IYû 
Àf¸fÓf³ff Àf¶fÀfZ þøYSXe WX`Ü ¹fWX dSXV°ff ´f`ÀfZ ¹ff ´fPÞXfBÊ-
d»fJfBÊ ÀfZ ³fWXeÔ ¨f»f°ffÜ ¸f`Ô³fZ QZJf WX` dIY ´fPÞXZ-d»fJZ 
¶f¨¨fZ, þ`ÀfZ IAS ¹ff IPS Ad²fIYfSXe, þ¶f Af´fÀf ¸fZÔ 
VffQe IYSX°fZ WX`Ô, °fû UWXfÔ A¢ÀfSX B¦fû ¢»f`Vf WXû³fZ IYe UþWX 
ÀfZ IbYL WXe Àf¸f¹f ¸fZÔ R`Yd¸f»fe dOXÀ´¹fcMX VfbøY WXû þf°fZ WX`ÔÜ 
¸fZSXf ¸ff³f³ff WX` dIY dSXV°fûÔ IYû dSXV°fûÔ IYe °fSXWX d³f·ff³ff 
¨ffdWXE AüSX UWXfÔ B¦fû IYf IYûBÊ À±ff³f ³fWXeÔ WXû³ff ¨ffdWXEÜ 
AfþIY»f IYSXûOÞXûÔ ÷Y´f¹fZ J¨fÊ IYSXIZY VffdQ¹ffh WXû°fe WX`Ô 
AüSX A´fZÃffEÔ ·fe ¶fPÞX°fe WX`ÔÜ  »fOÞXIZY Uf»fûÔ IYe ¸ffÔ¦fZÔ, 
QWXZþ IYe ´fi±ff þ`Àfe Àf¸fÀ¹ffEÔ A¶f ·fe ¸füþcQ WX`ÔÜ 
ÀfSXIYfSXZÔ BÀfZ SXûIY³fZ IYe IYûdVfVf IYSX°fe WX`Ô, »fZdIY³f Àf¸ffþ 
BÀfZ A´f³fZ þeU³f ¸fZÔ CX°ffSX³fZ ¸fZÔ dURY»f WX`Ü CXQfWXSX¯f IZY 
d»fE, SXûdWX¯fe ¸fZÔ ÀfSXûþ WXfgdÀ´fMX»f IYe À±ff´f³ff CXÀf ¶fZMXe 
IYe ¹ffQ ¸fZÔ IYe ¦fBÊ ±fe, dþÀfIYe WX°¹ff QWXZþ IZY IYfSX¯f 
WXbBÊ ±feÜ ¹fWX ¨f`dSXMXZ¶f»f WXfgdÀ´fMX»f A¶f IY¸fdVfÊ¹f»f WXû 
¨fbIYf WX`Ü BÀfIYf ¸f°f»f¶f ¹fWX WX` dIY þWXfÔ A°¹fd²fIY ²f³f 
IYe ̧ ffÔ¦f WXû°fe WX`, UWXfÔ »fOÞXIYe IYû IY·fe ·fe ́ f¹ffÊ~ ÀfÔ°fbdá 
³fWXeÔ d¸f»f°fe, AüSX »ff»fÀff WX¸fZVff ¶fPÞX°fe SXWX°fe WX`Ü ¸f`Ô³fZ 
´fPÞXf WX` dIY ¸ffg»±fÀf ±¹fûSXe AüSX BIYfg³ffgd¸f¢Àf ¸fZÔ 
kdOXd¸fd³fdVfÔ¦f ¹fcdMXd»fMXel IYf d³f¹f¸f »ff¦fc WXû°ff WX` dþ°f³ff 
Ad²fIY ´f`Àff Af°ff WX`, CX°f³fe Ad²fIY »ff»fÀff WXû°fe WX`, 
ÀfÔ°fû¿f ³fWXeÔ d¸f»f°ffÜ ¹fWXe UþWX WX` dIY WX¸f A´f³fZ 
UfÀ°fdUIY ¸ff³fU øY´f ÀfZ QcSX WXû°fZ þf SXWXZ WX`ÔÜ ´f`ÀfZ IYe 
»ff»fÀff ¸fZÔ BÔÀff³f BÔÀff³f IYû Àf¸fÓf³ff ·fc»f þf°ff WX` AüSX 
Àf¸ffþ ¸fZÔ dU·ffþ³f ¶fPÞX°fZ WX`ÔÜ AfSXEÀfEÀf IYf ³ffSXf WX` 
kÀf¸fSXÀf°ffl—WX¸f Àf¶f Àf¸ff³f WX`Ô, IYûBÊ ¶fOÞXf ¹ff LûMXf ³fWXeÔ 
WX`Ü »fZdIY³f BÀfZ A´f³fZ þeU³f ¸fZÔ CX°ffSX³ff ¶fWXb°f ¸fbdVIY»f 
WXû°ff WX`Ü ¶f¨¨fûÔ IYû ·fe ¹fWX dÀfJf³ff ¨ffdWXE dIY Àf¸ffþ 
¸fZÔ ÀfRYfBÊ IY¸fÊ¨ffSXe, dÀf¢¹fûdSXMXe ¦ffOXÊ ¹ff IYûBÊ A³¹f 
½¹fd¢°f Àf¶f BÔÀff³f WX`Ô AüSX CX³fIYf AfQSX IYSX³ff ¨ffdWXEÜ 
CX´fQZVf QZ³ff AfÀff³f WX`, ́ fSX þeU³f ̧ fZÔ BÀfZ CX°ffSX³ff IYdNX³f 
WX`Ü  BÀfd»fE ´fWX»fZ WX¸fZÔ JbQ A´f³fe Àfû¨f ¶fQ»f³fe WXû¦fe 
AüSX A´f³fZ ¶f¨¨fûÔ IYû ÀfWXe ¸ff¦fÊQVfÊ³f QZ³ff WXû¦ffÜ  ¸f`Ô³fZ 
IYBÊ VffdQ¹ffh AMXZÔOX IYe WX`Ô, þWXfÔ WXfB»fe EþbIZYMXZOX ¶f¨¨fZ 
±fZ, »fZdIY³f ¶ffþfSX AüSX Àf¸ffþ IYe QWXZþ AüSX ·f½¹f°ff 
IYe ¸ffÔ¦fZÔ CX³WXZÔ ·fe ´fi·ffdU°f IYSX°fe WX`ÔÜ »fOÞXIZY Uf»fûÔ IYe 
A´fZÃffEÔ ¶fPÞX°fe WX`Ô—¸fIYf³f, ¦ffOÞXe AüSX A³¹f ·f½¹f ̈ feþZÔ 
QZ³ff A¶f ´fSXÔ´fSXf ¶f³f ¦fBÊ WX`Ü ¸fZSXf ¸ff³f³ff WX` dIY ¶f¨¨fZ IYe 
´fPÞXfBÊ-d»fJfBÊ AüSX ÀfÔÀIYfSXûÔ IYe dþ¸¸fZQfSXe ¸ff°ff-d´f°ff 
IYe WXû³fe ¨ffdWXE, »fZdIY³f A³¹f ·füd°fIY ¨feþûÔ IZY d»fE 
¶f¨¨fZ IYû ÀU°fÔÂf LûOÞX³ff ̈ ffdWXEÜ BÀfÀfZ ¶f¨¨fZ Af°¸fd³f·fÊSX 
¶f³fZÔ¦fZ, þ`Àff dIY WX¸ffSXZ ́ fi²ff³f¸fÔÂfe ·fe IYWX°fZ WX`ÔÜ A¦fSX WX¸f 

CX³WXZÔ WXSX ¨feþ CX´f»f¶²f IYSXf°fZ SXWXZÔ, °fû Af³fZ Uf»fe ´fePÞXe 
Af°¸fd³f·fÊSX ¶f³f³fZ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ Àfû¨f ·fe ³fWXeÔ ´ffE¦feÜ ¸fZSXf 
¹fWXe ¸ff³f³ff WX`Ü

´fiV³f- ¶fWXb°f A¨Le ¶ff°fZÔ Af´f³fZ IYWXeÔ dIY CX´fQZVf 
QZ³ff AfÀff³f WX`, »fZdIY³f CXÀfZ A´f³fZ þeU³f ¸fZÔ CX°ffSX³ff 
CX°f³ff WXe IYdNX³f WX`Ü AfþIY»f QZJf þf SXWXf WX` dIY 
´fdSXUfSXûÔ ¸fZÔ ¶f¨¨fûÔ IYe ÀfÔ£¹ff ·fe IY¸f WXû°fe þf SXWXe WX`Ü 
´fWX»fZ §fSXûÔ ¸fZÔ °fe³f-°fe³f ¹ff ¨ffSX-¨ffSX ¶f¨¨fZ WXû°fZ ±fZ, 
»fZdIY³f A¶f EIY ¹ff Qû ¶f¨¨fZ WXe WXû°fZ WX`ÔÜ EZÀfe dÀ±fd°f ¸fZÔ 
A¢ÀfSX ¶fZMXZ IYe VffQe IZY IbYL WXe dQ³fûÔ ¶ffQ ¶fWXc IZY ÀfÔ¶fÔ²f 
¸fZÔ ÀfUf»f CXNX³fZ »f¦f°fZ WX`Ô, þ`ÀfZ kWX¸f A»f¦f SXWXZÔ¦fZlÜ BÀf 
Àff¸ffdþIY ¶fQ»ffU AüSX ´ffdSXUfdSXIY dU§fMX³f IYf AÀfSX 
WX¸ffSXe ÀfÔÀIÈYd°f ´fSX dIY°f³ff ´fOÞXZ¦ff, AüSX JfÀfIYSX CX³f 
¶fOÞXZ ¶fbþb¦fûÊÔ ´fSX, dþ³fIYe CX¸¸feQ WXû°fe WX` dIY §fSX ¸fZÔ ¶fWXc 
AfE¦fe AüSX UZ CXÀfIYf QZJ-SXZJ IYSXZÔ¦fZ, CX³fIYf Àf´f³ff 
BÀf ¶fQ»ffU ÀfZ dIYÀf °fSXWX ´fi·ffdU°f WXû¦ff?

CXØfSX- IbYL dQ³f ´fWX»fZ WXe EIY ¶fWXb°f WXe QbJQ 
§fMX³ff Àff¸f³fZ AfBÊ, þWXfÔ EIY ´ff³f-¸fÀff»fZ Uf»fZ IYe ¶fWXc 
³fZ Af°¸fWX°¹ff IYSX »feÜ ́ fbd»fÀf ̧ fZÔ ERYAfBÊAfSX ̧ fZÔ ¶f°ff¹ff 
¦f¹ff dIY CXÀfZ ¶ffSX-¶ffSX °fÔ¦f dIY¹ff þf SXWXf ±ff AüSX CXÀfZ 
¸ff³fdÀfIY øY´f ÀfZ ¶fWXb°f ́ fSXZVff³f dIY¹ff ¦f¹ff ±ffÜ ¹fWX VffQe 
´fÔQiWX Àff»f ́ fbSXf³fe ±fe AüSX CX³fIZY ¶f¨¨fZ ·fe ±fZÜ  BÀf §fMX³ff 
ÀfZ ÀffRY dQJ°ff WX` dIY ¹fWX EIY ¦fÔ·feSX Àff¸ffdþIY ¶fbSXfBÊ 
WX`, dþÀfÀfZ »fû¦f A´f³fZ Af´f IYû ¶ffWXSX ³fWXeÔ d³fIYf»f ´ff 
SXWXZ WX`ÔÜ BÀf¸fZÔ dVfÃff IYe IY¸fe AüSX IYf³fc³fe þf³fIYfSXe ³f 
WXû³ff ·fe EIY ¶fOÞXf IYfSX¯f WX`Ü »fZdIY³f AfþIY»f þWXfÔ 
¶f¨¨fûÔ IYû A¨Le dVfÃff d¸f»f°fe WX`, UWXfÔ ·fe BÀf °fSXWX IYe 
§fMX³ffEh §fdMX°f WXû SXWXe WX`Ô, BÀfIYf ¸f°f»f¶f ¹fWX WX` dIY 
WX¸ffSXe ¸ff³fdÀfIY°ff A·fe ·fe UWXe ´fbSXf³fe WX`, þû Àfü Àff»f 
´fWX»fZ ±feÜ BÀf ̧ ff³fdÀfIY°ff IYû ¶fQ»f³ff ¶fWXb°f þøYSXe WX`Ü 
WX¸f QcÀfSXûÔ IYû dÀfJf³fZ ÀfZ ´fWX»fZ Af°¸fd¨fÔ°f³f IYSXZÔ dIY 
IYWXeÔ ³f IYWXeÔ WX¸ffSXe Àfû¨f ¸fZÔ ·fe IYd¸f¹ffÔ WX`ÔÜ WX¸fZÔ ¹fWX 
¸fWXÀfcÀf IYSX³ff WXû¦ff dIY, QcÀfSXZ IYf ¶f¨¨ff CX°f³ff WXe 
¸fWX°U´fc¯fÊ WX`, dþ°f³ff WX¸ffSXf ¶f¨¨ffÜ þ¶f ¹fWX ·ffU³ff 
WX¸ffSXZ AÔQSX AfÔ°fdSXIY øY´f ÀfZ þf¦fÈ°f WXû¦fe, °f·fe WX¸f 
A´f³fZ ½¹fUWXfSX ¸fZÔ ¶fQ»ffU »ff ´ffEÔ¦fZÜ þ¶f °fIY ¹fWX 
þf¦føYIY°ff ³fWXeÔ AfE¦fe, °f¶f °fIY BÀf °fSXWX IYe §fMX³ffEh 
§fdMX°f WXû°fe SXWXZÔ¦fe AüSX Àf¸ffþ CXÀf dQVff ¸fZÔ ³fWXeÔ ¶fPÞX 
´ffE¦ff, þWXfh CXÀfZ þf³ff ¨ffdWXEÜ BÀfd»fE WX¸fZÔ ´fWX»fZ JbQ 
A´f³fe Àfû¨f AüSX QÈdáIYû¯f IYû ¶fQ»f³ff WXû¦ff AüSX dRYSX 
A´f³fZ ¶f¨¨fûÔ AüSX Àf¸ffþ ¸fZÔ BÀfZ »ff¦fc IYSX³ff WXû¦ffÜ

´fiV³f- Afþ Àf¸ffþ ¸fZÔ CX°´f³³f WXû³fZ Uf»fe Àf¶fÀfZ 
¶fOÞXe Àf¸fÀ¹ff dSXV°fûÔ IYf MXcMX³ff WX`, AüSX ¹fWX WX¸ffSXe 
ÀfÔÀIÈYd°f ´fSX dIYÀf °fSXWX ´fi·ffU OXf»f SXWXe WX`? CXQfWXSX¯f 
IZY d»fE, ¹fdQ QÀf VffdQ¹ffh WXû°fe WX`Ô, °fû B³f¸fZÔ ÀfZ Af²û dSXV°fZ 
MXcMX SXWXZ WX`ÔÜ Àf¸ffþ BÀf dQVff ¸fZÔ dIYÀf AûSX ¶fPÞX SXWXf WX` 

AüSX BÀfIZY QcSX¦ff¸fe ´fdSX¯ff¸f ¢¹ff WXû ÀfIY°fZ WX`Ô? B³f 
Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYû SXûIY³fZ IZY d»fE Àf¸ffþ AüSX ÀfSXIYfSX IYû 
dIY°f³fe Af´fÀfe ·ff¦feQfSXe IZY Àff±f IYQ¸f CXNXf³fZ ̈ ffdWXE?

CXØfSX- ÀfSXIYfSX A´f³ff IYf¸f IYSX SXWXe WX` AüSX CXÀfIYf 
IYf¸f IYf³fc³f ¶f³ff³ff WX` °ffdIY Àf¸ffþ ¸fZÔ Àfb²ffSX WXû ÀfIZYÜ 
»fZdIY³f IYf³fc³f ¶f³f³fZ IZY ¶ffQ CXÀfZ »ff¦fc IYSX³fZ Uf»fe 
EþZÔdÀf¹fûÔ—´fbd»fÀf AüSX ´fiVffÀf³f—¸fZÔ ·fe IYBÊ IYd¸f¹ffh WX`Ô, 
dþÀfIYe UþWX ÀfZ IYBÊ ¨feþZÔ ÀfWXe PXÔ¦f ÀfZ ³fWXeÔ WXû ´ff°feÜ 
dÀfRYÊ þþ IYe IbYÀfeÊ ́ fSX ¶f`NXIYSX R`YÀf»fZ QZ³ff WXe IYf¸f ³fWXeÔ 
IYSX°ffÜ CXQfWXSX¯f IZY d»fE, dQ»»fe ̧ fZÔ IbYØfûÔ IYe ¶fWXb°f ¶fOÞXe 
Àf¸fÀ¹ff WX`Ü  ´fcUÊ IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe dUþ¹f ¦fû¹f»f ³fZ BÀf´fSX 
´fWX»f IYe ±fe, »fZdIY³f ¸fZ³fIYf ¦ffÔ²fe þe ³fZ dUSXû²f dIY¹ff 
¢¹fûÔdIY UZ OXfg¦f »fUÀfÊ WX`Ô AüSX IbYØfûÔ IYû CXÀfe °fSXWX Àf¸¸ff³f 
QZ³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô þ`Àff BÔÀff³f IYû dQ¹ff þf°ff WX`Ü BÀf UþWX 
ÀfZ Afþ IbYØfûÔ ³fZ IYBÊ ¶f¨¨fûÔ AüSX ¶fOÞXZ »fû¦fûÔ IYû IYfMXf 
WX`Ü QZJf þfE °fû Àf¸ffþ ¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ »fû¦fûÔ IYe ·fe 
dþ¸¸fZQfSXe ¶f³f°fe WX`Ü dVfÃff IYf ¸f°f»f¶f ¹fWX ³fWXeÔ dIY WX¸f 
dIYÀfe IYû ³fbIYÀff³f ´fWXbh¨ffE ¹ff dIYÀfe IYf dQ»f QbJfEhÜ 
dþ°f³fe ·fe Àff¸ffdþIY ¶fbSXfB¹ffh WX`Ô, CX³fIYf Àf¸ff²ff³f dÀfRYÊ 
ÀfSXIYfSX ´fSX LûOÞX³ff ÀfÔ·fU ³fWXeÔ WX`Ü ¹fdQ WX¸f Àfü R`Yd¸f»fe 
Uf»fe IYûBÊ ÀfûÀffBMXe »fZ°fZ WX`Ô, °fû UWXfÔ SXWX³fZ Uf»fZ »fû¦fûÔ 
IYf ³f`d°fIY Qfd¹f°U ¶f³f°ff WX` dIY UZ þ³fdWX°fIYfSXe 
¹fûþ³ffAûÔ ¸fZÔ ÀfWX¹fû¦f IYSXZÔ AüSX CX³fIYf ´ff»f³f IYSXZÔÜ ¸f`Ô 
þWXfÔ SXWX°ff WXch, UWXfÔ ¸f`Ô IYûdVfVf IYSX°ff WXch dIY Àff¸ffdþIY 
Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYû QcSX dIY¹ff þfEÜ CXQfWXSX¯f IZY d»fE, 
´ffdIÔYÊ¦f IYe Àf¸fÀ¹ff ±fe, »fZdIY³f Afþ WX¸ffSXe ÀfûÀffBMXe 
¸fZÔ UWX Àfb»fÓf ¦fBÊ WX`Ü  BÀfe °fSXWX, ¹fdQ Àf·fe »fû¦f EIY Àfû¨f 
AüSX dQVff IZY Àff±f »f¦ff°ffSX ´fi¹ffÀf IYSXZÔ, °fû IYûBÊ ·fe 
Àff¸ffdþIY ¶fbSXfBÊ QcSX ³fWXeÔ WX`Ü ±fûOÞXf IYdNX³f þøYSX WXû°ff 
WX`, »fZdIY³f AÀfÔ·fU ³fWXeÔÜ

´fiV³f- þ¶f WX¸f BÀf dU¿f¹f ´fSX ¨f¨ffÊ IYSX SXWXZ WX`Ô, °fû 
Vfû²f ¸fZÔ ´ff¹ff ¦f¹ff WX` dIY ¶f¨¨fûÔ IYe VffQe ÀfWXe CX¸fi ´fSX 
WXû³ff ¶fWXb°f ̧ fWX°U´fc¯fÊ WX`Ü  ¹fdQ Àf¸f¹f ́ fSX dUUfWX WXû þfE, 
°fû ¹fWX EIY ÀUÀ±f ´ffdSXUfdSXIY ´fiUZVf ¶f³f°ff WX`Ü »fZdIY³f 
IYBÊ ¶ffSX CX¨¨f dVfÃff ´fif~ IYSX³fZ IZY IYfSX¯f ¶f¨¨fûÔ IYe 
Af¹fb ¶fPÞX þf°fe WX`, AüSX VffQe IZY Àf¸f¹f UZ EIY-QcÀfSXZ IZY 
Àff±f ÀfWXþ ³fWXeÔ SXWX ´ff°fZÜ Àff±f WXe, AfþIY»f d¸fÂf°ff 
AüSX ´fcUÊ ÀfÔ¶fÔ²fûÔ IZY ´fi¨f»f³f ÀfZ ·fe IYWXeÔ ³f IYWXeÔ ½¹fd¢°f 
IZY »f¦ffU AüSX dSXV°fûÔ ´fSX ´fi·ffU ´fOÞX°ff WX`Ü BÀf ´fSX 
Af´fIYf ¢¹ff QÈdáIYû¯f WX`?

CXØfSX- AfþIY»f ¹fWX QZJf þf SXWXf WX` dIY SXfCXÔOX-
Q-¢»ffgIY IÔY´fd³f¹fûÔ ¸fZÔ JfÀfIYSX »fOÞXdIY¹ffh AüSX »fOÞXIZY 
³füIYSXe IYSX³fZ þf°fZ WX`ÔÜ dQ³f-SXf°f IYe dVfµMX IZY IYfSX¯f 
CX³fIYf Àf¸f¹f A»f¦f-A»f¦f WXû þf°ff WX`, ³fE-³fE QûÀ°f 
¶f³f þf°fZ WX`Ô, Jf³f-´ff³f ¶fQ»f þf°ff WX`, SXWX³f-ÀfWX³f 
¶fQ»f þf°ff WX` AüSX ¶fWXb°f IbYL EZÀff WXû³fZ »f¦f°ff WX` þû 
WX¸ffSXe ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f IZY A³fbøY´f ³fWXeÔ WX`Ü ²feSXZ-²feSXZ 
Af³fZ Uf»fe ´fePÞXe ´ffV¨ff°¹f ÀfÔÀIÈYd°f IYe AûSX ¶fPÞX°fe þf 
SXWXe WX`—¨ffWXZ SXWX³fZ IYf °fSXeIYf WXû, Jf³f-´ff³f WXû ¹ff 
Af´fÀfe ¸fZ»f-d¸f»ff´fÜ BÀf UþWX ÀfZ WX¸f A´f³fe ÀfÔÀIÈYd°f 
IYû ÀfÔSXdÃf°f IYSX³fZ IZY ¶fþf¹f CXÀfZ Jû³fZ IYe dQVff ¸fZÔ ¶fPÞX 
SXWXZ WX`Ô, þû d¶f»IbY»f ÀfWXe ³fWXeÔ WX`Ü Afþ IYe °ffSXeJ ¸fZÔ 
»fû¦f B°f³fZ ½¹fÀ°f WXû ¦fE WX`Ô dIY EIY-QcÀfSXZ ÀfZ d¸f»f³fZ IYf 
Àf¸f¹f WXe ³fWXeÔ d¸f»f°ffÜ BÀfe IYfSX¯f Àf¸ffþ ¸fZÔ IYBÊ °fSXWX 
IYe ¶fbSXfB¹ffh ´f³f´f SXWXe WX`ÔÜ ¸fZSXf ¸ff³f³ff WX` dIY þû »fû¦f §fSX 
´fSX SXWX°fZ WX`Ô—¨ffWXZ dSXMXf¹fSX¸fZÔMX IZY ¶ffQ WXûÔ ¹ff dIYÀfe A³¹f 
IYfSX¯f ÀfZ—CX³WXZÔ ´fcSXZ Àf¸f¹f §fSX ¸fZÔ ¶fÔQ ³fWXeÔ SXWX³ff ¨ffdWXE, 
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¶fd»IY JbQ IYû dIYÀfe ³f dIYÀfe IYf¹fÊ ¸fZÔ ½¹fÀ°f SXJ³ff 
¨ffdWXEÜ IY»f WXe ¸f`Ô³fZ EIY »fZJ QZJf ±ff dþÀf¸fZÔ »fÔ¶ff 
AüSX ÀUÀ±f þeU³f þe³fZ IZY d»fE IbYL ÀfbÓffU dQE ¦fE 
±fZ—þ`ÀfZ JbQ IYû ½¹fÀ°f SXJ³ff, »f¦ff°ffSX EIY þ¦fWX ³f 
¶f`NX³ff, §fc¸f³ff-dRYSX³ff AüSX »fû¦fûÔ ÀfZ d¸f»f³ff-þb»f³ffÜ ¹fZ 
LûMXe-LûMXe ¶ff°fZÔ ³f dÀfRYÊ þeU³f IYû »fÔ¶ff ¶f³ff°fe WX`Ô, 
¶fd»IY BÔÀff³f IYû JbVfWXf»f AüSX ÀUÀ±f ·fe SXJ°fe WX`ÔÜ 
þ¶f WX¸f »fû¦fûÔ ÀfZ d¸f»f°fZ-þb»f°fZ WX`Ô, °fû A³ffUV¹fIY 
°f³ffU AüSX ³fIYfSXf°¸fIY Àfû¨f A´f³fZ Af´f ¶ffWXSX d³fIY»f 
þf°fe WX`Ü ̧ fZSXf ¹fWX ·fe ̧ ff³f³ff WX` dIY AfgdRYÀf ̧ fZÔ ̈ ffWXZ IYûBÊ 
dIY°f³fe ·fe ¶fOÞXe ´fûÀMX ´fSX WXû, »fZdIY³f dþÀf ÀfûÀffBMXe ¸fZÔ 
UWX SXWX°ff WX`, UWXfÔ Àf¶f ¶fSXf¶fSX WXû°fZ WX`ÔÜ AfgdRYÀf MXfB¸f 
IZY ¶ffQ k¸f`Ô Ad²fIYfSXe WXch, ̧ f`Ô ¶ff°f ¢¹fûÔ IYøYhl þ`Àfe ·ffU³ff 
¦f»f°f WX`Ü ̧ f`Ô³fZ QZJf WX` dIY IYBÊ Àfed³f¹fSX, dSXMXf¹fOXÊ ÀfSXIYfSXe 
Ad²fIYfSXe ´ffIYÊ ¸fZÔ Af°fZ WX`Ô, »fZdIY³f Af´fÀf ¸fZÔ ¶ff°f¨fe°f 
³fWXeÔ IYSX°fZÜ ¹fWX ·fe ÀfWXe ³fWXeÔ WX`Ü  þWXfÔ »fû¦f Àff±f ¶f`NX°fZ 
WX`Ô, UWXfÔ ¶ff°f¨fe°f WXû³fe ¨ffdWXE, dU¨ffSX ÀffÓff WXû³fZ 
¨ffdWXEÜ BÀfÀfZ ¸ff³fdÀfIY ¶fûÓf IY¸f WXû°ff WX` AüSX BÔÀff³f 
´fiÀf³³fd¨fØf SXWX°ff WX`Ü AÔ°f ¸fZÔ ¸f`Ô ¹fWXe IYWX³ff ¨ffWXch¦ff dIY 
þ`ÀfZ ¶f¨¨ff ´f`Qf WXû°ff WX` °fû CXÀfIZY ´ffÀf IbYL ³fWXeÔ WXû°ff 
AüSX ²feSXZ-²feSXZ Äff³f dUIYdÀf°f WXû°ff WX`, CXÀfe °fSXWX þeU³f 
IZY EIY ´fOÞXfU ´fSX BÔÀff³f IYû dRYSX ÀfZ ÀfSX»f, ÀfWXþ AüSX 
d¸f»f³fÀffSX ¶f³f³ff ¨ffdWXEÜ A¦fSX UfÀ°fU ¸fZÔ ÀfbJe SXWX³ff 
WX` AüSX Àf¸ffþ IZY d»fE IbYL IYSX³ff WX`, °fû JbQ IYû ½¹fÀ°f 
SXJZÔ, »fû¦fûÔ ÀfZ þbOÞXZÔ AüSX QcÀfSXûÔ IYû ·fe ÀfWXe dQVff QZ³fZ IYe 
IYûdVfVf IYSXZÔÜ USX³ff þ`ÀfZ AfE ±fZ U`ÀfZ ¨f»fZ ¦fE, °fû 
Àf¸ffþ ´fSX IYûBÊ AÀfSX ³fWXeÔ ´fOÞX°ffÜ ¸fZSXf ¸ff³f³ff ¹fWXe 
WX`—Keep yourself busy and try to give 
something smart and positive to othersÜ

´fiV³f- ´fWX»fZ A¢ÀfSX EZÀff WXû°ff ±ff dIY ´fb÷Y¿f 
IYf¹fÊÃfZÂf ¸fZÔ »f¦fZ SXWX°fZ ±fZ AüSX ¸fdWX»ffEh §fSX IYe 
dþÞ¸¸fZQfdSX¹ffh ÀfÔ·ff»f°fe ±feÔÜ »fZdIY³f ¶fQ»f°fZ ´fdSXUZVf ¸fZÔ 
dVfÃff IZY dUÀ°ffSX AüSX Àf¸ff³f Ad²fIYfSX d¸f»f³fZ IZY ¶ffQ 
¸fdWX»ffEh ·fe ¶ffWXSX AfIYSX IYf¸f IYSX³fZ »f¦feÔ AüSX ́ fdSXUfSX 
¸fZÔ ¶fSXf¶fSX IYe ·ff¦feQfSXe d³f·ff³fZ »f¦feÔÜ  BÀfIZY ¶ffUþcQ 
IYBÊ ¶ffSX B³f ¶ff°fûÔ IYû »fZIYSX ·fZQ·ffU ¹ff MXIYSXfU IYe 
dÀ±fd°f ́ f`Qf WXû þf°fe WX`, þû ³fWXeÔ WXû³fe ̈ ffdWXEÜ þ¶f ́ fd°f-
´f°³fe Qû³fûÔ ³füIYSXe IYSX°fZ WX`Ô AüSX Qû³fûÔ Af¦fZ ¶fPÞX³ff ̈ ffWX°fZ 
WX`Ô, °fû EZÀfZ ¸fZÔ ´fid°fÀ´f²ffÊ ¹ff õÔõ IZY ¶fþf¹f ÀfWX¹fû¦f IYe 
·ffU³ff I`YÀfZ dUIYdÀf°f IYe þf ÀfIY°fe WX`? B³f Àf¸fÀ¹ffAûÔ 
IYû QcSX IYSX³fZ IZY d»fE Àf¸ffþ AüSX ´ffdSXUfdSXIY À°fSX ´fSX 
¢¹ff ¶fQ»ffU þøYSXe WX`Ô?

CXØfSX- QZdJE, ¹fWX Àf¸fÀ¹ff dIYÀfe ´fbd»fÀf, IYûMXÊ ¹ff 
IYf³fc³f ÀfZ ´fcSXe °fSXWX J°¸f ³fWXeÔ WXû ÀfIY°feÜ ¸f`Ô³fZ ´fWX»fZ ·fe 
IYWXf WX` dIY þû Àf¸fÀ¹ffEh WX¸f³fZ JbQ ´f`Qf IYe WX`Ô, CX³fIYf 
Àf¸ff²ff³f ·fe WX¸fZÔ WXe Jûþ³ff WXû¦ffÜ ´fbd»fÀf ¹ff IYûMXÊ 
AÀ±ff¹fe SXfWX°f QZ ÀfIY°fZ WX`Ô, »fZdIY³f À±ff¹fe Àf¸ff²ff³f 
³fWXeÔÜ BÀfIZY d»fE Af°¸fd¨fÔ°f³f þøYSXe WX`Ü  IYûBÊ ·fe 
Àf¸fÀ¹ff EZÀfe ³fWXeÔ WX` dþÀfIYf Àf¸ff²ff³f ÀfÔ·fU ³f WXû—
±fûOÞXf IYdNX³f þøYSX WXû°ff WX`, »fZdIY³f AÀfÔ·fU ³fWXeÔÜ ¸fZSXZ 
´ffÀf EZÀfZ IYBÊ ´fd°f-´f°³fe IZY ¸ff¸f»fZ AfE WX`Ô, þû WXfB»fe 
EþbIZYMXZOX ±fZ AüSX Af´fÀfe dUUfQ ̧ fZÔ RhYÀfZ WXbE ±fZÜ »fZdIY³f 
Qû-°fe³f ¶f`NXIYûÔ AüSX ÀfWXe Àf»ffWX IZY ¶ffQ CX³fIYf ́ fdSXUfSX 
Qû¶ffSXf A¨LZ ÀfZ ¶fÀf ¦f¹ff AüSX Afþ UZ NXeIY-NXfIY 
þeU³f þe SXWXZ WX`ÔÜ Vf°fÊ ¶fÀf ¹fWXe WX` dIY Àff¸f³fZ Uf»ff 
½¹fd¢°f Àf»ffWX IYû ¦fÔ·feSX°ff ÀfZ Àfb³fZ AüSX CXÀf ´fSX A¸f»f 
IYSXZÜ VffQe ¸fZÔ Àf¶fÀfZ þøYSXe ¨feþ WX` EOXþÀMX¸fZÔMXÜ 
AfgdRYÀf ¸fZÔ Af´fIYe IYûBÊ ·fe ´fûdþÞVf³f WXû ÀfIY°fe WX`, 
»fZdIY³f §fSX ¸fZÔ Af´fIYû EIY Àff¸ff³¹f BÔÀff³f ¶f³fIYSX SXWX³ff 
¨ffdWXEÜ A¦fSX ¹fWX ·ffU³ff ¸f³f ¸fZÔ Af þfE, °fû §fSX ¸fZÔ 
dUUfQ IYe ¦fbÔþfBVf WXe ³fWXeÔ SXWX°feÜ ´fd°f-´f°³fe IZY dSXV°fZ 
¸fZÔ ±fûOÞXe-¶fWXb°f ³fûIY-ÓfûÔIY WXSX þ¦fWX WXû°fe WX`—¨ffWXZ ́ fPÞXZ-
d»fJZ WXûÔ ¹ff A³f´fPÞXÜ ¶fd»IY ¸f`Ô³fZ QZJf WX` dIY ´fPÞXZ-d»fJZ 
»fû¦fûÔ ̧ fZÔ ¹fWX ª¹ffQf WXû°fe WX`Ü  »fZdIY³f A¦fSX Qû³fûÔ ¹fWX Àfû¨f 
»fZÔ dIY WX¸fZÔ EZÀff ³fWXeÔ IYSX³ff ¨ffdWXE, °fû ²feSXZ-²feSXZ dSXV°fûÔ 
¸fZÔ ¸f²fbSX°ff AüSX Af´fÀfe ´fiZ¸f Af ÀfIY°ff WX` AüSX þeU³f 
»fÔ¶fZ Àf¸f¹f °fIY A¨Lf ¨f»f ÀfIY°ff WX`Ü Afþ þû LWX-
LWX ¸fWXe³fZ ¸fZÔ °f»ffIY WXû SXWXZ WX`Ô, CXÀfIYf EIY ¶fOÞXf IYfSX¯f 
¸fû¶ffB»f RYû³f ·fe WX`Ü Àfb¶fWX ÀfZ SXf°f °fIY »fOÞXIZY-
»fOÞXdIY¹ffh ¸fû¶ffB»f ¸fZÔ ½¹fÀ°f SXWX°fZ WX`ÔÜ VffQe IZY ¶ffQ 
AdUV½ffÀf ́ f`Qf WXû°ff WX`—þ`ÀfZ A¦fSX »fOÞXIZY IYû dQJZ dIY 
»fOÞXIYe IZY ¶fWXb°f QûÀ°f WX`Ô, UWX CX³fÀfZ ¶ff°f IYSX°fe WX`, °fû 
d¶f³ff dIYÀfe NXûÀf IYfSX¯f IZY VfIY ´f`Qf WXû þf°ff WX`Ü  ¹fWXe 
LûMXZ-LûMXZ VfIY ²feSXZ-²feSXZ ¶fOÞXZ ¸f°f·fZQ ¶f³f þf°fZ WX`Ô AüSX 
AÔ°f ¸fZÔ °f»ffIY °fIY ¶ff°f ´fWXbh¨f þf°fe WX`Ü ¸f`Ô³fZ JbQ IYûMXÊ 
¸fZÔ QZJf WX` dIY LWX ¸fWXe³fZ ¹ff EIY Àff»f IZY ·fe°fSX, ¦fûQ ¸fZÔ 
¶f¨¨ff »fZIYSX °f»ffIY IZY ¸ff¸f»fZ Af SXWXZ WX`Ô—IY·fe ¶f¨¨ff 
¸ffh IZY ´ffÀf þf°ff WX`, IY·fe d´f°ff IZY ´ffÀfÜ ¹fWX dÀ±fd°f 
d¶f»IbY»f ³fWXeÔ WXû³fe ¨ffdWXEÜ ¹fWX WX¸ffSXZ Àf¸ffþ IYe EIY 
¶fWXb°f ¶fOÞXe ¶fbSXfBÊ WX` AüSX BÀfIZY d»fE ³f ÀfSXIYfSX dþ¸¸fZQfSX 
WX`, ³f IYûBÊ A±ffgdSXMXe—BÀfIZY d»fE WX¸f Àf¶f JbQ dþ¸¸fZQfSX 
WX`ÔÜ  BÀfIYf Àf¸ff²ff³f ¹fWXe WX` dIY Af²fbd³fIY dVfÃff IZY 
Àff±f-Àff±f WX¸fZÔ A´f³fe Àfû¨f ·fe ¶fQ»f³fe WXû¦feÜ A¦fSX 
Àfû¨f ´fbSXf³fe AüSX ÀfÔIYe¯fÊ SXWXZ¦fe, °fû Àf¸fÀ¹ffEh ¶fPÞXZÔ¦feÜ 

Afþ AJ¶ffSXûÔ ¸fZÔ WX¸f EZÀfe §fMX³ffEh ´fPÞX°fZ WX`Ô, þWXfh 
VffQeVfbQf »fû¦f AU`²f dSXV°fûÔ ̧ fZÔ ́ fOÞXIYSX A´fSXf²f °fIY IYSX 
¶f`NX°fZ WX`Ô—¹fWX ¶fZWXQ QbJQ AüSX d¨fÔ°ffþ³fIY WX`Ü BÀfd»fE 
þøYSX°f WX` dIY WX¸f Af°¸fd¨fÔ°f³f IYSXZÔ, A´f³fZ ½¹fUWXfSX IYû 
Àfb²ffSXZÔ, dSXV°fûÔ IYû Àf¸f¹f QZÔ AüSX EIY-QcÀfSXZ IYû Àf¸fÓf³fZ 
IYe IYûdVfVf IYSXZÔÜ °f·fe WX¸f B³f Àf¸fÀ¹ffAûÔ ÀfZ ¶ffWXSX 
d³fIY»f ÀfIY°fZ WX`ÔÜ Àf¸ff²ff³f WX¸ffSXZ ´ffÀf WX`—¶fÀf CXÀfZ 
BÊ¸ff³fQfSXe ÀfZ A´f³ff³fZ IYe þøYSX°f WX`Ü

´fiV³f- IZYÔQi ÀfSXIYfSX AüSX SXfª¹f ÀfSXIYfSXZÔ A´f³fZ-
A´f³fZ À°fSX ´fSX þ³fdWX°f IZY d»fE »f¦ff°ffSX IYf¸f IYSX SXWXe 
WX`Ô—¨ffWXZ UWX BÔRiYfÀMÑˆYSX WXû, dVfÃff ½¹fUÀ±ff WXû ¹ff 
ÀUfÀ±¹f ÀfZUfEhÜ »fZdIY³f Af¸f »fû¦fûÔ ¸fZÔ dÀfdUIY ÀfZÔÀf IYe 
IY¸fe IZY IYfSX¯f IYBÊ ¶ffSX EZÀff QZJ³fZ IYû d¸f»f°ff WX` dIY 
ÀfSXIYfSX IYf¸f °fû IYSX SXWXe WX`, »fZdIY³f CXÀfIYf ÀfWXe »ff·f 
»fû¦fûÔ °fIY ³fWXeÔ ´fWXbh¨f ´ff SXWXf WX` ¹ff »fû¦fûÔ IYû CXÀfIYe 
þf³fIYfSXe WXe ³fWXeÔ WXû°feÜ  ¢¹ff Af´fIYû ³fWXeÔ »f¦f°ff dIY 
BÀf dQVff ̧ fZÔ ÀfSXIYfSX IYû dÀfdUIY ÀfZÔÀf dUIYdÀf°f IYSX³fZ IZY 
d»fE AüSX Àf£°f IYQ¸f CXNXf³fZ ¨ffdWXE?

CXØfSX- ¸fZSXZ A³fbÀffSX dÀfdUIY ÀfZÔÀf dIYÀfe IYf³fc³f ¹ff 
AfQZVf ÀfZ ³fWXeÔ Af°ff, ¶fd»IY ¹fWX ½¹fd¢°f IZY ·fe°fSX ÀfZ 
Af°ff WX`Ü Afþ WX¸f IZYU»f A´f³fZ Ad²fIYfSXûÔ IYe ¶ff°f 
IYSX°fZ WX`Ô, »fZdIY³f A´f³fZ IY°fÊ½¹fûÔ IYe ¶ff°f ³fWXeÔ IYSX°fZÜ  þ¶f 
IY°fÊ½¹f d³f·ff³ff WX¸ffSXe dþ¸¸fZQfSXe WX`, °fû dÀfdUIY ÀfZÔÀf ·fe 
JbQ WXe dUIYdÀf°f WXû³ff ¨ffdWXEÜ ÀfUf»f ¹fWX WX` dIY 
dÀfdUIY ÀfZÔÀf dÀfJfE¦ff IYü³f? A¦fSX Af´f dIYÀfe 
IY»¨fSXOX WXfCXdÀfÔ¦f ÀfûÀffBMXe ¸fZÔ SXWX°fZ WX`Ô, °fû UWXfÔ IbYL 
d³f¹f¸f WXû°fZ WX`ÔÜ CXQfWXSX¯f IZY °füSX ´fSX, ÀfûÀffBMXe IZY 
ÀMXZ¹fSXIZYÀf IYfg¸f³f EdSX¹ff WXû°fZ WX`Ô, »fZdIY³f dRYSX ·fe »fû¦f 
UWXfÔ ¶fcMXIZYÀf SXJ QZ°fZ WX`Ô, Àff¸ff³f þ¸ff IYSX QZ°fZ WX`Ô, IbYØfZ 
§fb¸ff°fZ WX`Ô AüSX ¹fWXfÔ °fIY dIY ¦fÔQ¦fe ·fe IYSXf°fZ WX`ÔÜ ¹fZ Àf¶f 
¨feþZÔ ³fWXeÔ WXû³fe ̈ ffdWXEÜ þ¶f ́ fPÞXf-d»fJf Àf¸ffþ ·fe EZÀff 
IYSX°ff WX`, °fû CXÀfZ IYü³f Àfb²ffSXZ? ¢¹ff WXSX þ¦fWX IYûBÊ 
A±ffgdSXMXe JOÞXe IYe þf ÀfIY°fe WX`? ¹fWX ÀfÔ·fU ³fWXeÔ WX`Ü 
BÀfd»fE dÀfdUIY ÀfZÔÀf ÀfZ»RY ÀfZ WXe AfE¦ff AüSX WX¸fZÔ JbQ 
¹fWX ̧ fWXÀfcÀf IYSX³ff WXû¦ff dIY ¢¹ff ÀfWXe WX` AüSX ¢¹ff ¦f»f°fÜ 
A¦fSX Af´f dUQZVfûÔ ¸fZÔ QZJZÔ¦fZ, þ`Àff dIY ¸f`Ô d´fL»fZ Àff»f 
Qb¶fBÊ ¦f¹ff ±ff °fû UWXfÔ QZJf dIY ÀfOÞXIYûÔ ́ fSX IYWXeÔ ·fe ¦fÔQ¦fe 
³fWXeÔ dQJ°feÜ UWXfÔ WXSX þ¦fWX ́ fbd»fÀf JOÞXe ³fWXeÔ WXû°fe, dRYSX 
·fe »fû¦f d³f¹f¸fûÔ IYf ´ff»f³f IYSX°fZ WX`ÔÜ UWXeÔ, WX¸ffSXZ QZVf ¸fZÔ 
d°f÷Y´fd°f þ`ÀfZ VfWXSX ¶fZWXQ ÀffRY WX`Ô, þ¶fdIY dQ»»fe þ`ÀfZ 
¶fOÞXZ VfWXSX ¸fZÔ, þWXfÔ IZYÔQi ÀfSXIYfSX, SXfª¹f ÀfSXIYfSX AüSX 
¸¹fcd³fdÀf´f»f IYfgSX´fûSXZVf³f °fe³fûÔ ¸füþcQ WX`Ô, dRYSX ·fe ¦fÔQ¦fe 
dQJfBÊ QZ°fe WX`Ü EZÀfZ ̧ fZÔ ÀfUf»f CXNX°ff WX` dIY Àf¸fÀ¹ff IYWXfÔ 
WX`? ¹fWXfÔ A¢ÀfSX ¶»fZ¸f ¦fZ¸f ̈ f»f°ff SXWX°ff WX`—IYûBÊ IYWX°ff 
WX` E¸fÀfeOXe dþ¸¸fZQfSX WX`, IYûBÊ IYWX°ff WX` SXfª¹f ÀfSXIYfSX, 
°fû IYûBÊ IZYÔQi ÀfSXIYfSXÜ þ¶fdIY Àf¨¨ffBÊ ¹fWX WX` dIY B³f Àf·fe 
IYû d¸f»fIYSX IYf¸f IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ ̧ f`Ô³fZ JbQ OXeÀfe IZY Àff±f 
WXû³fZ Uf»fe ¶f`NXIYûÔ ¸fZÔ ¹fWX ¶ff°f SXJe WX` dIY ´fbd»fÀf AüSX 
E¸fÀfeOXe IYû d¸f»fIYSX ÀfRYfBÊ, RbYMX´ff±f Ad°fIiY¸f¯f AüSX 
³ff¦fdSXIY ÀfbdU²ffAûÔ ´fSX ²¹ff³f QZ³ff ¨ffdWXEÜ A¦fSX EZÀff 
WXû, °fû IYfRYe WXQ °fIY Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYf Àf¸ff²ff³f WXû ÀfIY°ff 
WX`Ü BÀf Àf¸f¹f BÔMXSX³fZVf³f»f IYûAfg´fSXZdMXU BÊ¹fSX ¨f»f SXWXf 
WX` AüSX ¸f`Ô JbQ IYûAfg´fSXZdMXU ¸fcU¸fZÔMX ÀfZ þbOÞXf WXbAf WXcÔÜ 
WX¸ffSXZ IZYÔQie¹f ÀfWXIYfdSX°ff ¸fÔÂfe ¸ff³f³fe¹f Ad¸f°f VffWX þe 
WX`ÔÜ »fZdIY³f þ¸fe³fe À°fSX ́ fSX IYûAfg´fSXZdMXU dÀfÀMX¸f ̧ fZÔ IYBÊ 
Jfd¸f¹ffÔ WX`ÔÜ dQ»»fe ¸fZÔ IYBÊ IYûAfg´fSXZdMXU WXfCXdÀfÔ¦f 
´fiûþZ¢MXÐÀf EZÀfZ WX`Ô, þû 5-10 Àff»f ´fWX»fZ ¶f³f ¨fbIZY WX`Ô, 
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ÀffÃff°IYfSX

»fZdIY³f Afþ °fIY »fû¦fûÔ IYû µ»f`MX 
A»ffgMX ³fWXeÔ WXû ́ ffE WX`ÔÜ BÀfIYf EIY ¶fOÞXf 
IYfSX¯f ¹fWX WX` dIY SXdþÀMÑfSX IYûAfg´fSXZdMXU 
ÀfûÀffBMXeþ IYf IZYU»f EIY WXe AfgdRYÀf 
WX` AüSX UWXfÔ ÀMXfRY IYe ·ffSXe IY¸fe WX`Ü 
RYfB»fZÔ Àff»fûÔ °fIY AMXIYe SXWX°fe WX`Ô AüSX 
»fû¦f d´f»fSX MXc ́ fûÀMX ·ff¦f°fZ SXWX°fZ WX`ÔÜ  ¹fWXe 
dÀ±fd°f ´fbd»fÀf AüSX ´fiVffÀf³f ¸fZÔ ·fe WX`Ü 
±ff³fûÔ ¸fZÔ A¢ÀfSX Àfb³f³fZ IYû d¸f»f°ff WX` dIY 
ÀMXfRY IYe IY¸fe WX`, ¢¹fûÔdIY ¶fWXb°f ÀffSXf 
¶f»f UeAfBÊ´fe dÀf¢¹fûdSXMXe ¹ff IYûMXÊ 
OXÐ¹fcMXe ¸fZÔ »f¦ff SXWX°ff WX`Ü  ³f°feþf ¹fWX 
WXû°ff WX` dIY Af¸f AfQ¸fe °fIY ÀfSXIYfSX 
IYe ÀfbdU²ffEÔ ÀfWXe °fSXeIZY ÀfZ ´fWXbÔ¨f WXe 
³fWXeÔ ´ff°feÔ AüSX UWX d³fSXfVf WXû þf°ff WX`Ü 
¸fZSXf ¸ff³f³ff WX` dIY ÀfSXIYfSXûÔ IYû BÀf ´fSX 
¦fÔ·feSX d¨fÔ°f³f IYSX³ff ¨ffdWXE AüSX 
Àf¸fbd¨f°f ½¹fUÀ±ff IYSX³fe ¨ffdWXE, °ffdIY 
Af¸f AfQ¸fe—dþÀfIZY UûMX ÀfZ ÀfSXIYfSXZÔ 
¶f³f°fe WX`Ô UWX JbQ IYû CX´fZdÃf°f ̧ fWXÀfcÀf ³f 
IYSXZÜ A¦fSX þ³f°ff WXe ´fSXZVff³f SXWXZ¦fe, °fû 
¹fWX »fûIY°fÔÂf AüSX QZVf Qû³fûÔ IZY d»fE 
A¨Lf ÀfÔQZVf ³fWXeÔ WXû¦ffÜ BÀfd»fE 
þøYSX°f WX` ¶fZWX°fSX ´fiVffÀf³f, Af´fÀfe 
Àf¸f³U¹f AüSX ³ff¦fdSXIY dþ¸¸fZQfSXe IYe, 
°ffdIY Af¸f AfQ¸fe ·fe CX³f ÀfbdU²ffAûÔ 
IYf »ff·f CXNXf ÀfIZY, dþ³fIYe CXÀfZ »fÔ¶fZ 
Àf¸f¹f ÀfZ ´fi°feÃff WX`Ü

´fiV³f- Af´f³fZ ÀfWXIYfdSX°ff IYû 
»fZIYSX ¶fWXb°f A¨Le ¶ff°fZÔ IYWXeÔÜ QZVf IZY 
U°fÊ¸ff³f ¦fÈWX¸fÔÂfe ¸ff³f³fe¹f Ad¸f°f VffWX 
WXe QZVf IZY ´fWX»fZ ´fc¯fÊIYfd»fIY ÀfWXIYfdSX°ff ¸fÔÂfe ·fe WX`ÔÜ 
CX³fIYe IYf¹fÊVf`»fe AüSX ¦fÈWX¸fÔÂff»f¹f IYû »fZIYSX »f¦ff°ffSX 
¨f¨ffÊ WXû°fe SXWX°fe WX`Ü EZÀfZ ¸fZÔ ¢¹ff Af´fIYû ³fWXeÔ »f¦f°ff dIY 
CX³WXZÔ ÀfWXIYfdSX°ff ¸fÔÂff»f¹f ´fSX ·fe AüSX Ad²fIY RYûIYÀf 
IYSX³ff ̈ ffdWXE? ¢¹fûÔdIY ÀfWXIYfdSX°ff EIY EZÀff ̧ ff²¹f¸f WX`, 
dþÀfIZY þdSXE þ³f·ff¦feQfSXe Àfbd³fdV¨f°f WXû°fe WX` AüSX QZVf 
°fZþ ¦fd°f ÀfZ Af¦fZ ¶fPÞX ÀfIY°ff WX`Ü A¦fSX ÀfWXIYfdSX°ff 
AfÔQû»f³f IYû ÀfWXe dQVff AüSX ¸fþ¶fc°fe d¸f»fZ, °fû Af¸f 
»fû¦fûÔ IYe ·ff¦feQfSXe ¶fPÞXZ¦fe AüSX þ¸fe³fe À°fSX ´fSX dUIYfÀf 
dQJfBÊ QZ¦ffÜ BÀfIZY Àff±f WXe, þû Ad²fIYfSXe AüSX 
IY¸fÊ¨ffSXe ÀfWXIYfdSX°ff ÀfZ þbOÞXZ WXbE WX`Ô, ¢¹ff CX³fIYe 
dþÞ¸¸fZQfSXe °f¹f ³fWXeÔ WXû³fe ¨ffdWXE? ¢¹ff ¹fWX þøYSXe ³fWXeÔ 
WX` dIY UZ A´f³fZ IYf¹fûÊÔ IZY ´fid°f Ad²fIY þUf¶fQZWX WXûÔ, 
°ffdIY ÀfWXIYfdSX°ff IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ þbOÞXZ »fû¦fûÔ IYû Àf¸f¹f ´fSX 
³¹ff¹f, ÀfbdU²ff AüSX »ff·f d¸f»f ÀfIZY? ¢¹ff BÀf dQVff ¸fZÔ 
ÀfSXIYfSX IYû AüSX NXûÀf IYQ¸f CXNXf³fZ IYe þøYSX°f ³fWXeÔ WX`?

CXØfSX- þ`Àff dIY ̧ f`Ô³fZ IYWXf, U¿fÊ 2025 AÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
ÀfWXIYfdSX°ff U¿fÊ IZY øY´f ¸fZÔ ´fcSXZ QZVf ¸fZÔ ¸f³ff¹ff ¦f¹ff WX` AüSX 
SXdþÀMÑfSX IYûAfg´fSXZdMXU ÀfûÀffBMXeþ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ IYBÊ 
IYf¹fÊIiY¸f ·fe dIYE þf SXWXZ WX`ÔÜ ̧ fZSXf ̧ fc»f CXïZV¹f ¹fWXe WX` dIY 
þ¶f ¹fWX ÀfWXIYfdSX°ff U¿fÊ ́ fcSXZ QZVf ̧ fZÔ ̧ f³ff¹ff þf SXWXf WX`, °fû 
ÀfWXIYfdSX°ff ÀfZ þbOÞXZ dþ°f³fZ ·fe »fÔd¶f°f (´fZÔdOXÔ¦f) ¸fbïZ WX`Ô, 
CX³fIYf Àf¸ff²ff³f ´fif±fd¸fIY°ff IZY Af²ffSX ´fSX dIY¹ff þf³ff 
¨ffdWXEÜ ¸ff³f³fe¹f IZYÔQie¹f ¦fÈWX¸fÔÂfe þe QZVf IZY ´fWX»fZ 
´fc¯fÊIYfd»fIY ÀfWXIYfdSX°ff ¸fÔÂfe ·fe WX`Ô AüSX SXfþ³fed°f IZY 
¨ff¯f¢¹f IYWXZ þf°fZ WX`ÔÜ EZÀfZ ¸fZÔ ÀfWXIYfdSX°ff ÀfZ þbOÞXe ¹fZ 

Àf¸fÀ¹ffEh CX³fIZY d»fE IYûBÊ ¶fOÞXe ¨fb³fü°fe ³fWXeÔ WXû³fe 
¨ffdWXEÜ  ̧ fbÓfZ þf³fIYfSXe d¸f»fe WX` dIY dQ»»fe ÀfSXIYfSX õfSXf 
2023 ¸fZ Ô »ff¦fc dIYE ¦fE ÀfÔVfûd²f°f ÀfWXIYfdSX°ff 
Ad²fd³f¹f¸f ̧ fZÔ øY»f 90 IZY AÔ°f¦fÊ°f EIY Àfd¸fd°f ¦fdNX°f IYe 
¦fBÊ WX`Ü BÀf d³f¹f¸f IZY °fWX°f ¹fdQ IYûBÊ ½¹fd¢°f dIYÀfe 
ÀfWXIYfSXe Àfd¸fd°f IYf ÀfQÀ¹f SXWXf WXû AüSX UWX Àfd¸fd°f ̧ ff³f 
»fedþE U¿fÊ 2020 ¹ff 2021 ¸fZÔ ´fcSXe WXû ¨fbIYe WXû, °f±ff 
OXeOXeE õfSXf IY¸´»feVf³f ÀfdMXÊdRYIZYMX ·fe þfSXe IYSX dQ¹ff 
¦f¹ff WXû, °fû CXÀfIZY ¶ffQ SXdþÀMÑfSX IYf¹ffÊ»f¹f ÀfZ EIY 
UZdSXRYfBOX ¸fZÔ¶fSX d»fÀMX OXeOXeE IYû ·fZþe þf³fe WXû°fe WX`Ü 
»fZdIY³f ½¹fUWXfSX ¸fZÔ ¹fWX QZJf þf SXWXf WX` dIY øY»f 90 
IY¸fZMXe IYe ÀUeIÈYd°f ³f d¸f»f³fZ IZY IYfSX¯f RYfB»fZÔ °fe³f-
°fe³f, ¨ffSX-¨ffSX Àff»f °fIY AMXIYe SXWX°fe WX`ÔÜ ¢¹fûÔdIY BÀf 
Àfd¸fd°f IZY A²¹fÃf ÀfWXIYfdSX°ff dU·ff¦f IZY Àfd¨fU WXû°fZ WX`Ô 
AüSX CX³fIZY A³fb¸fûQ³f IZY d¶f³ff RYfB»f Af¦fZ ³fWXeÔ ¶fPÞX°feÜ 
´fdSX¯ff¸fÀUøY´f, µ»f`MX ¶f³f þf³fZ IZY ¶ffUþcQ ¨ffSX-´ffh¨f 
Àff»f °fIY A»ffgMX¸fZÔMX ³fWXeÔ WXû ́ ff°ffÜ BÀf QüSXf³f µ»f`MXûÔ IYe 
WXf»f°f JSXf¶f WXû³fZ »f¦f°fe WX`—´»ffÀMXSX ÓfSX³fZ »f¦f°ff WX`, 
QeUfSXûÔ ¸fZÔ Àfe»f³f AüSX A³¹f ´fiIYfSX IYe Ãfd°f WXû³fZ »f¦f°fe 
WX`—AüSX ÀfQÀ¹f ̧ ff³fdÀfIY, Afd±fÊIY AüSX Àff¸ffdþIY øY´f 
ÀfZ ´fSXZVff³f WXû þf°fZ WX`ÔÜ BÀfd»fE þøYSX°f WX` dIY EZÀff IYûBÊ 
ÀfSX»f AüSX ́ fi·ffUe d³f¹f¸f ¹ff ÀfÔVfû²f³f »ff¹ff þfE, dþÀfÀfZ 
øY»f 90 IYe ́ fidIiY¹ff IYf ÀfSX»feIYSX¯f WXû ÀfIZY AüSX »fû¦fûÔ 
IYû ´ffh¨f-LWX ¸fWXe³fûÔ IZY ·fe°fSX ¸fIYf³f d¸f»f ÀfIZYÜ ¸fZSXf 
¸ff³f³ff WX` dIY ¸ff³f³fe¹f IZYÔQie¹f ¦fÈWX EUÔ ÀfWXIYfdSX°ff ¸fÔÂfe 
BÀf dU¿f¹f ´fSX ¦fÔ·feSX°ff ÀfZ dU¨ffSX IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ dþ³fIZY 

d»fE ²ffSXf 370 þ`ÀfZ ¶fOÞXZ d³f¯fÊ¹f ÀfÔ·fU WXû 
ÀfIY°fZ WX`Ô, CX³fIZY d»fE ¹fWX Àf¸fÀ¹ff °fû 
dQ»»fe IZY ÀfÔQ·fÊ ¸fZÔ Àf¸fbQi ¸fZÔ EIY ¶fchQ þ»f 
IZY Àf¸ff³f WX`Ü ¹fdQ BÀf dQVff ¸fZÔ NXûÀf IYQ¸f 
CXNXfE þf°fZ WX`Ô, °fû BÀfÀfZ ³f IZYU»f »fû¦fûÔ IYû 
SXfWX°f d¸f»fZ¦fe, ¶fd»IY ÀfWXIYfdSX°ff AfÔQû»f³f 
IYû ·fe ¸fþ¶fc°fe d¸f»fZ¦feÜ AÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
ÀfWXIYfdSX°ff U¿fÊ ¸fZÔ EZÀff d³f¯fÊ¹f þ³f°ff IYf 
¸f³fû¶f»f ¶fPÞXf³fZ Uf»ff WXû¦ff AüSX ÀfSXIYfSX IZY 
´fid°f dUV½ffÀf IYû ·fe AüSX ÀfbQÈPÞX IYSXZ¦ffÜ

´fiV³f- Af´fÀfZ EIY A°¹fÔ°f Àff±fÊIY 
´fiV³f WX`—¢¹ff Afþ IZY ´fZSXZÔMXÐÀf IYe ¹fWX 
dþ¸¸fZQfSXe ³fWXeÔ ¶f³f°fe dIY UZ A´f³fZ ¶f¨¨fûÔ 
IZY ·fdU¿¹f IYû ÀfhUfSX°fZ WXbE, dþ³fIZY WXf±fûÔ 
¸fZÔ Af³fZ Uf»ff IY»f WX`, CX³WXZÔ ´ffV¨ff°¹f 
ÀfÔÀIÈYd°f IYe AÔ²fe ³fIY»f ÀfZ QcSX SXJIYSX 
A´f³fe ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f IZY ÀfÔÀIYfSX 
dÀfJfEh? ¢¹ff kWX`»fûl IYe þ¦fWX k³f¸fÀ°fZl 
AüSX k´fi¯ff¸fl þ`ÀfZ Vf¶QûÔ IYû dRYSX ÀfZ þeU³f 
¸fZÔ A´f³ff³fZ IYe AfUV¹fIY°ff ³fWXeÔ WX`?

CXØfSX- ¹fWX dU¿f¹f ´fWX»fZ ·fe ¨f¨ffÊ ¸fZÔ 
Af¹ff WX`Ü A·fe WXf»f WXe ¸fZÔ Af°¸fd³f·fÊSX 
·ffSX°f IYû »fZIYSX EIY ¶f`NXIY Af¹fûdþ°f IYe 
¦fBÊ ±fe, dþÀf¸fZÔ WX¸ffSXZ ´fcUÊ dU²ff¹fIY 
þ¹f·f¦fUf³f A¦fiUf»f þe °f±ff U°fÊ¸ff³f 
dU²ff¹fIY dUþZÔQi ¦fb~f þe ·fe CX´fdÀ±f°f ±fZÜ 
¶f`NXIY ¸fZÔ ¹fWX À´fá øY´f ÀfZ IYWXf ¦f¹ff dIY 
Af°¸fd³f·fÊSX ¶f³f³fZ IZY d»fE WX¸fZÔ A´f³fZ QZVf 
¸fZÔ ¶f³fe UÀ°fbAûÔ IYf Ad²fIY ÀfZ Ad²fIY 
C X´f¹fû¦f IYS X³ff ¨ffdW XEÜ »f Z dIY³f 
Af°¸fd³f·fÊSX°ff IZYU»f ¶fOÞXe ³fed°f¹fûÔ °fIY 

Àfed¸f°f ³fWXeÔ WX`, BÀfIYe VfbøYAf°f §fSX ÀfZ WXû°fe WX`Ü ´fWX»fZ 
§fSX ̧ fZÔ þû Qf»f-SXûMXe ¶f³f°fe ±fe, UWXe ́ fcSXZ ́ fdSXUfSX IZY d»fE 
WXû°fe ±fe AüSX ¶f¨¨fZ ·fe UWXe Jf°fZ ±fZÜ Afþ dÀ±fd°f ¹fWX 
WX` dIY WX¸f JbQ WXe ¶f¨¨fûÔ IYû ¶ffWXSX IYf Jf³ff, ́ f`IZYMX RcYOX 
AüSX ¶ffþfSX IYe ̈ feþZÔ Jf³fZ IYe AfQ°f OXf»f QZ°fZ WX`Ô, dRYSX 
IYWX°fZ WX`Ô dIY ¶f¨¨fZ §fSX IYf Jf³ff ³fWXeÔ Jf°fZÜ ÀfUf»f ¹fWX 
WX` dIY ¹fWX AfQ°f OXf»fe dIYÀf³fZ? ́ fWX»fZ ¦ffhUûÔ ̧ fZÔ ¶fOÞXZ-¶fcPÞXZ 
AüSX ¶f¨¨fZ Àf·fe EIY-Àff±f Jf³ff Jf°fZ ±fZ AüSX IYûBÊ 
Àf¸fÀ¹ff ³fWXeÔ WXû°fe ±feÜ BÀfe °fSXWX ÀfÔÀIYfSXûÔ IYe ¶ff°f IYSXZÔ 
°fû ́ fWX»fZ §fSX Af°fZ WXe ³f¸fÀ°fZ, ́ fi¯ff¸f IYWX³ff, ¶fOÞXûÔ IZY ́ f`SX 
Lc³ff Àff¸ff³¹f ¶ff°f ±feÜ ¸f`Ô þ¶f ´fPÞXfBÊ IYSX°ff ±ff, °f¶f 
ÀIcY»f ¸fZÔ Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ dVfÃfIY IZY ´f`SX LbE þf°fZ ±fZÜ 
AfNXUeÔ AüSX QÀfUeÔ °fIY ¶fûOXÊ ́ fSXeÃffEh WXû°fe ±feÔ, »fZdIY³f 
B³f ́ fSXÔ´fSXfAûÔ IYf Àf¸¸ff³f ¶f³ff SXWX°ff ±ffÜ Afþ ²feSXZ-²feSXZ 
¹fZ Àf¶f ¨feþZÔ Àf¸ff~ WXû°fe þf SXWXe WX`ÔÜ BÀfIYf EIY ¶fOÞXf 
IYfSX¯f AÔ¦fiZþe dVfÃff IYf ´fi·ffU ·fe WX`, dþÀfIZY ¨f»f°fZ 
WX¸ffSXe ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f ´feLZ LcMX°fe þf SXWXe WX`Ü ¹fWX 
dÀ±fd°f WX¸ffSXe Af³fZ Uf»fe ´fePÞXe AüSX ÀfÔÀIÈYd°f IZY d»fE 
¦fÔ·feSX J°fSXf WX`Ü  BÀfd»fE ¸f`Ô Àf·fe Ad·f·ffUIYûÔ ÀfZ 
d³fUZQ³f IYSX°ff WXch dIY ¶f¨¨fûÔ IYû A´f³fe ÀfÔÀIÈYd°f ÀfZ þûOÞXZÔÜ 
CX³WXZÔ ³f¸fÀ°fZ, ´fi¯ff¸f, ¨fSX¯f-À´fVfÊ þ`ÀfZ ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIYfSX 
dÀfJfEh AüSX B³WXZÔ A´f³fZ þeU³f IYf Ad·f³³f AÔ¦f ¶f³ffEhÜ 
¹fdQ WX¸f Afþ ¹fWX ́ fi¹ffÀf IYSXZÔ¦fZ, °fû þû ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f 
²feSXZ-²feSXZ dU»fb~ WXû°fe þf SXWXe WX`, UWX dRYSX ÀfZ þeUÔ°f WXû 
ÀfIZY¦fe AüSX WX¸ffSXZ QZVf IYe ¦fdSX¸ff AüSX ́ fWX¨ff³f IYû ¶f³ffE 
SXJ³fZ ¸fZÔ ¸fWX°U´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf d³f·ffE¦feÜ  
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Àf¸feÃff

   dU³fûQ IbY¸ffSX dU¢IYe 

IYûdUOX IYf»f IZY QüSXf³f þWXfÔ IYBÊ ´fÂf-´fdÂfIYfAûÔ 
IYf ´fiIYfVf³f ´fc¯fÊ°f: ¶fÔQ WXû ¦f¹ff AüSX IbYL dOXdþMX»f 
´»fZMXRYfg¸fÊ A±fUf ´feOXeERY °fIY dÀf¸fMXIYSX 
SXWX ¦fBÊÔ, EZÀfZ ̧ fZÔ Âf`¸ffdÀfIY ½¹fÔ¦¹f ¹ffÂff IYe ¹ffÂff 
A³fUSX°f þfSXe WX`Ü

½¹fÔ¦¹f IYe EIY ÀfÔ´fc¯fÊ Àff±fÊIY ́ fdÂfIYf IYû 
¨fÔQ dMX´´f¯fe ¹ff ÀfÔdÃf~ Àf¸feÃff ¸fZÔ Àf¸fZMX³ff 
A´f³fZ-Af´f ¸fZÔ EIY ¨fb³fü°fe WX`Ü ½¹fÔ¦¹f ¹ffÂff 
IYe d³fSX Ô°fSX°ff AüSX Àff±fÊIY CX´fdÀ±fd°f 
AfQSX¯fe¹f ́ fiZ¸f þ³f¸fZþ¹f ÀfSX IYe »f¦f³f, ²f`¹fÊ 
AüSX þeUMX°ff IYf ´fi°¹fÃf ´fi¸ff¯f WX`Ü ¹fWXe 
IYfSX¯f WX` dIY d³f¶ffÊ²f ½¹fÔ¦¹f ¹ffÂff IYSX°fZ WXbE 
¹fWX ´fdÂfIYf A¢MXc¶fSX-dQÀfÔ¶fSX AÔIY IZY Àff±f 
A´f³fZ 21UZÔ U¿fÊ ¸fZÔ ´fiUZVf IYSX ¨fbIYe WX`Ü ¸ffÂf 
20 ÷Y´f¹fZ IZY A»´f ¸fc»¹f ¸fZÔ B°f³fe ·ffSXe-
·fSXIY¸f AüSX CX°IÈYá ´ffNXÐ¹f Àff¸f¦fie Afþ IZY 
Àf¸f¹f ¸fZÔ CX´f»f¶²f IYSXf³ff d³fV¨f¹f WXe EIY 
Adõ°fe¹f ÀffdWXd°¹fIY ¹fû¦fQf³f WX`Ü  d´fL»fZ 
AÔIYûÔ IYe °fSXWX BÀf AÔIY ¸fZÔ Vffd¸f»f »f¦f·f¦f 
Àf·fe SX¨f³ffEh CX¸Qf EUÔ ´fNX³fe¹f WX`Ü ½¹fÔ¦¹f 
´fbSXû²ff ßfe»ff»f Vfb¢»f þ³¸fVf°fe IZY CX´f»fÃ¹f 
¸fZÔ CX³fIYe À¸fÈd°f IYû Àf¸fd´fÊ°f ¹fWX dUVfZ¿ffÔIY ³f 
IZYU»f CX³fIYe ´fSXÔ´fSXf AüSX dUSXfÀf°f IYû 
´fi¯ff¸f IYSX°ff WX`, ¶fd»IY Àf¸fIYf»fe³f ½¹fÔ¦¹f 
»fZJ³f IYe Àf¸fÈdð IYf ·fe ÀfVf¢°f ´fi¸ff¯f 
´f iÀ°f b°f IYSX°ff WX `Ü 'dWX ÔQe ½¹f Ô¦¹f IYf 
ÀfÔIiY¸f¯fIYf»f' dU¿f¹f ´fSX IZYÔdQi°f BÀf AÔIY ¸fZÔ 
SX¨f³ffAûÔ IYf ̈ f¹f³f EUÔ ÀfÔIY»f³f ̧ fZÔ ÀfÔ´ffQIYe¹f 
ßf¸f ´fdSX»fdÃf°f WXû°ff WX`Ü

SX¨f³ffAûÔ IYe ¦fb¯fUØff, dUdU²f°ff AüSX 
´fiÀ°fbd°f—°fe³fûÔ WXe QÈdá¹fûÔ ÀfZ ¹fWX AÔIY A°¹fÔ°f 
´fi·ffUIYfSXe WX`Ü 

dUVfZ¿f øY´f ÀfZ dQdUIY SX¸fZVf IYe kQZJû 
QZJûl, Àfc¹fÊIYfÔ°f dõUZQe IYe kdSXMXf¹fSX¸fZÔMXl, 
IZYQfSX Vf¸ffÊ IYe k¦fSXe¶f IYe ±ff»fe ¸fZÔl, SXfIZYVf 
ÀfûWX¸f IYe kÀU¦fÊUfÀfe ARYUfWXZÔl, WXSXeVf 
³fU»f IYe kUf¢¹fûÔ IZY WXeSXû SXf¸fl, A¨fÊ³ff 
¨f°fbUZQeÊ IYe k»fZJIY AüSX BÔþed³f¹fSX IYe 
þûOÞXel, IÈY¿¯f IbY¸ffSX AÔVfb IYe kIYf»fc QfQf 
IYf ³fû¶fZ»f QfUfl, RYføYIY AfRYSXeQe IYe 
kA·ffd¦f³f ÀfOÞXIYl, A°fb»f ¨f°fbUZQeÊ IYe 
k¦ff¹f¶f WXû³ff—SXePÞX IYe WXçe IYfl °f±ff 
A»fÔIYfSX SXÀ°fû¦fe IYe k¸ff°fÈ·ff¿ff ¶f³ff¸f ¸ffÂf 
³f¶¶fZ §fÔMXZl dUVfZ¿f øY´f ÀfZ CX»»fZJ³fe¹f WX`ÔÜ

BÀfIZY Ad°fdSX¢°f ASXdUÔQ d°fUfSXe IZY 
CX´f³¹ffÀf AÔVf kWXûMX»f IYf ·fc°fl °f±ff 
WXdSXVfÔIYSX QfPÞXe EUÔ ¶fe.E»f. Af¨Lf IYf 

k½¹fÔ¦¹f d¨fÔ°f³fl ·fe dU¨ffSXûØfZþIY SXWXZÜ 
IbY»f d¸f»ffIYSX IYWXf þf ÀfIY°ff WX` dIY A»´f ¸fc»¹f 

¸fZÔ A¸fc»¹f ÀffdWXd°¹fIY JbSXfIY CX´f»f¶²f IYSXf³ff ½¹fÔ¦¹f 
¹ffÂff IYe d³fSXÔ°fSX ´fSXÔ´fSXf SXWXe WX`—AüSX BÀf AÔIY ³fZ CXÀf 
¸ff³fIY IYû ³f IZYU»f ¶f³ffE SXJf, ¶fd»IY CXÀfZ AüSX DYÔ¨ff 
dIY¹ff WX`Ü BÀf CX°IÈYá ÀfÔ´ffQIYe¹f ßf¸f IZY d»fE ÀfÔ´ffQIY 
AfQSX¯fe¹f ´fiZ¸f þ³f¸fZþ¹f þe °f±ff ´fcSXe MXe¸f WXfdQÊIY 
¶f²ffBÊ EUÔ Àff²fbUfQ IYe ´ffÂf WX`Ü ¦fô EUÔ ´fô ½¹fÔ¦¹f, 
¨fÔQ³f d§fÀf`, ´ff±fZ¹f, dÂfIYû¯fe¹f, d¨fÔ°f³f, B²fSX þû ¸f`Ô³fZ 
´fPÞXf, Àf¸ff¨ffSX AfdQ À±ff¹fe À°fÔ·fûÔ ÀfZ ÀfbÀfdªþ°f ½¹fÔ¦¹f 

¹ffÂff IYf ´fi°¹fZIY AÔIY ´fNX³fe¹f AüSX ÀfÔ¦fiWX¯fe¹f WXû°ff WX`Ü 
U°fÊ¸ff³f ¸fZÔ ´fiIYfdVf°f WXû³fZ Uf»fe ´fdÂfIYfAûÔ ¸fZÔ dUdVfá 
À±ff³f SXJ³fZ Uf»fe '½¹fÔ¦¹f ¹ffÂff' ½¹fÔ¦¹f ¸fZÔ ÷Yd¨f SXJ³fZ 
Uf»fZ ´ffNXIYûÔ IZY d»fE EIY ¶fZWX°fSXe³f ÀffdWXd°¹fIY CX´fWXfSX 
WX`,þû ¸fbdQi°f ´fid°f IZY A»ffUf ³ffMX-³f»f ´fSX ·fe CX´f»f¶²f 
WX`ÔÜ

      ´fdÂfIYf IYf ³ff¸f -½¹fÔ¦¹f ¹ffÂff 
       AÔIY- A¢MXc¶fSX-dQÀfÔ¶fSX 2025
       ´fZþ-172  ¸fc»¹f-20øY
       ÀfÔ´ffQIY - ´fiZ¸f þ³f¸fZþ¹f 

ÀffdWX°¹f ÀffSX±fe OXfg. ́ fiZ̧ f þ³f¸fZþ¹f IZY ÀfỐ ffQIYe¹f ̧ fZÔ ½¹fÔ¦¹f ¹ffÂffl IYe A³fUSX°f ¹ffÂff
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dUdU²f

¦fb÷Y¦fif¸fÜ »fZJIY EUÔ I`YdSXAûIZY dÀfÔ¦fSX ´fU³f Vf¸ffÊ 
IYû BÔdOX¹ff ¶fbIY AfgRY dSXIYfgOXÐÀfÊ ³fZ ´fi±f¸f I`YdSXAûIZY 
dÀfÔ¦fÀfÊ OXfBSXZ¢MXSXe kÀUSX ÀfÔ¦fiWXl IZY d»fE  IBR 
Achiever IYe CX´ffd²f ÀfZ Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff WX`Ü IBR ³fZ 
ÀUSX ÀfÔ¦fiWX OXfBSXZ¢MXSXe IYû A´f³fe dSXIYfgOXÊ ¶fbIY ¸fZÔ QþÊ 
dIY¹ff WX`, þû dIY QZVf IZY Àf·fe I`YdSXAûIZY dÀfÔ¦fÀfÊ EUÔ 
ÀfÔ¦fe°f-´fiZd¸f¹fûÔ IZY d»fE ¦füSXU IYe ¶ff°f WX`Ü ́ fU³f Vf¸ffÊ IYû 
kBÔdOX¹ff ¶fbIY AfgRY dSXIYfgOXÐÀfÊ A¨feUSXl IZY øY´f ̧ fZÔ Àf¸¸ff³f 
ÀUøY´f ÀfdMXÊdRYIZYMX, ¸fZOX»f AüSX AfBOXZÔdMXMXe-IYfOXÊ 
´fiQf³f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü

 AfBÊ.¶fe.AfSX. ·ffSX°f ¸fZ Ô AÀff²ffSX¯f AüSX 
CX»»fZJ³fe¹f CX´f»fd¶²f¹fûÔ IYû ¸ff³¹f°ff QZ³fZ Uf»ff EIY 
´fid°fdâ°f ¸fÔ¨f WX` þû IY»ff, dVfÃff, JZ»f, ÀffWXdÀfIY IYf¹fÊ 
AüSX A³¹f ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ ¸ff³fUe¹f CX°IÈYá°ff IYû QþÊ IYSX°ff WX`, 
°ffdIY CX³fIYe ́ fid°f·ff IYû Qbd³f¹ff IZY Àff¸f³fZ »ff¹ff þf ÀfIZYÜ 
¹fWX EdVf¹ff ¶fbIY AfgRY dSXIYfgOXÐÀfÊ ÀfZ ÀfÔ¶fð WX`, dþÀfÀfZ 

dSXIYfgOXÊ ²ffSXIYûÔ IYû EdVf¹ffBÊ À°fSX ´fSX ·fe 
´fWX¨ff³f d¸f»f°fe WX`Ü 

»fZJIY ³fZ A´f³fe BÀf ÀfÔIY»´f³ff IYf 
ÀU¹fÔ WXe ÀfÔIY»f³f, ÀfÔ´ffQ³f EUÔ ´fiIYfVf³f ·fe 
dIY¹ff WX`, dþÀf¸fZÔ dQ»»fe, ¦fb÷Y¦fif¸f, ³fûEOXf, 
¦ffdþ¹ff¶ffQ EUÔ RYSXeQf¶ffQ ÃfZÂf IZY 
I `YdS XAûIZY dÀf Ô¦fÀf Ê, Af g¦f Ê³ffBþÀf Ê, 
AfgdOXMXûdSX¹f¸f AüSX ÀMXcdOX¹fû IZY CX´f¹fû¦fe 
dUUSX¯f IZY A»ffUf A³fZIY ̧ fWX°U´fc¯fÊ »fZJûÔ 
EUÔ þf³fIYfdSX¹fûÔ  IYf ·fe Àf¸ffUZVf dIY¹ff WX`Ü 
I`YdSXAûIZY dÀfÔd¦fÔ¦f IZY ¸fWX°U EUÔ BÀf 
´fiIYfVf³f IYe AfUV¹fIY°ff ´fSX ´fiIYfVf 
OXf»f°fZ WXbE ´fU³f Vf¸ffÊ ³fZ IYWXf dIY ¦ff¹fIYe WX¸ffSXe IY»ff 
EUÔ ÀfÔÀIÈYd°f IYf Ad·f³³f AÔ¦f WXû³fZ IZY Àff±f-Àff±f QZVf 
EUÔ Qbd³f¹ff IYe EIY CX·fSX°fe WXbBÊ WXfg¶fe ·fe WX`, dþÀfIYf IYûBÊ 
³fIYfSXf°¸fIY ´fÃf ³fWXeÔ WX`Ü 

CX³WXû Ô³f Z IYWXf dIY 
I`YdSXAûIZY dÀf Ôd¦f Ô¦f IZY 
½¹fUdÀ±f°f EUÔ 
½¹ffUÀffd¹fIY ÀUøY´f »fZ³fZ 
ÀfZ QZVf·fSX ¸fZÔ WXSX Af¹fb-U¦fÊ 
IZY »ffJûÔ »fû¦f BÀfÀfZ þbOÞX 
SXWXZ WX`Ô AüSX WXþfSXûÔ-»ffJûÔ 
»fû¦fû Ô IYû ´f i°¹fÃf EUÔ 
A´fi°¹fÃf øY´f ÀfZ SXûþ¦ffSX 
·fe d¸f»f SXWXf WX`Ü dÀfÔd¦fÔ¦f 
WXfg¶fe ÀfZ ³f IZYU»f ̧ ff³fdÀfIY 
°f³ffU EUÔ AUÀffQ þ`Àfe 

Àf¸fÀ¹ffAûÔ ÀfZ SXfWX°f d¸f»f°fe WX`, ¶fd»IY dÀfÔ¦fÀfÊ IZY 
½¹fd¢°f°U ̧ fZÔ ·fe d³fJfSX Af°ff WX` AüSX ́ fSXÀ´fSX Àff¸ffdþIY 
þbOÞXfU ¶fPÞX°ff WX`Ü 

´fU³f Vf¸ffÊ ³fZ AfV¨f¹fÊ ½¹f¢°f IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY 
Àf¸ffþ IZY d»fE B°f³fZ ¸fWX°U´fc¯fÊ EUÔ CX´f¹fû¦fe ÃfZÂf  WXû°fZ 
WXbE ·fe Afþ °fIY I`YSXeAûIZY dÀfÔ¦fÀfÊ EUÔ Afg¦fZ³ffÊBþÀfÊ 
IYf IYûBÊ Àfc¨f³ff´fSXIY ÀfÔ¦fiWX ́ fiIYfVf³f IYSX³fZ IYe ́ fWX»f ³fWXeÔ 
IYe ¦fBÊ, dþÀfÀfZ dÀfÔ¦fÀfÊ, Afg¦fÊ³ffBþÀfÊ EUÔ ÀfÔ¦fe°f-´fiZd¸f¹fûÔ 
IZY ¶fe¨f Af´fÀfe ÀfÔ´fIYÊ AüSX ÀfWX¹fû¦f ÀfVf¢°f WXû ÀfIZYÜ

WXf»f WXe ̧ fZÔ, ¦fbøY¦fif¸f IZY AfdMXÊd¸fÀf AfgdOXMXûdSX¹f¸f ̧ fZÔ 
BÀf OXfBSXZ¢MXSXe IYf ·f½¹f dU¸fû¨f³f Àf¸ffSXûWX Af¹fûdþ°f 
dIY¹ff ¦f¹ff ±ff, dþÀf¸fZÔ ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ dQ»»fe E³f.Àfe.
AfS.X IZY þf³fZ-¸ff³fZ dÀfÔ¦fÀfÊ, Afg¦fZ³ffÊBþÀfÊ EUÔ ÀfÔ¦fe°f 
´fiZd¸f¹fûÔ IZY A»ffUf ´fid°fdâ°f WXdÀ°f¹ffÔ ·fe Vffd¸f»f WXbBÊ ±feÔ 
dþ³WXûÔ³fZ BÀf A·fc°f´fcUÊ  ´fiIYfVf³f IYe ¸fb¢°f IÔYNX ÀfZ 
ÀfSXfWX³ff IYe ±feÜ  

´fU³f Vf¸ffÊ ¶f³fZ BÔdOX¹ff ¶fbIY AfgRY dSXIYfgOXÐÀfÊ A¨feUSX
´fi±f¸f I`YdSXAûIZY dÀfÔ¦fÀfÊ OXfBSXZ¢MXSXe IYû d¸f»fe ¸ff³¹f°ff
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´f»»fUe ßfeUfÀ°fU

kAüSX°f IYe °ffIY°fl

A¦fSX ´ff³fe WX` IYf¸f¹ff¶fe,
 °fû ¶fWXb°f IbYL °¹ff¦f IYSX³ff ´fOÞX°ff WX`, 
IY¨¨fe CX¸fi IYe A´f³fe £UfdWXVfûÔ IYf, 
¶fd»fQf³f IYSX³ff ´fOÞX°ff WX`Ü

 dMXIYf³fe ´fOÞX°fe WX` ³fþSX A´f³fZ »fÃ¹f ´fSX,
 dWX¸¸f°f AüSX WXüÀf»fûÔ ÀfZ WXSX ¸fbdVIY»f IYû ´ffSX IYSX³ff ´fOÞX°ff WX`Ü 
°fûOÞX³fe ´fOÞX°fe WX`Ô AÔ²fdUV½ffÀf AüSX ¦fb»ff¸fe IYe þÔþeSXZÔ, 
A´f³fZ Ad²fIYfSXûÔ IZY d»fE »fOÞX³ff ´fOÞX°ff WX`Ü

 IY·fe-IY·fe IYSX³ff ´fOÞX°ff WX` JbQ IYû IbY¶ffÊ³f, 
d¸fMXfIYSX JbQ IYû A´f³fZ ¸fIYÀfQ IZY d»fE,
 EIY ³f¹ff Bd°fWXfÀf ¶f³ff³ff ´fOÞX°ff WX`Ü
 IY¶f °fIY AÔ²fdUV½ffÀf ¸fZÔ JbQ IYû ¹fch WXe d¸fMXf°fe SXWXZ¦fe?
 JfIYSX þ¸ff³fZ IYe NXûIYSXZÔ, þb»¸f AüSX A°¹ff¨ffSX ÀfWX°fe SXWXZ¦fe? 

IYûBÊ ³fWXeÔ AfE¦ff °fbÓfZ ¶f¨ff³fZ ,
 IY¶f °fIY BÀf ·fi¸f ¸fZÔ A´f³fe WXÀ°fe Jû°fe SXWXZ¦fe?
 A´f³fZ Àf¸¸ff³f IZY d»fE,
 °fbÓfZ JbQ WXe Af¦fZ Af³ff ´fOÞXZ¦ffÜ 
A´f³fe dWX¸¸f°f AüSX °ffIY°f IYf EWXÀffÀf þ¸ff³fZ IYû IYSXf³ff ´fOÞXZ¦ffÜ 

dþÞÔQf WXû A¦fSX, °fû þ¸ff³fZ IYû dþÞÔQf WXû³fZ IYf EWXÀffÀf IYSXf³ff ´fOÞXZ¦ffÜ 
IY¶f °fIY ¹fch WXe ÀfWX°fe SXWXû¦fe,
 þb»¸f, A°¹ff¨ffSX AüSX ¶f»ff°IYfSX IYû?
 B³f Àf¶f IYû þOÞX ÀfZ d¸fMXf³ff ´fOÞXZ¦ff Ü

A¶f AüSX BÔ°fþfSX ³fWXeÔ! 
CXNX, AfUfþ CXNXf, dWX¸¸f°f dQJf, 
A´f³fe Bªþ°f AüSX Àf¸¸ff³f,
 °fbÓfZ JbQ WXe ¶f¨ff³ff ´fOÞXZ¦ffÜ

 °fbÓf¸fZÔ þû WX` °ffIY°f AüSX dWX¸¸f°f , 
CXÀfIYf EWXÀffÀf, þ¸ff³fZ IYû IYSXf³ff ´fOÞXZ¦ffÜ
 »fOÞXIYSX Qbd³f¹ff IZY þfd»f¸fûÔ ÀfZ,
 JbQ IYû ¶f¨ff³ff ´fOÞXZ¦ff, 
A´f³fe IYfd¶fd»f¹f°f IZY Q¸f ´fSX,
 JbQ IYû Àf¸¸ff³f dQ»ff³ff ´fOÞXZ¦ffÜ

 ³f °fc A¶f»ff WX`,
 ³f IY¸fþûSX,
 °fc JbQ ¸fZÔ EIY Vfd¢°f WX`, EIY QüSX WX`, 
þû Bd°fWXfÀf ¶fQ»f³fZ IYf,
 WXüÔÀf»ff SXJ°fe WX`Ü 

¸f°f d¸fMXf JbQ IYû,
 AÔ²fdUV½ffÀf AüSX AÄff³f IYe ·f˜e ¸fZÔ, 

°fc IYûBÊ Àff²ffSX¯f ³fWXeÔ,
EIY Vfd¢°f WX` BÀf ÀfÈdá ¸fZÔÜ

 °fc ÓffhÀfe IYe SXf³fe IYe UeSX°ff SXJ°fe WX`,
 ¸ff°ff ÀffdUÂfe¶ffBÊ IYe dVfÃff AüSX þf¦fÈd°f IYe ª¹fûd°f þ»ff°fe WX`,
¸ff°ff SXf¸f¶ffBÊ þ`Àfe QÈPÞX°ff AüSX ÀffWXÀf ÀfZ,
 WXIY AüSX BÔÀffRY dQ»ff³fZ IYe °ffIY°f SXJ°fe WX`Ü 

RcY»f³f QZUe IYe °fSXWX ,
 þb»¸f AüSX A°¹ff¨ffSX IZY dJ»ffRY »fOÞXIYSX, 
þfd»f¸fûÔ IYû MXIYSXf³fZ IYe dWX¸¸f°f ,
°fZSXZ AÔQSX ¶fÀfe WX`Ü
 dþÀf dQ³f °fbÓfZ ,A´f³fe dþÔQf WXû³fZ IYf ´fcSXf EWXÀffÀf WXû þfE¦ff,
 CXÀfe dQ³f °fZSXZ WXüÀf»fZ, þb³fc³f AüSX dWX¸¸f°f ÀfZ EIY ³f¹ff Bd°fWXfÀf d»fJf þfE¦ffÜ

 °fZSXZ ·fe°fSX WX` Uû Af¦f,
 þû A³¹ff¹f IYû SXfJ ¸fZÔ ¶fQ»f ÀfIY°fe WX`Ü 
¶fÀf ´fWX¨ff³f »fZ A´f³fe Vfd¢°f IYû,
 ¢¹fûÔdIY °fc kAüSX°f IYe °ffIY°fl SXJ°fe WX`Ü 
°fc þ³f³fe WX` BÀf þ¦f IYe,
 °fc Qbd³f¹ff IYû ¶fQ»f³fZ IYe °ffIY°f SXJ°fe WX`Ü
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OXfg. V¹ff¸f dIYVfûSX ´ffÔOXZ¹f

Afþ ¸fZSXe JbVfdIYÀ¸f°fe WX` dIY ÀfÔ°fû¿f ³fZ ¸fbÓfZ EIY 
IYWXfd³f¹fûÔ IYf ¸fþ¸fbAf ´fPÞX³fZ dQ¹ffÜ þû ³fZ´ff»f IYe ¶fWXb°f 
¸fIY¶fc»f Vff¹fSXf »fZdJIYf ¸fûWX°fSX¸ff ´fcþf ¶fWXfSX ³fZ d»fJe 
WX`Ü  dIY°ff¶f IYf CX³Uf³f °fb¸WXZ ´f°ff WX` ³f d¸f»ffÜ

¹fZ dIY°ff¶f dþÔQ¦fe IYf EIY AfBÊ³ff WX`Ü dþÀf¸fZÔ WXSX 
AfQ¸fe A´f³fZ A¢Àf IYû ÀffRY ÀffRY QZJ ÀfIY°ff WX`Ü  LûMXe 
LûMXe IYWXfd³f¹fûÔ ¸fZÔ þ`ÀfZ IYf¹f³ff°f IYû Àf¸fZMX dQ¹ff WX`Ü 
dþÔQ¦fe Uû ³fWXeÔ WX` þû WX¸f »fû¦f ¦fbþfSX°fZ WX`Ü ¶fd»IY dþÔQ¦fe 
Uû WX` dþÀfZ WX¸f dQ»f ÀfZ þe°fZ WX`Ü  B³f »f§fbIY±ffAûÔ ¸fZÔ 
dþÔQ¦fe þe³fZ IYf VfDYSX WX`Ü  WXSX IYWXf³fe BIY A»f¦f QfÀ°ff³f 
IYf ¶f¹ff³f IYSX°fe WX`Ü  IYWXeÔ dSXV°fûÔ IYe °fd»J¹ffh °fû IYWXeÔ 
´fSX dþV°f IYe IYOÞXUe WXIYeIY°f, IYWXeÔ IYWXeÔ °fû ¸fûWX°fSX¸ff 
´fcþf ³fZ A´f³fe IY»f¸f IYû ¶fZWXQ BÊ¸ff³fQfSXe AüSX ÀffRY¦fûBÊ 
IZY Àff±f ¨f»ffIYSX A´f³fe dþ¸¸fZQfSXe IYf AWXÀffÀf IYSXf¹ff 
WX`Ü  dIYÀfe SXfBMXSX IYe dIY°ff¶f CXÀfIYe ¶fZMXe IYe °fSXWX WXû°fe 

WX`Ü Uû ¶fZMXe dþÀfIYe WXSX dþ¸¸fZQfSXe CXÀfIYe ¸ffÔ IYe WXû°fe WX` 
´ff»f³fZ ´fûÀf³fZ ÀfZ ´fPÞXf³fZ d»fJf³fZ VffQe dUUfWX °fû ¶fd»IY 
þeU³f IZY AfdJSXe »f¸WXûÔ °fû CXÀfIYe QZJ·ff»f IYf dþ¸¸ff 
CXÀfIYe ̧ ffÔ A´f³fZ ÀfSX ́ fZ »fZ°fe WX`Ü  CXÀfe °fSXWX ̧ fûWX°fSX¸ff ́ fcþf 
³fZ BÀf ̧ fþ¸fbE IYû ¶fOÞXZ Àf»feIZY ÀfZ Àfþf¹ff ÀfÔUfSXf WX`Ü AûSX 
´fcSXe dVfï°f ÀfZ BÀfIYû »fµþûÔ ¸fZÔ þf³f OXf»f³fZ IYe IYf¸f¹ff¶f 
IYûdVfVf IYe WX`Ü ³fZ´ff»f ¸fZÔ SXWX³fZ IZY IYfSX¯f ´fWXfOÞXe IY»¨fSX 
AüSX IYf¹f³ff°f IYe Jc¶fÀfcSX°fe ·fe CX³fIYe IYWXfd³f¹fûÔ ¸fZÔ 
dQJfBÊ QZ°fe WX`Ü A»»ffWX ÀfZ QbAf WX` dIY Af´fIYe IY»f¸f 
IYû AûSX ¶fZWX°fSX Àf¨f d»fJ³fZ IYe °füRYeIY A°ff RYSX¸ffE 
BÀfe QbAf IZY Àff±f Af¸fe³fÜ 

°fb̧ WXZ ́ f°ff WX̀ ³f 

WXfþe d³fÀffSX ¸ff»fUe 

¸fWXbE IZY AfÀf- ´ffÀf , 
SXf°f IZY AÔd°f¸f ´fiWXSX IYe ¶fÀfÔ°fe ¶f¹ffSX 
Àfb¦fÔd²f°f AüSX ¸ffQIY WX` ¢¹fûÔdIY 
DY´fSX ÀfZ MX´f-MX´f IYe ²Ud³f ÀfZ 
·fcd¸f ´fSX ¸ffQIY°ff IYe ÀfRYZQ ¨ffQSX ´fÀffSX°ff 
¸fWXbAf IYf RcY»f ¨fc SXWXf WX` Ü
dIY°f³ff ³ffþbIY, dIY°f³ff d¨fIY³ff,
²fU»f - Vfb·fi ,SXÀf dÀf¢°f WX`  ¸fWXbE IYf RcY»f Ü

V¹ff¸ff WX` ,¦füSXe WX` ,BÔQifU°fe WX` 
 ²fbh²f»fIZY ¨fb³f°fe WX`Ô ,¶fOÞXZ ´fiZ¸f ÀfZ ¸fWXbE IYû  ,þû ÀfcSXþ IYe dIYSX¯fûÔ ÀfZ §ff¹f»f WXû 
IbY¸WX»ff³fZ »f¦f°ff WX` ,
¶fQ»f þf°ff WX` øY´f-SXÔ¦f, RYeIYe ´fOÞX þf°fe WX` ²fU»f IYfÔd°f Ü
IY¨¨ff ¸fWXbAf VfSXf¶f WX` ,
°fû ÀfcJf ¸fWXbAf ¸fZUf WX` ,
¹fWX ¦ffhU- ¦fSXe¶f, AfdQUfdÀf¹fûÔ IYf dIYVfd¸fVf WX`Ü
¦ffhUûÔ ¸fZÔ Afþ ·fe , ¸fWXbE IZY RcY»fûÔ IYe ¶f³f°fe  WX`Ô ´fcdOÞX¹ffh AüSX »ffþUf¶f ´fcE
 AüSX A¶f °fû  VfWXSXûÔ ¸fZÔ  ¶f³f³fZ »f¦fe WX`Ô ÀUfdQá IbYIYeþ ·fe Ü
¶fSXZÊ IZY ¶feþûÔ IZY Àff±f ÀfcJZ ¸fWXbE IYû IcYMXIYSX 
¶f³f°fZ WX`Ô ÀUfdQá EUÔ ÀUfÀ±¹fU²fÊIY »f˜ZÜ
¸fWXbAf IYf RY»f IYûB³ff A´f³fZ Af´f ¸fZÔ A³fcNXf WX` ,
¸fWXbE IZY L°f³ffSX WXSXZ  ´fØfûÔ  IZY ¶fe¨f ÓffhIY°ff ,¦fb¨LZ ¸fZÔ BNX»ff°ff  
ÀfbÔQSX AüSX ¦fWXSXf WXSXf IYûB³ff,
¶ffQf¸f WXû³fZ IYf Af·ffÀf IYSXf°ff WX` Ü
IY¨¨fZ IYûB³ff IZY dL»fIZY ÀfZ ¶f³f°fe WX`Ô ,SXÀÀfZQfSX Àf¶dþÞ¹ffh 
AüSX ´fIZY IYûB³ff ÀfZ d³fIY»f°ff WX` ¦fb¯fIYfSXe - ¶fZVfIYe¸f°fe °fZ»fÜ

U`VffJ-þZNX IYe °f´f°fe Qb´fWXSXe ¸fZÔ ´fd±fIYûÔ -¸fUZdVf¹fûÔ IYû
Vfe°f»f LfhWX QZ°ff WX` ¸fWXbAf Ü
´f°f»fe -IYû¸f»f MXWXd³f¹fûÔ IZY Qf°fc³f ÀfZ 
¸fÀfcOÞXûÔ- Qfh°fûÔ IYû d¸f»f°fe WX` ¸fþ¶fc°fe AüSX ÀfbSXÃff Ü
AfdQUfdÀf¹fûÔ IYf WX¸fÀfRYSX, AfþedUIYf IYf pû°f 
AüSX CX³fIYe þf³f WX` ¸fWXbAf Ü
³f ¶fWXb°f ¸fWXÔ¦fe, ³f ¶fWXb°f ÀfÀ°fe ,´fSX þf³fQfSX WX` 
¸fWXbE IYe ¸fþ¶fc°f Jc¶fÀfcSX°f ´fe»fe  B¸ffSX°fe »fIYOÞXe,  
AüSX BÀfIZY ¸fþ¶fc°fe IYe  EZÀfe þ¶fSXQÀ°f ¦ffSXÔMXe  QZ°ff  WX`  IZYU»f ¸fWXbAf,
þ`Àfe VfeVf¸f AüSX Àff¦fü³f ·fe ³fWXeÔ QZ°fZ Ü
¹fWX ¦ffSXÔMXe ·fe  QÀf- ¶feÀf U¿fÊ IYe ³fWXeÔ, 
Ad´f°fb ´fcSXZ Qû Àfü U¿fûÊÔ IYe , 
kÀfü U¿fÊ AMX °fû Àfü U¿fÊ ´fMX ,´fSX Vf°fÊ ,
³f LbE ´ff³fel ¹fWX A´f³fZ Af´f ¸fZÔ dUdVfá WX` Ü
Afþ Àf¸f¹f IYe ¸ffh¦f WX` , ¦ffhUûÔ ÀfZ , IYÀ¶fûÔ ÀfZ , VfWXSXûÔ ÀfZ ,
¨füOÞXe WXû°fe ,WXfB UZ ¶f³f°fe ÀfOÞXIYûÔ IZY dIY³ffSXûÔ ÀfZ , þÔ¦f»fûÔ ÀfZ ,
¶fZ°fWXfVff IYfMXZ þf SXWXZ ¸fWXbE IYû , dU»fb~ WXû³fZ IZY IY¦ffSX ´fSX JOÞXZ ¸fWXbE IYû , 
¶fZVfIYe¸f°fe AüSX ´fûSX-´fûSX CX´f¹fû¦fe A´f³fZ d´fi¹f ¸fWXbE IYû 
 IYMX³fZ ÀfZ ¶f¨ff¹ff þfE, 
³f IZYU»f Afþ IZY d»fE, ¶fd»IY 
A¦f»fe ´fedPÞX¹fûÔ IYe Àf¸fÈdð AüSX JbVfWXf»fe IZY d»fE 
¸fWXbE IYf ÀfÔSXÃf¯f AüSX ÀfÔUðÊ³f ·fe dIY¹ff þfE Ü    

¸fWXbAf 
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ÀfÔ°fû¿f Vf¸ffÊ Àff¦fSX 

¶f¶f»fe dÀf³WXf kUf³¹ffl
(¦ffdþ¹ff¶ffQ)

¸ffh

·fûSX 
¸ffh Afþ JbVf ¶fWXb°f WX`
¶fbÓfZ WXbE ¨fZWXSXZ ´fSX SXü³fIY WX`.... 

CX³fIZY ²feSXZ-²feSXZ ´f`SXûÔ IYe ¨ff»f ³fZ
°fZþ SXµ°ffSX »fe WX`

QZJ SXWXe ¶fcPÞXe AfhJûÔ ÀfZ UWX
IY·fe QSXUfþZ IYe AûSX °fû
IY·fe ¦f»fe IYû QcSX °f»fIY.... 

AfhJûÔ IYe 
²fbÔ²f»fe SXüVf³fe Afþ
¨f¸fIY CXNXe WX`
¶fZMXZ IZY §fSX Af³fZ IYe J¶fSX ³fZ
þfQc dQJfBÊ WX`

·fc»f ¶f`NXe WX` Uû A´f³fZ VfSXeSX IZY ¶fcPÞXZ´f³f IYû
QUfBÊ¹fûÔ IZY Àff±f IYfMX SXWXZ
»ff¨ffSX þeU³f IYû

´fcSXZ §fSX IYû ¸fWXÀfcÀf WXû SXWXf Afþ
CX³fIZY ´f`SXûÔ IYe ²fe¸fe ±ff´f

IYû³fZ- IYû³fZ ÀfZ IYSX SXWXe ¶ff°fZÔ
RbYÀfRbYÀff°fZ WXbE NXeIY IYSX°fe
d¶fJSXe ¨feþZÔ.... 

¦fb¸fÀfb¸f QeUfSXZÔ
Afþ IY¸fSXûÔ ¸fZÔ A´f³fe WXÔÀfe
d¶fJZSX SXWXe
þ`Àfe °fûOÞXe WXû U¿fûÊÔ IYe ¨fb´´fe.... 

Àfb¶fWX °fû SXûþ WXû°fe WX` 
Afþ IYe Àfb¶fWX IbYL AüSX ±fe
IYûWXSXZ IYe ¨ffQSX ¸fZÔ d»f´fMXe ±fe ·fûSX
¸f³f IZY AÔQSX ¸f¨ff ±ff VfûSX

¨ff¹f IYf ´¹ff»ff WXf±f ¸fZÔ ±ff 
dIYÀ¸f°f IYe ±ff¸fZ ±fe OXûSX
¶fb³f SXWXe ±fe IY»f 

A¨fÔd·f°f °fû °f¶f WXbBÊ
þ¶f AfV½fÀ°f WXbBÊ dIY
¹fZ IYûBÊ IY»´f³ff ¹ff Àf´f³ff ³fWXeÔ

þf¦fe ±fe ¸f`Ô ¹f±ff±fÊ ±ff Àf¶f
¹fZ °fû ¸fZSXe dþÔQ¦fe IYe ·fûSX ±fe....  

SXÀfûBÊ Afþ dRYSX ÀfZ
ÀUfQ IYf °fOÞXIYf »f¦ffBÊ WX`
R`Y»f°fe JbVf¶fbAûÔ ³fZ 
QZ Qe WX` ÀfÔQZVf ´fOÞXûdÀf¹fûÔ IYû
Afþ WXSX ´fIYUf³f ÀUfdQá WX`

CX°ÀffWX ÀfZ ¸ffh
RbY»fZ ³f Àf¸ff°fe
d³fIYf»f°fe ¶f¢ÀfZ ÀfZ 
U¿fûÊÔ ´fbSXf³fe EIY ³fBÊ ÀffOÞXe....

´fWX³f°fe IYSX°fe àÈÔ¦ffSX
WXfh!
¶fZMXZ IZY d»fE ·fe 
¸ffh WXû°fe WX` °f`¹ffSX.... 

WXSX ¶f¨¨fZ IZY d»fE
CXÀfIYe ¸ffh 
WXû°fe WX` Àf¶fÀfZ ´¹ffSXe 
AüSX ¸ffh WXû³ff WXe
¸ffh IYe WX` Jc¶fÀfcSX°fe 

¸ffh Afþ JbVf ¶fWXb°f WX`.....

AfAû d»fJZ Vff¸f ÀfbWXf³fe IYf¦fþ ´fSXÜ
·fc»fe d¶fÀfSXe EIY IYWXf³fe IYf¦fþ ´fSXÜÜ

IY»f °fIY ¸fZSXZ þWXf³fûÔ dQ»f ¸fZÔ SXWX°fe ±feÜ 
CX°fSXe WX` ¦fþ»fûÔ IYe SXf³fe IYf¦fþ ´fSX ÜÜ

¦fþ»f SXµ°ff SXµ°ff ¸fZSXZ dQ»f ¸fZÔ CX°fSX ¦fBÊ Ü
EIY ÀfcSX°f þf³fe ´fWX¨ff³fe IYf¦fþ ´fSXÜÜ

þ¶f-þ¶f °fZSXZ WXbÀ³f IYf WX¸f³fZ dþÔIiY dIY¹ff Ü
»f×µþûÔ ³fZ dRYSX IYe ¸f³f¸ff³fe IYf¦fþ ´fSXÜÜ

¸f`Ô³fZ °fû ¶fÀf WXf»f °fb¸WXfSXf ´fcLf ±ff ÜÜ
·fZþ dQ¹ff AfhJûÔ IYf ´ff³fe IYf¦fþ ´fSXÜÜ

øYWX °f»fIY »fµþûÔ IYe JbVf¶fc CX°fSX ¦fBÊÜ
dþÔIiY d»fJf þ¶f ·fe ³fcSXf³fe IYf¦fþ ´fSXÜÜ

¸fbÓfIYû °fZSXe Af¸fQ IYf EWXÀffÀf WXbAfÜ
þ¶f þ¶f d»f£Je ¦fþ»f ´fbSXf³fe IYf¦fþ ´fSXÜÜ 
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IYdU°ff

 d¸fd±f»fZVf AfdQ°¹f

UWX A´f³fe IYdU°ffAûÔ ÀfZ ´fif±fÊ³ff IYSX°ff WX`—
¢¹fûÔdIY A¶f
dIYÀfe QZU°ff °fIY CXÀfIYe ´fWXbh¨f ³fWXeÔ SXWXeÜ
IYf¦fþ WXe CXÀfIYf ¸fÔdQSX WX`,
IY»f¸f WXe CXÀfIYf Qe¹ff,
AüSX Vf¶Q—
CXÀfIZY þeU³f IYe AfdJSXe ´fchþeÜ

UWX B³WXeÔ ´fSX
¨fPÞXf°ff WX` A´f³ff þeU³fÜ

CXÀfIZY AfhÀfc WXe ²fc´f WX`Ô,
dþ³fÀfZ UWX
WXSX Àfb¶fWX
A´f³fZ OXSX IYû ÀfbJf°ff WX`Ü
CXÀfIYe VffÔd°f— A¦fSX¶fØfe WX`,
þû þ»f°fe SXWX°fe WX`
°f¶f ·fe
þ¶f §fSX IZY ¶ffWXSX
³fûdMXÀf d¨f´fIYfE þf°fZ WX`ÔÜ

IYdU IYf §fSX ³fWXeÔ MXcMXZ¦ff—
IYdU IYf §fSX ¶f¨fZ¦ffÜ

WXf»ffhdIY
ÀfOÞXIY CXÀfIZY Afh¦f³f IYû
³ff´f ¨fbIYe WX`,
´fÔQiWX RYbMX IZY ·fe°fSX
CXÀfIYf ¶f¨ff WXbAf ÀfÔÀffSX

d¨fd³WX°f IYSX d»f¹ff ¦f¹ff WX`Ü
¶ffþfSX IZY ¶fe¨fûÔ-¶fe¨f
CXÀfIYf §fSX
A¶f §fSX ³fWXeÔ,
EIY AOÞX¨f³f IYWXf þf SXWXf WX`Ü

þWXfh SXûþ
MXcMX°fZ WX`Ô §fSX,
AüSX »fû¦f
A´f³fe L°fZÔ ³fWXeÔ—
A´f³fe AfUfþZÔ Àf¸fZMXIYSX
Jf¸fûVf »füMX þf°fZ WX`ÔÜ

»fZdIY³f
IYdU ³fWXeÔ »füMX°ffÜ

UWX þf³f°ff WX`—
CXÀfIYf §fSX
BÊÔMXûÔ ´fSX ³fWXeÔ,
CXÀfIYe IYdU°ff ´fSX Afdßf°f WX`Ü

UWX dRYSX
A´f³fe IYdU°ffAûÔ ÀfZ ´fif±fÊ³ff IYSX°ff WX`—
IYf¦fþ, IY»f¸f, IYdU°ff ´fSX
¨fPÞXf°ff WX` A´f³fe ·fd¢°f,
A´f³ff OXSX,
A´f³fe ·fcJ,
AüSX ¶f¨¨fûÔ IYe
A²fcSXe ´fPÞXfBÊÜ

CXÀfIZY Vf¶Q—
WX±füOÞXûÔ ÀfZ ³fWXeÔ OXSX°fZ,
CXÀfIYe ´fÔd¢°f¹ffh
¸fVfe³fûÔ IYe AfUfþ ÀfZ
IYfh´f°fe ³fWXeÔÜ
¢¹fûÔdIY UZ

IYdU IYf §fSX ¶f¨fZ¦ff ·fcJZ dQ³fûÔ ¸fZÔ d»fJe ¦fBÊ WX`Ô,
AüSX ¶fZBªþ°fe ÓfZ»fIYSX
´fIYe WXbBÊ WX`ÔÜ

UWXe IYdU°ff—
dþÀfZ ´fPÞXIYSX
Qbd³f¹ff IZY »fû¦f
A´f³fZ-A´f³fZ §fSXûÔ ¸fZÔ
±fûOÞXe QZSX
BÔÀff³f ¶f³fZ SXWX°fZ WX`ÔÜ
UWXe IYdU°ff—
þû QcÀfSXûÔ IYû
Af¦fZ ´fPÞX³fZ IYf IYfSX¯f QZ°fe WX`,
AüSX IYdU IYû
´feLZ WXMX³fZ ÀfZ SXûIY°fe WX`Ü

UWX þf³f°ff WX`—
·feOÞX ¸fZÔ
IYûBÊ CXÀfZ ³fWXeÔ ´fWX¨ff³fZ¦ff,
¶ffþfSX ¸fZÔ
IYûBÊ CXÀfIYe IYe¸f°f ³fWXeÔ »f¦ffE¦ffÜ
CXÀfIYe ¸fZWX³f°f
³f °fü»fe þfE¦fe,
³f QþÊ WXû¦feÜ

»fZdIY³f CXÀfIYe IYdU°ffEh
¦fUfWXe QZÔ¦feÜ

CXÀfIYe IYdU°ffEh IYWXZÔ¦fe—
dIY ¹fWX §fSX
OXSX ´fSX ³fWXeÔ,
IYdU°ff ´fSX dMXIYf ±ffÜ

AüSX BÀfe Afdßf°ff ¸fZÔ
IYdU IYf §fSX—
MXcMX°fZ VfWXSX IZY ¶fe¨f
Afþ ·fe JOÞXf WX`,
AüSX
IY»f ·fe
¶f¨ff SXWXZ¦ffÜ 

¸fỒ ³ffSXe WXcÔ

OXfg. d³f¸fÊ»f IYfÔ°ff

¸f`Ô ³ffSXe WXcÔ °fû ¢¹ff WXbAf,
´f°±fSX Àff dþ¦fSX SXJ°fe WXcÔ, 
dþÔQf BÀfd»fE WXcÔ, 
¸ffÔ -¶ff´f IYe Vff³f SXJ°fe WXcÔ, 
þe³fZ IYû °fû Qbd³f¹ff þe°fe WX`, 
¸f`Ô Àf»feIZY ÀfZ þe³fZ IYf WXb³fSX SXJ°fe WXcÔÜ
¸f`Ô³fZ dþ¹ff WX` þeU³f IYû CXÀfc»fûÔ IYe °fSXWX, 
¶f¨¨fûÔ IYû ·fe SXJf WX`, 
RcY»fûÔ IYe °fSXWX, 
¦f»f°f ¶ff°fûÔ ´fSX Àf¸fÓfü°ff dIY¹ff ³fWXeÔ ¸f`Ô³fZ, 
dþÔQ¦fe dþÔQfdQ»fe ÀfZ þe ¸f`Ô³fZ Àf¨¨ffBÊ ÀfWX³fZ IYf dQ»f SXJ°fe WXac, 
¸f`Ô ³ffSXe WXcÔ °fû ¢¹ff WXbAf...
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ÀfQÀ¹f 

¶ffg¹f»fSX AMXZ³OXZ³MX UZ»fRZY¹fSX EÀfûdÀfEVf³f A²¹fÃf 
ÀfbSXZVf IbY¸ffSX dÂfUZQe ³fZ ´fÂffÔIY- 3/1 dQ³ffÔIY- 06 
þ³fUSXe 2026 IYû ´fÂf  d»fJIYSX AÀf¸f, d¶fWXfSX, 
ÓffSXJaOX, WXdSX¹ff¯ff, ¦fbþSXf°f, IZYSX»f °f±ff ¸fWXfSXf¿MÑX IZY 
¸fb£¹f¸fÔdÂf¹fûÔ ÀfZ ¸ffa¦f IYe WX` dIY - SXfª¹f ̧ fZÔ Af¹fûdþ°f WXû³fZ 
Uf»fe Second Class – First Class  ¶ffg¹f»fSX 
AMXZ³OXZ³MX ¶fûOXÊ ´fdSXÃff ¸fZÔ AfUZQ³f ÀfZ »fZIYSX ´fdSXÃff-
´fdSX¯ff¸f IYe §fû¿f¯ff °fIY dUd·f³³f À°fSX ´fSX §fûSX ·fiáf¨ffSX 
WXû°ff WX`, dþÀfÀfZ ´fdSXÃff±feÊ IYfRYe QbdJ°f WXû þf°fZ WXÔ` ¹fWXfg 
°fIY, IbYVf»f ¹fû¦¹f ́ fi°¹ffVfe ·fe AfUZQ³f ³fWXe IYSX ́ ff°fZ WX`Ô, 
IYfSX¯f WX` R`Y»ff ·fiáf¨ffSX! Afþ IZY Àf¸f¹f ¸fZÔ ´fdSXÃff ¸fZÔ 
´ffSXQdVfÊ°ff AfUV¹fIY WXû ¦f¹ff WX`, JfÀf IYSX AüSX °f¶f, 

þ¶f k´fdSXÃff ́ fb¯fÊ°f: ̧ f`dJIY WXûl - ́ fdSXÃff±feÊ QÀfUeÔ 
´ffÀf WX`Ü

CX»»fZJ¯fe¹f WX` »f¦f·f¦f 15 U¿fÊ ́ fcUÊ ÀfZ QÀfUeÔ 
´ffÀf Vf`Ãfd¯fIY ¹fû¦¹f°ff Ad³fUf¹fÊ WXû ¦f¹ff WX`, 
·fiáf¨ffSX ¸fb¢°f-´ffSXQVfeÊ ¶ffg¹f»fSX AMXZ³OXZ³MX ¶fûOXÊ 
´fdSXÃff IYf ¸fdþÀMÑZMX IZY d³fQZÊVf³f ¸fZÔ dUdOX¹fûÔ¦fifgRYe 
´fdSXÃff IYf¹fÊIiY¸f IZY VfbøY ÀfZ ´fb¯fÊ WXû³fZ °fIY 
AfUV¹fIY WXû ¦f¹ff WX`, ¸ffa¦f IYSX°ff WXba dIY ´fcSXZ 
¶ffg¹f»fSX AMXZ³OXZ³MX ¶fûOXÊ ´fdSXÃff IZY IYf¹fÊIiY¸f IYf 
Ad³fUf¹fÊ øY´f ÀfZ ¸fdþÀMÑZMX IZY d³fQZÊVf³f ¸fZ Ô 
dUdOX¹fûÔ¦fifgRYe WXûÔ- ̧ fdþÀMÑZMX ßf¸f dU·ff¦f ¹ff CXôû¦f 
dU·ff¦f IYf Ad²fIYfSXe WXûÔ Ü

¶ffg¹f»fSX AMXZ³OXZ³MX ¶fûOXÊ ́ fdSXÃff IYf dUdOX¹fûÔ¦fifgRYe WXfÔZ:  dÂfUZQe 

k»ffZIY°faÂf IYe ¶fbd³f¹ffQl IZY Àf¸¸ffd³f°f ÀfQÀ¹f¦f¯f  U¿fÊ 2026-27

SXf¸fRY»f ¹ffQU 

´fcþf ¸fWXZV½fSXe 

Àf°fZ³Qi ¹ffQU EOXUûIZYMX ³fSXZVf ¹ffQU 

IbYÔUSX ¦fû´ff»f dÀfÔWX 

Af¨ff¹fÊ ÀfWXQZU Vf¸ffÊ 

dUIiY¸f dÀfÔWX ¹ffQU

´fÔdOX°f ·fc´f SXf¸f Vf¸ffÊ 

dVf»´fe ¹ffQU (UfÀ°fbdUQ)

¶fÈþ¸fûWX³f ´ff¯OXZ¹f

 ÀfQÀ¹f 

 ÀfQÀ¹f 

 ÀfQÀ¹f  (´fcUÊ dU²ff¹fIY) ÀfQÀ¹f 

ÀfQÀ¹f  

ÀfQÀ¹f  

(ÀfûWXSXJf) ÀfQÀ¹f  

ÀfQÀ¹f  

ÀfQÀ¹f

(´fi¹ff¦fSXfþ) ÀfQÀ¹f

WXbIbY¸f ¨f³Q »ffÔ¶ff 

¸fÔþe°f dÀfÔWX 

¨f³QiVfZJSX ¹ffQU

¦fþZÔQi dÀfÔWX ¹ffQU 

ÀfQÀ¹f

ÀfQÀ¹f

ÀfQÀ¹f

ÀfQÀ¹f

Af´f Àf·fe Àf¸¸ffd³f°f ÀfQÀ¹fûÔ IYû SXf¿MÑXe¹f ̧ ffdÀfIY 
´fdÂfIYf »fûIY°faÂf IYe ¶fbd³f¹ffQ IYe ÀfQÀ¹f°ff ¦fiWX̄ f 
IYSX³fZ ́ fSX ́ fdÂfIYf ́ fdSXUfSX Af´f Àf·fe IYf WXfdQÊIY 

ÀUf¦f°f EUa ²f³¹fUfQ IYSX°ff WX̀Ü

BEYOND BASH EVENTS 

     9289906332beyondbasheven t s

Bespoke Wedding Planning services

www.beyondbashevents .com

Roka | Sangeet | Cocktail |  Destination Weddings
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dUdU²f

³fBÊ dQ»»feÜ ·ffSX°f IZY ́ fi±f¸f ÀU°fÔÂf°ff ÀfÔ¦fif¸f 1857 
¸fZÔ dþ³f UeSXûÔ ³fZ AÔ¦fiZþe Àff¸fifª¹f IYe þOÞXûÔ IYû dWX»ffIYSX 
SXJ dQ¹ff, CX³f¸fZÔ ¶f»»f·f¦fPÞX IZY VffÀfIY SXfþf ³ffWXSX dÀfÔWX 
IYf ³ff¸f ÀU¯fÊ AÃfSXûÔ ¸fZÔ QþÊ WX`Ü UZ IZYU»f EIY VfcSXUeSX 
SXfþf ³fWXeÔ ±fZ, ¶fd»IY ¸ff°fÈ·fcd¸f IYe ÀU°fÔÂf°ff IZY d»fE 
WXhÀf°fZ-WXhÀf°fZ RYfÔÀfe IYf RÔYQf ÀUeIYfSX IYSX³fZ Uf»fZ A¸fSX 
IiYfÔd°fIYfSXe ±fZÜ SXfþf ³ffWXSX dÀfÔWX ³fZ A´f³fe AQ¸¹f UeSX°ff 
AüSX QcSXQVfeÊ SX¯f³fed°f ÀfZ dQ»»fe IYû »f¦ff°ffSX 134 dQ³fûÔ 
°fIY AÔ¦fiZþûÔ IZY IY¶þZ ÀfZ ¸fb¢°f SXJfÜ CX³fIYe ÀfZ³ffAûÔ ³fZ 
dQ»»fe IZY ´fcUeÊ AüSX QdÃf¯fe ¸fû¨fûÊÔ ´fSX AÔ¦fiZþe ÀfZ³ff IYû 
IYOÞXe ̈ fb³fü°fe Qe AüSX ¶ffSX-¶ffSX CXÀfIZY ̧ fÔÀfc¶fûÔ IYû ³ffIYf¸f 
dIY¹ffÜ  ¶f»»f·f¦fPÞX IYe ²fSX°fe AÔ¦fiZþûÔ IZY d»fE A·fZô 
Qb¦fÊ ¶f³f ¨fbIYe ±feÜ

d¶fidMXVf WXbIcY¸f°f SXfþf ³ffWXSX dÀfÔWX IYe ¶fPÞX°fe °ffIY°f 
ÀfZ ·f¹f·fe°f WXû ¨fbIYe ±feÜ VffÔd°f Uf°ffÊ IZY L»ffUZ ¸fZÔ CX³WXZÔ 
dQ»»fe ¶fb»ff¹ff ¦f¹ff AüSX dUV½ffÀf§ff°f IYSX d¦fSXµ°ffSX IYSX 
d»f¹ff ¦f¹ffÜ  »ff»f dIY»fZ ¸fZÔ I`YQ dIYE þf³fZ IZY ¶ffQ 
AÔ¦fiZþûÔ ³fZ þ¶f CX³fÀfZ ¸ffRYe ¸ffh¦f³fZ IYû IYWXf, °fû BÀf 
ÀUfd·f¸ff³fe ¹fûðf ³fZ Qû MXcIY Vf¶QûÔ ¸fZÔ BÔIYfSX IYSX dQ¹ffÜ 
´fdSX¯ff¸fÀUøY´f 9 þ³fUSXe 1858 IYû »ff»f dIY»fZ IZY 
Àf¸fe´f RY¶¶ffSXf ¨füIY ´fSX CX³WXZÔ RYfÔÀfe QZ Qe ¦fBÊÜ CX³fIZY 
Àff±f CX³fIZY UeSX Àff±fe ·fcSXf dÀfÔWX AüSX ¦fb»ff¶f dÀfÔWX Àf`³fe 
³fZ ·fe QZVf IZY d»fE A´f³fZ ´fif¯f ³¹fûLfUSX dIYEÜ

BÀfe A¸fSX ¶fd»fQf³f IYe À¸fÈd°f ̧ fZÔ  dQ»»fe dU²ff³fÀf·ff 
¸fZÔ kSXfþf ³ffWXSX dÀfÔWX ¶fd»fQf³f dQUÀfl ßfðf, Àf¸¸ff³f AüSX 
¦fUÊ IZY Àff±f ¸f³ff¹ff ¦f¹ffÜ  IYf¹fÊIiY¸f IYe A²¹fÃf°ff 

dQ»»fe dU²ff³fÀf·ff A²¹fÃf dUþZÔQi ¦fb~f ³fZ IYeÜ BÀf 
AUÀfSX ´fSX dU²ff³fÀf·ff CX´ff²¹fÃf ¸fûWX³f dÀfÔWX d¶fá EUÔ 
dU²ff¹fIY SXfþIYSX¯f JÂfe dUVfZ¿f øY´f ÀfZ CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ 
Àf·ff IYû ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°fZ WXbE U¢°ffAûÔ ³fZ IYWXf dIY SXfþf 
³ffWXSX dÀfÔWX IYf þeU³f ÀffWXÀf, Af°¸fÀf¸¸ff³f AüSX 
SXf¿MÑX·fd¢°f IYf ́ fi°feIY WX`Ü  CX³WXûÔ³fZ ³f IZYU»f AÔ¦fiZþe ÀfØff 
IYû ¨fb³fü°fe Qe, ¶fd»IY ¹fWX ·fe dÀfð dIY¹ff dIY ÀU°fÔÂf°ff 
dIYÀfe ·fe IYe¸f°f ´fSX Àf¸fÓfü°fZ IYe ¸fûWX°ffþ ³fWXeÔ WXû°feÜ 
IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ÃfZÂf IZY A³fZIY ¦f¯f¸ff³¹f ³ff¦fdSXIY CX´fdÀ±f°f 
SXWXZ, dþ³f¸fZÔ ´fi¸fbJ øY´f ÀfZ SXûdWX¯fe þfMX Àf·ff IZY ´fi²ff³f 

IY¸fÊUeSX JÂfe, SXûdWX¯fe RZYOXSXZVf³f AfgRY IYû-Afg´fSXZdMXU 
¦fib´f WXfCXdÀfÔ¦f ÀfûÀff¹fMXeþ IZY ´fi²ff³f Af¹fÊ ¸fbd³f, OXfg. 
SXfþ¶feSX SXf¯ff, SXfþZVf dL»»fSX, UZQ ´fiIYfVf WXbçf, ÀfÔQe´f 
QdWX¹ff EUÔ Àf°feVf JÂfe Vffd¸f»f SXWXZÜ Àf·fe ³fZ ́ fb¿´f Ad´fÊ°f 
IYSX UeSX VfWXeQ IYû ³f¸f³f dIY¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f IYf Àf¸ff´f³f 
SXf¿MÑX·fd¢°f IZY CXîû¿f AüSX SXfþf ³ffWXSX dÀfÔWX IZY ¶fd»fQf³f 
U AfQVfûÊÔ IYû ́ fePÞXe-QSX-´fePÞXe þedU°f SXJ³fZ IZY ÀfÔIY»´f 
IZY Àff±f WXbAfÜ

EZÀfZ A¸fSX ¹fûðf SXfþf ³ffWXSX dÀfÔWX IYû IYûdMX-IYûdMX 
³f¸f³fÜ

1857 IYe IiYfÔd°f IYe ªUf»ff: SXfþf ³ffWXSX dÀfÔWX IYû dQ»»fe dU²ff³fÀf·ff ̧ fZÔ ßfðfÔþd»f

³fBÊ dQ»»feÜ dUV½f ́ fbÀ°fIY ̧ fZ»ff 2026 IZY 
AÔ°f¦fÊ°f ·ffSX°f ̧ fÔOX´f¸f, ³fBÊ dQ»»fe ̧ fZÔ Af¹fûdþ°f 
EIY ´fid°fdâ°f ÀffdWXd°¹fIY Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ UdSXâ 
»fZdJIYf OXfg. ³fe»f¸f ¸fWXZÔQif IYe ³fUe³f ´fbÀ°fIY 
k´fÔ¨fIY³¹ff: EIY SXWXÀ¹f¸f¹fe ¹ffÂffl IYf dUd²fU°f 
»fûIYf´fÊ¯f dIY¹ff ¦f¹ffÜ ¹fWX Af¹fûþ³f ÀffdWX°¹f, 
Àf¸ffþ AüSX Àf¸fIYf»fe³f dU¨ffSX-dU¸fVfÊ IZY 
ÀfVf¢°f ÀfÔUfQ IYf ÀffÃfe ¶f³ffÜ

Àf¸ffSXûWX ̧ fZÔ ̧ fb£¹f Ad°fd±f IZY øY´f ̧ fZÔ ·ffSX°fe¹f 
´fbd»fÀf ÀfZUf IZY UdSXâ Ad²fIYfSXe I`YÀfSX Jfd»fQ 
(Ad°fdSX¢°f ´fbd»fÀf ¸fWXfd³fQZVfIY, ´feÀfeAfSX, 
¸fWXfSXf¿MÑX) CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ  dUdVfá Ad°fd±f¹fûÔ ¸fZÔ 
þ¸¸fc IYe ¨fd¨fÊ°f dWXÔQe »fZdJIYf OXfg Ãf¸ff IYü»f 
°f±ff ´fi£¹ff°f »fZJIY OXfg Ad¦³fVfZJSX Vffd¸f»f 
SXWXZÜ IYf¹fÊIiY¸f IYf ´fiIYfVf³f ´fÃf ´fi»fZIY 
´fiIYfVf³f, ̧ fbÔ¶fBÊ IZY ÀfÔÀ±ff´fIY dþ°fZ³Qi ́ ffÂfû õfSXf 
ÀfÔ·ff»ff ¦f¹ff, þû ÀffdWX°¹fIYfSXûÔ ́ fSX IZYÔdQi°f kEIY 
dVf³ff£°fl þ`Àfe dUdVfá ßfÈÔJ»ffAûÔ IZY d»fE 
dUVfZ¿f øY´f ÀfZ þf³fZ þf°fZ WX`ÔÜ CX³fIYe Àf¸fd´fÊ°f 
IYf¹fÊVf`»fe, »fZJIYûÔ IZY ´fid°f ÀfÔUZQ³fVfe»f 
QÈdáIYû¯f AüSX ÀffdWX°¹f ÀfÔSXÃf¯f ¸fZÔ ¹fû¦fQf³f IYû 
Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ ÀfSXfWXf ¦f¹ffÜ

BÀfIZY Ad°fdSX¢°f BÔþed³f¹fSX IYd´f»f ¸fWXZÔQif ·fe 
Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ U¢°ffAûÔ ³fZ k´fÔ¨fIY³¹ff: EIY 
SXWXÀ¹f¸f¹fe ¹ffÂffl IYû Àf¸fIYf»fe³f Àff¸ffdþIY-ÀffÔÀIÈYd°fIY 

dU¸fVfÊ ¸fZÔ EIY ¸fWX°U´fc¯fÊ IÈYd°f ¶f°ff°fZ WXbE BÀfZ ´ffNXIYûÔ IZY 
d»fE dU¨ffSXûØfZþIY AüSX ´fifÀfÔd¦fIY ¶f°ff¹ffÜ

dUV½f ́ fbÀ°fIY ̧ fZ»ff 2026 ̧ fZÔ k´fÔ̈ fIY³¹ff: EIY SXWXÀ¹f¸f¹fe ¹ffÂffl  
IYf »fûIYf´fÊ̄ f, ÀffdWX°¹f AüSX dU¨ffSX IYf ¦fdSX̧ ff¸f¹f ÀfÔ¦f¸f
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ÀfQÀ¹f ªf³¸fdQ³f

k»fûIY°faÂf IYe ¶fbd³f¹ffQl IZY Àf¸¸ffd³f°f ÀfQÀ¹ffZÔ IYû CX³fIZY ªf³¸fdQ³f IYe WXfdQÊIY Vfb·fIYf¸f³ffEa

Àf°feVf IbY¸ffSX (þf»fÔ²fSX)

EOXUûIZYMX ³fSXZVf ¹ffQU

CX¦fiÀfZ³f dÀfÔWX 

·fc¿f¯f »ff»f 

SX¸fZVf ¹ffQU 

SXfþeU °¹ff¦fe (d¶f˜c) 

AfIYfÔÃff A¦fiUf»f 

»ff»ff SXfþZVf ¦fb~f 

dUIiY¸f dÀfÔWX ¹ffQU

Àfb³fe»f ¹ffQU (¶ffÔIZY d¶fWXfSXe)

2 RYSXUSXe

5 RYSXUSXe

10 RYSXUSXe

3 RYSXUSXe

7 RYSXUSXe

3 RYSXUSXe

7 RYSXUSXe

3 RYSXUSXe

6 RYSXUSXe

15 RYSXUSXe

3 RYSXUSXe

5 RYSXUSXe

15 RYSXUSXe

¨fÔ¨f»f °¹ff¦fe 

AVfûIY ¹ffQU 

¹fû¦fZÔQi dÀfÔWX kOX¶¶fcl

QZUZ³QiSXfþ Àfb±ffSX

EIY dQ³f þf´ff³f IZY QfVfÊd³fIY IbYIYfBÊ ´fWXfOÞXûÔ ¸fZÔ EIY 
LûMXZ ¸fNX ¸fZÔ ÷YIZY AüSX UWXfÔ CX³WXûÔ³fZ QZJf dIY EIY ¶fcPÞXf d·fÃfb 
SXûþ §fÔMXûÔ °fIY ´f°±fSX ´fSX ´ff³fe OXf»f°ff SXWX°ff ±ffÜ IbYIYfBÊ ³fZ 
WX`SXf³fe ÀfZ ́ fcLf dIY EZÀff IYSX³fZ IYf ¢¹ff RYf¹fQf, ¢¹fûÔdIY ́ f°±fSX 
°fû IY·fe ³fWXeÔ d´f§f»fZ¦ffÜ  d·fÃfb ³fZ VffÔ°f ÀUSX ¸fZÔ CXØfSX dQ¹ff 
dIY UWX þf³f°ff WX` ´f°±fSX þ»Qe ³fWXeÔ ¶fQ»fZ¦ff, »fZdIY³f WXSX 
dQ³f ́ ff³fe A´f³fe Lf´f LûOÞX°ff WX` AüSX Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ UWX ÀU¹fÔ 
¶fQ»f°ff WX`, ²f`¹fÊ ÀfeJ°ff WX`Ü

IbYL dQ³f NXWXSX³fZ IZY ¶ffQ þ¶f IbYIYfBÊ UWXfÔ ÀfZ þf³fZ 
»f¦fZ, CX³WXûÔ³fZ QZJf dIY ́ f°±fSX ́ fSX ́ ff³fe IYe ¶fcÔQûÔ ÀfZ EIY WX»IYe 
SXZJf ¶f³f ¦fBÊ ±feÜ CX³WXûÔ³fZ ̧ fbÀIbYSXf°fZ WXbE IYWXf dIY A¶f Àf¸fÓf 
Af¹ff dIY ´fdSXU°fÊ³f WX¸fZVff °fbSXÔ°f dQJfBÊ ³fWXeÔ QZ°ff, »fZdIY³f 
»f¦ff°ffSX ´fi¹ffÀf IYf AÀfSX AUV¹f ´fOÞX°ff WX`Ü U¿fûÊÔ ¶ffQ þ¶f 
IbYIYfBÊ IYû »fû¦f ¸fWXf³f ¦fb÷Y IYWX³fZ »f¦fZ, °fû UZ BÀfe d·fÃfb IYf 
CXQfWXSX¯f QZ°fZ AüSX ¶f°ff°fZ dIY ´fid°f·ff IYf A±fÊ °fZþ WXû³ff 
³fWXeÔ, ¶fd»IY ²f`¹fÊ ÀfZ dMXIZY SXWX³ff WX`Ü

BÀf IYWXf³fe ¸fZÔ ·f»fZ WXe dIiY¹ff Àff²ffSX¯f ´fi°fe°f WXû°fe WX`, 
»fZdIY³f CXÀfIYf ÀfÔQZVf ¦fWX³f AüSX ¶fWXbAf¹ff¸fe WX`Ü ´f°±fSX ´fSX 
´ff³fe OXf»f³ff IZYU»f EIY ·füd°fIY dIiY¹ff ³fWXeÔ, ¶fd»IY 
d³fSXÔ°fSX°ff, »f¦f³f AüSX Af°¸f-A³fbVffÀf³f IYf ´fi°feIY WX`Ü 
þeU³f ¸fZÔ A¢ÀfSX WX¸f ¶fOÞXZ ´fdSX¯ff¸fûÔ AüSX °ff°IYfd»fIY 
ÀfRY»f°ff IZY ´feLZ ·ff¦f°fZ WX`Ô AüSX BÀf ´fidIiY¹ff ¸fZÔ LûMXZ ´fi¹ffÀfûÔ 
IYe ̧ fWXØff ·fc»f þf°fZ WX`ÔÜ WX¸ffSXe Àff²f³ff, WX¸ffSXe SXûþ¸fSXfÊ IYe 
Àfþ¦f°ffEÔ, WX¸ffSXZ LûMXZ IY¸fÊ—¹fZ Àf·fe ´f°±fSX ´fSX d¦fSX°fe ¶fcÔQûÔ 
IYe °fSXWX ²feSXZ-²feSXZ ´fi·ffU OXf»f°fZ WX`ÔÜ ´fdSXU°fÊ³f IYf 
UfÀ°fdUIY ¸ff´fQÔOX °fbSXÔ°f dQJfBÊ QZ³fZ Uf»fZ ´fdSX¯ff¸f ¸fZÔ ³fWXeÔ, 
¶fd»IY Àf¸f¹f IZY Àff±f Àf°f°fÐ A·¹ffÀf AüSX ²f`¹fÊ ̧ fZÔ dL´ff WXû°ff 
WX`Ü d·fÃfb IYe »f¦f³f WX¸fZÔ ¹fWX ·fe dÀfJf°fe WX` dIY Af²¹ffd°¸fIY 
þeU³f IZYU»f CX¨¨f dU¨ffSX ¹ff Äff³f IYf ÀfÔ¦fiWX ³fWXeÔ, ¶fd»IY 
Af°¸ff IYf d³fSXÔ°fSX ´fidVfÃf¯f WX`Ü ¹fWX ´fidVfÃf¯f dIYÀfe ¸fWXf³f 
§fMX³ff ¹ff AÀff²ffSX¯f IYf¹fÊ IYe ´fi°feÃff ³fWXeÔ IYSX°ff, ¶fd»IY 
WXSX dQ³f dIYE þf³fZ Uf»fZ LûMXZ, AdUSXf¸f ´fi¹ffÀfûÔ ¸fZÔ JbQ IYû 
´fdSX»fdÃf°f IYSX°ff WX`Ü ¹fWXe ´fidIiY¹ff ¸f³fb¿¹f IYû ·fe°fSX ÀfZ 
¶fQ»f°fe WX` AüSX CXÀfZ dÀ±fSX, ÀfWX³fVfe»f AüSX Àfþ¦f ¶f³ff°fe 
WX`Ü þ¶f WX¸f ²f`¹fÊ AüSX »f¦f³f ÀfZ »f¦ff°ffSX ́ fi¹ffÀf IYSX°fZ WX`Ô, °fû 
IYdNX³f ÀfZ IYdNX³f ´fdSXdÀ±fd°f¹ffÔ ·fe ²feSXZ-²feSXZ WX¸ffSXZ d³f¹fÔÂf¯f 
¸fZÔ Af þf°fe WX`ÔÜ ¸f³fb¿¹f A¢ÀfSX °fbSXÔ°f ÀfÔ°fbdá IZY d»fE ´fi¹ffÀf 
IYSX°ff WX` AüSX LûMXe-LûMXe d³fSXÔ°fSX dIiY¹ffAûÔ IYû ̧ fWXØU ³fWXeÔ 
QZ°ffÜ »fZdIY³f ´f°±fSX ´fSX ´ff³fe IYe ¶fcÔQûÔ IYe °fSXWX, WX¸ffSXe 
Àff²f³ff AüSX IY¸fÊ ·fe ́ fifSXÔ·f ̧ fZÔ ³f¦f¯¹f ́ fi°fe°f WXû°fZ WX`Ô, dRYSX ·fe 

UZ ¦fWXSXe Lf´f LûOÞX°fZ WX`ÔÜ ¹fWXe dÀ±fSX°ff AüSX ÀfWX³fVfe»f°ff 
þeU³f ¸fZÔ AÀf»fe Vfd¢°f IYf Af²ffSX ¶f³f°fe WX`Ü ¹fWX Vfd¢°f 
dQJfUf ³fWXeÔ IYSX°fe, UWX °fbSXÔ°f ¸ff³¹f°ff ³fWXeÔ ´ff°fe, »fZdIY³f 
Àf¸f¹f AüSX ²f`¹fÊ IZY Àff±f CXÀfIYf AÀfSX À´fá øY´f ÀfZ dQJfBÊ 
QZ°ff WX`Ü ¹fWX À´fá WX` dIY ´fdSX¯ff¸f ÀfZ Ad²fIY ¸fWXØU´fc¯fÊ 
´fidIiY¹ff AüSX CXÀf¸fZÔ Qe þf³fZ Uf»fe d³fSXÔ°fSX°ff WX`Ü þ¶f WX¸f 
þeU³f ¸fZÔ dIYÀfe IYf¹fÊ IYû A´f³fe ´fcSXe Àfþ¦f°ff, Af°¸f-
A³fbVffÀf³f AüSX ²f`¹fÊ IZY Àff±f IYSX°fZ WX`Ô, °fû ´fdSX¯ff¸f ÀU°f: 
CX°´f³³f WXû°fZ WX`ÔÜ ¹fWX QÈdáIYû¯f WX¸fZÔ ¹fWX ·fe ¹ffQ dQ»ff°ff WX` 
dIY Afd°¸fIY ´fdSXU°fÊ³f AüSX ½¹fd¢°f°U IYf d³f¸ffÊ¯f °fZþ 
ÀfRY»f°ff ¹ff °ff°IYfd»fIY ́ fi·ffU ÀfZ ³fWXeÔ, ¶fd»IY LûMXZ, dÀ±fSX 
AüSX d³fÀUf±fÊ ´fi¹ffÀfûÔ ÀfZ WXû°ff WX`Ü ¹fWX Àfû¨f³fZ ¹fû¦¹f WX` dIY 
¸fWXf³f°ff IZYU»f ¶fOÞXe CX´f»fd¶²f¹fûÔ ̧ fZÔ ³fWXeÔ WX`, ¶fd»IY d³fSXÔ°fSX, 
VffÔ°f AüSX ÀfbÀfÔ¦f°f ´fi¹ffÀf ¸fZÔ d³fdWX°f WX`Ü þeU³f ¸fZÔ ²f`¹fÊ AüSX 
»f¦f³f IYe ¹fWXe Vfd¢°f WX¸fZÔ IYdNX³ffB¹fûÔ IZY Àff¸f³fZ dMXIY³fZ, 
AÀfRY»f°ffAûÔ ÀfZ ÀfeJ³fZ AüSX Àf¸f¹f IZY Àff±f À±ff¹fe 
´fdSXU°fÊ³f »ff³fZ ̧ fZÔ ÀfÃf¸f ¶f³ff°fe WX`Ü ́ f°±fSX ́ fSX ¶fcÔQûÔ IYf ́ fi·ffU 
³fþSX ¸fZÔ LûMXf WXû ÀfIY°ff WX`, »fZdIY³f Àf¸f¹f AüSX »f¦ff°ffSX 
´fi¹ffÀf IZY Àff±f CXÀfIYf AÀfSX ¦fWXSXf AüSX À±ff¹fe WXû°ff WX`Ü

ÀffSX ¹fWXe WX` dIY þeU³f ¸fZÔ WXSX Ãf¯f, WXSX ´fi¹ffÀf, ¨ffWXZ 
dIY°f³ff ·fe ÀfcÃ¸f »f¦fZ, WX¸ffSXe Af°¸ff AüSX ̈ fdSXÂf IYû AfIYfSX 
QZ°ff WX`Ü  ́ fdSXU°fÊ³f AüSX ̧ fWXf³f°ff IZY d»fE þøYSXe WX` d³fSXÔ°fSX°ff, 
²f`¹fÊ AüSX VffÔ°f »f¦f³f AüSX ¹fWXe AÀf»fe Af²¹ffd°¸fIY Vfd¢°f 
WX`Ü

þWXfÔ ²f`¹fÊ dMXIY°ff WX̀, UWXfÔ ́ fdSXU°fÊ³f CX·fSX°ff WX̀
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³fBÊ dQ»»feÜ ¹fû¦f, ·ffSX°fe¹f Àf·¹f°ff IYe UWX A¸fc»¹f 
²fSXûWXSX WX`, dþÀf³fZ ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ ̧ ff³fU þeU³f IYû VffSXedSXIY, 

¸ff³fdÀfIY AüSX Afd°¸fIY øY´f ÀfZ ÀfVf¢°f ¶f³ff¹ff WX`Ü  ¹fWX 
IZYU»f ½¹ff¹ff¸f IYe ´fðd°f ³fWXeÔ, ¶fd»IY þeU³f þe³fZ IYe 

EIY ÀfÔ´fc¯fÊ IY»ff WX`Ü  BÀfe ·ffU IYû þeUÔ°f IYSX°ff 
WXbAf EIY dUVfZ¿f ¹fû¦f IYf¹fÊIiY¸f ´fiVffÔ°f dUWXfSX 
dþ»fZ IZY ÀfZ¢MXSX-14 dÀ±f°f dþ»ff CXôf³f IZY ¹fû¦f 
Àff²f³ff IZYÔQi ¸fZÔ Af¹fûdþ°f dIY¹ff ¦f¹ff, þWXfh 
·ffSX°fe¹f ¹fû¦f ÀfÔÀ±ff³f IZY AdJ»f ·ffSX°fe¹f 
´fi²ff³f QZVfSXfþ þe IYf Àffd³³f²¹f ¹fû¦f Àff²fIYûÔ 
IYû ´fif~ WXbAfÜ BÀf dUVfZ¿f ¹fû¦f ÀfÂf ¸fZÔ ¶fOÞXe 
ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ÀUfÀ±¹f IZY ´fid°f þf¦føYIY Àff²fIY, 
´fidVfÃfIY AüSX Àf¸ffþ IZY dUd·f³³f U¦fûÊÔ ÀfZ þbOÞXZ 
»fû¦f Vffd¸f»f WXbEÜ IYf¹fÊIiY¸f IYf CXïZV¹f »fû¦fûÔ 
IYû ¹fû¦f IZY U`Äffd³fIY, Af²¹ffd°¸fIY AüSX 
½¹ffUWXfdSXIY ́ fÃfûÔ ÀfZ ́ fdSXd¨f°f IYSXf³ff SXWXf, °ffdIY 
¹fû¦f IYû IZYU»f EIY ¦fd°fdUd²f ³fWXeÔ ¶fd»IY 
Q`d³fIY þeU³f IYf dWXÀÀff ¶f³ff¹ff þf ÀfIZYÜ

A´f³fZ dUÀ°fÈ°f ÀfÔ¶fû²f³f ¸fZÔ QZVfSXfþ þe ³fZ 
dUVfZ¿f øY´f ÀfZ NXÔOX IZY ¸füÀf¸f ¸fZÔ ¹fû¦f AüSX 
´fif¯ff¹ff¸f IYe AfUV¹fIY°ff ´fSX ´fiIYfVf OXf»ffÜ 
CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ÀfdQÊ¹fûÔ ¸fZ Ô VfSXeSX IYe 
¦fd°fdUd²f¹ffh ²fe¸fe WXû þf°fe WX`Ô, ¸ffÔÀf´fZdVf¹fûÔ ¸fZÔ 
þIYOÞX³f ¶fPÞX°fe WX` AüSX ¸ff³fdÀfIY ÀfbÀ°fe ·fe 
QZJ³fZ IYû d¸f»f°fe WX`Ü EZÀfZ Àf¸f¹f ¸fZÔ d³f¹fd¸f°f 
¹fû¦ff·¹ffÀf VfSXeSX IYe SXû¦f ´fid°fSXû²fIY Ãf¸f°ff IYû 
¸fþ¶fc°f IYSX°ff WX`, SX¢°f ÀfÔ¨ffSX IYû ¶fZWX°fSX ¶f³ff°ff 
WX` AüSX ¸ff³fdÀfIY À´fá°ff ´fiQf³f IYSX°ff WX`Ü  

CX³WXûÔ³fZ ¹fWX ·fe IYWXf dIY ¹fû¦f °f³ffU, d¨fÔ°ff AüSX 
³fIYfSXf°¸fIY°ff IYû QcSX IYSX ¸f³f ¸fZÔ dÀ±fSX°ff AüSX 
ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ IYf ÀfÔ¨ffSX IYSX°ff WX`Ü

IYf¹fÊIiY¸f IZY QüSXf³f QZVfSXfþ þe ³fZ dUd·f³³f 
¹fû¦ffÀf³fûÔ, ´fif¯ff¹ff¸f AüSX ²¹ff³f °fIY³feIYûÔ IYf IiY¸f¶fð 
A·¹ffÀf IYSXf¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ ÀfSX»f, ÀfbSXdÃf°f AüSX ´fi·ffUe 
AfÀf³fûÔ IZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZ ¹fWX Àf¸fÓff¹ff dIY WXSX Af¹fb U¦fÊ IYf 
½¹fd¢°f ¹fû¦f ÀfZ I`YÀfZ »ff·f CXNXf ÀfIY°ff WX`Ü ́ fi°¹fZIY AfÀf³f 
IYe ÀfWXe ¸fbQif, V½fÀf³f ´fidIiY¹ff AüSX A·¹ffÀf IZY QüSXf³f 
¶fSX°fe þf³fZ Uf»fe ÀffU²ffd³f¹fûÔ IYû CX³WXûÔ³fZ dUÀ°ffSX´fcUÊIY 
Àf¸fÓff¹ff, dþÀfÀfZ Àff²fIY d¶f³ff dIYÀfe þûdJ¸f IZY ¹fû¦f 
IYû A´f³fe dQ³f¨f¹ffÊ ¸fZÔ Vffd¸f»f IYSX ÀfIZYÔÜ

BÀfIZY Àff±f WXe CX³WXûÔ³fZ ´fif¯ff¹ff¸f IYe ¸fWXØff ¶f°ff°fZ 
WXbE IYWXf dIY V½ffÀf-´fiV½ffÀf ´fSX d³f¹fÔÂf¯f þeU³f DYþfÊ 
IYû ÀfÔ°fbd»f°f IYSX³fZ IYe IbYÔþe WX`Ü d³f¹fd¸f°f ´fif¯ff¹ff¸f ³f 
IZYU»f RZYRYOÞXûÔ IYû ¸fþ¶fc°f ¶f³ff°ff WX`, ¶fd»IY ¸ff³fdÀfIY 
EIYf¦fi°ff, À¸fSX¯f Vfd¢°f AüSX ·ffU³ff°¸fIY ÀfÔ°fb»f³f IYû 
·fe ¶fZWX°fSX IYSX°ff WX`Ü ²¹ff³f A·¹ffÀf IZY QüSXf³f CX³WXûÔ³fZ 
Àff²fIYûÔ IYû AfÔ°fdSXIY VffÔd°f AüSX Af°¸f¶fû²f IYe 
A³fb·fcd°f IYSXfBÊÜ

BÀf AUÀfSX ´fSX ¹fû¦f Àff²f³ff IZYÔQi ÀfZ þbOÞXZ dþ»fZ IZY 
Àf·fe ´fQfd²fIYfSXe, ´fidVfÃfIY EUÔ Àff²fIY CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ 
NXÔOX IZY ¸füÀf¸f IZY ¶ffUþcQ Àf·fe ³fZ ´fc¯fÊ A³fbVffÀf³f AüSX 
CX°ÀffWX IZY Àff±f QZVfSXfþ þe IZY d³fQZÊVf³f ¸fZÔ ¹fû¦ff·¹ffÀf 
dIY¹ffÜ Àff¸fcdWXIY ¹fû¦f A·¹ffÀf ³fZ ´fcSXZ Uf°ffUSX¯f IYû 
ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ AüSX A³fbVffÀf³f ÀfZ ·fSX dQ¹ffÜ

39

dUdU²f

¹fû¦f: ·ffSX°fe¹f dUSXfÀf°f ÀfZ ÀUÀ±¹f þeU³f IYe AûSX
QZVfSXfþ þe IZY dUVfZ¿f ¹fû¦f ÀfÂf ³fZ Àff²fIYûÔ IYû dQ¹ff ÀfÔ°fbd»f°f þeU³f IYf ÀfÔQZVf
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³fBÊ dQ»»feÜ AfÀ±ff, dUV½ffÀf AüSX Àff¸fcdWXIY 
ÀfWX·ffd¦f°ff IYe þeUÔ°f °fÀUeSX CXÀf Àf¸f¹f QZJ³fZ IYû 
d¸f»fe, þ¶f SXûdWX¯fe ÀfZ¢MXSX-9 dÀ±f°f AûUSXÀfeþ 
A´ffMXÊ¸fZÔMXÐÀf ´fdSXÀfSX ¸fZÔ ¸ffh ·f¦fU°fe ¸fÔdQSX IYe À±ff´f³ff IYe 
20UeÔ U¿fÊ¦ffhNX A°¹fÔ°f ßfðf, CX»»ffÀf AüSX ·fd¢°f·ffU 
IZY Àff±f ̧ f³ffBÊ ¦fBÊÜ  AûUSXÀfeþ A´ffMXÊ¸fZÔMXÐÀf ²f¸ffÊ±fÊ Àf·ff 
IZY °f°UfU²ff³f ¸fZÔ Af¹fûdþ°f BÀf ´ffU³f AUÀfSX ´fSX ´fcSXZ 
dQ³f ²ffd¸fÊIY, ÀffÔÀIÈYd°fIY EUÔ Àff¸ffdþIY ¦fd°fdUd²f¹fûÔ IYe 
ßfÈÔJ»ff ¨f»f°fe SXWXeÜ Àfb¶fWX ÀfZ QZSX SXfdÂf °fIY ¸ffh ·f¦fU°fe 
IZY þ¹fIYfSXûÔ AüSX ·fd¢°f ÀfÔ¦fe°f ÀfZ ´fcSXf Uf°ffUSX¯f 
Af²¹ffd°¸fIY DYþfÊ ÀfZ Aû°f-´fiû°f SXWXfÜ IYf¹fÊIiY¸f IYf 
Vfb·ffSXÔ·f ´fif°f: IYf»f U`dQIY ¸fÔÂfû¨¨ffSX IZY Àff±f dUd²fU°f 
UZQe ´fcþ³f ÀfZ WXbAfÜ BÀfIZY ´fV¨ff°f Af¨ff¹fûÊÔ õfSXf 
÷YQifd·f¿fZIY ÀfÔ´f³³f IYSXf¹ff ¦f¹ff, dþÀf¸fZÔ ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ 
ßfðf»fbAûÔ ³fZ ·ff¦f »fZIYSX ¸ffh ÀfZ ÀfbJ-Àf¸fÈdð IYe IYf¸f³ff 
IYeÜ ¸ffh ·f¦fU°fe IYe ·f½¹f AfSX°fe IZY ´fV¨ff°f ´fiÀffQ 
dU°fSX¯f dIY¹ff ¦f¹ff, dþÀf¸fZÔ ¸fdWX»ff-´fb÷Y¿f, UÈð EUÔ 
¶f¨¨fûÔ ³fZ ßfðf´fcUÊIY ÀfWX·ffd¦f°ff d³f·ffBÊÜ Àff¹fÔIYf»f ̧ ff°ff 
IYe ·f½¹f ¨füIYe IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ff, þWXfh ·fþ³f-
IYe°fÊ³f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ¸ffh ·f¦fU°fe IYe ¸fdWX¸ff IYf ¦fb¯f¦ff³f 
dIY¹ff ¦f¹ffÜ ·fd¢°f¸f¹f ·fþ³fûÔ ´fSX 
ßfðf»fb ·ffU-dU·fûSX WXûIYSX Ófc¸f°fZ 
³fþSX AfEÜ BÀf AUÀfSX ´fSX ´fiÀ°fb°f 
IYe ¦fBÊ AfIY¿fÊIY EUÔ ¸f³fûWXfSXe 
ÓffÔdIY¹fûÔ ³fZ Àf·fe IYf ²¹ff³f AfIYd¿fÊ°f 
dIY¹ffÜ ÓffÔdIY¹fûÔ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ 
²ffd¸fÊIY IY±ffAûÔ AüSX QZUe ÀUøY´fûÔ 
IYf þeUÔ°f d¨fÂf¯f dIY¹ff ¦f¹ff, dþÀfZ 
QZJIYSX ßfðf»fb Ad·f·fc°f WXû CXNXZÜ 
IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ SXûdWX¯fe EUÔ AfÀf-´ffÀf 

IZY ÃfZÂfûÔ ÀfZ ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ 
ßfðf»fb Vffd¸f»f WXbEÜ  BÀf 
AUÀfSX ´fSX CX´fdÀ±f°f ·ffþ´ff 
³fZ°ff Àf°¹f³ffSXf¹f¯f ¦fü°f¸f ³fZ 
IYWXf dIY BÀf ́ fiIYfSX IZY ²ffd¸fÊIY 
Af¹f ûþ³f  À f¸ f fþ IY û 
ÀffÔÀIÈYd°fIY øY´f ÀfZ ÀfVf¢°f 
¶f³ff°fZ WX`Ô °f±ff ³fBÊ ´fePÞXe IYû 
A´f³fe ´fSXÔ´fSXfAûÔ ÀfZ þûOÞX³fZ 
IYf IYf¹fÊ IYSX°fZ WX`ÔÜ CX³WXûÔ³fZ 
Af¹fûþIYûÔ IYe ÀfSXfWX³ff IYSX°fZ 
WXbE IYWXf dIY Àff¸fcdWXIY ´fi¹ffÀf 
ÀfZ WXe EZÀfZ ·f½¹f IYf¹fÊIiY¸f 
ÀfÔ·fU WXû ´ff°fZ WX`ÔÜ

¸fÔdQSX IZY ÀfÔÀ±ff´fIY EUÔ 
ÀfÔSXÃfIY OXfg. EÀf. E»f. Àff¦fSX 
³fZ A´f³fZ ÀfÔ¶fû²f³f ̧ fZÔ IYWXf dIY ̧ ffh ·f¦fU°fe ̧ fÔdQSX dU¦f°f Qû 
QVfIYûÔ ÀfZ ßfðf»fbAûÔ IYe AfÀ±ff IYf IZYÔQi ¶f³ff WXbAf WX`Ü 
CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¸fÔdQSX IZYU»f ´fcþf-A¨fÊ³ff IYf À±ff³f 
³fWXeÔ, ¶fd»IY Àff¸ffdþIY Àf¸fSXÀf°ff AüSX Af²¹ffd°¸fIY 

¨fZ°f³ff IYf ·fe IZYÔQi WX`Ü OXfg. Àff¦fSX ³fZ IYWXf dIY EZÀfZ 
Af¹fûþ³fûÔ ÀfZ Àf¸ffþ ¸fZÔ Af´fÀfe EIY°ff, ÀfòfU AüSX 
ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ IYf ÀfÔ¨ffSX WXû°ff WX` °f±ff »fû¦f EIY-
QcÀfSXZ IZY ´fid°f ÀfWX¹fû¦f AüSX ÀfZUf ·ffU ÀfZ þbOÞX°fZ WX`ÔÜ SXfdÂf 
¸fZÔ dUVff»f ·fÔOXfSXZ IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ff, dþÀf¸fZÔ 
Àf`IYOÞXûÔ ßfðf»fbAûÔ ³fZ ´fiÀffQ ¦fiWX¯f dIY¹ffÜ BÀf Af¹fûþ³f 
IYû ÀfRY»f ¶f³ff³fZ ¸fZ Ô AûUSXÀfeþ A´ffMXÊ¸fZ ÔMXÐÀf IZY 
d³fUfdÀf¹fûÔ IYf Àff¸fcdWXIY ÀfWX¹fû¦f EUÔ ÀUZ¨Lf ÀfZ dQ¹ff ¦f¹ff 
Qf³f ÀfSXfWX³fe¹f SXWXfÜ IYf¹fÊIiY¸f IZY Àf¸ff´f³f ´fSX Af¹fûþIYûÔ 
IYe AûSX ÀfZ Àf·fe ßfðf»fbAûÔ, Ad°fd±f¹fûÔ, ÀfWX¹fû¦fIY°ffAûÊÔ 
EUÔ ÀfZUf·ffU ÀfZ þbOÞXZ ÀU¹fÔÀfZUIYûÔ IYf Af·ffSX ½¹f¢°f 
dIY¹ff ¦f¹ffÜ ßfðf»fbAûÔ ³fZ ·fe BÀf Af¹fûþ³f IYû 
Af²¹ffd°¸fIY A³fb·fcd°f ÀfZ ́ fdSX´fc¯fÊ ¶f°ff°fZ WXbE ·fdU¿¹f ̧ fZÔ ·fe 
EZÀfZ Af¹fûþ³fûÔ IYe d³fSXÔ°fSX°ff IYe IYf¸f³ff IYeÜ

¸ffh ·f¦fU°fe ̧ fÔdQSX IYe 20UeÔ U¿fÊ¦ffhNX ́ fSX SXûdWX̄ fe ̧ fZÔ CX̧ fOÞXf ßfðf IYf Àf`»ff¶f
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RYSXeQf¶ffQÜ dþ»fZ ¸fZÔ Àff¸ffdþIY ÀfZUf 
AüSX dVfÃff IZY ÃfZÂf ¸fZÔ d³fSXÔ°fSX ÀfdIiY¹f ¹ffQU 
IY»¹ff¯f Àfd¸fd°f ³fZ A´f³fZ 38UZÔ À±ff´f³ff 
dQUÀf IYû ̧ fIYSX ÀfÔIiYfÔd°f IZY ́ ffU³f AUÀfSX 
´fSX Àff¸ffdþIY ÀfSXûIYfSXûÔ IZY Àff±f ¦fdSX¸ff¸f¹f 
PXÔ¦f ÀfZ ¸f³ff¹ffÜ ¹fWX Af¹fûþ³f IZYU»f EIY 
CX°ÀfU ³fWXeÔ, ¶fd»IY ÀfZUf, ÀfÔÀIYfSX AüSX 
Àff¸fcdWXIY dþ¸¸fZQfSXe IYe ·ffU³ff IYf þeUÔ°f 
CXQfWXSX¯f ¶f³fIYSX CX·fSXfÜ

IYf¹f ÊIiY¸f IYe VfbøYAf°f U`dQIY 
¸fÔÂfû¨¨ffSX IZY Àff±f WXU³f-´fcþ³f ÀfZ WXbBÊ, 
dþÀf¸fZÔ Àf¸ffþ IYe ÀfbJ-VffÔd°f, Àf¸fÈdð 
AüSX ́ fi¦fd°f IYe IYf¸f³ff IYe ¦fBÊÜ Af²¹ffd°¸fIY Uf°ffUSX¯f 
³fZ ́ fcSXZ Af¹fûþ³f IYû ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ ÀfZ ·fSX dQ¹ff AüSX 
Àff¸ffdþIY EIY°ff IYf ÀfÔQZVf dQ¹ffÜ

Àfd¸fd°f õfSXf dVfÃff IYû ÀfVf¢°f ¶f³ff³fZ IYe dQVff ¸fZÔ 
dIYE þf SXWXZ ́ fi¹ffÀf BÀf AUÀfSX ́ fSX dUVfZ¿f øY´f ÀfZ QZJ³fZ 
IYû d¸f»fZÜ CX°IÈYá AÔIY ´fif~ IYSX ´fSXeÃff CXØfe¯fÊ IYSX³fZ 
Uf»fZ ¸fZ²ffUe LfÂf-LfÂffAûÔ IYû ¸fÔ¨f ´fSX Af¸fÔdÂf°f IYSX 
Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ dUôfd±fÊ¹fûÔ IYû ´fiVfdÀ°f ´fÂf, 
Àf¸¸ff³f d¨f‰ AüSX ´fiû°ÀffWX³f ÀUøY´f ³f¦fQ SXfdVf ´fiQf³f 
IYSX CX³fIZY Af°¸fdUV½ffÀf IYû ³fBÊ CXOÞXf³f Qe ¦fBÊÜ Àfd¸fd°f 
IYf ¸ff³f³ff WX` dIY dVfÃff WXe Àff¸ffdþIY ´fdSXU°fÊ³f IYe 
Àf¶fÀfZ ¸fþ¶fc°f ³feÔU WX`Ü

Àff¸ffdþIY dþ¸¸fZQfSXe d³f·ff°fZ WXbE Àfd¸fd°f ³fZ ¦fSXe¶f, 
AÀfWXf¹f AüSX þøYSX°f¸fÔQ ´fdSXUfSXûÔ IYû NXÔOX ÀfZ SXfWX°f QZ³fZ 
IZY d»fE IÔY¶f»f dU°fdSX°f dIYEÜ  BÀfIZY Àff±f WXe ¶f¨¨fûÔ IYe 
dVfÃff IYû ̧ fþ¶fc°f IYSX³fZ IZY CXïZV¹f ÀfZ ÀIcY»f ¶f`¦f, ÀUZMXSX 
EUÔ A³¹f AfUV¹fIY Vf`Ãfd¯fIY Àff¸f¦fie ·fe ́ fiQf³f IYe ¦fBÊÜ 
¹fWX ´fWX»f Àf¸ffþ IZY AÔd°f¸f ´fÔd¢°f ¸fZÔ JOÞXZ ½¹fd¢°f °fIY 
ÀfWXf¹f°ff ´fWXbh¨ff³fZ IYe Àfû¨f IYû QVff°feÊ WX`Ü

IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ¸fb£¹f Ad°fd±f IZY øY´f ¸fZÔ WXdSX¹ff¯ff 
´fbd»fÀf IZY ÀfWXf¹fIY Af¹fb¢°f SXfþeU ¹ffQU, AfSXMXeAû 
Ad²fIYfSXe A÷Y¯f ¹ffQU °f±ff Àf¸ffþ IZY ´fid°fdâ°f 

½¹fd¢°f°U UdSXâ ´fi¶fÔ²fþ³f SXfU d³fWXf»f dÀfÔWX IYe 
¦fdSX¸ff¸f¹fe CX´fdÀ±fd°f SXWXeÜ Ad°fd±f¹fûÔ ³fZ ¹ffQU IY»¹ff¯f 
Àfd¸fd°f IZY Àff¸ffdþIY IYf¹fûÊÔ IYe ÀfSXfWX³ff IYSX°fZ WXbE IYWXf 
dIY EZÀfZ ÀfÔ¦fNX³f Àf¸ffþ ¸fZÔ ÀfIYfSXf°¸fIY ¶fQ»ffU »ff³fZ ¸fZÔ 
¸fWX°U´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf d³f·ff°fZ WX`ÔÜ Àf¸ffSXûWX IYf IbYVf»f ¸fÔ¨f 
ÀfÔ¨ff»f³f SXfU SXf¸f IbY¸ffSX õfSXf dIY¹ff ¦f¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ Àfd¸fd°f 
IYe 38 U¿fûÊÔ IYe ¹ffÂff, CX´f»fd¶²f¹fûÔ AüSX Àf¸ffþ IZY ́ fid°f 

Àf¸f´fÊ¯f IYû dUÀ°ffSX ÀfZ ´fiÀ°fb°f dIY¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f IZY 
Àf¸ff´f³f ´fSX ÀfÔÀ±ff IZY ´fi²ff³f WXbIbY¸f ¨fÔQ »ff¸¶ff ³fZ Àf·fe 
Ad°fd±f¹fûÔ, ÀfQÀ¹fûÔ AüSX ÀfWX¹fû¦fIY°ffAûÊÔ IYf Af·ffSX 
½¹f¢°f IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY ¹ffQU IY»¹ff¯f Àfd¸fd°f Af¦fZ 
·fe dVfÃff, ÀfZUf AüSX Àff¸ffdþIY CX°±ff³f IZY IYf¹fûÊÔ IYû ́ fcSXe 
d³fâf AüSX Àf¸f´fÊ¯f IZY Àff±f þfSXe SXJZ¦feÜ ¹ffQU IY»¹ff¯f 
Àfd¸fd°f IYf ¹fWX Af¹fûþ³f ¹fWX ÀfÔQZVf QZ°ff WX` dIY þ¶f 
Àf¸ffþ ÀfÔ¦fdNX°f WXûIYSX ÀfZUf AüSX dVfÃff IYû ´fif±fd¸fIY°ff 
QZ°ff WX`, °fû dUIYfÀf AüSX ¶fQ»ffU IYe SXfWX ÀU¹fÔ ´fiVfÀ°f 
WXû þf°fe WX`Ü 

ÀfZUf, ÀfÔÀIYfSX AüSX dVfÃff IYf ÀfÔ¦f¸f: ¹ffQU IY»¹ff¯f Àfd¸fd°f IYe 38 U¿fûÊÔ IYe ́ fiZSXIY ¹ffÂff
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³fBÊ dQ»»feÜ ¶fe°fZ dQ³fûÔ AfSX´feE¸f ¦fib´f IZY °f°UfU²ff³f 
¸fZÔ EIY d³f:Vfb»IY ÀUfÀ±¹f ¸fZ»fZ IYf ÀfRY»f Af¹fûþ³f 
dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀf þ³fIY»¹ff¯fIYfSXe ´fWX»f IYf CXïZV¹f 
Àf¸ffþ IZY WXSX U¦fÊ °fIY ¶fZWX°fSX ÀUfÀ±¹f ÀfZUfEh ´fWXbh¨ff³ff 
SXWXfÜ ¹fWX Af¹fûþ³f AfSX´feE¸f ¦fib´f IYe AfQSX¯fe¹f 
¨fZ¹fSX´fÀfÊ³f SXWXe ¸ff°ff ¸f»fbIYe QZUe IYe ´fb¯¹f À¸fÈd°f IYû 
Àf¸fd´fÊ°f SXWXf, dþ³fIZY þeU³f ¸fc»¹f—ÀfZUf, IY÷Y¯ff AüSX 
¸ff³fU°ff—BÀf ¸fZ»fZ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ þeUÔ°f dQJfBÊ dQEÜ

IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ¸fb£¹f Ad°fd±f IZY øY´f ¸fZÔ SXdU ¦fÔ·feSX 
EÀfEÀf´fe IiYfB¸f ¶fifÔ¨f WXdSX¹ff¯ff CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ UWXeÔ 
dUdVfá Ad°fd±f¹fûÔ ¸fZÔ SXfIZYVf þe (dOX´MXe IY»fZ¢MXSX, 
E¸fÀfeOXe), OXe. ¶fe. dÀfÔWX (AfBÊERYEÀf, ÀfZUfd³fUÈØf) 
EUÔ ¸fWXZÔQi ¹ffQU (´fcUÊ dU²ff¹fIY) ³fZ A´f³fe ¦fdSX¸ff¸f¹fe 
CX´fdÀ±fd°f ÀfZ Af¹fûþ³f IYe Vfû·ff ¶fPÞXfBÊÜ

ÀUfÀ±¹f ¸fZ»fZ ¸fZ Ô AfIYfVf WX Z»±fIZY¹fSX Àfb´fSX 
À´fZdVf¹fd»fMXe WXfgdÀ´fMX»f AüSX SXfþeU ¦ffÔ²fe I`YÔÀfSX 
BÔÀMXeMXÐ¹fcMX EÔOX dSXÀf¨fÊ ÀfZÔMXSX IZY ÀfWX¹fû¦f ÀfZ dUVfZ¿fÄf 
OXfg¢MXSXûÔ IYe MXe¸f ³fZ ÀfZUfEh ´fiQf³f IYeÔÜ BÀfIZY Àff±f WXe 
¢»fûU OXZÔMX»f, ÀfZÔMXSX RYfgSX ÀffBMX, UfBMX»f WXZ»±fIZY¹fSX 
»f`¶f, OXfg. RY»f¢Àf dRYþ IZY¹fSX, ̧ fÔþc WXûd¸f¹fû UZ»f³fZÀf EUÔ 
Af¹fbUZÊdQIY ±fZSXZ´fe ÀfÔÀ±ff³fûÔ IYf ·fe ¸fWX°U´fc¯fÊ ÀfWX¹fû¦f 
SXWXfÜ  ̧ fZ»fZ ̧ fZÔ Àf`IYOÞXûÔ »fû¦fûÔ ³fZ dUd·f³³f d³f:Vfb»IY ÀUfÀ±¹f 
ÀfZUfAûÔ IYf »ff·f CXNXf¹ff, dþ³f¸fZÔ QÔ°f EUÔ ³fZÂf þfÔ¨f, 
Àff¸ff³¹f U ÀÂfe SXû¦f ´fSXf¸fVfÊ, BÊÀfeþe, þûOÞX E¢Àf-SXZ, 
¶»fOX ´fiZVfSX, ¶feE¸fOXe EUÔ ´feERYMXe þfÔ¨f, AûSX»f U 
ÀfUfÊBIY»f I`YÔÀfSX ÀIiYed³fÔ¦f, Àff¸ff³¹f »f`¶f þfÔ¨f °f±ff 
dRYdþ¹fû±fZSXZ´fe ´fSXf¸fVfÊ Vffd¸f»f SXWXZÜ

BÀf AUÀfSX ´fSX Ad°fd±f¹fûÔ ³fZ AfSX´feE¸f ¦fib´f IYe BÀf 

´fWX»f IYe ÀfSXfWX³ff IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY Afþ ·fe EZÀfZ 
ÀUfÀ±¹f ¸fZ»fZ Àf¸ffþ IZY IY¸fþûSX U¦fûÊÔ IZY d»fE USXQf³f 
Àffd¶f°f WXû°fZ WX`ÔÜ CX³WXûÔ³fZ ¸ff°ff ¸f»fbIYe QZUe IZY ÀfZUf-·ffU 
ÀfZ ́ fiZdSX°f IYf¹fûÊÔ IYû ¹ffQ IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY CX³fIZY AfQVfÊ 
Afþ ·fe Àf¸ffþ IYû dQVff dQJf SXWXZ WX`ÔÜ IYf¹fÊIiY¸f IZY AÔ°f 
¸fZÔ AfSX´feE¸f ¦fib´f IZY ̈ fZ¹fSX¸f`³f SXdU³Qi ¹ffQU ³fZ d¨fdIY°ÀfIYûÔ, 
´f`SXf¸fZdOXIY»f ÀMXfRY, ÀU¹fÔÀfZUIYûÔ EUÔ Àf·fe Af¦fÔ°fbIYûÔ IYf 
Af·ffSX ½¹f¢°f dIY¹ffÜ  ¹fWX ÀUfÀ±¹f ̧ fZ»ff ÀfZUf IZY ̧ ff²¹f¸f 
ÀfZ ßfðfÔþd»f ¶f³fIYSX CX·fSXf AüSX ̧ ff³fU°ff IZY ́ fid°f Àf¸f´fÊ¯f 
IYf ÀfVf¢°f ÀfÔQZVf QZIYSX ÀfÔ´f³³f WXbAfÜ

AfSX́ feE¸f ¦fib́ f õfSXf d³f:Vfb»IY ÀUfÀ±¹f ̧ fZ»fZ IYf Af¹fûþ³f
ÀfZUf, ÀfÔUZQ³ff AüSX Àf¸f´fÊ¯f IYe d¸fÀff»f ¶f³ff Af¹fûþ³f
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IY»fIYØffÜ ·ff¿ff AüSX ÀffdWX°¹f IYe Qbd³f¹ff ¸fZÔ ´fi¹fû¦f 
WX¸fZVff ÀfZ SX¨f³ff°¸fIY°ff IYû ³fBÊ dQVff QZ°fZ SXWXZ WX`ÔÜ BÀfe IiY¸f 
¸fZÔ IY»fIYØff IZY ´fid°fdâ°f ´fiZÀf ¢»f¶f ¸fZÔ kd¸fSXSX »f`Ô¦UZþ 
(Q´fÊ¯f IYe ·ff¿ff)l dU¿f¹f ´fSX Af¹fûdþ°f ´fiZÀf IYfg³RiYZÔÀf ³fZ 
ÀffdWX°¹f AüSX dÀf³fZ¸ff þ¦f°f IYf dUVfZ¿f ²¹ff³f AfIYd¿fÊ°f 
dIY¹ffÜ ¹fWX Af¹fûþ³f dÀf³fZ¸ff±fZIY IYû»fIYf°ff VffgMXÊ EÔOX 
OXfg¢¹fc¸fZÔMÑe dRY»¸f RZYdÀMXU»f IZY AÔ°f¦fÊ°f WXbAf, þWXfh 
dU¨ffSX, IY»ff AüSX ³fUf¨ffSX IYf ÀfbÔQSX ÀfÔ¦f¸f QZJ³fZ IYû 
d¸f»ffÜ

BÀf AUÀfSX ´fSX ´fiÀ°fb°f OXfg¢¹fc¸fZÔMÑe dRY»¸f kd¸fSXSX 
»f`Ô¦UZþl AÀf¸f IZY dU£¹ff°f ÀffdWX°¹fIYfSX OXfg. CXØf¸f QfÀf 
IZY AÀff²ffSX¯f þeU³f AüSX CX³fIZY A³fûJZ ÀffdWXd°¹fIY 
´fi¹fû¦fûÔ ́ fSX IZYÔdQi°f SXWXeÜ OXfg. QfÀf ³fZ EZÀfe ́ fbÀ°fIYûÔ IYe SX¨f³ff 
IYe WX`, dþ³WXZÔ Àff¸ff³¹f øY´f ÀfZ ́ fPÞX³fZ IZY d»fE Q´fÊ¯f IYf ÀfWXfSXf 
»fZ³ff ´fOÞX°ff WX`Ü Q´fÊ¯f IZY Àff¸f³fZ Af°fZ WXe Vf¶Q A´f³fZ ÀfWXe 
øY´f ¸fZÔ ´fiIYMX WXû°fZ WX`Ô- ¹fWX ´fi¹fû¦f ³f IZYU»f °fIY³feIYe øY´f 
ÀfZ ¨fb³fü°fe´fc¯fÊ WX`, ¶fd»IY IY»´f³ffVfe»f°ff IYe ³fBÊ DYh¨ffB¹fûÔ 
IYû ·fe Lc°ff WX`Ü

OXfg. CXØf¸f QfÀf A¶f °fIY LWX ·ff¿ffAûÔ ̧ fZÔ °fZSXWX ́ fbÀ°fIYûÔ 
IYe SX¨f³ff IYSX ¨fbIZY WX`ÔÜ CX³fIZY õfSXf ¶ffBd¶f»f IYû d¸fSXSX 
»f`Ô¦UZþ ¸fZÔ d»fJ³ff EIY EZd°fWXfdÀfIY CX´f»fd¶²f ¸ff³fe þf°fe 
WX`, dþÀf³fZ CX³WXZÔ dUV½f À°fSX ´fSX ´fWX¨ff³f dQ»ffBÊÜ BÀfIZY 
Ad°fdSX¢°f ·ffSX°fe¹f ÀfÔdU²ff³f, IbYSXf³f, ¦fe°ff þ`ÀfZ ̧ fWX°U´fc¯fÊ 
¦fiÔ±fûÔ IYû ·fe CX³WXûÔ³fZ d¸fSXSX »f`Ô¦UZþ ¸fZÔ ´fiÀ°fb°f IYSX ·ff¿ff AüSX 

²f¸fÊ IZY ¶fe¨f EIY ³fBÊ ÀfÔUfQf°¸fIY Vf`»fe dUIYdÀf°f IYe WX`Ü 
CX³fIZY BÀf Adõ°fe¹f ¹fû¦fQf³f IZY d»fE CX³WXZÔ A³fZIY SXf¿MÑXe¹f 
AüSX AÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Àf¸¸ff³fûÔ ÀfZ Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff þf ̈ fbIYf WX`Ü

BÀf OXfg¢¹fc¸fZÔMÑe IZY d³fQZÊVf³f IYe dþÞ¸¸fZQfSXe AøY´f ̧ f³³ff 
³fZ d³f·ffBÊ WX`, þ¶fdIY »fZJ³f EUÔ d³f¸ffÊ¯f dÀf³fZ¸ff±fZIY 
IYû»fIYf°ff IYe ÀfWX-ÀfÔ´ffQIY SXf³fb SXf¹f õfSXf dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü 
dRY»¸f ³f IZYU»f EIY ½¹fd¢°f IYe IYWXf³fe IYWX°fe WX`, ¶fd»IY 
¹fWX QVfÊIYûÔ IYû ¹fWX Àfû¨f³fZ ́ fSX ·fe dUUVf IYSX°fe WX` dIY ·ff¿ff, 
QÈdá AüSX Àf¸fÓf IYe Àfe¸ffEh IYWXfh °fIY dUÀ°fÈ°f WXû ÀfIY°fe 
WX`ÔÜ

´fiZÀf IYfg³RiYZÔÀf IZY QüSXf³f dÀf³fZ¸ff±fZIY IYû»fIYf°ff IZY 
IYf¹fÊIYfSXe A²¹fÃf Aþ¹f IbY¸ffSX ÀfZ³f¦fb~f, ÀfÔ¹fb¢°f 
ÀfÔ´ffQIY BÔQb ·fc¿f¯f QfÀf, A´fû»fû WXfgdÀ´fMX»f IYû»fIYf°ff IZY 
OXfg. ÀfbQe~ VfZJSX QfÀf, ÀU¹fÔ OXfg. CXØf¸f QfÀf, ´fidÀfð 
Ad·f³fZÂfe ́ ffd´f¹ff Ad²fIYfSXe ÀfdWX°f IYBÊ dUdVfá Ad°fd±f¹fûÔ 
³fZ A´f³fZ dU¨ffSX ÀffÓff dIYEÜ U¢°ffAûÔ ³fZ kd¸fSXSX »f`Ô¦UZþl 
IYû ÀffdWX°¹f AüSX dÀf³fZ¸ff IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ´fiÀ°fb°f EIY Qb»fÊ·f 
AüSX ´fiZSX¯ffQf¹fIY ´fi¹fû¦f ¶f°ff¹ffÜ kd¸fSXSX »f`Ô¦UZþl þ`Àfe 
OXfg¢¹fc¸fZÔMÑe ¹fWX Àffd¶f°f IYSX°fe WX` dIY dÀf³fZ¸ff IZYU»f 
¸f³fûSXÔþ³f IYf ¸ff²¹f¸f ³fWXeÔ, ¶fd»IY Äff³f, ³fUf¨ffSX AüSX 
Àff¸ffdþIY ÀfÔUfQ IYf ÀfVf¢°f ¸fÔ¨f ·fe WX`Ü dÀf³fZ¸ff±fZIY 
IYû»fIYf°ff IYf ¹fWX ´fi¹ffÀf ·ff¿ff AüSX SX¨f³ff°¸fIY°ff IZY ³fE 
Af¹ff¸f Jû»f³fZ IYe dQVff ̧ fZÔ EIY ̧ fWX°U´fc¯fÊ IYQ¸f ̧ ff³ff þf 
ÀfIY°ff WX`Ü

kd¸fSXSX »fỒ¦UZþl: Vf¶QûÔ IYf Q´fÊ̄ f AüSX SẌ f³ff°¸fIY°ff IYe ³fBÊ Qbd³f¹ff
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³fBÊ dQ»»feÜ L°fSX´fbSX B»ffIZY ¸fZÔ AdJ»f 
·ffSX°fe¹f ¹ffQU ¸fWXfÀf·ff (AWXeSX) õfSXf Ufd¿fÊIY 
¶f`NXIY AüSX ·f½¹f Àff¸ffdþIY Àf¸¸ff³f Àf¸ffSXûWX IYf 
Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ SXfþ³fed°fIY, 
Àff¸ffdþIY AüSX ÀfÔ¦fNX³ff°¸fIY ÃfZÂf ÀfZ þbOÞXZ ¦f¯f¸ff³¹f 
½¹fd¢°f¹fûÔ IYe ¦fdSX¸ff¸f¹fe CX´fdÀ±fd°f SXWXeÜ Àf¸ffSXûWX 
IYf ¸fb£¹f CXïZV¹f Àf¸ffþ IYe EIY°ff IYû ¸fþ¶fc°f 
IYSX³ff, ÀfÔ¦fNX³f IYû ÀfbQÈPÞX IYSX³ff AüSX Àff¸ffdþIY 
dUIYfÀf IYû ¦fd°f QZ³ff ±ffÜ

IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ dUVfZ¿f øY´f ÀfZ ·ffþ´ff IZY SXf¿MÑXe¹f 
¸fÔÂfe Aû¸f´fiIYfVf ²f³fJOÞX, ¸fWXSXü»fe dU²ff³fÀf·ff 
IZY dU²ff¹fIY ¦fþZ³Qi dÀfÔWX ¹ffQU, ¸fWXSXü»fe IZY ´fcUÊ 
dU²ff¹fIY EOXUûIZYMX ³fSXZVf ¹ffQU, AdJ»f ·ffSX°fe¹f 
¹ffQU ¸fWXfÀf·ff AWXeSX IZY SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf OXfg. 
AVfûIY ¹ffQU, dQ»»fe ´fiQZVf A²¹fÃf IYSX¯f dÀfÔWX 
¹ffQU, ¸fWXfÀfd¨fU d¶fi¦fZdOX¹fSX WXûdVf¹ffSX dÀfÔW,X þe. 
EÀf. ¹ffQU, dVfUSXfªf dÀfaWX ¹ffQU (dSX. IY³fÊ»f), 
dU¸f»fZVf ¹ffQU, ³f¸fi°ff ¹ffQU, SXf²û ¹ffQU IZY Àff±f 
WXe ¹fbUf A²¹fÃf A¸fSZX³ýi ¹ffQU ÀfdWX°f ̧ fWXfÀf·ff IZY 
Àf·fe SXf¿MÑXe¹f ´fQfd²fIYfSXe CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ Àf·fe 
Ad°fd±f¹fûÔ IYf ¸fÔ¨f ´fSX ´fb¿´f¦fb¨L, AÔ¦fUÀÂf EUÔ 
À¸fÈd°f-d¨f‰ QZIYSX Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ ¸fÔ¨f ÀfZ 
U¢°ffAûÔ ³fZ IYWXf dIY ¹ffQU Àf¸ffþ ³fZ QZVf IZY 
dUIYfÀf ¸fZÔ WX¸fZVff A¦fi¯fe ·fcd¸fIYf d³f·ffBÊ WX` AüSX 
Af³fZ Uf»fZ Àf¸f¹f ̧ fZÔ dVfÃff, SXûþ¦ffSX AüSX Àff¸ffdþIY 
þf¦føYIY°ff IZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZ Àf¸ffþ IYû AüSX Ad²fIY 
ÀfVf¢°f ¶f³ff³fZ IYe AfUV¹fIY°ff WX`Ü ¹fbUfAûÔ IYû 
ÀfÔ¦fdNX°f WXûIYSX ÀfIYfSXf°¸fIY dQVff ¸fZÔ Af¦fZ ¶fPÞX³fZ IYf 
ÀfÔQZVf dQ¹ff ¦f¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ Àf¸ffþ IZY UdSXâþ³fûÔ, 
¹fbUfAûÔ AüSX ¸fdWX»ffAûÔ IYe ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ ·ff¦feQfSXe 

SXWXeÜ Àf·fe ³fZ Àf¸ffþ IYe EIY°ff AüSX ÀfÔ¦fNX³f IYe 
¸fþ¶fc°fe IZY d»fE d¸f»fIYSX IYf¹fÊ IYSX³fZ IYf ÀfÔIY»´f 
d»f¹ffÜ AÔ°f ¸fZÔ Af¹fûþIYûÔ ³fZ Àf·fe Ad°fd±f¹fûÔ AüSX 

CX´fdÀ±f°f »fû¦fûÔ IYf Af·ffSX ½¹f¢°f dIY¹ff AüSX ·fdU¿¹f 
¸fZÔ EZÀfZ Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIiY¸f þfSXe SXJ³fZ IYe ¶ff°f 
IYWXeÜ

44

dUdU²f

L°fSX́ fbSX ̧ fZÔ AdJ»f ·ffSX°fe¹f ¹ffQU ̧ fWXfÀf·ff AWXeSX IYe Ufd¿fÊIY ¶f`NXIY AüSX Àf¸¸ff³f Àf¸ffSXûWX
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ÀUfÀ±¹f

SXûdWX̄ fe RZYOXSXZVf³f AfgRY IYû-Afǵ fSXZdMXU ¦fib́ f WXfCXdÀfÔ¦f ÀfûÀff¹fMXeþ IZY ̧ fWXfÀfd¨fU OXfg. 
EÀf E»f Àff¦fSX IYû þ³¸fdQ³f IYe ¶f²ffBÊ QZ°fZ WXbE dQ»»fe dU²ff³fÀf·ff A²¹fÃf dUþZÔQi 

¦fb~f U RZYOXSXZVf³f IZY ́ fi²ff³f Af¹fÊ ̧ fb³fe A´f³fZ Àf¸fÀ°f ́ fQfd²fIYfdSX¹fûÔ IZY Àff±f

dQ»»fe QZWXf°f ̧ fZÔ dVfÃff IYf A»fJ ªf¦ff³fZ Uf»fZ ÀU. IbaYQ³f »ff»f ¹ffQU IZY ́ fb̄ ¹f À¸fÈd°f ́ fSX A¹fûdªf°f ·faOXfSZX ̧ fZÔ Vffd¸f»f WXû°fZ WbXE ª¹fZ¿NX ́ fbÂf 
¸fWZX³ýi ¹ffQU, LXûMZX ́ fbÂf ²f¸fÊ¶feSX ¹ffQU, ́ füÂf dUSZX³ýi ¹ffQU U A³¹f ¦f¯f¸ff³¹fÜ



»fûIY°faÂf IYe ¶fbd³f¹ffQ     RYSXUSXeXX 2026´fZªf 46

dUdU²f

³fBÊ dQ»»feÜ QZVf·fd¢°f, CX°ÀffWX AüSX CX´f»fd¶²f¹fûÔ IZY 
¦füSXU´fc¯fÊ Ãf¯fûÔ IYf ÀfÔ¦f¸f CXÀf Àf¸f¹f QZJ³fZ IYû d¸f»ff, þ¶f 
IbYVfIY ³fÔ¶fSX-2 dÀ±f°f I`Y¸Àf IYf³UZÔMX ÀIcY»f (Àfe¶feEÀfBÊ 
¸ff³¹f°ff ´fif~) ¸fZÔ ¦f¯f°fÔÂf dQUÀf IZY AUÀfSX ´fSX dUôf»f¹f 
IYe SXþ°f þ¹fÔ°fe ¶fOÞXZ WXe CX°ÀffWX AüSX ¦fdSX¸ff¸f¹f Uf°ffUSX¯f 
¸fZÔ ¸f³ffBÊ ¦fBÊÜ d°fSXÔ¦fZ IYe Vff³f AüSX SXf¿MÑX¦ff³f IYe ¦fcÔþ IZY 
¶fe¨f ´fcSXf dUôf»f¹f ´fdSXÀfSX QZVf·fd¢°f IZY SXÔ¦f ¸fZÔ SXÔ¦ff ³fþSX 
Af¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f IYe VfbøYAf°f ́ fcUÊ ÀffÔÀfQ EUÔ ́ fcUÊ dQ»»fe 
´fiQZVf IYfÔ¦fiZÀf A²¹fÃf þ¹f´fiIYfVf A¦fiUf»f, dUôf»f¹f IZY 
¨fZ¹fSX¸f`³f JZ¸f¨fÔQ Àf`³fe, ´fi²ff³ff¨ff¹ffÊ Àfûd³f¹ff Àf`³fe, 
¸f`³fZþSX SXûdWX°f Àf`³fe °f±ff dVfÃfIY-dVfdÃfIYfAûÔ IYe 
CX´fdÀ±fd°f ¸fZÔ ²UþfSXûWX¯f IZY Àff±f WXbBÊÜ BÀfIZY ´f›f°f Àf·fe 
³fZ ÀU°fÔÂf°ff ÀfÔ¦fif¸f IZY UeSX VfWXeQûÔ IYû ßfðfÔþd»f Ad´fÊ°f 
IYeÜ

BÀf AUÀfSX ´fSX U¢°ffAûÔ ³fZ ¶f°ff¹ff dIY 26 þ³fUSXe 

1950 IYû ·ffSX°fe¹f ÀfÔdU²ff³f »ff¦fc WXû³fZ IZY Àff±f ·ffSX°f 
EIY ÀfÔ´fi·fb, »fûIY°ffÔdÂfIY EUÔ ¦f¯f°fÔÂf SXf¿MÑX ¶f³ffÜ BÀf U¿fÊ 
Àf¸ffSXûWX dUVfZ¿f SXWXf ¢¹fûÔdIY dUôf»f¹f ³fZ A´f³fe À±ff´f³ff 
IZY 25 U¿fÊ ́ fc¯fÊ IYSX SXþ°f þ¹fÔ°fe ̧ f³ffBÊÜ Àf¸ffSXûWX IYe ±fe¸f 
“Swapna : From Dreams to Destination” SXWXe, 
dþÀf³fZ dUôfd±fÊ¹fûÔ IYû A´f³fZ Àf´f³fûÔ IYû »fÃ¹f ¸fZÔ ¶fQ»f³fZ 
IYe ́ fiZSX¯ff QeÜ SXþ°f þ¹fÔ°fe IZY CX´f»fÃ¹f ̧ fZÔ dUôfd±fÊ¹fûÔ õfSXf 
dUÄff³f, IY»ff, ´f¹ffÊUSX¯f EUÔ Àff¸ffdþIY dU¿f¹fûÔ ´fSX 
Af²ffdSX°f ́ fiQVfÊd³f¹ffh »f¦ffBÊ ¦fBÊÔÜ  ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊIiY¸fûÔ ̧ fZÔ 
kWX¸ffSXf Àf´f³ffl, kWe Are Dreamersl, ¸fWXfIYf»fe 
³fÈ°¹f, dVfU ³fÈ°¹f EUÔ A§fûSXe ³fÈ°¹f ³fZ QVfÊIYûÔ IYû Jc¶f 
´fi·ffdU°f dIY¹ffÜ Àf¸ffSXûWX IZY ¸fb£¹f Ad°fd±f ´fcUÊ ¸fÔÂfe, 
dQ»»fe ÀfSXIYfSX ¸fÔ¦f°fSXf¸f dÀfÔ§f»f SXWXZÜ CX³WXûÔ³fZ dUôf»f¹f 
IYe Vf`Ãfd¯fIY ¦fb¯fUØff, ÀfÔÀIYfSX AüSX A³fbVffÀf³f IYe 
ÀfSXfWX³ff IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY I`Y¸Àf IYf³UZÔMX ÀIcY»f 

dUôfd±fÊ¹fûÔ IZY ÀfUfÊÔ¦fe¯f dUIYfÀf IYe dQVff ¸fZÔ ÀfSXfWX³fe¹f 
IYf¹fÊ IYSX SXWXf WX`Ü dUôf»f¹f ´fi¶fÔ²f³f ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ÀIcY»f 
IYf CXïZV¹f dUôfd±fÊ¹fûÔ IYû Äff³f, ³f`d°fIY ¸fc»¹fûÔ, 
Af°¸fdUV½ffÀf AüSX SXf¿MÑX´fiZ¸f ÀfZ ¹fb¢°f dþ¸¸fZQfSX ³ff¦fdSXIY 
¶f³ff³ff WX`Ü IYf¹fÊIiY¸f IZY AÔ°f ¸fZÔ dUôf»f¹f ´fdSXUfSX õfSXf 
Àf·fe Ad°fd±f¹fûÔ, Ad·f·ffUIYûÔ EUÔ dUôfd±fÊ¹fûÔ IYf Af·ffSX 
½¹f¢°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ

BÀf AUÀfSX ´fSX ¶fUf³ff dU²ff³fÀf·ff IZY Afg¶þUÊSX 
SXdU³Qi °¹ff¦fe, dQ»»fe ´fiQZVf ¹fbUf IYfÔ¦fiZÀf A²¹fÃf AÃf¹f 
»ffIYOÞXf, CX´ff²¹fÃf Ad¸f°f OXZPÞXf, dU²ff³fÀf·ff A²¹fÃf 
¸fûdWX°f Àf`³fe, ÀfbJ¶feSX dÀfÔWX, IY´fcSX dÀfÔWX dÀfÀfûdQ¹ff, 
AdJ»f ·ffSX°fe¹f Àf`³fe Àf·ff IZY A²¹fÃf Àfb¸fZSX dÀfÔWX Àf`³fe, 
ÀfcSX°f dÀfÔWX Àf`³fe, Àf`³fe IYfg´fSXZdMXU ÀfûÀffBMXe QdSX¹ff¦fÔþ IZY 
´fi²ff³f WXSXeVf Àf`³fe, ¸fWXfÀfd¨fU Àfb·ff¿f Àf`³fe, CX´ff²¹fÃf 
SXfþZVf Àf`³fe, IbY»fQe´f Àf`³fe EUÔ ¶fd¶f°ff Àf`³fe CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ

I`Y¸Àf IYf³UZÔMX ÀIcY»f ̧ fZÔ ¦f¯f°fÔÂf dQUÀf 
U SXþ°f þ¹fÔ°fe IYf ·f½¹f Af¹fûþ³f
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ÀUfÀ±¹f

´ffdIËYÀf³f SXû¦f (Parkinson’s Disease)
´ffdIËYÀf³f SXû¦f (Parkinson’s Disease) EIY 

²feSXZ-²feSXZ ¶fPÞX³fZ Uf»ff ³¹fcSXû»ffgdþIY»f SXû¦f WX`Ü BÀfIYe 
VfbøYAf°f ¶fWXb°f WX»IZY ÀfÔIZY°fûÔ ÀfZ WXû°fe WX`, dþ³WXZÔ A¢ÀfSX 
»fû¦f CX¸fi, ±fIYf³f ¹ff °f³ffU Àf¸fÓfIYSX ³fþSXAÔQfþ IYSX 
QZ°fZ WX`ÔÜ ¹fdQ WX¸f B³fIZY ¶fWXb°f VfbøYAf°fe ÀfÔIZY°fûÔ IYû 
¶ffdSXIYe ÀfZ Àf¸fÓf »fZ°fZ WX`Ô °fû WX¸f þeU³f ÀfSX»f ¶f³ff ÀfIY°fZ 
WX`ÔÜ

´ffdIËYÀf³f SXû¦f ¸fZÔ VfSXeSX  ¨f»ff³fZ ¸fZÔ AÔ¦fûÔ ´fSX IÔYMÑû»f  
Jû³fZ »f¦f°fZ WX`Ô, VfSXeSX IZY IbYL AÔ¦f dWX»f³fZ »f¦f°fZ WX`Ô dIÔY°fb 
WX¸fZÔ A´f³ff VfSXeSX ¶fe¸ffSXe Af³fZ ÀfZ ´fWX»fZ IYBÊ ´fifIÈYd°fIY 
øY´f ÀfZ Àfc¨f³ff QZ³fZ »f¦f°ff WX`, ´ffdIÔYÊÀf³f WXû³fZ ÀfZ ´fWX»fZ 
VfSXeSX IbYL ¶fQ»ffU ¸fWXÀfcÀf IYSX³fZ »f¦f°ff WX`,¹fZ A¢ÀfSX 
dWX»f³fZ ÀfZ ´fWX»fZ VfbøY WXû þf°fZ WX`ÔÜ þ`ÀfZ 
°IY¶þ (Constipation)
°ÀfcÔ§f³fZ IYe Ãf¸f°ff IY¸f WXû³ff
°³feÔQ ¸fZÔ ¶fû»f³ff / WXf±f-´f`SX ¨f»ff³ff (REM 

Sleep Disorder)
°AUÀffQ, d¨fÔ°ff
°±fIYf³f
°¹ffQQfV°f ¸fZÔ WX»IYe IY¸fe
´ffdIÔYÊÀf³f SXû¦f IZY ¸fb£¹f IYfSX¯fûÔ ¸fZÔ 
1: ¸fdÀ°f¿IY ¸fZÔ OXû´ffd¸f³f ³ff¸fIY pfU ¶f³f°ff WX` þû 

VfSXeSX IZY ÀfÔ°fb»f³f IZY d»fE þøYSXe WX` BÀf ÀÂffU IYû ¶f³ff³fZ 
Uf»fe IYûdVfIYfAûÔ IYf ²feSXZ-²feSXZ ³fá WXû³ff ́ ffdIÔYÊÀf³f IYf 
¶fWXb°f ¶fOÞXf IYfSX¯f WX`Ü

2: Af³fbUÔdVfIY IYfSX¯f , IbYL IZYÀf ̧ fZÔ ́ ffdIËYÀf³f SXû¦f 
A³fbUfÔdVfIY øY´f ¸fZÔ dUIYdÀf°f WXû°ff WX`Ü

 3: ´f¹ffÊUSX¯f (IYeMX³ffVfIY, MXfgd¢Àf³f ) ´f¹ffÊUSX¯f 
¸fZÔ Ad²fIY ´ffg»¹fcVf³f IYe ¸ffÂff VfSXeSX ¸fZÔ MXfgd¢ÀfÔÀf ¶fPÞXf 
QZ°ff WX` Ad²fIY ´ffg»¹fcVf³f IYe UþWX ÀfZ ¸fdÀ°f¿IY ¸fZÔ Vfbð 
Afg¢Àfeþ³f IYe IY¸fe WXû þf°fe WX` AüSX OXû´ffd¸f³f pfU IZY 
¶f³f³fZ ´fSX AÀfSX WXû³fZ »f¦f°fe WX` dþÀfÀfZ ´ffdIÔYÊÀf³f SXû¦f IYe 
ÀfÔ·ffU³ff ¶fPÞX þf°fe WX`Ü

4: A°¹ff²fbd³fIY ̧ ffgOXÊ³f AüSX RYfÀMX »ffBRY ̧ fZÔ ª¹ffQf 
¸ff³fdÀfIY ÀMÑZÀf ´ffdIËYÀf³f IYf ¶fWXb°f ¶fOÞXf IYfSX¯f WX`Ü

´ffdIËYÀf³f SXû¦f IZY VfbøYAf°fe Àf¸f¹f IZY QüSXf³f ,WX¸f 
¹fdQ B³f »fÃf¯fûÔ IYû ´fWX¨ff³f »fZ AüSX Àf¸f¹f SXWX°fZ SXûdþÔQf 
þeU³f ̧ fZÔ IbYL ¶fQ»ffU IYSXIZY AüSX ́ fifIÈYd°fIY d¨fdIY°Àff 
A´f³ff »fZÔ ,°f¶f ´ffdIËYÀf³f þ`ÀfZ ·f¹fÔIYSX SXû¦f ¸fZÔ ·fe 
ÀfSXUfBU IYSX³ff AfÀff³f WXû þf°ff WX`Ü 

þ`ÀfZ ..
°SXûþ d³f¹fd¸f°f Àf¸f¹f ´fSX Àfû³ff AüSX þf¦f³ff 
°d³f¹fd¸f°f ¹fû¦f A·¹ffÀf AüSX ́ fif¯ff¹ff¸f IYSX³ff ¹ff 

Àff¸ff³¹f E¢ÀfSXÀffBþ IYSX³ff 
°´ffIYÊ ¸fZÔ WXSXe §ffÀf ´fSX ³fÔ¦fZ ´f`SX ¨f»f³ff
°´fÀfÔQeQf ÀfÔ¦fe°f Àfb³f³ff 
°Àff¸ffdþIY þbOÞXfU SXJ³ff , þ`ÀfZ dIYÀfe ¢»f¶f IZY 

¸fZÔ¶fSX ¶f³f³ff, dIYÀfe ÀfÔÀ±ff³f ÀfZ þbOÞX³ff, Àfd¸fd°f IYe 
¦fd°fdUd²f¹fûÔ ¸fZÔ ·ff¦f »fZ³ff B°¹ffdQÜ
°²¹ff³f ¸fZÔ ¶f`NX³ff Û IYf þf´f IYSX³ff dþÀfÀfZ  

°f³ffU IY¸f WXû°ff WX` þû ¶fWXb°f þøYSXe WX`Ü
´fifIÈYd°fIY d¨fdIY°Àff: 
¸fOÞX ¶ff±f : d¸f˜e IYf ´fcSXZ VfSXeSX ¸fZÔ »fZ´f IYSX³ffÜ
A·¹fÔ¦f : °fZ»f ¹ff ¦ff¹f IYf QZÀfe §fe ÀfZ  ¸ffd»fVf ´fcSXZ 

VfSXeSX ¸fZÔ IYSX³ff ¨ffdWXEÜ dþÀfÀfZ VfSXeSX IYe ´fi°¹fZIY 
IYûdVfIYfEÔ Àfb¨fføY øY´f ÀfZ dIiY¹ffd³U°f WXû°fe WX` AüSX 
IÔY´f³f QcSX WXû³fZ »f¦f°ff WX`Ü ÀfSX ̧ fZÔ ·fe  °fZ»f ¹ff §fe ÀfZ ̧ ffd»fVf 
IYSX³fe ¨ffdWXEÜ

³ffÀ¹f : ³ffdÀfIY ̧ fZÔ ¦ff¹f IYf Vfbð QZÀfe §fe  ¦f¸fÊ IYSXIZY 
Qû-Qû ¶fcÔQ ¹ff ¶ffQf¸f SXû¦f³f IYe Qû-Qû ¶fcÔQ, SXfdÂf EUÔ 
Àfb¶fWX ³ffdÀfIY ¸fZÔ OXf»fZÔ AüSX ³ffdÀfIY IZY DY´fSX ¸fÀffþ ·fe 
IYSXZÔÜ ¹fWX ̧ fdÀ°f¿IY IYe °fÔdÂfIYfAûÔ IYû SXfWX°f ́ fiQf³f IYSX°ff 
WX`Ü 

dVfSXû²ffSXf : dVfSXû²ffSXf ¸fZÔ »f¦ff°ffSX 40 d¸f³fMX °fIY 
¸fdÀ°f¿IY ̧ fZÔ °fZ»f IYe ²ffSX OXf»fe þf°fe WX` dþÀfÀfZ ̧ fdÀ°f¿IY 
IZY ³¹fcSXfg³Àf IYû Vfd¢°f d¸f»f°fe WX` ´ffdIËYÀf³f ¸fZÔ SXfWX°f 
d¸f»f°fe WX`Ü 

ÀMXe¸f ¶ff±f :  EIY IZYd¶f³f ¹ff MXZÔMX IYe °fSXWX ¶f³ff 
WXbAf WXû°ff WX` dþÀf¸fZÔ ¶f`NXIYSX ´fcSXZ VfSXeSX ¸fZÔ ·ff´f »fe þf°fe 

WX` BÀfÀfZ VfSXeSX IYe IYûdVfIYfEÔ Ed¢MXUZMX WXû°fe WX` IÔY´f³f 
IY¸f WXû³fZ »f¦f°ff WX`Ü

»ff·fIYfSXe AfWXfSX
°WXSXe Àf¶dþÞ¹ffh (´ff»fIY, ¸fZ±fe, »füIYe)
°þf¸fb³f, ÀfZ¶f, A³ffSX þ`ÀfZ RY»f
°AJSXûMX, A»fÀfe, d¨f¹ff ÀfeOX
°WX»Qe ,IYf»fe d¸f¨fÊ
°´f¹ffÊ~ ´ff³fe
dSXRYfBÔOX Vfb¦fSX,RYfÀMX RcYOX,OXe´f RiYfBOX,IZYd¸fIY»f 

¹fb¢°f ´f`¢OX RcYOX ³fWXeÔ »fZ³ff ¨ffdWXEÜ
BÀfIZY Àff±f-Àff±f IbYL ́ fifIÈYd°fIY Aü¿fd²f¹ffÔ ·fe WX¸f 

»fZ ÀfIY°fZ WX`Ô þû ´ffdIËYÀf³f SXû¦f ¸fZÔ »ff·fQfBÊ WXû°ff WX`Ü 
1 : AV½f¦fÔ²ff : VfSXeSX ¸fZÔ ¦f¸ffÊWXMX »ffIYSX DY°fIYûÔ 

IYû ¦f¸feÊ ´fiQf³f IYSX°ff WX` dþÀfÀfZ WX¸ffSXe IYûdVfIYfEÔ 
IYf¹ffÊd³U°f WXû°fe WX`

2 : ¶fifšfe  : ¶fifšfe WX¸ffSXZ ¸fdÀ°f¿IY IZY °fÔ°fbAûÔ IYû 
dIiY¹ffd³U°f IYSX°ff WX` ¹ffQ Vfd¢°f  ¶fPÞXf°ff WX`

3 : ´fifIÈYd°fIY L-DOPA: IYd´fIY¨Lb IZY ¶feþûÔ 
¸fZÔ CX¨¨f ¸ffÂff ¸fZÔ »fZUûOXû´ff ´ff¹ff þf°ff WX`, þû ¸fdÀ°f¿IY 
¸fZÔ OXû´ff¸ffB³f ¸fZÔ ´fdSXUd°fÊ°f WXû þf°ff WX`, þû JbVfe AüSX 
´fiZSX¯ff IZY d»fE AfUV¹fIY WX`Ü 

´ffdIËYÀf³f IZY d»fE USXQf³f: BÀf¸fZÔ ́ ffE þf³fZ Uf»fZ 
L-DOPA IZY IYfSX¯f, ¹fWX ´ffdIÔYÀfÊÔÀf SXû¦f IZY ´fi¶fÔ²f³f ¸fZÔ 
EIY ´fi·ffUe ´fifIÈYd°fIY dUIY»´f WX`Ü

¹fdQ SXû¦fe ´ffdIËYÀf³f IYe °feUi ¨f´fZMX ¸fZÔ Af ¨fbIYf WXû 
°f¶f A´f³fe QUfB¹ffÔ d³f¹fd¸f°f øY´f ÀfZ »fZ°fZ WXbE AüSX Àff±f-
Àff±f ´fifIÈYd°fIY d¨fdIY°Àff A´f³ff IYSX þeU³f IYû ÀfWXþ 
¶f³ff ÀfIY°fZ WX`ÔÜ

³fZ¨fbSXû´f`±fe A´f³ffEÔ ,þeU³f IYû ÀfSX»f ¶f³ffEÔ

³fZ̈ fbSXû´f`±fe
EIY IYQ¸f ́ fiIÈYd°f IYe AûSX....

QÃff QfUOÞXf
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dU¹f°f³ff¸f - EIY A³fûJf QZVf
»» dUIiY¸f IYMXû¨f

WX³fûBÊ ÀfZ ¶f`ÔIYfgIY IYe CXOÞXf³f »f¦f·f¦f  ¨ffSX §fÔMXZ IYe 
WXû°fe WX`Ü À¸fc±f ¨fZIY B³f ¨fZIY AfCXMX AüSX Ueþf ±ffBÊ»f`ÔOX 
´fWXbÔ¨f³fZ IZY ¶ffQ | CXOÞXf³f IYf Àf¸f¹f ³feÔQ ¸fZÔ DYh§f°fZ WXbE AüSX 
þf¦f³fZ IZY ¶fe¨f dQ¸ff¦f Aþe¶f PXÔ¦f ÀfZ IYf¸f IYSX°ff WX`Ü IY·fe 
AfhJZÔ ¶fÔQ WXû þf°fe WX`Ô, IY·fe BÔþ³f IYe »f¦ff°ffSX AfUfþ 
dIYÀfe dU¨ffSX IYû þ¦ff QZ°fe WX`Ü þWXfþ þ¶f DYh¨ffBÊ ´fSX 
dÀ±fSX WXû°ff WX`, °fû ¶ffWXSX dÀfRYÊ× ¶ffQ»f dQJ°fZ WX`Ô, »fZdIY³f 
þ`ÀfZ-þ`ÀfZ CX°fSX³fZ IYf Àf¸f¹f Af°ff WX`, ²fSX°fe ²feSXZ-²feSXZ 
A´f³fZ SXÔ¦f ¸fZÔ dQJ³fZ »f¦f°fe WX`Ü

dJOÞXIYe ÀfZ ³fe¨fZ QZJ°fZ WXbE þû ´fWX»ff QÈV¹f CX·fSX°ff 
WX`, UWX ¶fZWXQ Jb»ff AüSX R`Y»ff WXbAf WX`Ü  QcSX-QcSX °fIY JZ°fÜ 
¶fOÞXZ, Àf¸f°f»f, ÀffRY SXZJfAûÔ ¸fZÔ ¶fhMXZ WXbEÜ IYWXeÔ ´ff³fe IYe 
´f°f»fe ²ffdSX¹ffh ¨f¸fIY°fe WX`Ô, IYWXeÔ WXdSX¹ff»fe ¦fWXSXe dQJfBÊ 
QZ°fe WX` °fû IYWXeÔ §f³fZ þÔ¦f»fÜ ¹fWX QÈV¹f A´f³fZ Af´f ¸fZÔ ÀfbÔQSX 
WX`, »fZdIY³f BÀfIZY Àff±f WXe dQ¸ff¦f ̧ fZÔ EIY °fb»f³ff þ³¸f »fZ°fe 
WX`Ü A¦fSX »ffWXü»f þ`Àfe þ¦fWX ¸fZÔ dIYÀfe dIYÀff³f IZY ´ffÀf 
B°f³fe þ¸fe³f WXû, °fû ¦fû·fe IYe RYÀf»f ÀfZ d¸f»f³fZ Uf»ff 
¸fb³ffRYf CXÀfZ AfSXf¸f ÀfZ IYSXûOÞX´fd°f ¶f³ff ÀfIY°ff WX`Ü EIY 
dIY»fû IYe »ff¦f°f AüSX EIY dIY»fû IZY ¸fb³ffRYZ IYf dWXÀff¶f 
dQ¸ff¦f ¸fZÔ §fc¸f³fZ »f¦f°ff WX`Ü 

»fZdIY³f ¹fWX Àfû¨f ª¹ffQf QZSX dMXIY°fe ³fWXeÔÜ DY´fSX ÀfZ 
dQJ°fe WXdSX¹ff»fe AüSX þ¸fe³f IYf R`Y»ffU ́ fcSXe IYWXf³fe ³fWXeÔ 
IYWX°fZÜ þ³fÀfÔ£¹ff dIY°f³fe WX`, EIY dIYÀff³f IZY dWXÀÀfZ ¸fZÔ 
AüÀf°f³f dIY°f³fe þ¸fe³f Af°fe WX`, ¶ffþfSX dIYÀfIZY WXf±f ¸fZÔ 
WX`, IYþÊ× AüSX »ff¦f°f IYf ¢¹ff ¦fd¯f°f WX` B³f Àf¶fIYû þf³fZ 
d¶f³ff IYûBÊ ·fe d³f¿IY¿fÊ d³fIYf»f³ff Ah²fZSXZ ̧ fZÔ °feSX ̈ f»ff³fZ þ`Àff 
WXe WX`Ü

 dRYSX ·fe, WXUfBÊ þWXfþ IYe BÀf DYh¨ffBÊ ÀfZ EIY ¶ff°f 
ÀffRY ¸fWXÀfcÀf WXû°fe WX` dIY ¹fWX ¦fif¸fe¯f B»ffIYf ÀfbdU²ffAûÔ 
ÀfZ ·fSXf WXbAf ³fWXeÔ dQJ°ffÜ  JZ°f ¶fWXb°f WX`Ô, ̧ fZWX³f°f ¶fWXb°f WX`, 
»fZdIY³f Àf¸fÈdð IYf EWXÀffÀf ³fWXeÔ WXû°ffÜ ¹fWX EIY EZÀff 

Àf¸ffþ »f¦f°ff WX` þû þ¸fe³f ÀfZ þbOÞXf WX`, ´fSX AUÀfSXûÔ ÀfZ 
³fWXeÔÜ

þ`ÀfZ WXe dU¸ff³f ¶f`ÔIYfgIY IYe þ¸fe³f ´fSX CX°fSX°ff WX`, 
QÈV¹f EIYQ¸f ¶fQ»f þf°ff WX`Ü ̈ f¸fIY°ff WXbAf E¹fSX´fûMXÊ, °fZþ 
SXµ°ffSX ¸fZÔ ¨f»f°fe ¦ffdOÞX¹ffh, ¨füOÞXe ÀfOÞXIZYÔ AüSX ¶fOÞXZ-¶fOÞXZ 
dUÄff´f³fÜ ¹fWX Àf¶f EIY ¦»fû¶f»f VfWXSX IYe ́ fWX¨ff³f WX`Ü ¹fWX 
UWXe QZVf WX` þWXfh IbYL WXe QcSXe ́ fSX »fû¦f JZ°fûÔ ̧ fZÔ ²fc´f ̧ fZÔ IYf¸f 
IYSX SXWXZ WX`Ô AüSX ¹fWXfh SXf°fZÔ SXûVf³fe ÀfZ þ¦f¸f¦ff°fe WX`ÔÜ 

¹fWXe dUSXû²ff·ffÀf ¸f³f ¸fZÔ EIY ÀfUf»f IYû þ³¸f QZ°ff WX` 
AüSX ¦fWXSXfBÊ ÀfZ ̈ fb·f°ff WX` |B°f³fe JZ°fe, B°f³ff ßf¸f AüSX B°f³fe 
þ¸fe³f WXû³fZ IZY ¶ffUþcQ ±ffBÊ»f`ÔOX IYû ÀfZ¢Àf MXcdSXª¸f þ`ÀfZ 
²fÔ²fZ ´fSX ¢¹fûÔ d³f·fÊSX WXû³ff ´fOÞXf?

BÀf ÀfUf»f IYf þUf¶f IZYU»f ³f`d°fIY°ff ¸fZÔ ³fWXeÔ, 
Bd°fWXfÀf AüSX A±fÊ½¹fUÀ±ff ¸fZÔ dL´ff WX`Ü ±ffBÊ»f`ÔOX IY·fe 
Aü´f¨ffdSXIY øY´f ÀfZ CX´fd³fUZVf ³fWXeÔ ¶f³ff, »fZdIY³f BÀfIYf 
¸f°f»f¶f ¹fWX ³fWXeÔ dIY UWX U`dV½fIY °ffIY°fûÔ IZY ´fi·ffU ÀfZ 
ALc°ff SXWXfÜ dU¹f°f³ff¸f ¹fbð IZY QüSX ¸fZÔ A¸fZdSXIYe Àf`d³fIYûÔ 
IYe ̧ füþcQ¦fe ³fZ ¹fWXfh EIY A»f¦f °fSXWX IYe A±fÊ½¹fUÀ±ff IYû 
þ³¸f dQ¹ffÜ CX³fIZY Àff±f Af¹ff ´f`Àff, ¸f³fûSXÔþ³f IYe ¸ffÔ¦f 

AüSX AÀ±ff¹fe ÀfbJûÔ IYe ̈ ffWXÜ  þû VfbøYAf°f ̧ fZÔ EIY ÀffBOX 
BIYû³ffg¸fe ±fe, UWX ²feSXZ-²feSXZ EIY À±ff¹fe ´f¹fÊMX³f ¸ffgOX»f 
¶f³f°fe ¨f»fe ¦fBÊÜ Àf¸f¹f IZY Àff±f ¹fWX ¸ffgOX»f AÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f 
¶ffþfSX ÀfZ þbOÞX ¦f¹ff AüSX dRYSX ´feLZ ¸fbOÞXIYSX QZJ³fZ IYf 
¸füIYf WXe ³fWXeÔ d¸f»ffÜ

þ¶f ´fMXf¹ff IYe AûSX ¶fPÞX°fZ WX`Ô, °fû CXÀfIZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¶f³fe 
WXbBÊ LdU ´fWX»fZ ÀfZ WXe dQ¸ff¦f ¸fZÔ WXû°fe WX` | BÀfÀfZ IYûBÊ RYIYÊ 
³fWXeÔ ´fOÞX°ff IYe Af´f ·fe A´f³ff BÊ¸ff³f IYBÊ ¶ffSX ¶fZ¨f ¨fbIZY 
WXûÔ°fZ WX`Ô, 

BÀfZ d¶fIYfDY VfWXSX IYWX³fZ ÀfZ IY°fSXf°fZ ³fWXeÔ WX`Ô, ³f`d°fIY 
´f°f³f IYf ´fi°feIY ¸ff³f°fZ WX`Ô AüSX WXe³f ³fþSX ÀfZ QZJ°fZ WX`ÔÜ 
»fZdIY³f þ¶f Af´f UWXfh IYe ÀfOÞXIYûÔ ́ fSX ̈ f»f°fZ WX`Ô, °fû °fÀUeSX 
CX°f³fe EIY°fSXRYf ³fWXeÔ dQJ°feÜ ³fe¹ffg³f »ffBMXÐÀf AüSX ¶ffSX 
IZY ¶fe¨f Àfb¶fWX Àf¶þe JSXeQ°fZ »fû¦f dQJ°fZ WX`Ô, ÀIcY»f 
¹fcd³fRYfg¸fÊ ¸fZÔ ¶f¨¨fZ ³fþSX Af°fZ WX`Ô, ¸fÔdQSXûÔ ¸fZÔ A¦fSX¶fdØf¹ffh 
þ»f°fe WX`Ô AüSX RcY»f ¨fPÞXf¹fZ þf°fZÔ WX`ÔÜ ¹fWX IYûBÊ Jf»fe ¹ff 
¸fÈ°f VfWXSX ³fWXeÔ WX`Ü ¹fWX ·fe EIY Àf¸fbQf¹f WX`, þWXfh »fû¦f SXWX°fZ 
WX`Ô, þe°fZ WX`Ô AüSX A´f³fZ-A´f³fZ °fSXeIYZ ÀfZ ´fZMX ·fSX°fZ WX`ÔÜ

´fMXf¹ff AüSX ¶f`ÔIYfgIY IZY ³ffBMX-BÔOXÀMÑe ¸fZÔ IYf¸f IYSX³fZ 



RYSXUSXe 2026     »fûIY°faÂf IYe ¶fbd³f¹ffQ ´fZªf

Uf»fZ IYBÊ ¹fbUIY-¹fbUd°f¹ffh ¹fWXeÔ IZY ³fWXeÔ WXû°fZÜ  UZ ±ffBÊ»f`ÔOX 
IZY ¦fif¸fe¯f B»ffIYûÔ ÀfZ Af°fZ WX`Ô | þWXfh JZ°fe ÀfZ ¦fbþfSXf 

¸fbdVIY»f WX` AüSX dUIY»´f Àfed¸f°f WX`ÔÜ CX³fIYe IYWXfd³f¹ffh 
A»f¦f-A»f¦f WXû ÀfIY°fe WX`Ô, »fZdIY³f IYfSX¯f A¢ÀfSX EIY 

þ`ÀfZ WXû°fZ WX`ÔÜ dIYÀfe IYû §fSX IYf IYþÊ× ¨fbIYf³ff WX`, dIYÀfe 
IYû ·ffBÊ-¶fWX³f IYe ´fPÞXfBÊ IYf J¨fÊ CXNXf³ff WX`, dIYÀfe IYû 
¶fe¸ffSX ¸ff°ff-d´f°ff IYe QUfB¹fûÔ IYf BÔ°fþf¸f IYSX³ff WX`Ü

 ¹fWX CX³fIYe ´fWX»fe ´fÀfÔQ ³fWXeÔ WXû°fe, ¶fd»IY Àf¶fÀfZ 
°fZþ AüSX Àfb»f·f SXfÀ°ff WXû°ff WX` d¶f»IbY»f MXcdSXª¸f IZY d»fE 
dIYÀfe OXZU»f´fOX MXcdSXª¸f ¸ffgOX»f þ`ÀffÜ

 ¶ffWXSX ÀfZ QZJ³fZ Uf»ff Àf¸ffþ CX³WXZÔ AfÀff³fe ÀfZ 
kdOX¦fiZOXl IYWX QZ°ff WX`, »fZdIY³f Vff¹fQ CXÀf³fZ IY·fe ¹fWX ³fWXeÔ 
´fcLf dIY A¦fSX ¹fWXe SXfÀ°ff ¶f¨ff WXû, °fû UWX JbQ ¢¹ff 
IYSX°ffÜ  ±ffBÊ Àf¸ffþ IYû Àf¸fÓf³fZ IZY d»fE CXÀfIYe ÀfÔÀIÈYd°f 
AüSX ¶füð QVfÊ³f IYû Àf¸fÓf³ff þøYSXe WX `Ü ¹fWXfh 
ÀfWX³fVfe»f°ff, ÀUeIYfSX AüSX ̈ fb´f¨ff´f A´f³fZ IY¸fÊ d³f·ff³fZ 
IYe ´fiUÈdØf ¦fWXSXe WX`Ü »fû¦f IY¸f WXÀ°fÃfZ´f IYSX°fZ WX`Ô, QcÀfSXûÔ 
IZY þeU³f ̧ fZÔ ÓffhIY³fZ ÀfZ ¶f¨f°fZ WX`ÔÜ BÀfIYf ̧ f°f»f¶f ¹fWX ³fWXeÔ 
dIY ¹fWXfh ÀfUf»f ³fWXeÔ WX`Ô, ¶fd»IY ¹fWX dIY ÀfUf»fûÔ IYû þe³fZ 
IYf °fSXeIYf A»f¦f WX`Ü  dUSXû²f AüSX VfûSX IY¸f dQJ°ff WX`, 
»fZdIY³f ÀfÔ§f¿fÊ ¸füþcQ WX`Ü

´f¹fÊMX³f A´f³fZ Af´f ¸fZÔ ³f A¨Lf WXû°ff WX`, ³f ¶fbSXfÜ 
UWX EIY Q´fÊ¯f IYe °fSXWX WXû°ff WX`, dþÀf¸fZÔ Af³fZ Uf»ff AüSX 
ÀfZUf QZ³fZ Uf»ff Qû³fûÔ A´f³fe °fÀUeSX QZJ°fZ WX`ÔÜ ́ fMXf¹ff þ`ÀfZ 
VfWXSX IZYU»f ¶fZ¨f³fZ Uf»fûÔ ÀfZ ³fWXeÔ ¶f³f°fZ, ¶fd»IY JSXeQ³fZ 
Uf»fûÔ ÀfZ ·fe ¶f³f°fZ WX`ÔÜ Qbd³f¹ff ·fSX ÀfZ Af³fZ Uf»fZ ´f¹fÊMXIY, 
E¹fSX»ffBÔÀf, MÑ`U»f IÔY´fd³f¹ffh AüSX U`dV½fIY A±fÊ½¹fUÀ±ff 
Àf¶f d¸f»fIYSX BÀf ¸ffgOX»f IYû JOÞXf IYSX°fZ WX`ÔÜ dRYSX ·fe 
³f`d°fIY°ff IYf ¶fûÓf A¢ÀfSX dÀfRYÊ× À±ff³fe¹f »fû¦fûÔ IZY IÔY²fûÔ 
´fSX OXf»f dQ¹ff þf°ff WX` þ`Àff dIY WX¸fZVff ÀfZ WXû°ff Af SXWXf 
WX`Ü Uf´fÀfe IYe CXOÞXf³f ¸fZÔ dRYSX UWXe JZ°f ³fe¨fZ dQJ°fZ WX`ÔÜ 
DY´fSX ÀfZ VffÔ°f, WXSXZ AüSX ½¹fUdÀ±f°fÜ »fZdIY³f A¶f CX³WXZÔ 
QZJ³fZ IYe ³fþSX ¶fQ»f ¨fbIYe WXû°fe WX`Ü A¶f UZ dÀfRYÊ× 
þ¸fe³f ³fWXeÔ »f¦f°fZ, ¶fd»IY CX³f »fû¦fûÔ IYe IYWXf³fe »f¦f°fZ 
WX`Ô þû B³WXeÔ JZ°fûÔ ÀfZ VfWXSXûÔ °fIY AüSX dRYSX VfWXSXûÔ IYe SXf°fûÔ 
°fIY IYf ÀfRYSX IYSX°fZ WX`ÔÜ Vff¹fQ ±ffBÊ»f`ÔOX IYû Àf¸fÓf³fZ IZY 
d»fE ³f`d°fIY°ff ÀfZ ´fWX»fZ ÀfWXf³fb·fcd°f IYe þøYSX°f WX`, 
¢¹fûÔdIY WXSX ̈ f¸fIY°fe SXûVf³fe IZY ́ feLZ IYûBÊ ³f IYûBÊ ̧ fþ¶fcSXe 
JOÞXe WXû°fe WX`Ü 
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1971 IZY ·ffSX°f-´ffIY ¹fbð ¸fZÔ B°f³fZ ÀffSXZ ¸fû¨fûÊÔ ´fSX 
B°f³fe ÀffSXe »fOÞXfB¹ffÔ »fOÞXe ¦fBÊ ±feÔ dIY WX¸ffSXZ dRY»¸fIYfSX ̈ ffWXZÔ 
°fû WXSX Àff»f CX³f ́ fSX dRY»¸fZÔ ¶f³ff ÀfIY°fZ WX`ÔÜ 13 þc³f, 1997 
IYû AfBÊ þZ.´fe. QØff IYe k¶ffgOXÊSXl CXÀf ¹fbð IYe »fûÔ¦fZUf»ff 
IYe »fOÞXfBÊ ´fSX ±fe °fû d´fL»fZ dQ³fûÔ AfBÊ ßfeSXf¸f SXf§fU³f IYe 
kB¢IYeÀfl ¶fÀfÔ°fSX IYe »fOÞXfBÊ ́ fSXÜ A¶f AfBÊ k¶ffgOXSX 2l IYû 
¶fÀfÔ°fSX, Vf¢IYSX¦fPÞX, ̧ f³f½USX °fUe, ́ fbÔL, Afg´fSXZVf³f ̈ fÔ¦fZþ, 
AfBÊ.E³f.EÀf. JbJSXe þ`ÀfZ IYBÊ ̧ fû¨fûÊÔ IYû d¸f»ff-þb»ff IYSX 
¸fÀff»fZQfSX ¶f³ff³fZ IYe IYûdVfVf IYe ¦fBÊ WX`Ü ¹ff³fe k¶ffgOXÊSX 2l 
d´fL»fe Uf»fe k¶ffgOXÊSXl IYf Àfe¢½fZ»f ³fWXeÔ WX` ¶fd»IY ¹fWX CXÀfe 
³ff¸f Uf»fe EIY AüSX dRY»¸f WX` dþÀf¸fZÔ k¶ffgOXÊSXl IYf µ»fZUSX, 
CXÀfIYe JbVf¶fc, CXÀfIYe Óf»fIY OXf»fe ¦fBÊ WX`Ü 

k¶ffgOXÊSXl ¸fZÔ þZ.´fe. QØff ³fZ ¹fbð Af²ffdSX°f dRY»¸fûÔ IYû 
dQJf³fZ IYf þû PXfÔ¨ff °f`¹ffSX dIY¹ff ±ff, °f¶f ÀfZ A¶f °fIY WXSX 
EZÀfe dRY»¸f IY¸fû¶fZVf CXÀfe PXfÔ¨fZ ´fSX WXe JOÞXe IYe þf SXWXe 
WX`Ü B³f dRY»¸fûÔ ¸fZÔ IbYL RYüþe, CX³fIYe ¶f`IY-ÀMXûSXe, CX³fIZY 
§fSX IYe IYWXf³fe, CX³fIYf ¸fû¨fZÊ ´fSX þf³ff, þcÓf IYSX »fOÞX³ff, 
¶f¨f þf³ff ¹ff VfWXeQ WXû³ff dQJf¹ff þf°ff WX` AüSX k¶ffgOXÊSX 2l 
·fe CXÀfe ´fMXSXe ´fSX ¨f»f°fe WX`Ü A»f¦f-A»f¦f »fOÞXfB¹fûÔ IYû 
EIY Àff±f d´fSXû°fZ WXbE BÀf¸fZÔ Af¸feÊ, ³fZUe AüSX E¹fSX RYûÀfÊ IZY 
°fe³f ARYÀfSXûÔ-U÷Y¯f ²fU³f, AWXf³f VfZ˜e, dQ»fþe°f QûÀffÔÓf 
IZY Àff±f-Àff±f Àf³fe QZAû»f IYû »fZIYSX IYWXf³fe IYf °ff³ff-
¶ff³ff ¶fb³ff ¦f¹ff WX`Ü BÀf °ff³fZ-¶ff³fZ ¸fZÔ IbYL dIYSXQfSX AÀf»fe 
WX`Ô °fû IbYL IYf»´fd³fIY, IbYL §fMX³ffEÔ AÀf»fe WX`Ô °fû ¶fWXb°f 
ÀffSXe IYf»´fd³fIYÜ »fZdIY³f B³fIYf ¸fIYÀfQ EIY WXe WX`-BÀf 
QZVf IYe d¸f˜e IZY ¶fZMXûÔ IYû Àf»ff¸f IYSX³ff AüSX BÀf IYf¸f ¸fZÔ 
¹fWX dRY»¸f IYf¸f¹ff¶f SXWXe WX`-±fûOÞXZ CX°ffSX-¨fPÞXfU IZY Àff±f, 
±fûOÞXe IYd¸f¹fûÔ-Jcd¶f¹fûÔ IZY Àff±fÜ

dRY»¸f IYe IYWXf³fe þZ.´fe QØff IYe ¶fZMXe d³fd²f QØff ³fZ 
d»fJe WX`Ü ¶fOÞXe IbYVf»f°ff ÀfZ CX³WXûÔ³fZ ¶fWXb°f ÀffSXZ dIYSXQfSXûÔ U 
»fOÞXfB¹fûÔ IYû EIY-QcÀfSXZ ÀfZ ¶ffÔ²ff WX`Ü »fZdIY³f AÀf»f °ffSXeRY 

ÀIiYe³f´»fZ U ÀfÔUfQ d»fJ³fZ Uf»fZ A³fbSXf¦f dÀfÔWX U Àfbd¸f°f 
ASXûOÞXf IYe WXû³fe ¨ffdWXE dþ³WXûÔ³fZ A´f³fe d»fJfBÊ ÀfZ ´fcSXe 
dRY»¸f IYû ¶ffÔ²fZ SXJf WX`Ü A»f¦f-A»f¦f þ¦fWXûÔ AüSX Àf¸f¹f 
¸fZÔ B²fSX-CX²fSX þf°fe IYWXf³fe IYû ±ff¸f³ff AfÀff³f ³fWXeÔ WXû°ff 
»fZdIY³f A³fbSXf¦f AüSX Àfbd¸f°f ³fZ BÀf IYf¸f IYû ¶fJc¶fe d³f·ff¹ff 
WX`Ü IYBÊ Àfe³f ¶fWXb°f WXe ¶ffSXeIYe ÀfZ d»fJZ ¦fE WX`Ô þû QVfÊIYûÔ 
IYû dIYSXQfSXûÔ ÀfZ, CX³fIZY Àff±f WXû SXWXe §fMX³ffAûÔ ÀfZ þûOÞX°fZ WX`ÔÜ 
ÀfÔUfQ ¶fZWX°fSX WX`Ô, IYBÊ þ¦fWX ¦fWXSXf AÀfSX LûOÞX°fZ WX`ÔÜ

kIZYÀfSXel QZ ̈ fbIZY d³fQZÊVfIY A³fbSXf¦f dÀfÔWX ³fZ k¶ffgOXÊSX 2l 
IYû dQ»f¨fÀ´f U AÀfSXQfSX ¶f³ffE SXJ³fZ IYe A´f³fe IYûdVfVf 
¸fZÔ ª¹ffQf°fSX þ¦fWXûÔ ́ fSX ÀfRY»f SXWXZ WX`ÔÜ ̈ ffSXûÔ ́ fi¸fbJ ́ ffÂfûÔ IYe 
¶f`IY ÀMXûSXe, CX³fIZY dIYSXQfSXûÔ IYe dUVfZ¿f°ffAûÔ IYû ¶f°ff°fZ WXbE 
CX³WXûÔ³fZ ·ffUbIY Ãf¯fûÔ U WX»IZY-RbY»IZY ´f»fûÔ IYf ÀfÔ°fb»f³f 
¶f³ffE SXJf WX`Ü IYWXeÔ ¹fWX dRY»¸f WXÔÀff°fe WX`, IYWXeÔ EIYQ¸f ÀfZ 
·ffUbIY IYSX QZ°fe WX` °fû IY·fe ¹fWX þûVf dQ»ff³fZ »f¦f°fe WX`Ü

dRY»¸f IYf EIY ¸fþ¶fc°f ´fÃf BÀfIYe IYfdÀMXÔ¦f WX`Ü 
WXdSX¹ff¯fUe U ́ fÔþf¶fe dIYSXQfSXûÔ ̧ fZÔ d»fE ¦fE IY»ffIYfSX A´f³fZ 
dUV½fÀf³fe¹f IYf¸f ÀfZ AÀfSX LûOÞX°fZ WX`ÔÜ Àf³fe QZAû»f (dþ³WXZÔ 
dRY»¸f IYe IYfdÀMXÔ¦f ¸fZÔ k²f¸fZÊÔQi IYf ¶fZMXfl  d»fJf ¦f¹ff WX`) 
Àf²fZ WXbE SXWXZ WX`ÔÜ BÀf CX¸fi ̧ fZÔ ·fe CX³fIYe ́ fÀfÊ³f`d»fMXe Q¸fQfSX WX`Ü 
CX³fIZY ´fiVfÔÀfIY CX³fIZY þûVfe»fZ OXf¹f»ffg¦Àf AüSX E¢Vf³f 
úV¹fûÔ ́ fSX JbVf WXûÔ¦fZÜ AfV¨f¹fÊþ³fIY øY´f ÀfZ U÷Y¯f ²fU³f ³fZ 
¶fWXb°f A¨Lf IYf¸f dIY¹ff WX`Ü dQ»fþe°f QûÀffÔÓf °fû J`SX WX`Ô WXe 
AÀfSXQfSXÜ AWXf³f VfZ˜e A´f³fe ´fWX»fe dRY»¸f IZY ¨ffSX Àff»f 

¶ffQ A¶f AfE WX`ÔÜ Vff¹fQ CX³fIYe Ed¢MXÔ¦f IYf IY¨¨ff´f³f 
dRY»¸f BÔOXÀMÑe Uf»fûÔ IYû ·fe ´f°ff WX`Ü Àf³fe IZY Àff±fe ¶f³fZ 
A³fbSXf¦f ASXûOÞXf, Àf³fe IYe ´f°³fe ¶f³feÔ ¸fû³ff dÀfÔWX, dQ»fþe°f 
IYe ´f°³fe ¶f³feÔ Àfû³f¸f ¶ffþUf, U÷Y¯f IYe ´f}e ¶f³feÔ ¸fZ²ff 
SXf¯ff, U÷Y¯f IZY ÀfÀfbSX ¶f³fZ ÀfÔQe´f Vf¸ffÊ þ`ÀfZ IY»ffIYfSXûÔ IYû 
A´f³ff Q¸f dQJf³fZ IYf þ¶f-þ¶f ̧ füIYf d¸f»ff, ¹fZ »fû¦f ̈ fcIZY 
³fWXeÔÜ ¶ffIYe IY»ffIYfSX ÀfWXe SXWXZÜ

k¶ffgOXÊSXl IZY ¦ff³fZ Afþ ·fe ¹ffQ dIYE þf°fZ WX`ÔÜ ¦fe°f-
ÀfÔ¦fe°f k¶ffgOXÊSX 2l IYf ·fe ¶fbSXf ³fWXeÔ WX` »fZdIY³f B³f¸fZÔ CXÀf 
þ¸fe³fe AWXÀffÀf IYe IY¸fe WX` þû k¶ffgOXÊSXl IZY ¦fe°fûÔ ¸fZÔ ±ffÜ 
dRYSX ·fe kÀfÔQZÀfZ Af°fZ WX`Ô...l IZY ³fE UþÊ×³f IYû Àfb³ff-QZJf 
þf ÀfIY°ff WX`Ü dRY»¸f IYf Àf¶fÀfZ Vff³fQfSX ¦fe°f kdþÔQ 
¸fZdSXE...l JbQ d³fQZÊVfIY A³fbSXf¦f dÀfÔWX ³fZ d»fJf WX`Ü BÀf 
´fÔþf¶fe ¦fe°f IZY ¶fû»f »ffþUf¶f WX`ÔÜ ¸f³fûþ ¸fbÔ°fdVfSX IYf 
kd¸f˜e IZY ¶fZMXZ...l ·fe A¨Lf WX`Ü

»fZdIY³f k¶ffgOXÊSX 2l IYû Af´f IYd¸f¹fûÔ ÀfZ ´fSXZ ·fe ³fWXeÔ 
IYWX ÀfIY°fZÜ ́ fWX»fe IY¸fe °fû ¹fWX dIY BÀfIYe °fb»f³ff k¶ffgOXÊSXl 
ÀfZ d¶f»IbY»f ³f IYe þfE ¢¹fûÔdIY ¹fWX CXÀf þ`Àfe ¦fWXSXe AüSX 
Àf²fe WXbBÊ ³fWXeÔ WX`Ü 3 §fÔMXZ 20 d¸f³fMX IYe BÀfe »fÔ¶ffBÊ Àf¨f¸fb¨f 
IYfRYe ª¹ffQf WX` AüSX IYBÊ þ¦fWX ¶fZ¨f`³f IYSX³fZ »f¦f°fe WX`Ü 
B°f³fe ÀffSXe »fOÞXfB¹fûÔ IYû EIY Àff±f »fZ³fZ ÀfZ ¹fWX ¦ffPÞXe ³fWXeÔ 
¶f³f ´ffBÊ WX`Ü AWXf³f VfZ˜e IYf ³fZUe Uf»ff ´fcSXf dWXÀÀff ¶fWXb°f 
WXe WX»IYf SXWXfÜ dQ»fþe°f QûÀffÔÓf IZY RYfBMXSX ́ »fZ³f Uf»fZ Àfe³f 
·fe A¶f ¶fWXb°f ¶ffSX QZJZ þf ¨fbIZY WX`ÔÜ Àf¨f °fû ¹fWX WX` dIY BÀf 

dRY»¸f IZY AÔ°f ¸fZÔ þ¶f »fOÞXfBÊ Uf»fZ Àfe³f Af°fZ WX`Ô °fû 
CX³f Àfe³f ¸fZÔ ³fE´f³f IYe IY¸fe IZY ¨f»f°fZ dRY»¸f IYf 
AÀfSX IY¸f WXû³fZ »f¦f°ff WX`Ü IbYL ¶fWXb°f WXe A³fûJZ´f³f 
IZY Àff±f CX³WXZÔ dRY»¸ff¹ff ¦f¹ff WXû°ff °fû IbYL AüSX ¶ff°f 
WXû°feÜ IYWXf³fe IYf IY·fe B²fSX, IY·fe CX²fSX þf³ff ·fe 
IbYL MXfB¸f ¶ffQ AJSX³fZ »f¦f°ff WX`Ü

¶ffUþcQ B³f IYd¸f¹fûÔ IZY ¹fWX dRY»¸f BÀfd»fE 
QZJe þf³fe ¨ffdWXE dIY ¹fWX ÀfÔ°fbd»f°f ¸f³fûSXÔþ³f QZ°fe 
WX`Ü BÀfZ QZJ°fZ WXbE Af´fIYf ¸f³f AüSX AfÔJZÔ ´fQZÊ ´fSX 
WXe SXWX°fZ WX`ÔÜ ¹fWX dRY»¸f Àf»ff¸f IYSX°fe WX` d¸f˜e IZY CX³f 
¶fZMXûÔ IYû dþ³WXûÔ³fZ JbQ ÀfZ ´fWX»fZ QZVf IYû SXJf, Àff±f 
WXe CX³fIZY ´fdSXUfSX Uf»fûÔ IYû ·fe dþ³WXûÔ³fZ CX³WXZÔ A´f³fZ 
RYþÊ× ´fSX dMXIZY SXWX³fZ IYf WXüÀf»ff dQ¹ffÜ ¹fWX dRY»¸f 
Àf»ff¸f IYSX°fe WX` dWX³Q IYû, dWX³Q IYe ÀfZ³ff IYûÜ

(Qe´fIY QbAf SXf¿MÑ Xe¹f ´fbSXÀIYfSX ÀfZ 
Àf¸¸ffd³f°f dRY»¸f Àf¸feÃfIY WX`Ô)

d¸f˜e IZY ¶fZMXûÔ IYû Àf»ff¸f IYSX°fe k¶ffgOXÊSX 2l
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Qe´fIY QbAf



Af¸f AfQ¸fe ́ ffMXeÊ UªfeSX́ fbSX dU²ff³fÀf·ff ÃûÂf

IYe

Àfe¸ff¹fZÔ ÀfaaSXdÃf°f WXû°fe ³fWXeÔ WX̀, IZYU»f ³ffSXûÔ ÀfZ 
Àfe¸ff¹fZÔ ́ fcªfe ªff°fe WX̀ dWX̧ ¸f°f AüSX WXd±f¹ffSXûÔ ÀfZÜ 
Àfe¸ffAûÔ ́ fSX dÀfSX, Àfe³fZ U ́ fc°f ³¹fûLXfUSX WXû°fZ WX̀ 

Àfe¸ffAûÔ ́ fSX ¹fûðXf A´f³fZ Jc³f IYe ¶fcQZÔ ¶fû°fZ WỒX CX³f 
¶fcaQûÔ IYe ¦fSX̧ fe ́ ffIYSX SXf¿MÑX JOÞXf WXû ́ ff°ff WX̀ 

°f·fe SXf¿MÑX IYf Óf¯OXf ¶f³fIYSX Àfe¸ff ́ fSX RYWXSXf°ff WX̀Ü



COSAMB


