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DABAS FOTOQRAFIJAS DARBMNICAS

ITALIJA

Dabas fotografijas darbnicas Italija, kuras vadija Cooperativa Sociale Viva un ASD
Trekkify APS, kopd ar dalibniekiem, apmekliéja dabas un kultdras objektus Umbrijd,
izmantojot fotografiju ka radoSuma, pasSizpausmes un izzindsanas lidzekli.

Aktivitates sakds ar ievadsesiju, kura tika prezentéta programma un turpmakajds nedélas
planotds aktivitates. Otraja sesijd dalibnieki izpétija Giardini del Frontone, Perudzas
Universitates viduslaiku darzu, k@ art San Pietro baziliku un abatiju, apgustot, kG ar
kameras objektivu iemuUzinat portretus, dabisku gaismu, ainavas un detalas. Dalibniekiem
bija iespéja iepazit vietéjo vésturi, makslu un botdnisko daudzveidibu.

_ . _ Finansé Eiropas Savieniba. Paustie viedok|i un uzskati tomér ir tikai autoru uzskati un ne vienmér atspogulo Eiropas Savienibas vai
Lidzfinansé Erasmus+ nacionalds agentaras INDIRE viedokli. Ne Eiropas Savieniba, ne INDIRE nevar tikt sauktas pie atbildibas par tiem. Projekts:

- P Through the Lens: capturing inclusion - Empowering people with intellectual disability through outdoor photography; Nr.2025-1-IT02-
Eiropas Savieniba KA210-ADU-000350455.




Vél viena sesija brivd dabd notika Centro Ippico San
Biagio, kur dalibnieki baudija jasSanu, loka SauSanu un
fotograféSanu, iegrimstot Umbrijas mierigajd lauku
gaisotné.

Ceturtd sesija notika Fattoria Il Bruco Pild, apvienojot
fotograféSanu, lauku saimniecibas aktivitates un radoso
darbnicu, kurad dalibnieki interpretéja iepriekseja
nodarbibd uznemtos portretus, izmantojot zZimé&jumus,
vardus un simbolus, izsakot emocijas, savas pieredzes un
savas identitates aspektus.

DABAS FOTOQRAFIJAS DARBIICAS

SPAMNIJA

Dabas foto darbnicas Spanija, kuras vadija Imatge i
Accib, piedalijas dalibnieki no APAMI Catarroja un
ASPRONA. Loti T1pas8ds aktivitdtés, kas notika
simboliskajos Viveros ddrzos Valensijd. Atrodoties
pilsétas sirdi, Jardines del Real - tautd pazistami ka
Viveros darzi - ir viena no Valensijas visvairdk
atpazistamajdm un milétdkajam zalajdm zonam. Ar
saviem gadsimtiem vecajiem kokiem, gleznainajiem
pastaigu celiniem, dikiem un sléptajiem dabas
stariSiem tie nodroSingja idedlu vidi dienai, kurd
apvienojas fotografija, daba, radoSums un ieklausana.

MOS Teatre vadibg, kopd ar pedagogiem Javi un Majo,
gimeném un profesiondliem Javier Sancho Boils un
Amparo Munioz Morella, dalibnieki pavadija ritu, kas
bija pilns ar radoSumu, rotaldm, mAacisanos un
emociondlu saikni. Visas aktivitdtes laikad dalibnieki
izpétija parku caur fotografiju, atkldjot dabas detalas,
krasas, faktdras un mazos ikdienas mirklus, kas biezi
paliek nepamantti.

Fotografija kluva par pieejamu un talitéju riku, lai
novérotu apkartéjo vidi citadak, veicinot zindtkari,
emociondlo izpausmi un aktivu [idzdalibu. Starp
ziediem, celiniem, ezeru un pavasara dzivigo
atmosféru dalibnieki fotograféja ne tikai ainavas, bet
art emocijas, attiecibas un kopigas pieredzes.
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Tas bija laiks spéléties, atpUsties, smieties un kopigi
izbaudit aktivitati, kurd ikviens varéja brivi izpausties péc
saviem ieskatiem.

Aktivitates izce| fotografiju ka transformé&josSu riku, kas
spéj radit telpu saiknei, stiprindt pascienu un pieddvat
jaunus komunikdcijas un macisands veidus cilvékiem ar
dazaddm spé&jam, no dazaddam socidlajam realitatéem.

DABAS FOTOQRAFIJAS DARBICAS
LATVIJA

Dabas fotogrdfijas darbnicas Latvija, kuras vadija
Latvijas Autisma apvieniba, fokuséjds uz dalibnieku
iepazistindSanu ar fotografiju, dabas izzinGSanu un
radoSu  pasizpausmi, izmantojot  virkni  praktisku
aktivitdsu ard. Pakdpeniska macibu procesa ietvaros,
dalibnieki vispirms apguva kameru un digitalo iericu
lietoSanas pamatus, vienlaikus attistot noveérosanas
prasmes ar apzindtibas vingrinGjumiem un aktivitatém,
pieméram, krdsu un iecienitu dabas objektu
identificésanu.

Pilotprojekts turpinasies ndkamajas nedeélas ar virkni
ekskursijam dabd: Bikernieku meza apmekléjumu, kur
dalibnieki iepazis dabas fotogrdfiju, braucienu uz
Botdnisko ddrzu, lai iemUzinGtu augus, ziedus un dabas
detalas, ka art darbnicu Mezaparkad, kas vérsta uz ainavu
un portretu fotografiju parkd. PEdéja planotd aktivitate
ar nosaukumu “Graffiti satiek dabu” notiks apvienojot
pilsétas madkslu un dabas elementus, lai veicindtu
radoso izpausmi un vizudlo stdstu veidosanu.

Pamatojoties uz dalibnieku atsauksmeém no sakotnéjdm nodarbibdm, Tpasa uzmaniba tiks
pievérsta paldvibas veidoSanai digitdlo ieriCu lietoSand, koncentréSands spéjas
uzlabosanai aktivitasu laikd un dalibnieku atbalstam sdkotnéjo izaicindjumu pdrvarésang,
pieméram, ierobezotd pieredze ar skadrienjatigajiem ekraniem. Neskatoties uz Siem
izaicin@jumiem, pirmajas nodarbibads tika novérota augsta lidzdaliba, zindtkare un prieks,
kas turpinds virzit aktivitGsu attistibu.

TURPINI SEROT MUSU JAUNUMIENN!
@THRULENS_PROJECT
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