Wchodzisz w UX? Zrob to lepiej niz ja!

Cwiczenie: "Studium przypadku na petnej"

- Wybierz jeden projekt i opisz doktadnie: problem, uzytkownika, badania, rozwigzania, testy,
iteracje.

- Do kazdego slajdu w portfolio dodaj 1-2 zdania dlaczego zrobitas to w ten sposab.

Porada: Rekruterzy nie szukajg grafikow — szukajg projektantow, ktorzy potrafig

rozwigzywac problemy.

4. Izolacja od innych

Na poczgtku dziatatam sama. Nie miatam LinkedIna, nie znatam innych designerow. A jednak

UX to dziedzina zespotowa — uczy sie szybciej i gtebiej, gdy jestes w relacji z innymi.

Cwiczenie: "Tydzier networkingu"
- Codziennie przez tydzien napisz do jednej osoby z branzy UX z pytaniem o jej droge,
wyzwania, rekomendacje.

- Mozesz tez dotgczy¢ do grup, Discordow lub spotkan online.

Porada: Rozmowa z jedng doswiadczong osobg da Ci wiecej niz 10 godzin ogladania

kursow.

5. Feedback — niekomfortowy, ale konieczny

Nie batam sie pokazywac projektow, ale to nigdy nie byto komfortowe. Szczegodlnie gdy ktos
punktowat rzeczy, ktdrych wczesniej nie zauwazatam. Ale wiasnie w tym tkwi najwieksza
wartosc.
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Wchodzisz w UX? Zrdh to lepiej niz ja!

Cwiczenie: "Sesja feedbackowa 1:1"

- Wybierz jedng osobe z wiekszym doswiadczeniem i popros o 15 minut rozmowy na temat
konkretnego projektu.

- Przygotuj 3 pytania: ,Co bys poprawita?’, ,Gdzie co$ nie gra?’, ,Czy cos byto dla Ciebie

nieczytelne?”’

Porada: Feedback to nie krytyka - to Twoja szansa na szyhszy rozwoj.

6. Pordwnywanie si¢ z innymi

Na Dribbble i Behance widziatam projekty, ktdre wygladaty jak z innej planety. Czutam, ze nigdy

tak nie zrobie. Ale nie widziatam, ile za tym stoi lat pracy, feedbacku i iteracji.

Cwiczenie: "Dziennik postepow"

Raz w tygodniu zapisuj, czego sie nauczytas i co stworzytas. Zrob screeny projektow ,przed i po”.

Wroc¢ do tych notatek po 2-3 miesigcach i zobacz swoj progres.

Porada: Porownuj sie tylko z sobg sprzed tygodnia. | przypominaj sobie, ze kazdy senior byt

kiedys juniorem.

1. Brak refleks;i

Czasem robimy projekt i od razu lecimy do kolejnego. A warto sie zatrzymac.

Cwiczenie: "Mini retrospektywa"

Po kazdym projekcie zapisz:

- Co poszto dobrze?

- Co Cie zaskoczyto?

- Co zrobitabys inaczej nastepnym razem?

- Czego sie nauczytas?

Porada: Refleksja to nie strata czasu. To paliwo do dalszego rozwoju.

Zuzanna Cwiakata
14



Wchodzisz w UX? Zrob to lepiej niz ja!

Checklista: czy unikasz tych btedow?

Czy publikujesz projekty mimo ze nie sg ,idealne™?

Czy Twoje portfolio pokazuje proces, nie tylko efekt?

Czy masz osobe, od ktorej regularnie dostajesz feedback?
Czy jestes w kontakcie z innymi designerami?

Czy sledzisz swoj progres i wyciggasz wnioski?

Jesli choc¢ na jedno pytanie odpowiedziatas ,nie” — Swietnie. Masz wtasnie gotowy plan, co

wdrozy¢ jako kolejne.

Na koniec jedno zdanie, ktore warto zapamietac:
,Nie musisz by¢ gotowa, zeby zaczaé. Ale musisz zacza¢, zeby by¢ gotowa.”
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Rozdziat 3: Co naprawde dziata



Wchodzisz w UX? Zrdb to lepiej niz ja!

Kiedy zaczynasz swojg droge w UX, jestes
bombardowana masg informacji. Kazdy mowi
co$ innego. Jedni twierdza, ze najwazniejsze
jest portfolio, inni - ze badania, jeszcze inni —
ze obecnos¢ w social mediach. tatwo sie w tym

wszystkim pogubic.

i
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Ja tez przez to przesztam. Testowatam rézne
podejScia, stuchatam wielu gtosow, ale dopiero
praktyka pokazata mi, co naprawde robi roznice.
| wiasnie o tym jest ten rozdziat — o dziataniach,
ktore przyspieszyty moj rozwoj, pozwolity wejsc
do branzy i iS¢ dalej. Sprawdzonych,
konkretnych, nie zawsze wygodnych - ale

skutecznych.

1. Projektowanie
rozwigzan, ktore maja
sens

Zaczetam od projektow koncepcyjnych. Ale nie
takich ,pod brief z internetu”. Bratam na warsztat
problemy z zycia — wtasnego, zawodowego, z
rozmow z innymi. Pracowatam wczesniej w
budownictwie, wiec pierwszym projektem byta
aplikacja do zarzgdzania dokumentacjg i
komunikacjg na placu budowy. Wiedziatam, ze to

realny problem - nie abstrakcja.

Wiedziatam tez, ze chce projektowac nie dla
,LJadnego UI", tylko dla lepszego doSwiadczenia.
Projekt byt prosty, ale przemyslany. Miat flow,
ktore dato sie przetestowac. Zebratam feedback,

poprawitam, ponownie przetestowatam.





