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KOMPOST REHBERI



Rehber, Interreg NEXT Black Sea Basin Programme tarafindan desteklenen “Karadeniz Havzasinda
Yesil ve Temiz Kirsal Alanlar icin Akilli ve Yenilikci Coziimler - Smart4Rural” projesinin bir parcasi
olarak Association Tehnopol Galati (Romanya) tarafindan hazirlanmistr.

Bu rehber, kompostlastirmaya uygun malzemeleri ayirmaya yénelik hazirlik adimlarini, evsel veya
"verinde" diizeyde bireysel kompostlastirmayi saglamak icin adimlari ve asgari kosullari ve siire¢
boyunca izlenecek parametreleri sunmayr amacglamaktadir. Segilebilecek cesitli kompostcu modelleri
de sunulmakta ve ayrica, nihai iiriinii optimize etmek icin izlenen parametrelerin (karisim sicakligi,
oksijenasyon, nem, kokular, vb.) degerine bagl olarak tiim kompostlastirma siirecinin nasil denetle-
nebilecegi ve diizeltilebilecegi anlatiimaktadir.

Rehber, prestijli kurumlar tarafindan yetkilendirilmis ve onaylanmis, sunulan hizmetlerin uyumlu-
lugunu ve mikemmelligini garanti eden sertifikal bir sirket olan S.C. Inoveco S.R.L.'nin uzman ekibi
tarafindan gelistirilmistir.
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Bslum 1. Bireysel kompostlamaya giris

Atik yonetiminde bireysel kompostlamanin rolii ve 6nemi

Bireysel kompostlama, strdirilebilir atik yonetiminde énemli bir uygulamadir ve atiklarin azaltilma-
sina ve toprak saghginin iyilestiriimesine dnemli bir katki saglar. Organik atiklari komposta dontstiirerek
degerli bir dogal glibre elde eder, kimyasal glibrelere olan ihtiyaci azaltir ve daha temiz ve saghkli bir
cevreyi tesvik ederiz.

> Cop sahalarina gonderilen atik miktarinin azaltilmasi

Modern toplumlarin karsi karsiya oldugu en bliyik zorluklardan biri attk yonetimidir. Bircok sehirde,
¢oplikler doludur ve yakma tesisleri hava kirliligine katkida bulunur. Organik atik, iretilen tiim evsel atik-
larin yaklasik %30-40'ini olusturur. Evler, ayri ayri kompost yaparak ¢oplige giden attk miktarini dnemli
Olglide azaltabilir. Kompostlama, bu nedenle toplanmasi ve atilmasi gereken kati attk miktarinin azaltil-
masina dogrudan katkida bulunur, ¢oplik tesislerinde kaynak ve alan tasarrufu saglar. Dahasi, diizglin
bir sekilde yonetilmeyen organik atiklar, copliklerde anaerobik olarak ayrisir, bu islem karbondioksitten
cok daha gliclli bir sera gazi olan metan Uretir. Kompostlama bu emisyonu azaltir ve iklim degisikligiyle
miuicadeleye 6nemli bir katkida bulunur.

> Sera gazi emisyonlarinin azaltilmasi

Copluklerde, organik atik oksijen olmadan ayrisir ve zararli bir sera gazi olan metan Uretir. Buna karsi-
lik, kompostlama oksijen varliginda gergeklesir ve metan olusumunu engeller. Bu nedenle kompostlama
sadece atiklari degil ayni zamanda sera gazi emisyonlarini da azaltir ve iklim degisikligiyle micadeleye
yardimci olur.Kompostlama ayrica havadan karbonu yakalamaya yardimci olur ve bu da toprakta depola-
nir ve boylece CO, konsantrasyonlarini azaltir.

> Toprak kalitesinin iyilegtirilmesi

Kompost, topragin yapisini ve kalitesini iyilestirerek daha fazla su tutmasina ve erozyonu énlemesine
yardimci olur. Bitki bliyiimesini tesvik eden ve kimyasal glibrelere olan ihtiyaci azaltan azot, fosfor ve
potasyum gibi 6nemli besin maddeleri saglar.

Kompost ayrica uzun vadeli toprak ve bitki saghgi icin gerekli olan yararli toprak mikroorganizmalarinin
blylimesini destekler.

Ayrica kompost, topragin havalanmasini ve drenajini iyilestirerek sikismayi dnler ve saghkh kdk geli-
simini destekler. Hem ev bahcelerinde hem de tarimda organik uygulamalari desteklemek icin kulla-
nilabilir.

> Kaynak ve para tasarrufu

Bireysel kompostlama atiklari azaltmaya ve paradan tasarruf etmeye yardimci olur. Evler bahce kom-
postu kullanarak ticari glibrelerden tasarruf eder. Kompostlama ayrica evler artik organik atiklarin top-
lanmasi ve bertarafi icin 6deme yapmadigindan atik yonetim maliyetlerini de azaltir.



Yesil davranislar tesvik etmek

Bireysel kompostlama, insanlara atik azaltmanin ve geri dontisiimiin 6nemi hakkinda egitim verir. Bu
slirece katilarak, insanlar atiklarin ¢evre ve dogal kaynaklar lzerindeki etkisinin daha fazla farkina varir-
lar. Bu yesil davranis, plastik azaltma veya su tasarrufu gibi diger glinlik aliskanliklara da genisletilebilir.
Kompostlama ayrica toplum dayanismasini tesvik eder ve haneler bilgi paylasabilir ve yerel projelerde is
birligi yaparak ¢evre dostu ve sorumlu davranislari tesvik edebilir.

» Biyogesitlilik ve gevre sagligi agisindan faydalari

Kompost topragi zenginlestirir ve biyolojik cesitliligi destekler, yerel ekosistemin dengesini korumaya
yardimci olur. Ayrica bozulmus topraklarin onarilmasina yardimci olur ve topragin bitki 6rtisind ve ya-
ban hayatini destekleme yetenegini iyilestirir. Ayrica kompost, kimyasal pestisit ve glibre ihtiyacini azaltir,
boylece tozlasan bocekleri ve dogal ekosistemleri korur.

» Cozim

Bireysel kompostlama stirdirilebilir bir atik yo-
netimi uygulamasidir. Kirliligi azaltmaya, dogal kay-
naklari korumaya ve toprak saghgini iyilestirmeye
yardimci olarak birden fazla ¢evresel, ekonomik ve
sosyal zorluga deginir.

Kompostlama ayrica sorumlu cevresel davranisi
tesvik eder, vatandaslari egitir ve onlari ¢evreyi ko-
rumaya aktif olarak dahil eder.

Yaygin olarak uygulanan bireysel kompostlama,
dairesel ve surdurilebilir bir ekonominin temel bir
bileseni haline gelebilir ve gezegeni gelecek nesil-
ler icin korumaya yardimci olabilir.

Bireysel kompostlama siirecinin kisa agiklamasi

Bireysel kompostlama, bir sehrin veya yerel yonetimin merkezi altyapisina bagh kalmadan, evde veya
kiictk bir toplulukta kiglk 6lcekte organik atiklari ydnetmeyi icerir. Kompostlama sireci, organik atigin
mikroplar, mantarlar, bocekler ve organik maddeleri parcalayan diger organizmalar tarafindan komposta
donustirilmesine dayanir.

» Kompostlastirma sirecinin adimlarn:

1. Organik atik toplama: Gida artiklari (meyve ve sebzeler, kahve telvesi, yumurta kabuklari, vb.) ve bit-
ki materyallerini (¢im, yaprak, kiictk dallar, bitki celikleri) toplayarak baslayin. Saman, karton veya
kurutulmus yapraklar gibi karbon acisindan zengin materyaller de eklenebilir.

2. Kompost yigini veya kompost makinesi olusturma: Kompost genellikle bir yiginda veya 6zel bir kapta
(kompost makinesi) yapilir. Malzemelerin, karbon acisindan zengin malzemeler (kuru bitki atiklari,
kagit) ve azot acisindan zengin malzemeler (yemek artiklari, cimen) arasinda bir denge olacak sekil-
de diizenlenmesi 6nemlidir.



3. Optimum kosullarin korunmasi: Kompost, havalandirilmis (zararli gazlarin olusumunu énlemek igin),
nemli (ancak asiri islak degil) ve ayrismayi hizlandirmak igin periyodik olarak karistiriimis bir ortamda
tutulmahdir. Ayrica mikroorganizmalarin aktivitesini desteklemek ve malzemeleri etkili bir sekilde
ayristirmak icin sicakligin 50-70°C arasinda tutulmasi da 6nemlidir.

4. Kompostun olgunlasmasi: Birkag¢ ay sonra kompost koyu, kiifll, topraksi kokulu bir malzeme haline
gelir. Topragi iyilestirmek igin bahgelerde kullanilmaya hazirdir.

Bireysel kompostlamanin avantajlan

Bireysel kompostlama, yalnizca verimli atik ydnetimini desteklemekle kalmayip ayni zamanda gevre ve
toplum saghigina da katkida bulunan ¢ok sayida fayda sunmaktadir.

1. Azaltilmis gevresel etki: Kompostlama, ¢op sahalarina gonderilen atik miktarini azaltir ve sera gazi
olusumunu 6nlemeye yardimci olur. Organik atiklarin ¢op sahalarinda anaerobik olarak ayrismasi
yerine, kompostlamadaki aerobik stire¢ metan emisyonlarini en aza indirir.

2. Dogal toprak glbrelemesi: Kompost, toprak kalitesini iyilestirmek icin kullanilabilir. Bitkilere temel
besinleri saglar, suyun toprakta tutulmasina yardimci olur ve toprak mikrobiyal biyogesitliligini arti-
rarak bitki buylimesini tesvik eder.

3. Maliyetleri azaltin: Kompostlama, kimyasal glibre veya bahce bakim Grtnleri satin alma ihtiyacini
azaltarak uzun vadede para tasarrufu saglayabilir. Ayrica yerel yetkililer tarafindan organik atiklarin
toplanmasi ve bertaraf edilmesiyle iligkili maliyetleri de azaltabilir.



4. Kaynak verimliligi: Kompostlama, aksi takdirde atilacak olan yiyecek ve sebze atiklari gibi dogal kay-
naklarin verimli bir sekilde kullanilmasini saglar. Ayrica, bunlari geri donistirerek, yeni glibreler ve
kimyasallar Gretmek icin gereken su ve eneriji gibi kay-
naklarin tasarrufuna yardimci olur.

5. Surdirlebilir bir dongli olusturmak: Kompostlama, ati-
gin bir kaynak haline geldigi dairesel ekonominin somut
bir 6rnegidir. Bu sekilde kompostlama, dogal dongiileri
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bu slireg bir tartisma konusu ve komsular ve aile icin bir
ornek haline gelebilir, toplumda cevre dostu ve sorumlu
davranisi tesvik edebilir.

Balum 2. Topluluk kompostu

Topluluk kompostlama kavraminin tanimlanmasi

Topluluk kompostu, birkac hanenin veya bir topluluk Gyesinin organik atiklari ortak bir kompost ma-
kinesinde toplamak ve islemek icin birlikte calistig bir sistemdir. Katilimcilar, toprak i¢in yararli kompos-
ta donusturilen yiyecek artiklari, yapraklar ve diger biyolojik olarak pargalanabilir malzemeler katkida
bulunur. Bu, herkesin erisebilecegi bir konumdaki biylk bir kompost kutusunda yapilabilir. Topluluklar,
atiklarin ¢evresel etkisini azaltmak icin birlikte calisir.

» Topluluk kompostunun amaglari ve hedefleri

Topluluk kompostu atiklari azaltmayi, sorumlu davranisi tesvik etmeyi ve daha temiz bir cevre olustur-

may! hedefler. Baslica hedefleri sunlardir:

1. Azaltilmis cevresel etki: Merkezi kompostlama, depolama
alanlarindaki atiklari ve sera gazi emisyonlarini (metan,
CO,) azaltr.

2. Kaynak tasarrufu: Elde edilen kompost, bahgelerde, park-
larda veya diger yesil projelerde topragi iyilestirerek don-
glsel ekonomiyi destekleyebilir.

3. Cevresel farkindahgin artirilmasi: Kompostlama, sakinleri
geri donlisim ve sorumlu atik yonetimi konusunda egitiyor.

4. Atk yonetimi maliyetlerinin azaltilmasi: Topluluk katihmi,
atik toplama ve bertarafi igin finansal kaynaklarin korun-
masina yardimci olur.




Kullanici kategorileri ve topluluk kompostunun faydalari

> Kullanici kategorileri

Topluluk kompostu, her biri organik atik yonetim siirecinde aktif rol oynayan gesitli kullanici kategori-

lerini icerebilir:

1. Topluluk sakinleri: Topluluk Gyeleri (mahalle sakinleri, ev sahipleri dernegi veya koy sakinleri) orga-
nik atik toplamaya ana katkida bulunanlardir. islenmek (izere yiyecek artiklari, yapraklar veya diger
organik malzemeler getirirler.

2. Yerel yetkililer: Kamu idareleri, altyapi, egitim, diizenleme ve finansal destek yoluyla topluluk kom-
postlamanin uygulanmasini destekleyebilir. Kompostlama merkezlerinin olusturulmasini, siirecin
izlenmesini ve gerekli malzemelerin toplanmasini kolaylastirabilirler.

3. STK'lar ve toplum gruplari: STK'lar ¢cevre egitiminde, toplum kompostlamasini tesvik etmede ve egi-
tim faaliyetleri diizenlemede 6nemli bir rol oynayabilir. Ayrica kompost sistemlerini calistirmak icin
gonlliler saglayabilirler.

4. isletmeler ve kurumlar: Okullar, restoranlar, ciftlikler veya kamu kurumlari gibi cesitli kuruluslar
kompost sisteminin kullanicilari olarak dahil edilebilir, hem atik azaltimina olumlu etki edebilir hem
de toplumun diger lyelerinin ¢evre egitiminde énemli bir rol oynayabilir.

> Topluluk kompostunun faydalari

Topluluk kompostu, gevreyi iyilestirmeye ve surdurilebilir bir dairesel ekonomi olusturmaya katkida

bulunan bircok bireysel ve kolektif fayda saglar :

1. Cop sahasina génderilen atik miktarini azaltma: lyi organize edilmis bir topluluk kompostlama sis-
temi, ¢op sahalarina giden veya yakilan atik miktarini 6nemli 6lglide azaltir. Bu, kirliligi ve sera gazi
emisyonlarini azaltmaya yardimci olur.

2. Cevresel sorumlulugu tesvik etme: Toplulugu aktif olarak dahil ederek kompostlama, cevresel so-
rumlulugu ve uzun vadeli davranis degisikligini tesvik eden 6nemli bir egitim uygulamasi haline gelir..

3. Bahgeler ve yesil alanlar igin kaliteli kompost olusturma: Elde edilen kompost, bahgeleri, kentsel
yesil alanlari veya hatta yerel tarimi gliibrelemek i¢in kullanilabilir ve boylece toprak iyilestirmeye ve
biyolojik cesitlilige katkida bulunur.

4. Atk yonetimi maliyetlerini azaltma: Topluluklar, organik atiklari merkezi olarak toplayarak atiklarin
tasinmasi ve depolanmasiyla iliskili maliyetleri azaltabilir ve boylece diger yesil girisimlere yonlendi-
rilebilecek finansal kaynaklardan tasarruf saglayabilir.

Topluluk kompostunun uygulanmasi: kosullar ve prosediirler

Topluluk kompostunun uygulanmasi, belirli lojistik ve teknik yonlerin dikkate alindigi planlama ve or-
ganizasyon gerektirir.

Uygulanmasi icin gerekli kosullar:

1. Yeterli altyapi: Organik atiklarin toplanabilecegi ve islenebilecegi merkezi bir alan (kompost mer-
kezleri veya ekolojik platformlar) olusturmak gerekir. Bunlar erisilebilir yerlerde bulunmali ve yeterli
depolama ve isleme tesislerine (malzemelerin toplanmasi icin konteynerler, yeterli havalandirma
vb.) sahip olmalidir.



2. Yonetim ekibi: Bir grup gonlli veya yerel bir yénetim ekibi kompost toplama, kompostlama ve dagi-
tim silirecini koordine edebilir. Toplulugu egitmekten, kompostlama merkezinde diizeni saglamaktan
ve slrecin sorunsuz bir sekilde ilerlemesini saglamaktan sorumludurlar.

3. Yerel diizenlemeler ve destekleyici politikalar: Yerel yetkililer, atik toplama kurallari, kamu egitimi ve
katihmcilar igin vergi veya mali tesvikler dahil olmak Uzere topluluk kompostlamasini desteklemek
icin dizenlemeler gelistirmelidir.

» Uygulama prosediirleri:

Bilgilendirme oturumlari diizenlemek: Kompostlamanin faydalari ve nasil katihm saglanacagi konu-
sunda toplumu bilgilendirmek ve egitmek esastir. Bu egitim oturumlari toplantilar, at6lyeler, farkindalik
olusturma kampanyalari veya yerel olarak dagitilan bilgi materyalleri aracili§iyla gergeklestirilebilir.

izleme ve raporlama: Toplanan atik miktari, elde edilen kompostun kalitesi ve dagitimi da dahil olmak
Uzere kompostlastirma sirecinin ilerleyisini izlemek igin bir sisteme ihtiyag vardir.

Toplumu bilgilendirmek, farkindalik olusturmak ve aktif olarak dahil etmek igin
teknikler ve yontemler

> Bilgilendirme ve farkindalik olusturma teknikleri:

1. Bilinglendirme kampanyalari: kompostlamanin faydalari hakkinda bilgi vermek ve vatandaslarin na-
sil katilabilecegini aciklamak icin reklam panolari, sosyal medya paylasimlari ve gorsel materyaller
(brosurler, posterler, videolar) kullanma.

2. Egitim atOlyeleri ve sunumlar: Okullar, anaokullari ve diger yerel gruplarin kompostlama ve atik y6-
netimi hakkinda bilgi edinmeleri icin egitim etkinlikleri dlizenleme..

3. Egitim kurumlariyla ortakliklar: Kompostlamayi egitim faaliyetlerine entegre etmek ve geng nesil
arasinda ¢evre dostu davranislari tesvik etmek igin okullar ve tniversitelerle ¢alisma.

> Aktif toplumsal katilhim:

1. Gonallulik: Topluluk Gyelerinin kompostlama tesisinin yonetimine ve Uretilen kompostun dagitimi-
na aktif olarak katilmalarini saglamak igin bir gonilli programi olusturun.

2. Katilimcilar éduillendirin: Bahceler icin Ucretsiz kompost veya en fazla organik atigi toplayanlara
odiller gibi aktif olarak katilanlara faydalar saglayin.

3. Yarismalar ve topluluk etkinlikleri: Katihmi tesvik etmek ve toplanan organik atik miktarini arttirmak
icin mahalleler arasinda yarismalar diizenleyin.

> Cozim

Topluluk kompostu, cok sayida ¢evresel faydaya sahip, organik attk ydnetimine yonelik verimli ve sir-
durdlebilir bir yaklagimdir.



Bslum 3. Evlerde bireysel kompostlama

“Kompost” kavrami

Kompost, organik atiklarin (yemek artiklari, yap-
raklar, dallar, cimenler vb.) mikroorganizmalar (bak-
teriler, mantarlar, bocekler) tarafindan kontrolli bir
sekilde ayristiriimasiyla elde edilen organik bir mad-
dedir. Bu islem, organik maddeyi, toprak kalitesini
iyilestirmek igin kullanilabilen, temel bitki besinleri
acisindan zengin dogal bir glibreye dontstulrir.

Kompostlama evde kiiciik 6lcekte yapilabilir ve
atiklari geri donlstirmenin ve cevresel etkiyi azalt-
manin etkili bir yoludur. Elde edilen kompost, bah-
celerde, teraslarda veya tarim topraklarinda kullani-
labilen, saghkli bitki biylimesine katkida bulunan ve
kimyasal glibrelere olan bagimhligi azaltan dogal bir
toprak duzenleyicisidir.




Kompostlanabilen atik tiirleri

izin verilen malzeme:

Kicik olcekli veya bireysel kompostlama, cok cesitli organik malzemeler kullanilarak yapilabilir, ancak
atik miktarlari ve tirleri konusunda da bazi kisitlamalar vardir.

1. Bitki artiklari: Yapraklar, kiiglik dallar, ¢im kirpintilari, bahge bitki artiklari.

2. Yiyecek artiklari: kalan sebzeler ve meyveler, meyve kabuklari, yiyecek artiklari (et veya st Grinleri

yok).

3. Yumurta kabuklari ve kalsiyum acisindan zengin yiyecek artiklari.

4. Kalan kahve ve cay (ambalajsiz).

5. Bahge atiklari: Solmus cigekler, bitki kirpintilari, saplar, findik kabuklari.

6. Saman ve kuru ot: Komposta karbon eklemek icin kullantlir.

7. Kagit: Toksik mirekkep veya plastik yok (gazete kagidi, yazi kagidi).

Yasakli malzemeler:

1. Et, balik ve et Uriinleri: Bunlar hos olmayan kokulara neden olabilir ve zararlilari gekebilir.

2. S0t ve yaglar: Toksik bilesiklerin ve kontrol edilemeyen kokularin olusumuna yol agabilir.

3. Yag ve yag kalintilari: Kompost havalandirmasini etkileyebilir.

4. Hastalikli bitki artiklari: Hastalik veya zararlilarla enfekte olmus bitkiler kompostun kalitesini tehli-
keye atabilir.

5. Tohumlu bitkiler: istilaci bitkilerin biyiimesini tesvik edebilir.

6. Biyolojik olarak parcalanmayan malzemeler: plastikler, metaller, cam, kauguk, kimyasallar ve toksik
maddeler.

7. Toksik mirekkepli kagit Grtnleri: Kimyasal mirekkepli dergiler veya plastik ambalajlar.

» Oneriler:

1. Endustriyel kompostlama durumunda, malzemenin bilesimini slirekli kontrol etmek ve toksik mad-
deler veya agir metaller olmadigindan emin olmak icin diizenli analizler yapmak énemlidir.

2. Bireysel diizeyde, et veya st atiklari gibi cabuk ayrismayan ve kompost kirliligine veya koku sorun-
larina yol agabilen malzemelerden kaginilmalidir.

3. Kompostlama stirecinin, karbon agisindan zengin malzemeler (saman, kurutulmus yapraklar) ve
azot acisindan zengin malzemeler (yemek artiklari, glibre) arasinda dogru denge ile dogru sekilde
yonetilmesi esastir.

4. Dogru kompostlama malzemesi se¢imi, hem kompostlama siirecinin verimliligini hem de topraga ve
cevreye fayda saglayan kaliteli kompost tGretimini garanti eder.

» Kompost bakimi

Kompostun havalandiriimasi

Havalandirma, organik maddeleri pargalayan aerobik mikroorganizmalarin ihtiya¢ duydugu oksijen
akisini sagladigi igin kaliteli kompost igin 6nemlidir. Havalandirma olmadan kompostlama slreci yavaslar
ve hos olmayan kokulara (6rnegin clirime kokusu) yol acabilir.



1.

2.

Kompost nasil havalandirilir: Kiitleye oksijen girmesi i¢in dizenli olarak karistirilmali veya cevril-
melidir. Malzemeleri gevirmek icin bir kompost cgevirici veya dirgen kullanmak etkili bir yontemdir.
Havalandirma, malzeme miktarina ve ¢evre kosullarina bagh olarak her 1-2 haftada bir yapilabilir.
Havalandirmanin faydalari: Aerobik (malzemeleri hizla pargalayan) ve anaerobik (hos olmayan koku-
lara neden olabilen) mikroorganizmalar arasinda bir denge saglamaya yardimci olur. Havalandirma
ayrica kompostun sikismasini dnler ve dizglin ayrismaya katkida bulunur.

Kompostun islatilmasi

Kompost, organik maddeleri pargalayan mikroorganizmalarin aktivitesini kolaylastirmak icin yeterli

neme ihtiya¢c duyar. Hem ¢ok fazla hem de ¢ok az nem kompostlama siirecini yavaslatabilir.

1.

2.

Uygun nem nasil korunur: Kompost nemli olmali, ancak asiri islak olmamalidir. Genel bir kural olarak
nem, iyi sikilmis bir siingerinkine benzer olmalidir. Kompost ¢ok kuruysa, su veya islak malzemeler
(6rnegin sebze artiklar) eklenebilir. Cok islaksa, yaprak veya saman gibi kuru malzemeler eklenebilir.
Yetersiz nem belirtileri:Cok kuru: Kompost tozlu hale gelir ve karistirilmasi zorlasir ve ayrisma yavas
olur.Cok islak: Kompost yapiskan hale gelir ve islenmesi zorlasir ve oksijen durgunlugu nedeniyle hos
olmayan kokular olusabilir.

Sicaklik izleme

Sicaklik, kompostlama suirecinin 6nemli bir gdstergesidir. Organik maddeleri pargalayan mikroorganiz-

malar isi Uretir ve kompostun sicakligi onlarin aktivitesini yansitir.

1.

Optimum sicaklik: Kompostlama igin ideal sicaklik 55°C ile 65°C arasindadir. Bu sicakliklarda, organik
maddeleri parcalayan mikroorganizmalar en aktiftir.

. Sicaklik nasil izlenir: Sicakhigi kontrol etmenin en basit yolu kompost termometresi kullanmaktr.

Sicakhk ¢ok diistikse (50°C'nin altinda), kompostlama islemi daha yavas olacaktir. Bu durumda, kom-
postu karistirmak veya azot agisindan zengin malzemeler eklemek sicakhgi yukseltmeye yardimci
olabilir.

. Cok yuksek sicakligin belirtileri: Sicaklik 70°C'yi asarsa, mikroorganizmalar yok edilebilir ve kompost-

lama islemi yavaslar. Bu durumda, sicakligi distirmek icin kompostu karistirmak gerekir.

. Kompostlama siresi: Kompostlama isleminin stresi, kullanilan malzeme tird, sicaklik, nem ve hava-

landirma sikligi gibi faktorlere bagh olarak degisir. Genel olarak, kompost yaklasik 3-6 ayda kullanima
hazir hale gelir, ancak belirtilen kosullara bagh olarak daha uzun surebilir.

. Ortalama kompostlama siiresi: ideal kosullar altinda (optimum sicaklik, yeterli nem, diizenli karis-

tirma) kompost 3-6 ayda hazir olabilir. Stk miidahale edilmeden dogal olarak ayrismaya birakilirsa,
islem 12 aya kadar sirebilir.

. Kompostun ne zaman hazir oldugunu nasil anlarsiniz: Kompost, koyu kahverengi bir renge, hafif

0gutllmus bir dokuya ve taze toprak kokusuna sahip oldugunda hazirdir. Ayrica, orijinal malzemeler
(yapraklar veya sebze artiklari gibi) goriiniir olmamalidir.

Kompostlama siireglerini etkileyen faktérler

Kompostlama stiregleri, kullanilan hammaddelerin 6zellikleri, kompost yiginlarinin boyutu ve iklim kosul-

larindan etkilenir. Asagidaki tablo, verimli bir kompostlama stiireci icin gerekli parametreleri gdstermek-
tedir.
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Ozellik

Makul aralik

Optimum aralik

Karbon:azot oran1 20:1 - 40:1 25:1 - 30:1
Nem 40 - 65% 50 - 60%
Oksijen icerigi > 6% 16 - 18.5%
pH 55-9.0 6.5-8.5
Goriiniir yogunluk < 640 kg/m’ -
Sicaklik 43 - 60 °C 54 - 60 °C
Parcacik boyutu 0.3-5cm¢ap Degisken

Kompostlamanin gesitleri

Bireysel kompostlama, evinizdeki organik attk miktarini azaltmanin ve dogal bir glibre elde etmenin etkili
bir yoludur. Dogru ydntemi segmek, hanenin tiiriine, attk hacmine ve mevcut kaynaklara baghdir. iste
bireysel kompostlamanin baslica tirleri:

> Bireysel aerobik kompostlama

Agiklama Aerobik mikroorganizmalarin organik maddeleri par¢alamasina izin vermek i¢in
kompostun diizenli olarak havalandirilmasini igeren en yaygin kullanilan ev yon-
temidir.

Nasil galigir - Organik atik katmanlara ayrilir ("yesil" ve "kahverengi" katmanlar).

- Kompost, oksijen saglamak ve ayrigmay1 hizlandirmak i¢in diizenli olarak karigtiril-
malidir.

Pratik 6rnek | Kirsalda yagayan bir aile, yiyecek ve bahge atiklarini bahge kompostuna déniistiirmek
i¢in plastik bir arka bah¢e kompostlayicist kullanir

Avantaji - Hizli islem (optimum kosullar altinda 1-3 ay).

- Iyi yonetilirse hos olmayan kokular olmadan kompost

Sunlar i¢in Bahgeye veya avluya erigsimi olan evler

idealdir

> Bireysel anaerobik kompostlama

Agiklama Bu yontem, tamamen kapali alanlarda oksijenin varlig1 olmadan organik maddenin
ayristirilmasini igerir

Nasil ¢alisir - Atik hava gecirmez bir kaba yerlestirilir. Zamanla, anaerobik bakteriler malzemeyi

pargalayarak sivi veya kat1 kompost ve biyogaz tiretir.

Pratik 6rnek | Mutfak atiklarini islemek i¢in bir bodrum veya garaja kurulan anaerobik kompost
makinesi

Avantaji - Havalandirma veya karistirma yok.
- -I¢ mekanlarda kullanilabilir.

Sunlar i¢in diisiik bakim gerektiren yontemleri tercih eden haneler

idealdir
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> Bireysel termofilik kompostlama

Agiklama Islem, ayrigmay1 hizlandirmak ve patojenleri ve yabani ot tohumlarini 6ldiirmek i¢in
yiiksek sicakliklarin (50-70°C) kullanilmasini igerir

Nasil ¢alisir Ozel bir termofilik kompost makinesi, organik kiitleyi hizla olugturarak i¢ sicakligt
yiiksek tutar.

Pratik drnekler | Biiyiik miktarda organik bahge atig1 (yapraklar, kii¢iik dallar, ¢imen) toplayan ve bun-
lar1 termofilik bir kompost makinesinde hizla isleyen bir ev.

Avantaj1 - Hizli, steril ve kullanimi glivenli kompost.

- Blylik hacimli atiklar igin idealdir

Sunlar icin
idealdir

Cok miktarda sebze atig1 iireten evler.

> Bireysel elektrikli kompostlama

Agiklama Isitma, dograma ve kurutma yoluyla ayrigmayi hizlandiran kompakt bir elektrikli
kompost makinesi kullanan modern yoéntem
Nasil ¢alisir? | Organik atiklar kompost makinesine konur ve 24-48 saat i¢inde kuru komposta do-
nistaralir.
Pratik 6rnek | Sehirdeki bir aile, kalan meyve, sebze ve pismis yiyecekler i¢in mutfak tezgahinda
elektrikli bir kompost makinesi kullanabilir
Avantaji - Hizly, kokusuz ve i¢ mekanlar i¢in kullanigli.

- Cok az ¢aba gerektirir.

Sunlar i¢in
idealdir

kentsel konutlar, apartmanlar ve kiiciik aileler

> Bokashi (bireysel anaerobik fermantasyon)

Aciklama Organik atiklarin fermantasyonu igin etkili mikroorganizmalar (EM) kullanan Japon
yontemi

Nasil calisir? | Atik, 2 hafta boyunca fermente edildigi hava gegirmez bir kaba yerlestirilir ve ardin-
dan topraga gomiilebilir

Pratik 6rnek | Sehirli bir aile, saksi bitkileri icin sivi kompost giibresi iireten yiyecek artiklar i¢in
Bokashi yontemini kullanir

Avantaji - Hos olmayan kokular yok.

- ic mekanlarda kullanilabilir.

ideal olanlar

Apartmanlar ve kii¢iik evler
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» Acik y18in kompostlama

Agiklama Kompost makinesi kullanmadan organik atiklar1 bir y1gin halinde biriktirmeyi igeren

basit ve geleneksel bir yontem

Nasil ¢alisir | Yigin yere yerlestirilir ve malzemeler katmanlar halinde yerlestirilir ve periyodik ola-

rak karistirilir
Pratik 6rnek | - Kirsal bir ev, bah¢enin kenarinda bir yiginda yapraklari, dallar1 ve yemek artiklarini
toplayabilir.
Avantaji - Ekonomik ve uygulamasi kolay.

- Bliylk miktarda atik i¢cin uygundur

Sunlar i¢in biiyiik bahge alanina sahip evler
idealdir

» Vermikompostlama (solucan giibresi)

Agiklama Organik maddeleri pargalayip besin agisindan zengin bir kompost iiretmek

i¢in solucanlar (genellikle kirmiz1 solucanlar) kullanan bir yontem

Nasil ¢alisir - Organik atik, solucanlarin tiikettigi ve komposta doniistiirdiigii bir solucan

glibresine yerlestirilir.

Pratik 6rnek |- Bir apartmanda yasayan bir aile, saksi bitkileri i¢in kompost yapmak iizere

bir balkon solucan giibresi makinesi kullanr.

Avantaj -Son derece besleyici kompost.

-Dogal ve stirdiiriilebilir siireg.

Sunlar i¢in kiigiik evler ve apartmanlar
idealdir

» Kompost icin malzeme hazirlama

Kaliteli kompost icin uygun malzeme hazirlama esastir. izlenecek bazi adimlar sunlardir:

1.

Malzemeleri kesme veya parcalama: Dallar ve bitki saplari gibi blyuk veya lifli malzemeler komposta
eklenmeden 6nce kesilmeli veya parcalanmalidir. Bu, ayrisma sirecini hizlandirir.

. Karbon acisindan zengin ve azot acisindan zengin malzemeler arasindaki orani dengeleme: Saglikli

bir kompostta karbon agisindan zengin malzemeler (6rn. kurutulmus yapraklar, saman) ve azot agli-
sindan zengin malzemeler (6rn. mutfak artiklari, taze kesilmis ¢cimen) arasinda yaklasik 30:1'lik bir
oran vardir. Bu denge, verimli kompostlama icin dnemlidir.

. Malzemenin havalandirilmasi: Malzemeler, organik malzemeleri pargalayan mikroorganizmalara ok-

sijenin ulasmasini saglamak icin periyodik olarak karistirilmalidir. Karisim ¢ok kompaktsa, islem daha
yavas olur ve hos olmayan kokular olusur.

. Nem: Kompost nemli olmali, ancak cok islak olmamalidir. Genel bir kural olarak, nem, sikilmis bir

siingerinkine benzer olmalidir. Kompost ¢ok kuruysa sebze artiklari veya su eklenebilir; ok islaksa
saman veya kurutulmus yapraklar gibi karbon agisindan zengin malzemeler eklenebilir.
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Bireysel kompostlama tiirleri ve se¢im kriterleri

Bireysel kompostlayici segimi, evin tirli (ev veya daire), tretilen atik miktari, mevcut alan ve zaman
ve emek agisindan kisisel tercihler gibi cesitli faktérlere baglidir. iste en yaygin kompostlayici tiirleri ve
bunlarin segimi igin kriterler:

> Ev tipi elektrikli kompost makineleri

- Daireler ve kii¢iik alanlar i¢in ideal kompakt cihazlar.
Ac¢iklama - Elektrikle calisir ve organik atiklar1 24-48 saat iginde komposta doniistiiriir.
- Hijyeniktir ve kotii kokular: hizla ortadan kaldirir.

Kullanim Bahgeye erisimi olmayan kii¢iik bir dairede yasayan bir aile, elektrikli kompost
ornekleri makinesini mutfak tezgahina veya kiler dolabina koyabilir

- Kapasite: Giinliik islenebilir atik hacmini kontrol edin (6rn. 1-3 kg).

) ) . |- Boyutlar: Kiigiik alanlar i¢cin kompakt bir model segin.
Secim kriterleri e ieer ae .. .
- Enerji tiiketimi: enerji tasarruflu modeller 6nerilir.

- Gilriiltii seviyesi: sessiz modeller daireler icin idealdir.

> Klasik plastik veya ahsap kompost makineleri (statik)

- Bahgelere veya avlulara yerlestirilen basit, havalandirmali kutular.
-"Yesil" (1slak dokiintii) ve "kahverengi" (yapraklar, karton) katmanlarin manuel

Aqklama olarak eklenmesini gerektirir.

Havalandirma, malzemelerin periyodik olarak karistirilmasiyla elle yapilir
Kullanim 6rnek- | - Kirsal bir ev, bah¢eden ve mutfaktan gelen sebze atiklarini yonetmek i¢in arka
leri bahgenin bir kosesine ahsap bir kompost kutusu yerlestirebilir

- Malzeme: ahsap dogal bir gériiniim verir ancak bakim gerektirir; plastik daya-
niklidir ve hava kosullarina dayaniklidir.

Sec¢im kriterleri |- Boyutlar: Biiyiik bahgeler icin 300 L'den fazla kapasiteli kompost kutular: segin.

- Havalandirma: Hava sirkiilasyonuna izin veren yan delikler veya yapilar 6nem-
lidir

> DoOner kompost makineleri

- Déner bir destege monte edilmis silindirik kompost makineleri.
Agiklama - Tamburu dondiirerek malzemelerin kolayca karistirilmasini saglar.
- Esit karistirma sayesinde kompostlama siirecini hizlandirir.

Kullanim Ortalama biiyiikliikte bir bahgesi olan 4 kisilik bir aile, organik mutfak ve bahge
ornekleri atiklarini hizla kompostlamak i¢in doner bir kompost makinesi kullanabilir

- Doner mekanizma: Tamburun ne kadar kolay dondiigiint kontrol edin.
Secim kriterleri - Kapasite: Haftada 5-10 kg atik iireten aileler i¢in uygundur.
- Stabilite: Giivenlik i¢in saglam bir standa sahip bir model se¢in
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» Kapali kompost makineleri (kompakt)

Agiklama - Daireler i¢in uygun kiiciik sistemler.
- Bazi modeller ayrismay1 hizlandirmak ve kokular1 gidermek i¢in 6zel bakteriler
veya aktif komiir kullanir.

Kullanim Dairede tek basina yasayan bir kisi, lavabonun altinda yemek atiklari i¢in bir ig
ornekleri mekan kompostlayicisi kullanir.

Secim kriterleri | - Boyutlar: Dolap veya raf gibi kiigiik alanlara sigmalidur.

- Tasarim: Modern tasarimlar estetik agidan hostur ve mutfak mobilyalarinizla
uyumludur.

- Teknoloji: Bazi modellerde havalandirma ve hizli kompostlama i¢in otomatik
islevler bulunur.

» Bahge kompost makineleri (agik yiginlar)

Ac¢iklama - -Resmi bir yapisi olmayan, dogrudan zemine yerlestirilmis acik bahceler.
- Ucuzdur, ancak daha fazla zaman ve bakim gerektirir.

Kullanim Biiyiik bir arka bahgede, aile organik atiklar1 yiginlar halinde toplar ve periyodik
ornekleri olarak bir havalandirma ¢ataliyla karigtirir.
Secim kriterleri | - -Mevcut alan: Bahgede iyi tanimlanmais bir alan gerektirir.

- -Erisilebilirlik: Cok sayida organik bah¢e malzemesi olan haneler i¢in
yonetimi kolaydur.

- -Siire: Kompostlama 6-12 ay siirebilir ancak 6nemli bir finansal yatirim gerektir-
mez.

» Kompost secimi igin karsilastirma tablosu

Kompost tiirii Alan Thtiyact Deneme siiresi ~ Yaklasik Maliyet ~ Uygun oldugu alan

Elektrik Kiigtik (igeride) | 24 - 48 saat Yiiksek Daireler, kiigiik aileler

Statik (plastik/

- Orta - yiiksek 3-6ay Diisiik-Orta Bahgeli evler

Dondiirme Cevre 4 - 8 hafta Orta Orta biyiikliikteki evler

Kompakt ic mekan PGS 2 - 4 hafta Orta- Yiiksek Ku(;uk.ap art.man
daireleri

Agik y1gin Biyiik 6 - 12 ay Diisitk Kirsal evler

Bireysel kompostlama siirecinin adimlari ve siiresi

Bireysel bir kompostlayicinin sec¢imi, evin tiri (ev veya daire), tretilen atik miktari, mevcut alan, zaman
ve emek acisindan kisisel tercihler gibi cesitli faktorlere baglidir. iste en yaygin kompostlayici tiirleri ve
bunlarin segimi igin kriterler;
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» Malzemelerin toplanmasi:
Bahceden yiyecek artiklari ve bitki malzemeleri toplayin. Ayrisma strecini hizlandirmak icin bunlari
kiicik pargalara kesmek onemlidir.

» Dengeli bir karisim olusturun:
Yaklasik 3 kisim karbonca zengin malzemeye (kahverengi atik) karsilik 1 kisim azotga zengin malzemeye

(yesil atik) ihtiyac vardir.
> Duzenli olarak karistirin:

Mikroorganizmalarin ¢alismasi icin gerekli olan oksijen
akisinin surekliligini saglamak amaciyla malzemelerin 2-3
haftada bir karistirilmasi gerekiyor.

> Optimum nemi koruyun:

Kompostun mantar olusumunu ve kot kokulari 6nlemek
icin hafif nemli, ancak ¢ok islak olmamasi gerekir.

> Olgunlasan kompost:

Yaklasik 3-6 ay sonra (cevre kosullarina ve kompostla-

ma turdne bagli olarak) kompost kullanima hazir hale gelir.
Kahverengi, nemli, tinli bir kitle gibi goriinecektir.

Suire: Kompostlama siireci, sicakliga, neme ve malzemelerin ne siklikla karistirildigina bagh olarak 3 ila
12 ay arasinda surebilir.

Bitmis lirlin. Faydalari ve potansiyel kullanimlari

Elde edilen kompost, cesitli sekillerde kullanilabilen dogal, besin agisindan zengin bir glibredir:

1. Toprak iyilestirme: Kompost, havalandirma ve drenaji tesvik ederek toprak yapisini iyilestirmeye
yardimci olur.

2. Bitki glibrelemesi: Kompost, bitki blylmesini ve hastalik direncini tesvik etmek i¢in bahgelere, sak-
silara veya tarim topraklarina eklenebilir.

3. Toprak erozyonunun onlenmesi

Kompostlastirma siirecinde yaygin goriilen aksakhklar

> Hos olmayan kokular

Kompostlama siirecinde bir sorun oldugunun en yaygin belirtilerinden biri, genellikle ¢lrliyen veya
clirik yumurtalara (kiikirt kokusu) benzeyen hos olmayan bir kokudur. Bu, cesitli nedenlerle ortaya cika-
bilir ve ¢cozlimler nedene bagli olarak degisir.

Nedenler:
1. Anaerobik ayrisma: Kompostlama sireci genellikle havalandiriimis bir ortamda gergeklesir. Kom-
post cok sikisirsa ve yeterli oksijen almazsa, malzemeleri parcalayan mikroorganizmalar anaero-
bik bir ortamda calismaya baslar ve bu da hos olmayan kokular (retir.
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2. Yanlis C:N (karbon:azot) orani: Karbon agisindan zengin (kahverengi atik) ve azot agisindan zengin
(yesil atik) malzemeler arasindaki yanhs oran, eksik ayrismaya ve kotl kokular yayan bilesiklerin
olusumuna yol acabilir.

3. Asirt nem: Kompost ¢ok i1slaksa sikisir ve hava akisini kisitlar, bu da anaerobik ayrismaya yol agabilir.

Coziim:

e iyi hava akisi saglayin: Havalandirmayi korumak icin kompost malzemelerinin sik sik karistiriimasi
esastir. Sikismayi 6nlemek igin 6zel bir havalandirma ¢atali veya cihazi kullanilabilir.

¢ Karbon a¢isindan zengin malzemelerin eklenmesi: C:N orani ¢cok duslikse (cok fazla nitrojen), islemi

dengelemek i¢in daha fazla karbon agisindan zengin malzeme (kuru yapraklar, saman, karton) ekle-
nir.

» Sicaklik ¢ok dusiik

Sicaklik kompostlama stlirecinde 6nemli bir rol oynar ve organik maddelerin ayrismasini hizlandirir.
Disuk bir sicaklik, slirecin yavaslamasina veya hatta durmasina neden olabilir ve kompost tamamen ay-
rismaz.

Nedenleri:

1. Yiiksek nitrojenli materyal eksikligi: Komposttaki sicakligi yiksek tutmak icin yesil atik esastir. Cok
fazla karbon acisindan zengin materyal (kahverengi atik) eklenirse, siire¢ yavaslar ve sicaklik duser.

2. Yetersiz karistirma: Malzemeler uygun sekilde karistirilmazsa mikroorganizmalar yeterli oksijene sa-
hip olmayacak ve ayrisma yavaslayacaktr.

3. Soguk hava: Soguk mevsimde, 6zellikle kompost makinesi uygun sekilde korunmamis veya yalitilma-
missa, duslik sicakhklar kompostlama verimliligini azaltabilir.

Cozim:

1. Azot agisindan zengin yesil malzemeler eklemek: meyve ve sebze artiklari, ¢cim kirpintilari ve kahve
telvesi, mikrobiyal aktiviteyi uyaracak ve kompostun sicakligini artiracak mikemmel azot kaynakla-
ridir.

2. Sik karistirma: Kompostu diizenli olarak karistirmak, oksijenin mikroorganizmalara ulagsmasini sagla-
yarak aktivitelerini uyararak sicakligi ytkseltir.

3. Kompostlayicinin yalitilmasi: Soguk dénemlerde, kompostlayici sicakligi yliksek tutmak igin saman,
plastik orti veya ahsap gibi malzemelerle yalitilabilir.

> Eksik ayrisma

Bazen kompost malzemeleri tamamen ayrismaz ve organik artiklarin gérinir parcalari kalabilir. Bu,
kompostun kalitesini etkileyebilir ve islemi geciktirebilir.

Nedenler:
1. Malzemelerin boyutu: Malzemeler ¢ok biylkse (6rnegin, blylik dallar veya findik kabuklari), ay-
rismalari daha uzun sirer.
2. Yanhs C:N orani: Karbon-azot orani dengeli degilse, ayrisma daha yavas ve verimsiz olur.
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3. Yetersiz kompostlama: Malzemeler sik sik karistirilmazsa, ayrisma yavas olur.

Cozim:

1. islemi hizlandirmak icin biyiik malzemeleri (dallar, findik kabuklari) daha kiigiik parcalara kesin.

2. Daha sik karistirin: Kompostu diizenli olarak karistirmak, oksijenin esit sekilde dagilmasina ve ayris-
manin iyilestiriimesine yardimci olur.

3. C:N oranini ayarlama: Kompost ¢ok kuruysa daha fazla yesil (azot agisindan zengin) malzeme veya
cok islaksa daha fazla kahverengi (karbon agisindan zengin) malzeme ekleyin.

> Sonug - Evlerde bireysel kompostlama

Kompostlama dogal ve oldukca basit bir islemdir, ancak bir dizi dis ve i¢ faktérden etkilenebilir. Hos
olmayan kokular, dustlik sicakhk, zararhlarin varligi ve eksik ayrisma, kompostlamanin basarisini etkileye-
bilecek rahatsizliklardan sadece birkacidir. Ancak, nedenleri hizla belirlemek ve uygun diizeltici dnlemleri
uygulamak saglikh bir kompostlama stirecini geri kazanmaya yardimci olacaktir. Ayrica, sicaklik, nem, C:N
orani ve havalandirma gibi kritik faktorlerin stirekli izlenmesi bu sorunlarin cogunun olusmasini 6nleye-
bilir ve yiiksek kaliteli kompost elde etmenizi saglar.

Bireysel kompostlama, evsel atik yonetimi igin dnemli bir cevresel ¢ézimddur. Ancak, kaliteli kompost
elde etmek ve slirecin verimliligini en Ust dlizeye ¢ikarmak igin, tiim kompostlama siirecini diizgiin bir
sekilde izlemek esastir. izleme, yalnizca ayrisma siirecini optimize etmeye yardimci olmakla kalmaz, ayni
zamanda surdurulebilirligi iyilestirmeye ve atiklarin cevresel etkisini azaltmaya da katkida bulunur. Bu
boélimde, bireysel kompostlama siirecini izleme yontemlerini ve hane diizeyinde izleme sayfalarinin kul-
lanimini inceliyoruz.

Bslum 4. Bireysel kompostlama surecinin izlenmesi

Bireysel kompostlama siirecinin ve elde edilen kompost miktarlarinin izlenmesi

Dengeli ve saglikli bir kompostlama sireci igin dikkat edilmesi gereken birkag faktor vardir:

> izlenecek temel parametreler

1. Kompostun i¢ sicakhgl mikrobiyal aktivitenin énemli bir géstergesidir. islemin erken asamalarinda,
ayrismay! hizlandirmak igin sicakhk 50°C ile 70°C arasina ulagmalidir. Bu araliktan sonra sicaklik dise-
cek ve kompost bir stabilizasyon fazina girecektir. Sicakligin izlenmesi, karistirma sikhgini ayarlamaya
ve eksik ayrisma veya ¢liriime riskini 6nlemeye yardimci olur.

2. Nem, %40 ile %60 arasinda sabit bir seviyede tutulmalidir. Kompost ¢ok kuru veya cok islak olma-
malidir ve bunu kontrol etmek icin el testi kullanilabilir: malzeme avucunuzun icinde sikildiginda, su
damlamamali, ancak hafif nemli olmalidir.

3. Oksijen (havalandirma): Organik maddeleri pargalayan mikroorganizmalarin kompostlama islemini
etkinlestirmek icin oksijene ihtiyaci vardir. Kompost ¢ok sikistirilirsa, islem anaerobik hale gelir ve bu
da hos olmayan kokulara ve eksik ayrismaya yol acabilir.
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4. Komposttaki ideal karbon-azot (C:N) orani yaklasik 30:1'dir. Hizli ve diizglin bir ayrisma saglamak
icin yesil atik (azot agisindan zengin) ve kahverengi atik (karbon agisindan zengin) dogru oranlarda
eklenmelidir..

» Her hanede elde edilen kompost miktarlari

Her kompostlama hanesinin toplanan ve kompostlanan organik atik miktarini takip etmesi 6nemlidir.
Bu, yalnizca strecin verimliligini degerlendirmeye degil, ayni zamanda kompost Uretimini optimize et-
mek icin eklenmesi gereken malzeme miktarlarini ayarlamaya da yardimci olur.

1. Atik toplama: Hanelerin belirli bir siire boyunca (genellikle aylik veya Ug¢ aylik) Urettikleri organik
atik miktarini izlemeleri gerekir. Bu, atigi tartarak veya kompostlayiciya eklenen malzeme hacmi gibi
tahmin yontemlerini kullanarak yapilabilir.

2. Elde edilen kompost miktari: Ayristirma slirecinden ne kadar kompost malzemesi elde edildigini
izlemek onemlidir. Bu, 6zellikle kompost olgunlasma asamasina ulastiginda (islemin baslamasindan
yaklasik 6 ay sonra) periyodik olarak yapilabilir. Uretilen kompost miktari, malzeme tiiriine, cevre
kosullarina ve kompostlama sirecinin yénetimine bagli olacaktir.

» Sirecin etkinligini degerlendirme

Elde edilen kompost miktarina ve izlenen parametrelere bagli olarak, haneler kompostlama sirecini ve-
rimliligi en (st diizeye ¢ikaracak sekilde ayarlayabilir. Ornegin, elde edilen kompost hacmi beklenenden
azsa, karistirma sikhg artirilabilir veya daha fazla karbon veya azot agisindan zengin malzeme eklenebilir.

Bireysel hane izleme formlari

izleme formunun, kompostlama siirecini hane diizeyinde izlemek icin olmazsa olmaz araglardir. Hane
halkinin kompostlama stirecinin kritik parametrelerini kaydetmesine ve ayrismayi optimize etmek icin
gerekli ayarlamalari yapmasina olanak tanirlar.

> izleme formunun yapisi

Bir izleme formu, kompostlama siirecini izlemek icin gerekli olan birkac¢ bolimu icerebilir:

1. Hanehalki verileri: hanehalki hakkinda genel bilgiler (adres, sorumlu kisinin adi, kullanilan kompost-
layicinin tirti, kompostlayicinin yeri).

2. Toplanan atik miktari: Tahmini veya 6lgulen toplanan gida atigi ve bitki materyali miktari. Aylik veya
haftalik miktarlar not edilebilir.

3 izlenen parametreler: Sicaklik, nem ve C:N (karbon:azot) orani bilgisi. Bunlar periyodik olarak &lgii-
lebilir (6rnegin haftada bir).

4. Karistirma ve havalandirma: Kompostun karistiriima sikhigr ve yontemi. Ayrica kompostun oksijen
durgunlugunu 6nlemek igin yeterince havalandirilip havalandiriimadigina dikkat edin.

5. Kompostla ilgili yorumlar: Kompostun goriinimunin (renkler, koku, doku) ve islem sirasinda karsila-
silan zorluklarin (6rnegin hos olmayan kokular, zararlilarin varligi, vb.) tanimi.

6. Elde edilen kompost miktari: islem sonunda hane halki elde edilen nihai kompost miktarini kayde-
decek ve bdylece tiim sirecin verimliligi degerlendirilecektir.
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Sonuglar ve dneriler: Surecin 6zeti ve gelecekteki iyilestirmeler igin 6neriler. Bu, C:N oranini ayarlama,
eklenen malzemeleri degistirme veya karistirma sikligini degistirme onerilerini icerebilir.

> izleme formunun kopyasi

Atik Elde edilen
Tarih Derece Nem C:N Karisim Kompost Yorumlar

Miktar1 :
(°C) (%) oran (Evet/Haywr) Miktar
(kg) (kg)

Verimli kompostlama,
hos koku

01.01.2025 3 60 50 30:01:00 Evet 2

Daha fazla yesil
02.01.2025 4 58 52 29:01:00 Evet 2.5 o
malzemeye ihtiyag var

Kompost neredeyse
03.01.2025 2 55 55 28:01:00 Hayir 3 hazr

Bu izleme formu, hane halkinin siirecin ilerleyisini gérsellestirmesine ve gerekli ayarlamalari yapma-
sina yardimci olur. Ayrica, izleme formlari egitim amagli, 6zellikle iyi kompostlama uygulamalarini tesvik
etmek icin de kullanilabilir.

> Sonug - Bireysel kompostlama siirecinin izlenmesi

Bireysel kompostlama siirecini izlemek, kaliteli kompost saglamak ve tim organik atik ydonetim siireci-
ni optimize etmek icin dnemlidir. izleme formlarinin kullanimi, hanelerin faaliyetleri takip etmelerini ve
kompostlama verimliligini en st diizeye ¢ikarmak igin gerekli ayarlamalari yapmalarini saglar. Bu araglar
yalnizca degerli kompost liretmeye degil, ayni zamanda vatandaslari sirdirulebilir kaynak yonetimi ko-
nusunda egitmeye ve giclendirmeye de yardimci olur.
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