
國立中興大學 113學年度第 2學期【中小學課後輔導與學習陪伴】 

輔導學習成長札記(一)—期中作業 

課程名稱：中小學課後輔導與學習陪伴(0645)       

學號：4113063051      姓名：張霆威              系/級：環境工程學系一年級 

◎本次課輔情形： 

課輔 1   日期：(2025)年(3)月(18)日 輔導學生：(5)年(5)班學生(賴炫銘) 

1.出席狀況：準時遲到請假其他(       ) 

2.課輔內容：作業指導(國語  數學  英語     其他           ) 

            學科學習(國語  數學  英語     其他           ) 

            創意學習活動(                                ) 

3.重要記事：本周炫銘與我第一次見面卻沒有怕生的模樣，一開始我給他一張卡片，他也給

我鐵蛋作為回禮。炫銘是個有主見的孩子，一開始就向我協調教學方式以及本日目標，雖然

一題一題教他不是一件學習效率佳的事，但他的主動學習令我驚艷。他的學習動力似乎是為

了與同學們遊樂，這也不是一件壞事，他十分清楚要完成作業才能玩樂的要求，但他的計算

方法皆是以最基礎的方式推導，未來的教學方向可以嘗試以堆疊的方式推進他的學習能力。

有主動學習的孩子，我不必太過操心，反而可以研究如何幫他把建立完整的觀念。課程結束

後麻煩他帶我去輔導室歸還教具，他也與我玩起了捉迷藏，展現了孩子的天真活力，與課間

輔導的狀況不盡相同，令人欣慰。 

◎本次課輔情形： 

課輔 2  日期：(2025)年(3)月(25)日 輔導學生：(5)年(5)班學生(賴炫銘) 

1.出席狀況：準時遲到請假其他(       ) 

2.課輔內容：作業指導(國語  數學  英語     其他           ) 

            學科學習(國語  數學  英語     其他           ) 

            創意學習活動(                                ) 

3.重要記事：本周是他們舉辦跳蚤市場的日子，炫銘與將穎兩人也十分熱烈在剛到的時候討

論起了這件事，他也有問我要不要玩他自製的抽抽樂，拒絕後他有些失落，因為當下的我聽

到主任的催促有些慌張，有些催促地希望炫銘將聯絡簿拿出來，不知道是否是這個原因導致

他今天有些心情不悅。課間他十分專注，將穎完成作業後與他的老師玩起了卡牌，他卻不受

影響只是偶爾會凝視遠方一段時間後回來繼續完成作業，後來發現可能是作業卡關的緣故。

教學過程中發現他學會數學的位數判斷後會自己操作一次，並列出位數表檢查。只是國文的

作業似乎無法吸引他的注意，檢討完一題後他便希望繼續寫數學了，我也只能寫詳解以及判

斷方式在紙上給他。本周他也有跟我稍微提及他這次跳蚤市場賺到了不少費用，也分享了他

銷售的策略以及主要銷售的商品類型，當下我只覺得這個孩子對於商業的概念十分清晰，透

過抽抽樂吸引注意後銷售娃娃或玩具車。除了願意學習的心態，不受影響且心境成熟的他令

我有些敬畏。提前完成功課後他說道他十分疲累，想休息一下，雖然我建議他休息但他就趴

在桌上看著今天的營收，不清楚他心中所想，就默默地等到了下課時間。 

※本周收到導師的回信，提到數學基礎不好，但觀察是他願意學數學。 



◎本次課輔情形： 

課輔 3  日期：(2025)年(4)月(8)日 輔導學生：(5)年(5)班學生(賴炫銘) 

1.出席狀況：準時遲到請假其他(       ) 

2.課輔內容： 

            作業指導(國語  數學  英語     其他           ) 

            學科學習(國語  數學  英語     其他           ) 

            創意學習活動(                                ) 

3.重要記事：炫銘今天的狀況依然是先與將穎聊天，等到將穎的老師到了之後才會開始拿聯

絡簿、寫作業等。聽說今天有躲避球比賽，炫銘的表現似乎不理想，他來上課也沒有多提，

也沒有分享他這兩周所發生的事，有些擔心。炫銘是個體貼的孩子，我在體她寫作業詳解讓

他回去讀的時候，他正在寫數學作業，然而他不專注的狀況蠻嚴重的，我也再三詢問他是否

需要協助，他卻也都告知我他能夠自己先嘗試。然而等到我詳解完成時他便將數學作業不給

我請我協助，有些感動卻也不知如何告知他我其實比較希望他直接問我而非走神。除此之

外，我也要學習如何像將穎的老師一樣能夠有威懾力卻又不失親和度。炫銘今天也提前完成

作業，有時間能夠玩桌遊，只是期中考在即，我猶豫片刻後還是選擇一同玩桌遊，我也不清

楚這個決定是否正確，但炫銘在寫作業過程中也多次趴下休息，經過了一天的運動，或許休

息對他來說比讀書要來的重要多了。另外他也有社會習作的作業，我發現他對於歷史脈絡以

及故事非常不熟悉，原本打算透過說故事的方式讓他快樂的學習歷史，只是他今天狀態似乎

真的不是很好，對於完成的作業並沒有想主動更正的意思，也不勉強。今天也有根據導師的

回應詢問一些問題，有發現導師對於炫銘的觀察似乎有部分需要修正，例如對於魔術方塊的

興趣這件事，炫銘告知我他並不會魔術方塊，可能是他對於許多事情都有興趣的性格導致導

師誤判他對於魔術方塊有興趣吧。 

◎本次課輔情形： 

課輔 4  日期：(2025)年(4)月(15)日 輔導學生：(5)年(5)班學生(賴炫銘) 

1.出席狀況：準時遲到請假其他(       ) 

2.課輔內容： 

            作業指導(國語  數學  英語     其他           ) 

            學科學習(國語  數學  英語     其他  社會         ) 

            創意學習活動(                                ) 

3.重要記事：今天炫銘出席時間比平常早了不少，一來就向我說明他因為星期四期中考，所

以今天沒有作業。既然沒有作業我提出了學科指導的詢問，而之前看了他社會科的評量狀

況，我覺得可以提供他一些故事，讓他連結對於社會科的觀念。只是我介紹了一些故事，他

似乎沒有什麼興趣，只是他會提出自身長輩的反饋，可能他明白他在這段時間內必須學習，

但我的故事真的提不起他的興趣，這是我必須檢討的內容。後來他提出裝水的請求，後來才

知道他想休息一陣子，也順道去廁所。只是他上完廁所後許多時間後才告知我，在這段時間

內我並不清楚他的去向，有些令我困擾，但他也拖到休息時間了。看著他年年土的專注與快

樂，我雖然心裡牽掛著他的期中考，但也尊重他的意願，或許快樂的學習是才是他成績提升

的關鍵吧？也就靜觀其變，祝福他期中考的成績令他滿意。也能夠透過這次考試的檢核確認

他這段時間的所學是否有效。但從之前的經驗來看，希望教他的技巧能夠記得就好了。 



◎本次課輔情形： 

課輔 5  日期：(2025)年(4)月(22)日 輔導學生：(5)年(5)班學生(賴炫銘) 

1.出席狀況：準時遲到請假其他(       ) 

2.課輔內容： 

            作業指導(國語  數學  英語     其他           ) 

            學科學習(國語  數學  英語     其他           ) 

            創意學習活動(                                ) 

3.重要記事：本周炫銘在上課前就把作業就寫完了，也就應著他的要求在座位上陪他玩筆芯

盒。有些擔心是否符合規定，只是降低音量的狀況下或許是可以接受的範圍。有時候會偶爾

提起是否需要檢討段考考卷之類的問題，然而炫銘不願意且有些反彈也就不再提了。還沒四

點他就想要去玩黏土，但他清楚要跟楊老師告知才能拿。只是心中有些忐忑，畢竟時間還沒

到。等到四點後將穎完成作業後他的老師也一同與炫銘同樂。有時候真的會被李金凌同學所

折服，他的互動模式帶有要求，卻不會令人感到壓力，即使將穎有些鬧脾氣卻也會被歸類在

遊戲範圍，並不會真的影響情緒，我還有好多需要學的。後來炫銘希望可以出去走走，看見

其他的孩子在玩遊戲，他也想要玩，但是覺得他們的遊戲有些無趣而離開。有時候怨懟自己

的無能為力，為什麼想不出一個他喜歡的遊戲呢？後來送他到課輔班時，由於野順路帶思綺

的學生過去，但他們並沒有走在同一路，雖然選擇與思綺的學生同行，但總是有些對不起炫

銘吧。雖然他們兩個我都有送到課輔班門口，總覺得自己有太多的無能為力了。 

(請繼續接下一頁：填寫自我評量表) 

 

  



 (接上一頁) 

國立中興大學 113學年度第 2學期【中小學課後輔導與學習陪伴】 

◎自我評量表(第五次課輔之後自我檢視) 

項目 內容 

表現程度 

補充說明 
5 4 3 2 1 

教學

準備 

1.教學前有充分準備  V     

2.掌握學生學習目標  V     

3.有效利用教學時間   V    

教學

方法 

4.引起學生學習動機    V   

5.使用不同方法引導學習  V     

教學

互動 

6.具體明確、清晰的口語表達   V    

7.良好的師生互動   V    

8.能專注耐心傾聽學生的對話  V     

學生

回饋 

9.學生學習態度能認真、投入 V      

10.與老師關係和諧融洽 V      

 

(請接下一頁繼續完成：期中反思報告)  



國立中興大學 113學年度第 2學期【中小學課後輔導與學習陪伴】課程 

學生期中反思紀錄表 

說明：本表於完成五次課輔，並返校進行期中反思回饋課程之後再行撰寫，請至少完成 600字

以上之反思心得。 

Q1：很開心我們的相遇，經過近半學期，我們一起進行國小學生課業輔導的服務學習，目前

為止你對於自己的投入，最值得讚許的是什麼？ 

A：我對於自己的行為比較多的是無力與悔恨吧。如果真的要提值得讚許的內容的話，可能

是我提供他一些數學上進位的小技巧，並且在他沒有興趣也沒有想訂正的國文作業中寫詳解

給他自己看吧。不知道他有沒有看，但沒有興趣的學科我有些迷茫，之前曾經帶他看國文題

目，但訂正的過程他不太能理解我說什麼，因而導致教學來回的過程中他有些挫折，後來就

選擇去寫數學而不是訂正作業。 

Q2：課輔過程中，對於「從做中學」(Learning by doing)的學習經歷，你有何體會？ 

A：我自己對於教學的研究有下許多的功夫，也閱讀了許多的書籍。面對不同的個案時，也

知道標準化的處理方式。然而我的個性有些懦弱而且不太敢使用命令式的口吻或是當作小孩

的口吻進行要求。最佳的狀況是能夠在布觸碰學生的底線情況下，與學生建立良好的關係，

又能夠支持他在課輔時願意學習或是願意在預期進度內完成指定作業，甚至是勸說不要跟同

學聊天。都是依賴李金凌(隔壁的課輔老師)的協助才能完成，十分感謝他，也對自己的表現

一直都不是很滿意。 

Q3、對於這次課輔與陪伴，學生的級任老師有給予哪些回饋與注意事項？A： 

一、課業與學習:關於課後輔導部分,老師有哪些指導與期許? 

   V 完成功課   V 需加強部分(數學的基本概念)    其他() 

 

二、對於小朋友的課業、學習方面,還有哪些是我需要特別注意的部分? 

炫銘的程度較差,但願意學習,希望老師能有耐心和毅力幫助他建立基本能力。 

 

三、學生身心與個性:V 正常陪伴  

 

四、其他補充(指導、叮嚀或鼓勵……): 

辛苦了!PS.他也喜歡魔術方塊~可以此當鼓勵(休息時間……) 



Q4：目前為止在課輔與陪伴時有遇到困難嗎？接下來後半段的六次課輔，你有什麼提升質量

的策略，幫助小朋友學習？ 

A：困難重重。我自己的個性不喜歡強迫他人。而且炫銘的個性感覺沒有與他建立一定的熟

悉感，他可能不會願意花時間訂正或是理解課堂概念。他是個獨立冷靜的孩子，雖然有些孩

子氣的地方，但對我而言已經相對成熟。面對這樣的孩子若要嘗試讓他主動學習可能有些難

度。接下來的目標可以從訂正作業的過程中，盡量想出更容易記得的方式或心法讓他就算不

知道那是什麼也能夠考試時臨時用上，屆時再從這些方法中提取自己所需，可能會是一個未

來可以嘗試的方向。我也持續尋找能夠吸引他興趣的事物，結合到課程中。 

 

附註： 

1.本表由選課同學撰寫，並依規定時間繳交至 i learning3.0系統作業區，作為評分依據。 

2.作業繳交期限：自 2025年 4月 29日(二)至 2025年 5月 6日(二)止。 

3.表格不敷撰寫，可自行增加版面，檔案格式請以 word檔上傳繳交。 

4.檔案名稱：課輔成長札記一暨期中反思報告+學號+姓名，中間無空格。 

  例：課輔成長札記一暨期中反思報告 4113012345王 O明 



國立中興大學  113學年度第 2學期【中小學課後輔導與學習陪伴】 

學習成長札記(二)暨期末心得 

課程名稱：中小學課後輔導與學習陪伴(0645)       

學號：4113063051      姓名：張霆威              系/級：環境工程學系一年級 

◎本次課輔情形： 

課輔 6   日期：(2025)年(5)月(6)日 輔導學生：(5)年(5)班學生(賴炫銘) 

1.出席狀況：準時遲到請假其他(       ) 

2.課輔內容：作業指導(國語  數學  英語     其他           ) 

            學科學習(國語  數學  英語     其他           ) 

            創意學習活動(                                ) 

3.重要記事： 今天我有些晚到，當我到達時炫銘正在寫甲本。我也不打擾他，直到他有些

飢餓，拿出了麵包也分我一塊，有些溫馨。直到將穎抵達後，兩人十分有話聊，我的想法是

如果能夠一邊聊天一邊寫或許也不失為一種方式。根據上周在教室的檢討後，我與將穎的老

師有想要嘗試他協助我管秩序，而我學習如何他的教學模式並加以吸收。然而過程中我有些

考慮不周，影響金凌的情緒我沒有察覺，這是我所抱歉的。我發現我的教學方式可能會影響

金凌的教學，兩位學生甚至有討論我與金凌老師的嚴厲程度。然而我明顯的知道是我管教不

周而不是金凌老師過於嚴苛。課後我也有找金凌老師以及身邊的長輩請教這種狀況要如何處

理。他們給我的方向是設定規矩與分寸。這也是我課程開始之時所擔心的，我對於分寸的拿

捏十分不擅長，導致炫銘現在有些任性的空間。對炫銘以及之後的老師都十分抱歉，是我的

管教不嚴導致這些行為的發生，這次甚至影響到其他同學以及他的老師教學，不僅十分自

責，也不知道該怎麼給予炫銘更多的教學與幫助。另外我發現炫銘的主動學習是建立在要完

成作業的這項要求上，並非是真的願意學習。今天他在寫表面積的題目時，只是一昧地將公

式帶入計算，我有試圖介入，讓他理解公式從何而來，以此在未來都能夠舉一反三，然而他

表達出的是更多的不耐煩。我對於我能夠為他做什麼、做到什麼程度已經有些模糊了。上半

學期我以為快樂學習可以給他不錯的動機學習，然而我的個人特色不足無法吸引他，反而讓

他的學習成績掉了不少。真的十分自責。因此向楊教授寄送了協助信件等待回覆。 

◎本次課輔情形： 

課輔 7  日期：(2025)年(5)月(13)日 輔導學生：(5)年(5)班學生(賴炫銘) 

(5)年(5)班學生(林將穎) 

1.出席狀況：準時遲到請假其他(       ) 

2.課輔內容：作業指導(國語  數學  英語     其他           ) 

            學科學習(國語  數學  英語     其他           ) 

            創意學習活動(                                ) 

3.重要記事： 閱讀完教授給的回覆後，仍然有些不解與困惑，以一個變得嚴厲的想法進行

今天的課輔。意外發生，金凌因病無法出席。當我面對兩位同學時，兩人也變得更加活絡，

我試圖模仿金凌的說話方式，帶有半開玩笑的性質要求他們兩位已完成作業為目標，切勿相

互打擾。然而炫銘提出數學問題時，將穎便熱情的向炫銘解答。根據期中檢討的內容，若是

1+1>2，互助合作的狀況或許這是可行的。然而個案不同，教學方式完全不同。將穎以及炫



銘兩人的互動雖然是互相教學，但將穎的作業量多到他十分無力，完全不想寫作業，完成教

學後我多次勸說兩位各自完成，只是炫銘數學教學的需求依舊存在，他也不願意由我來解

答，我也且戰且走靜觀其變。他們也有提出想要我也一起寫作業，不要只看著他們，也就順

著拿出我的平板寫作業，然而我與金凌的不同再次展現，他們兩個很想玩我的平板，原先只

是逗逗他們，沒想到他們卻真的開始在我的平板上作畫，或許我好像一開始就不應該拿出平

板的。除此之外，過程中將穎多次說到思念他的老師，有為他準備水果等，雖然他不是我專

職的學生，但…比起金凌我真的遜色太多太多了。異變突生，子文完成作業後熱心的教炫銘

數學，令人意外的是反而讓三人小組有了更多的互動，局勢也就此一發不可收拾。面對許多

人的互動加上 1600的鐘聲敲響，將穎終究抵不住誘惑，出現了將字反著寫的刻意舉動，勸

說無效後我不知如何處理，我與他約定休息五分鐘，炫銘也遞出他的麵包與將穎分享，然而

將穎不領情，持續啃他的筆。五分鐘到了他也不願將筆從他的口中取出，我的無底線形象或

許刻在他們心中了，即使有帶有一些強硬的態度勸說他也不願意。直到楊老師出現才化解了

他不想寫作業的危機。我也比較有心力注意炫銘的情況。炫銘同樣遇見了寫作業疲倦的狀

況，剩餘時間剩下 10分鐘，我與他約定數學寫一半，國文寫完就休息。他的狀況明顯好

些。在楊老師的要求下，他願意問我問題，我也嘗試用代公式的方式取代從原理推導的做

法，他的接受度明顯好些。也壓哨完成了一半的數學作業。將穎的部分則是請其他大學的同

學們協助，而且他也願意寫作業了，或許這就是我無能吧。課後我向楊老師請教，楊老師也

給我許多建議跟方向，除了有安慰我教學方法不一定都適用；完全分離互不干擾；互教的情

況特殊並不適用；約定的重要性；炫銘對老師的信賴度等。剩下四次課輔，我很遺憾沒辦法

給炫銘帶來什麼，將楊老師說的內容吸收後下周再嘗試看看。 

◎本次課輔情形： 

課輔 8  日期：(2025)年(05)月(20)日 輔導學生：(5)年(5)班學生(賴炫銘) 

1.出席狀況：準時遲到請假其他(       ) 

2.課輔內容：作業指導(國語  數學  英語     其他           ) 

            學科學習(國語  數學  英語     其他           ) 

            創意學習活動(紙飛機飛行距離競賽              ) 

3.重要記事：今天我比較晚到，一開始我有些忙碌，比較沒有注意炫銘。炫銘意外地主動跟

我打招呼。與先前詢問他是否希望我邊弄我的東西有問題再問我的狀況不同，他今天主動希

望我看著他寫作業。接著楊老師向我們說明，希望我們換位置到一個周圍沒有其他學生的地

方，炫銘在半推半就下同意了。意外地，炫銘不僅僅寫作業的效率提升了，分心的狀況也減

少了。他今天拿著他的有黏性的烏龜玩具把玩，我也嘗試了楊老師的事前約定，與他約定

1600時可以吃東西，也可以休息一下，清洗他的玩具等。事前約定的效果出乎意料之外的

好，他也在 1500-1600間完成之前要到 1630才能完成的作業量，而且今天的鉉銘顯得特別

高興。即使有拒絕寫作業的情形，我也改變先前的態度，而一邊鼓勵他一邊跟他告知哪些是

難題，我們一起解；簡單的題目可以嘗試自己做做看。詢問炫銘，他們老師是否同意使用計

算機後，面對有些計算較為複雜的題目，我也不再逼他列出直式計算，而是要求他只能用兩

次計算機求救，但他要先自己列式給我看才能用。其他的題目我也參考了炫銘在習作前面所

使用的方式與脈絡，炫銘的接受度明顯增加，也在一個異常順利的午後完成了他的作業。他

也跟我以及另一位老師在走廊比紙飛機。一開始炫銘雖沒有獲勝但也不會露出挫敗感，而是

越挫越勇，令我意外。後來他重新製作後飛行距離明顯提升，屢戰屢勝。這次課輔中，我發

現嚴厲並不是解決他失控的最佳解，而是隔離、約定、換位思考。 



◎本次課輔情形： 

課輔 9  日期：(2025)年(05)月(27)日 輔導學生：(5)年(5)班學生(賴炫銘) 

1.出席狀況：準時遲到請假其他(       ) 

2.課輔內容： 

            作業指導(國語  數學  英語     其他           ) 

            學科學習(國語  數學  英語     其他           ) 

            創意學習活動(                                ) 

3.重要記事： 

◎本次課輔情形： 

課輔 9  日期：(2025)年(05)月(27)日 輔導學生：(4)年(4)班學生(周資珈) 

1.出席狀況：準時遲到請假其他(       ) 

2.課輔內容： 

            作業指導(國語  數學  英語     其他           ) 

            學科學習(國語  數學  英語     其他           ) 

            創意學習活動(                                ) 

3.重要記事：今天炫銘請假，因此楊老師安排我指導耀鍾老師的另一位學生。意外地，資珈

的狀況與炫銘差異極大。資珈是個冷靜沉穩的孩子，在另一位同學邀請時才會有想遊玩的慾

望，平常寫作業時十分認真，也都能夠輕鬆完成，雖然偶爾有計算錯誤，但學習表現感覺起

來很不錯。同時我也發現耀鍾之前談到的「不愛玩遊戲的孩子」就是他。我在他完成作業

時，我便提出了說歷史故事給她聽的方式度過等待他同學的時間。他對於歷史的故事表現出

很高的興趣。令我意外的是他對中國史十分有興趣，想知道的部分更是我最擅長的戰國史，

我也就以倒敘法的方式說明秦國強大的過程，並且提到一字千金的典故，並且將國力以資產

的方式說給她聽，讓他更理解商鞅變法的目的以及後續處理方式。資珈也對故事有適時的反

饋，教學下來我感到有相當的成就感。他課後也向我索要我講故事的紙，對於今天的經驗我

發現了之前楊老師所說的頻率的問題。遇見個好學的孩子，我也同樣能夠給予相對應的知

識，雙向溝通讓我感到一定的愉悅。 

 

  



◎本次課輔情形： 

課輔 10  日期：(2025)年(06)月(03)日 輔導學生：(5)年(5)班學生(賴炫銘) 

1.出席狀況：準時遲到請假其他(       ) 

2.課輔內容： 

            作業指導(國語  數學  英語     其他           ) 

            學科學習(國語  數學  英語     其他           ) 

            創意學習活動(                                ) 

3.重要記事：炫銘自從換座位後，專注力有顯著提升。但有時候子文會給她一些小零食，或

是過來找炫銘聊天。雖然炫銘表示他想要寫作業，子文還是有過來找他聊天的現象發生，但

子文離開後他會更加專注。當時他有提出他想要寫作業所以不要跟她說話的要求，我同意後

以一種遊戲的心態約定不說話。有時炫銘會想要小聊一下，有時候我會忘記這個規定，但行

為彈性抓好，對他的專注程度是不錯的。期間他也藉著裝水的空隙稍微休息一下，拿著他的

水杯裝雨水的行為十分天真，卻也挺可愛的，當然有請他洗水壺後才能喝水。除此之外，由

於上週炫銘請假，16:00的時候楊老師有請大家出去補拍高年級的家庭照，炫銘表示明顯的

反對，並催促著要回去寫作業。這份毅力令人嚮往，最後也有準時完成作業，效率還不錯。

他寫作業期間，他有跟我提出一些對於下學期升六年級後他期待的老師形象。炫銘想要是女

老師，可以跟他牽手散步逛校園。也祝福他未來美夢能夠成真。 

 

◎本次課輔情形： 

課輔 11  日期：(2025)年(06)月(10)日 輔導學生：(5)年(5)班學生(賴炫銘) 

1.出席狀況：準時遲到請假其他(       ) 

2.課輔內容： 

            作業指導(國語  數學  英語     其他 社會      ) 

            學科學習(國語  數學  英語     其他           ) 

            創意學習活動(                                ) 

3.重要記事：本周是最後一次與炫銘見面，炫銘特地帶了遊戲說要與我完成作業後遊玩，我

感到很欣慰。我以玩笑的方式祝福他下學期有女老師，他明顯的提起了興致，再加上對於玩

遊戲的渴望，炫銘 15:50就將作業寫完了。我也發現了，炫銘對於國語的興趣雖然是能猜就

猜，但是以一種比較激動的狀態，帶著他一題一題看其實效果蠻好的。雖然他可能只是附和

我，但感覺這樣他開心一點。在遊戲過程，他帶來的遊戲不僅吸引了將穎、別的老師，還有

一位中年級的同學。受到歡迎，炫銘有些怕生，玩到一半炫銘的注意力便被其他老師帶來的

遙控車所吸引，也期待我給他一個不錯的禮物。自那之後炫銘便不玩他的遊戲，而是借給其

他同學玩。之後跟楊老師拿黏土後做了一顆大球，彈性很好，便當作籃球開始拍球。到了要

拍最後的家庭照時，我拿出我去購買的多功能手持風扇。意外地，炫銘特別的喜歡，因為在

課輔間他向我介紹了前一位老師送他的蠟筆小新吊飾，他跟我說他很喜歡蠟筆小新跟兩津勘

吉。因此我一開始對於我的禮物感到擔心，再加上那台遙控車，壓力又有點大了，至少結果

是他滿意的，我也就放心了。去課照班的過程，我祝他接下來順利，他也表達他對女老師的

期待。我很謝謝他出現在這個學期，雖然過程有些意外插曲，也祝福他接下來一切順利。 

(請接下一頁)  



◎學生個案分析與期末學習心得： 

說明：  

1. 本表於完成第十一次課輔，且返校進行期末總結回饋課程之後完成撰寫。 

2. 報告內容請依照下列項目分別撰寫 

一、輔導學生簡介(含性別、年級、背景、個性、喜好…) 

賴炫銘：男性：五年五班：家中背景為寵物用品販售。個性冷靜卻帶有稚氣，雖然對休息有

渴望但仍然會以完成作業為目標，若真的不行會與老師商量。對於自己的行動會相當有想

法，包含在跳蚤市場活動中透過商業策略為自己營利等，是個懂事的孩子。喜好：對於一些

手機遊戲有所著迷，會希望老師也下載陪他玩；對於沒有接觸過的玩具也會想要但會停留在

請求而不強硬。與其動腦的遊戲，更喜歡與他人有互動交流的活動。 

二、學習狀況分析(含學習態度、配合程度、學生優勢劣勢、日後接手輔導策略建議) 

學習態度：願意學習，但要建立師生的信任。有時會寫到一半恍神，專注力有提升空間。 

配合程度：與炫銘的互動必須要有策略。若是有事前約定，炫銘配合度很高；相反的對於未

約定的事物就會有大聲拒絕的行為產生。會與老師協調作業內容部分去課照班完成。 

學生優勢：炫銘的優勢在於他會達成他的承諾，而且對於朋友之間的情分看很重，雖然不會

但他願意去翻課本找答案抄答案(也可能是我太囉嗦比起來自己找快多了)若信任老師則會有

禮物互贈的環節。對於既定的規則不會去挑戰，重信守諾。 

學生劣勢：在沒有約定時，有時候會有些任性。寫作業的目標是完成而非學習，動機不強。 

日後接手輔導策略建議：課前建立約定，樹立規矩。教學以他能聽懂或是課本的教法教學，

避免探究原理而導致他無法理解的反效果。注意他在國文科的敷衍行為，不訂正且亂猜。 

三、給予學生本學期的學習進步與正向肯定 

炫銘在國文科上的敷衍行為減少許多，雖然依舊不太愛訂正，只是他願意去翻課本或是向同

學借課本看。我認為這是一個很大的進步。數學科的部分，我認為炫銘的算式有越來越規矩

的狀況，每一個步驟都會詳細的列出來，雖然還不是很清楚為什麼公式要這樣用，但有在進

步的跡象。即使考試成績逐漸的不理想，我仍會歸咎於是我的問題，他在不依賴我的狀況下

找出了自己寫作業的一套策略跟方法，雖說有點不負責任但可能效果還不錯。 

四、結語與期末心得(字數不限) 

本學期選課前，我特別針對了教育方面的資料進行多方面的研讀、研究，也有參考課程擬定

方針策略，然而實務上遇見的問題總是與現實有大量差距。一個冷面君子教學一位性情中

人，我明白教學這件事不僅僅需要經驗的疊加，還與教師的個人魅力相關。一開始我的方式

對於比較內向的孩子比較適用，在過程中我也學會了對待熱情的孩子需要的能力。教學相

長，我學到的這份經驗彌足珍貴。我給不了他什麼，他卻給了我一個學習的經驗。雖然後期

我比較不在意他的學習成果，而是利用課本或習作的解法讓他照著寫，意外的發現他變得快

樂，信任感也變多。很謝謝他給我了這麼多經驗，也謝謝楊老師的鼓勵跟指導，謝謝！ 

附註： 

1.學生輔導分享作業請依規定時間至 I-Learning 3.0系統作業區繳交。 

2.請自行依格式繕寫，版面不敷使用，請自行增列。 

3.作業繳交期限：自 2025年 6月 17日(二)至 2025年 6月 21日(六)止。因為期末計算成績，

無法遲交，未繳交以 0分計算。 

4.檔案名稱(word檔)：課輔成長札記二暨期末心得報告+學號+姓名，中間無空格。 

例：課輔成長札記二暨期末心得報告 4113061234王 O明 


